
（単価は平成３０年４月１日現在）

１割負担 ２割負担 １割負担 ２割負担 １割負担 ２割負担 １割負担 ２割負担

485 970 569 1,137 517 1,033 666 1,332

603 1,206 706 1,412 641 1,281 834 1,668

649 1,297 757 1,514 694 1,388 901 1,801

724 1,448 832 1,663 770 1,539 953 1,906

802 1,603 913 1,825 847 1,694 1,020 2,039

877 1,754 987 1,974 923 1,845 1,075 2,150

951 1,901 1,062 2,123 996 1,992 1,133 2,265

※上記利用料表は一例です。個室利用の場合（ユニット個室除く）は料金体系が異なります。

※利用施設により、各種加算の負担があります。

※各施設の料金タイプ（[A]～[D]）は別紙「品川区内ショートステイ施設一覧」をご覧ください。

多床室
従来型
個室

ユニット型
準個室

ユニット型
個室

多床室
従来型
個室

300 0 320 490 820 0 490

390 370 420 490 820 370 490

650 370 820 1,310 1,310 370 1,310

利用者負担段階区分 食費
居住費等（特養併設型、単独型） 居住費等（老健）

第２段階

第１段階

第３段階

要支援２

要支援１

要介護５

要介護４

要介護３

要介護２

要介護１

【ショートステイの一日の利用料】

[A]特養併設型
多床室

[B]特養併設型
ユニット個室

[C]単独型多床室
[D]老健多床室
（従来型）

●減額制度があります。

住民税非課税世帯などの方を対象に、居住費と食費の負担軽減制度があります。

事前にお問い合わせの上、品川区役所高齢者福祉課への申請が必要です。
（負担軽減についての問合せ 高齢者福祉課介護給付係 電話 5742-6927）

利用者負担段階区分の第１～第３段階の方が利用される場合、負担限度額
認定証を利用する施設に提示してください。

短期入所生活介護・短期入所療養介護

[平成30年度 品川区内事業所共通版]

【ショートステイ全般についてのお問合せ先】
品川区役所 高齢者福祉課 施設支援係

電話 ５７４２－６７３７

【申込・利用についてのお問合せ先】
利用を希望する施設へ直接お問い合わせください

（別紙「品川区内ショートステイ施設一覧」参照）

＜一日あたりの利用例＞ ※この料金は目安です。実際の負担額とは異なります

利用者負担段階区分３段階で要介護３、負担割合１割の方が特養併設型多床室を利用
802円（１割負担）＋370円（居住費）＋650円（食費）＝合計 １,８２２円



ショートステイの申込

申込 ●利用月の２ヶ月前の１日～２０日までに、
施設に電話または来所の上お申込みください。
担当者が希望日等をお伺いします。

※お申込みは原則ご本人またはご家族が行ってください。

●締切日の翌日に施設で抽選します。

●調整が終了しだい、施設より電話で調整結果をご連絡します。

●申込が多く予約できないことがあります。

●締切日以降でも、随時申込みできますが、キャンセル待ちと

なります。ご希望日に空きがあった場合にご利用できます。

調整順
の抽選

予約

１日 ～ ２０日 ３１日

申込からご利用まで

ご利用月の
１ヶ月前

ご利用月の
２ヶ月前 ご利用月

ショートステイとは

要支援・要介護認定を受けている方を対象として、短期間施設に宿泊

しながら食事や入浴などの介護や機能訓練（リハビリテーション）を受

けることができます。

介護者が病気、介護疲れ、冠婚葬祭、出張等などで一時的に在宅での

介護ができない時に利用できるサービスです。

特別養護老人ホームなどの福祉施設を利用する「生活介護」と、

老人保健施設などの医療系施設を利用する「療養介護」があります。

ショートステイ利用の際は、次のことにご注意ください

●発熱等で治療が必要な方は、状態が落ち着いた時点で再度ご相談ください。

●経管栄養、カテーテル、インシュリン注射、在宅酸素等をご使用中の方の
申込期間が重なる場合は、利用時期について調整させていただきます。

●支給限度額までショートステイを利用する事ができますが、品川区では多く
の方にショートステイをご利用頂くため、月に１４日以内の利用とさせて
いただいております。なお、利用日数については、ご事情により別途相談
をお受けいたします。

●予約は締切日までに、１人１施設とさせていただきます。キャンセル待ちに
ついては複数の施設にお申込みできます。

●ショートステイは利用希望者が多いため、上記申込限度日数にかかわらず
必要な日数のみお申込下さい。

●利用のキャンセルは早めに施設へご連絡ください。

●施設の送迎車をご利用の場合（別途料金がかかります）、同乗者が必要で
す。ご家族の方の同乗をお願いします。

●ご不明な点につきましては、各利用施設へ直接お問い合わせください。

初めてのショートステイ利用について

施設の生活は今までの家庭生活とは大きく変わります。安全、安心

して施設でお過ごしいただくため、初回利用は２泊３日程度のご利用

をおすすめします。

１日

申込

１日～２０日

（日・祝日除く）

電話または来所

調整・抽選

２１日～月末

施設より電話

で結果を連絡

キャンセル待ち申込

電話または来所


