
                                     

 

 

 

～これってモラハラ？ 無自覚にあなたと周りを悩ませる人たち～ 

まずは、モラル・ハラスメントの基礎知識を学び、こころの傷つきを理解し、思い

やり、やさしさのある家庭や職場を築きませんか？ 
 

3 月 8 日（木）午後 6 時 30 分～8時 30 分 

 

          

品川区東大井 5-18-1 きゅりあん３F（大井町駅下車５分） 

 

 

（臨床心理士・武蔵野大学非常勤講師） 

講師プロフィール 

 

  

   

 

 

 

        

                 （2月 1 日（金）から受付） 

※１才以上就学未満のお子さん 1０人の託児あります。（先着） 

  電話かＦＡＸで、品川区男女共同参画ｾﾝﾀｰへ 
        電話  ５４７９－４１０４  FAX ５４７９－４１１１ 

専門はトラウマケア、被害者学。武蔵野大学心理臨床センター相談員。武蔵野大学大

学院人間社会研究科人間学専攻後期課程修了。博士（学術）。DV、ハラスメント、性

犯罪などの被害者の心のケアに携わる。共著『「モラル・ハラスメント」のすべて 夫

の支配から逃れるための実践ガイドこころのライブラリー』（講談社）、著書『みんな「夫

婦」で病んでいる』（主婦の友社） 


