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施設見学会に
参加しませんか
…………………35.11し な が わ第1552号

日曜臨時窓口を
開設します……2

広報

携帯電話やパソコンのメールにきたホームページアドレス
にアクセスしたり、いろいろなホームページを見ているうち
にアダルトサイトなどにアクセスした消費者に「自動登録に
なった」として料金を請求するなどの架空請求・不当請求が
後を絶ちません。�
�
●消費者に申し込む意思がないのに勝手に登録された場合、契約は
成立していません。�

●ホームページの画面に確認・訂正のボタンがない場合には契約の無
効が主張できます（電子契約法）。�

●IPアドレスなどからは住所・氏名などの個人情報はもれません。�
●事業者に電話連絡すると着信履歴から電話番号を知られてしまい、
脅されて個人情報を聞き出されるおそれがあります。連絡をとらない
ようにしてください。�

●子どもの携帯電話などにも請求がきますので、注意を促してください。�

�
友だちに誘われて行ったアルバイトの説
明会。「絶対にもうかる」と言われ販売
組織に入るため30万円の健康食品セットを
買わされた。�
�
�
「無料エステ試しませんか？」�
と誘われて行ってみたら、化粧�
品の話を延々と聞かされ結局30万�
円のセットを買わされた。�
�
�
「求人広告」に応募したら、まず資格を取るように言われ、
60万円の教材を買わされた。�

消費者センター消費生活相談�
大井1─14─1　大井1丁目共同ビル�

15718─7182　Fax 5718─7183
月 ～ 金 曜 日　午前9時～午後4時�
土曜日電話相談　午後0時30分～4時�

納得できないことが�
あれば�
一人で悩まないで�
まずご相談ください�

 �
◆必ずコピーを取っておいてください。配達記録か簡易書留
で送り、証拠を残しておきましょう。クーリング・オフでき
るかどうかや様式などは消費生活相談へお問い合わせください。�

  クーリング・オフ（契約解除）は�
必ず書面で！�

訪問販売や電話勧誘販売、路上で呼び止められ契約をした場合な
どに適用できます。契約書面などを受け取った日から8日以内、
マルチ・内職商法は20日以内に書面で通知してください。�

　5月19日E午前10時から�
　消費者センター1階啓発展示室�
　有機・特別栽培などの安心で安全な旬の
新鮮野菜・果物などの販売ほか�
主催／品川区消費者団体連絡会�

消費者月間�

ミニ青空市�
日�
会�
内�

　5月30日B午後2時30分から�
　大井町駅前�
共催／品川区消費者団体連絡会�

日�
会�

消費者の日　街頭啓発�

※重要※�
お客様のアドレスが仮登録
のままで現在当番組に放置
されておりますので下記の
URLより退会手続を行って
下さい。�
http//abc/1!××？23yy45z=6�
このまま放置されると督促
に……�

キャッチ�
セールス�

業務提供�
誘引販売�

マルチ商法�
例えば…�

例えば…�

例えば…�

活動内容／緊急通報を受けた時、現場へ駆けつけ、
声を掛け、子どもの様子や付近の状況を確認
※犯人の確保などは警察にまかせます。
協力時間／月～土曜日の午前7時30分～午後8時
応募資格／20歳以上で区内在住か在勤の方
応募方法／5月31日cまでに、所定の応募用紙（地域活動課・地域セン
ターで配布、ホームページの「申請書電子配信」からダウンロード）
に必要事項を書いて、封書かFAX、Eメールで、地域活動課か地域セ
ンターへ
※協力者には事前に説明会を開催する予定です。また、ボランティア
保険（保険料は区が負担）に加入していただきます。

応募方法／5月31日cまでに、①キャラクターは、はが
きの裏面に絵を書くか、書いた絵を封書で、②子機の
愛称は、はがきかFAX、E
メールで地域活動課か地
域センターへ
※作品を採用された方に
記念品をさしあげます。
※応募作品はオリジナル
であること。また、使用
にあたり著作権は品川区
に帰属します。

6月からのモデル実施校が
決まりました

芳水・大井第一・清水台小学校

近隣セキュリティシステム
児童が緊急事態に専用子機の
ピンを引くと、緊急通報が保
護者や学校、付近の協力者な
どに送信され、通報を受けた
協力者が駆けつけるシステム
です（詳しくは4月11日号をご
覧ください）。

近隣セキュリティシステムは、全国初の地域の皆さ
んと行政の連携による防犯のしくみです

キャラクターと子機の愛称を募集します

地域活動課（0140－8715品川区役所15742－6592 Fax5742－6878 E-mail：chikikat@city.shinagawa.tokyo.jp）、地域センター問

子どもたちへの犯罪を未然に防ぐ

地域の協力者を募集します

地域で守ろう子どもたちの安全
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住み慣れた地域での生活を希望する高齢者や障害者を
対象に、家事などを支援しています。また、福祉車両
（車いすごと乗れる車両）の運行もしています。空い
ている時間を活用して、地域の助け合いの活動に参加
してみませんか。
活動内容／掃除、食事作り、外出や入退院時の付き添い
など
対象／18歳以上の方
謝礼／1時間700円（交通費支給）
●協力会員入会（登録）方法
社会福祉協議会の窓口で随時受け付けます。
●入会に必要なもの
①上半身の写真2枚（縦4cm×横3cm）
②年会費1,000円
③郵便貯金通帳（本人名義）
詳しくはお問い合わせください。ホームページでも紹
介しています。

●シーツ交換
枕カバーやベッドカバー、シーツなどの交換を手
伝います。
週1回から（火・金曜日）9:30～11:00
ロイヤルサニー（西大井2）

●散歩付き添い
日曜日のひととき、利用者の車いすを押して一緒
に散歩します。
週1回程度（日曜日）14:00～15:00
かえで荘（八潮5）

●縫い物
利用者の衣類のほつれ直しやボタンつけです。
週1回程度（土曜日）9:30～15:30の間で都合の

良い時間
かえで荘（八潮5）

●配ぜん・下ぜん手伝い
お茶出し、トレー配り、片付けなど利用者の食事
時の手伝いです。
週1回から（月～日曜日）

①11:00～13:00 ②17:30～19:00
かえで荘（八潮5）

●外出付き添い
障害者（40代女性）の買い物や図書館への外出に
付き添います。
月1回（土または日曜日）、時間は相談で
依頼者自宅（戸越2）～大井町周辺

※このほかホームページでも紹介しています。
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■使用済みの切手・テレホンカードを送ってください
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品川区社会福祉協議会　0140－0014 大井１－14－１
品川ボランティアセンター15718－7172 http://www.shinavol.com/ さわやかサービス15718－7173 http://www1.cts.ne.jp/ s̃hinasha/sawayaka/

問

●切手整理ボランティア随時募集中
活動時間内に、だれでも自由に気軽に参加で
きます。
月2回（第1・3金曜日）14:00～15:30
社会福祉協議会会議室（大井1）会

日

知っていますか？成年後見制度
認知症（痴ほう）になったときのために
5月25日d午後2時～4時

講師／深沢佳已（弁護士）
20人（先着）
5月24日cまでに電話で品川成年後見

センター（大井1－14－115718－7174）へ

車いす同乗車両の購入・改造費
用を助成します
次のすべてを満たす方

①区内に引き続き1年以上住所のある方
②身体障害者手帳または愛の手帳の所持者
で常時車いすを使用する方
③前年の所得が所得制限基準額以内の方
④4月1日～18年3月31日に購入か改造をし
た方。または、その見込みである方
⑤次の助成金額以上の費用を要すること
助成金額・件数（抽選）／
購入費　300,000円　4件
改造費　150,000円　2件
6月7日cまでに直接、障害者福祉課障

害者福祉係（本庁舎3階1 5742－6707
Fax 3775－2000）へ

水路敷などの国有財産が
区に譲与されました
これまで区道や水路などの敷地のほとん
どは国有財産でしたが、ほぼすべてが区に
譲与され、財産管理も区が行うことになり
ました。そのため、譲与された区道や水路
などの敷地と民有地との境界確認や境界確
定などの事務は区が行います。また、譲与
されなかった水路などは、財務省の管理と
なり、境界確定や売払申請などは、直接関
東財務局で行うことになりました。
都有地については、今まで通り都が財産
管理事務を行います。
公図・現況などでは財産管理者が明確で
ないため、まず区で確認してください。
品川区管理工事課台帳境界係15742－

6787、関東財務局東京財務事務所管財課1
5842－7018

増改築施工業者を紹介します
住宅の新築や増改築、修繕などの工事を
する方に、確実で責任ある仕事をする施工
業者を紹介します。依頼を受けると、品川
区住宅センター協議会を通じて業者をあっ
旋し、業者が工事内容を調査、見積もり、
施工します。
また、住宅修築資金の融資あっ旋も行っ
ています。
住宅課住宅運営係15742－6776

ゆたか図書館は工事のため休館します
5月23日b～7月15日f

※5月28日g～7月10日aは臨時窓口を開設
します。
ゆたか図書館13785－6677

化学物質を使用している方は
届け出が必要です
化学物質による汚染防止のため、都の環
境確保条例に基づく適正管理化学物質に関
する届け出を受け付けています。
対象となる化学物質を年間100kg以上使
用していれば、年度ごとに区に届け出る義
務があります。16年度中の使用量などは6
月末までに届け出てください。また工場だ
けでなく、ガソリンスタンドやドライクリ
ーニング店も届け出が必要です。不明の点
は環境課にご相談ください。
環境課指導相談担当15742－6751

春の行政相談週間
5月16日（月）～22日（日）
毎日の暮らしの中で、行政に対する疑問や
要望はありませんか。総務大臣から委嘱さ
れた「行政相談委員」が無料で相談を受け
付けます。
定例相談／第1・3木曜午後1時～4時
第三庁舎区民相談室13777－2000
「行政苦情110番」総務省東京行政評価事務所
10570－090－110
東京総合行政相談所（西武百貨店池袋店7階）
13987－0229

区立保育園非常勤職員募集
勤務内容／保育園業務（主に保育士補助）
勤務時間／①午前7時30分～午後1時30分の
うち3時間（週5日）②午後1時30分～8時30
分のうち3時間（週5日）③午後4時～10時
のうち4時間（週3日）
応募資格／40～59歳の健康で働く意欲のあ
る方（資格は問いません）
報酬／時給1,200円
交通費／③のみ支給（条件あり）
任用期間／17年6月以降
募集人数／若干名（選考）
5月17日cまでに履歴書に希望時間も書

いて保育課保育計画係（0140－8715品川
区役所第二庁舎7階15742－6723）へ郵送
か持参

都民の意見を聴く会
「川崎天然ガス発電所」の環境影響評価準
備書についての意見を伺います。
6月9日e午後6時から
大田区嶺町特別出張所（田園調布本町7－1）

傍聴方法／当日午後5時30分から会場で傍
聴券配布
※公述の申し出がない場合、開催しません。
●この会の公述人を募集します
25人程度（抽選）、1人15分以内
5月12日e～26日e（消印有効）に「川

崎天然ガス発電所」とし、公述人の住所・
氏名
ふりがな

・電話番号、公述の要旨を東京都環境
局環境影響評価課（0163－8001都庁第二
庁舎8階15388－3453）へ持参か郵送
※団体などは、名称、所在地、代表者の氏
名、公述人の役職名も記入。
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H O T L I N E =日時・期間　 =会場・場所　 =費用・料金　 =内容　　　
=参加方法　　 =対象・定員　 =申込方法　　 =問い合わせ　　　問申人参

内¥会日

国民健康保険は皆さんが助け合って、健
康を守るための制度です。次のようなとき
には14日以内に届け出が必要です。国保年
金課（本庁舎4階）、品川第一・大崎第一・
大井第一・荏原第一・荏原第四・八潮の各
地域センターで手続きをしてください。
保険料は資格取得日からかかります。加
入の届け出が遅れると、さかのぼって保険
料が請求されます（最大2年間）。ただし、

届け出前の医療費は全額自己負担です。ま
た、やめる届け出が遅れると、国保で負担
した医療費を後日お返しいただきます。
法人事業所に勤務する方は、厚生年金と
健康保険に強制加入することになり、区役
所の国民健康保険には加入できませんので
ご注意ください。

＊1 保険証の交付をお急ぎの方は、「本人確認できるもの」をお持ちください。①運転免許証・パス
ポート・品川区民カード・写真付き住民基本台帳カードのうち1点か　②郵便物・診察券・預金
通帳（キャッシュカード）・年金手帳・公共料金の領収証のうち3点。

＊2 世帯主が変わった場合は、世帯全員の保険証を持参してください。世帯主表示を変更します。

●外国人の方が加入する場合には、在留資格・在留期間に一定の要件があります。詳しくはお問い合
わせください。
●退職を予定されている方は、健康保険任意継続の制度もあります。詳しくは会社の担当者におたず
ねください。

国保年金課資格係15742－6676問

こんなときには 届け出に必要なもの
品川区に転入したとき （転出証明書）＊1
職場の健康保険をやめたとき 職場の健康保険をやめた証明書　＊1
子どもが生まれたとき 世帯主の銀行預金通帳と印鑑、母子手帳　＊1
品川区を転出するとき 保険証
職場の健康保険に加入したとき 保険証、職場の健康保険証

保険証、喪主の銀行預金通帳と印鑑
亡くなったとき

会葬御礼のはがきか葬儀社の領収証
住所や氏名・世帯主が変わったとき
世帯が合併・分離したとき

保険証　＊2

保険証をなくしたとき
保険証がやぶれたとき 保険料の領収証、または本人確認できるもの
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区民税や国民健康保険料の支払い、相談、
口座振替の申し込みなどができます。
5月22日A午前9時～午後5時
税務課・国保年金課（本庁舎4階）

※出入り口は平日と異なり本庁舎3階正面玄
関だけになります。

会
日

●毎週火曜日は、税務課・国保年金課の窓
口を午後7時まで延長していますので、ご利
用ください。

税　務　課15742－6671
国保年金課15742－6679

問

●自動車税は、コンビニでも納付できます！
取り扱いできるコンビニ
サークルＫ、サンクス、セブン-イレブン、
ファミリーマート、ミニストップ、ローソン

●自動車税テレホンサービス15985－7815
（24時間対応）もご利用ください
品川都税事務所13774－6666*

自動車税総合事務所15985－7811*

問

日曜臨時窓口を開設します

国民健康保険と税のお知らせ

軽自動車税のコンビニ収納を始めました！

5月31日（火）は、自動車税の納期限です　～忘れずにお納めください

こんなときには　　　　　　　　　　　の届け出をお忘れなく

区民税や軽自動車税、国民健康保険料の支払いは、口座振替をお勧め
します。一度手続きすると自動的に継続するので、納め忘れもなくと
ても便利です。

簡単！便利！
口座振替

国民健康保険

5月から軽自動車税の納付書がバーコード
付きの様式に変わり、コンビニエンススト
ア（コンビニ）でも支払いができるように
なりました。これまでの納付場所（金融機
関・郵便局・区役所・地域センター）に新
たにコンビニが加わり、曜日や時間を気に
せず、いつでもどこでも支払えます。
税務課納税推進担当15742－6669

国民健康保険料もコンビニで支払えます
国保年金課15742－6679問

問

●取り扱いできるコンビニ（全国の店舗で
支払いができます）
エーエム・ピーエム、コミュニティ・スト
ア、サークルＫ、サンクス、スリーエフ、
セブン-イレブン、デイリーヤマザキ、ファ
ミリーマート、ポプラグループ、ミニスト
ップ、ヤマザキデイリーストア、ローソン
※バーコードのない納付書はコンビニでは
取り扱いできません。



（3）

離乳食教室
5月26日e午前10時～正午
離乳食の話と保護者の試食
6～8カ月児と保護者25組（先着）
電話で保健センターへ

両親学級
これからパパ・ママになる方へ
5月21日g午前9時～正午
講演「新しく家族を迎えるにあたって」、

実習「赤ちゃんのお風呂の入れ方」など
講師／山田城久（男の子育てを考える会
会員）
20組（先着）
5月13日fから電話で保健センター

へ

プレママクッキング
妊娠期の食事のとり方実践編
5月31日c午後1時30分～3時30分　
ママとおなかの赤ちゃんのための簡単

でおいしい料理の実習
妊娠中の方10人（先着）
電話で大井保健相談所へ

ひきこもり家族教室
ひきこもりにかかわる家族に共通する悩
みや不安を一緒に話し合える場です。
5月26日e午後2時30分～4時30分

講師／高橋良臣（登校拒否文化医学研究
所所長）
ひきこもりでお悩みの家族
電話で大井保健相談所へ

20代の人のための料理教室
「あら簡単！韓流料理を召し上がれ」
6月2日e午後6時30分～8時30分
きゅりあん調理講習室（大井町駅前）
調理実習（カラフルビビンバ、アボカ

ドチヂミ、わかめスープ、ふるふる杏仁）
25人（先着）
1,500円

持ち物／エプロン、三角きん、ふきん2枚
（食器用、台ふきん）
主催／品川栄養士会
5月25日dまでに電話で健康課健康づく

り係15742－6746へ

子育て安心教室
～2歳の子どもとのつき合い方
子どもとの向き合い方を振り返る機会に
しませんか？
5月28日g午前10時～正午
講演・グループワーク

講師／岩立京子（東京学芸大学幼児教育
学科教授）
1～2歳児の保護者40人（先着）

※託児あり（先着20人）。
電話で保健センター13474－2903へ

高齢者と介護者のための料理教室
5月24日c午後1時30分～4時
荏原文化センター（中延1－9－15）
アイデアいっぱい楽しい料理
20人（先着）
500円
5月20日fまでに電話で成幸ホーム

13787－3616へ

介護者教室
介護ストレスを解消しましょう。
5月28日g午後1時30分～3時30分
アロマでリラックス、ハンドケア・フ

ットケア
20人（先着）
5月27日fまでに電話で荏原在宅介

護支援センター（荏原2－9－615750－
3704）へ

在宅介護者宿泊研修
6月18日g～19日a（1泊2日）
福島県磐梯熱海温泉
45人（初回参加の方優先）
3,000円
5月21日gまでに電話で、東品川在宅サ

ービスセンター15479－2946へ

ホームヘルパー養成講習会
（2級課程・昼間通学制）
講義・実技＝7月1日f～29日f

午前9時～午後5時
実習＝8月1日b～27日g（4日間を選択）
午前9時～午後5時
修了式＝9月9日f

区民または区内でホームヘルパーとし
て働いている方・働いてみたい方40人
（抽選）
※全課程修了者に修了証書を交付します。
37,000円（テキスト代込）

※3級課程修了者は36,000円。
5月31日cまでに、所定の申込書を

品川介護福祉専門学校（0141－0033西品
川1－28－315498－6364）へ郵送か持参
※申込書は同校、高齢福祉課（本庁舎3階）、
地域センター、図書館、文化センター、
シルバーセンターなどで配布。
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あ な た と 区 と の健 康
平成17年（2005）5.11

健 康
●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

■保 　 健 　 所　13788－7016
0142－0063 荏原2－9－6

■保健センター　13474－2225
0140－0001 北品川3－11－22

■大井保健相談所　13772－2666
0140－0014 大井2－27－20

問い合わせ

●品川区テレホンサービス　13777─1135

※重病の方は119番をご利用ください。

5月15日（日）
品川区医師会休日診療所…北品川 3 ─ 7 ─25 13450─7650
荏原医師会休日診療所……中　延 2 ─ 6 ─ 5 荏原医師会館内

13783─2355

内 小
内 小

5月15日（日）

酒寄医院 …………………東大井 2 ─26─ 3 13761─3250
小原歯科 ………………南品川 2 ─ 5 ─ 7 13471─1181
なおデンタルクリニック …東大井 5 ─11─ 4 15461─3418
根岸接骨院 ……………東五反田 5 ─26─ 6 13441─8787
昭和通り接骨院 ………西中延 2 ─ 9 ─13 13788─7470

内 小

休日昼間・夜間 診療時間　午前９時～午後10時　　　　　　　　　固定診療所

休日昼間 診療時間　午前９時～午後５時

平日夜間 診療時間　午後７時30分～午後10時30分

歯
歯
骨
骨

月～金曜日
荏原医師会附属診療所 ……中　延 2 ─ 6 ─ 5 荏原医師会館内
（15歳未満） 13783─2355
小

内科 小児科 歯科 接骨内 小 歯 骨

東京都保健医療情報センター（ひまわり）………… 15272─0303

品川消防署 …… 13474─0119 大井消防署 …… 13765─0119

荏原消防署 …… 13786─0119 東京消防庁 …… 13212─2323

医療機関
の24時間
案　　内

※行く前に必ず電話連絡を。健康保険証を忘れずに！診療所応急

●協定宿泊施設の宿泊費割引
早川町内の協定旅館に一般料金の1割引で宿泊で
きます（特定期間は除く）。
※品川区国民健康保険に加入している方は1割引
の上、1泊2,000円の助成が受けられます。
●町営宿泊施設の宿泊費補助
早川町営宿泊施設「ヘルシー美里」「ヴィラ雨畑」
に宿泊するとき、1泊につき2,000円を助成します。
※区内在住者で年度内3泊まで。
●町営宿泊施設へのタクシー代助成
電車利用の方が町営宿泊施設までタクシーを使
用する場合、JR下部温泉駅からの片道タクシー
代を助成します。
※事前予約と一部自己負担が必要です。

●町営バスの送迎利用
20人以上の団体で早川町内に宿泊する交流事業
を行うときは、割安な料金で町営バスを使用し
て区内から送迎します。
※事前予約が必要です。
●各種「体験教室」の利用
早川町では、「南アルプス邑

むら

・技と遊びの体験教
室」を開催しています。
そば打ち、かご作り、豆腐作り、コンニャク

作り、ウインナー作り、陶芸、すずり作り、木
工など
※講師料や材料費がかかります。10人以上の団
体には、講師料などの一部を助成する制度もあ
ります。

内

品川＆早川ふるさと交流

区民交流を支援しています

区では、区民の皆さんにもっと品川区を知っていただくために、バスによる施
設見学会を行っています。今回は、｢荏原複合施設｣や｢福栄会｣を見学します。
5月31日c午前8時30分～午後5時（貸し切りバス利用）

コース／区役所（集合）－荏原複合施設－区役所（昼食）－成年後見センター
－福栄会－大井町駅西口（解散）
区内在住の方40人（抽選）※1グループ5人まで。
5月18日dまでに往復はがきかＥメールで全員の住所・氏名・年齢・電話番号

と代表者の氏名を広報広聴課へ
※昼食は各自でご用意ください。

申

人

日

施設見学会に参加しませんか

サポしながわ無料職業紹介所　
北品川3－11－16品川第一地域センタービル　15783－5539

問

今、企業は次のような人材（おおむね55歳以上）
を求めています。

マンション、オフィス
ビルなどの一般清掃

機械加工
（旋盤、フライス盤など）

レストランや料理店の
調理、洗い場、ホール
スタッフ

精密鈑金
プラスチック金型仕上げ

そのほかの職種にも多
くの求人があります

警備
（交通誘導、建築現場、
夜間施設警備など）

紹介した方の60％が採用決定
（16年4月～17年3月実績）

抜群の
就職率

受付時間／午前9時～午後5時（土、日、祝は休み）

おおむね55歳からの無料職業紹介所

5～8月
緊急連絡先、かかりつけ医、生活上

困っていることなど
70歳以上のひとり暮らしの方と、70

歳以上と65歳以上の方のみで構成されて
いる世帯で、居住地の周囲500m以内に2
親等以内の親族がいない世帯。そのほ
か、緊急連絡先などを把握しておく必
要がある方

※70歳以上とは昭和10年4月1日以前に生
まれた方。65歳以上とは昭和15年4月1日
以前に生まれた方。
調査方法／高齢者相談員（民生委員）
が対象の方のお宅を訪問し、記入方法
を説明のうえ『高齢者等連絡票』を回収
※高齢者相談員（民生委員）以外が伺うこ
とはありません（身分証明書を携帯してい
ます）。

人

内

日

緊急連絡先などの把握と「ふれあいサポート活動」
の資料とするための調査を行います。

ひとり暮らし高齢者・高齢者のみ
の世帯等の調査を行います

区民課市町村交流担当15742－6856問

高齢福祉課庶務係15742－6728問

広報広聴課　0140－8715品川区役所
13771－2000 E-mail:sk-kucho@city.shinagawa.tokyo.jp

問



■バウンドテニス教室
みんなが楽しめるスポーツです。初心
者大歓迎!
5月15日～6月19日の日曜日

午後1時30分～4時30分
小学生以上の方
1回50円
当日、室内用運動靴を持って戸越

小学校（豊町2－1－20）へ
※ラケット貸し出しあり。
運営／戸越地区スポ・レク推進委員会
生涯学習課スポーツ係

■区民テニス教室（硬式）
6月5日a

①午前9時～午後1時　②午後1時～5時
八潮北公園（八潮1－3）
初心者、初級者各40人（先着）
各1,000円（保険料込）
5月29日a午後5時までに費用を持っ

て、スポーツ協会へ

■9人制バレーボール大会
6月12日a午前9時から
戸越体育館ほか

試合方法／クラス別トーナメント戦
（敗者戦あり）
家庭婦人
1チーム10,000円（登録チーム5,000円）
6月1日dまでに費用を持って、スポ

ーツ協会へ
※主将会議は6月8日d午後7時から戸越
体育館。

■白ギス釣り大会
5月22日a午前7時集合

集合場所／岩田屋（東大井1－25－3）
競技方法／個人白ギス総重量
※釣り用具は各自持参。
18歳以上の方20人（先着）
8,000円
5月19日eまでに費用を持って、ス

ポーツ協会へ
申
￥
人

日

申
￥
人

会
日

申
￥
人
会

日

問
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■品川歴史館古文書入門講座
古文書を読んでみよう！
～古文書で学ぶ江戸時代の暮らし
初歩から古文書の読み方を学びます。
6月3日～7月8日の金曜日

午後6時30分～8時30分（全6回）
講師／
北原進（立正大学名誉教授）
中元幸二（東京都公文書館非常勤職員）
尾善希（東京都公文書館非常勤職員）
60人（抽選）
2,000円
5月18日d（必着）までに往復は

がきに「古文書入門講座希望」とし、
住所・氏名・年齢・電話番号を品川歴
史館（0 140－0014大井6－11－11
3777－4060）へ

■都立高専公開講座
芭蕉と「おくのほそ道」の旅
6月4日・11日・18日・25日、7月2日

の土曜日午前10時～正午（全5回）
※6月11日・25日は午後1時～3時。
40人（抽選）
1,000円
5月20日f（必着）までに往復はが

きで、講座名・住所・氏名・年齢・電
話番号を都立高専公開講座係（0140－
0011東大井1－10－40 13471－6331）へ

申会
￥
人

日

申会
￥
人

日

7月22日f～8月27日g泊
常設テント使用料＝1,500円（1泊

1張）
入村料＝250円（小・中学生150円）
保険料＝30円（幼児にもかかります）
貸出用具／寝袋・ナタ・炊飯用具な
ど（現地で無料）
交通／軽井沢駅下車バス30分
5月20日fまでに往復はがきで住

所・氏名・年齢・電話番号をスポー
ツ協会へ
※1グループ1枚。
※抽選で受付順を決めます（受付は
6月4日g午前9時から）。
※抽選後の受付は6月6日bから。

申

￥
日

■しながわ区民公園バーベキュー場
6月1日（水）から申込方法が変わります
●申込方法
①電話で仮予約をして、利用日の1週間
前までに窓口に申し込み
②窓口に直接申し込み
※申し込めるのは20歳以上の方です。
●受付開始日
利用日の2カ月前の同日から（同日がな
い場合は月末）
●受付時間
午前8時30分～午後8時
※2カ月先の同日分の窓口での申し込み
は、午前9時30分から。
●空き状況の確認
電話・窓口・イン
ターネット
しながわ区民公

園管理事務所
（勝島3－2
13762－0655）

問

■メイプルセンターの講座
①シェフに習う欧風カレーとたんぽぽ
オムライス
6月5日a・18日g午後1時～4時（全2回）
24人（先着） 8,000円（材料費込）

②デジタルカメラ入門～デジカメ画像を
使ってチラシやポストカードを作ろう
6月11日g・12日a

午前10時～午後4時（全2回）
14人（先着） 16,000円（テキスト代込）

③フラワーアレンジメント
5月21日g、6月18日g

午後1時30分～3時45分
（全3回のうち2回目からの途中入会）
20人（先着） 7,800円（材料費込）

④基礎からのデッサン・着彩
5月20日～6月17日の金曜日

午後3時15分～5時45分
（全10回のうち6回目からの途中入会）
15人（先着） 8,000円（モチーフ代込）

―――――― 共　　通 ――――――
①きゅりあん（大井町駅前）

②～④メイプルセンター（西大井駅前）
電話でメイプルセンター13774－

5050へ
申

会

￥人

日

￥人

日

￥人

日

￥人
日

◆講座ほか◆

古紙配合率100％再生紙を使用しています

◆スポーツ◆

しながわ
広報
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✐ 品川歴史館へ行こう
✐ 特集「ごみの出し方」

品川区

品川区は、サービス精神、
チャレンジ精神、新感覚
でイメージアップ運動を
進めています。

バウムクーヘン作り

子どもが心身の自己形成をし自立して
いくころの親とのかかわり・友人関
係・将来の進路選択などのテーマで学
びます。
荏原文化センター（中延1－9－15）
思春期～青年期の子どものいる親､

または関心のある方40人（抽選）

託児／2歳～就学前のお子さん20人
（おやつ代500円）
5月30日bまでに往復はがきかＥメー

ル（携帯電話からは不可）で講習名・
住所・氏名・年齢・電話番号、託児希
望の方はお子さんの名前

ふりがな

・年齢・性別
を生涯学習課社会教育係E-mail:oubo-sha
@city.shinagawa.tokyo.jpへ

申

人

会

自立へ向かう自分探しの旅
子どもが意欲的にはばたくための親や家族のサポート

※時間は、いずれも午前10時～正午。

思春期から
青年期へ

日程
6/17
F

6/24
F

7/1 
F

7/9
G

7/15
F

テーマ
揺れるこころ・仲間・未来
友だちとの価値観を優先していく時期の親・家族の支援
自立へ向かう遥かな旅
人間関係づくり・コミュニケーション力
自己理解と傾聴の力をはぐくむ
子ども自身が考えていくために
進路選択のサポート
受験や将来（職業）について考える

14歳・17歳の分岐点
「やりたいことがわからない」子どもの自分探し

講　師
常盤大学コミュニティ振興学部教授

高塚雄介

専修大学心理教育相談室
波田野由美

『進路指導』『高校生を愛するとは』
著者　鈴木敏則

『もう一つのいろいろな働き方』
著者　佐藤洋作

品川区社会教育指導員　高橋乃武彦

家庭教育
ネットワーク講習
（全5回）

■軽井沢レクの森キャンプ場開放

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

■生涯学習課 Fax5742－6585・6893
0140－8715  広町2－1－36 第二庁舎7階
●スポーツ係 15742－6838
●学習推進係 15742－6837
●社会教育係 15742－6835・6

■品川区スポーツ協会・総合体育館
0141－0001 北品川5－6－11
13449－4400 Fax3449－4401

■戸越体育館
0142－0042 豊町2－1－17
13781－6600 Fax3781－6699

=日時・期間　 =会場・場所　 =費用・料金　

=内容　　　　 =参加方法　　 =対象・定員

=申込方法　　 =問い合わせ　　　　　問申

人参内

¥会日

問い合わせ

5月22日a午前10時30分～午後2時30
分（雨天決行）
物品販売、授産品販売、福祉相談コ

ーナー、模擬店、アトラクションなど
品川総合福祉センター

（八潮5－1－113790－4839）

おかいもの通り

佐渡おけさ流し春イベント
5月22日a午前10時～午後5時

（雨天中止）
武蔵小山駅前通り商店街
佐渡民踊会による佐渡おけさ流し、

バッジ・ペンダント作りコーナー、模
擬店、フリーマーケットなど
主催／同商店街振興組合
事務局・南嶋15788－4515問

内

会

日

問会

内

日

第21回

五月祭

第9回
楽 し い バ ザ ー

福祉やまちづくりなどの
分野で、地域が必要とし
ていることをビジネス化
してみませんか。
中小企業センター

（西品川1－28－3）
講師／永沢映（NPO法

人コミュニティビジネ
スサポートセンター事
務局長）ほか
20人（先着）
5月27日fまでに電

話で産業振興課経営相
談係15498－6334へ

申

人

会

コミュニティビジネス
起業講座

日程
6/ 7 C
6/14C
6/21C
6/28C

内　容
コミュニティビジネスとは何か？
成功事例から学ぶコミュニティビジネス
コミュニティビジネスの経営・運営ノウハウ
品川区における起業プランを作成しよう

5月15日a

午後1時30分～3時
出演／品川クラシック
音楽協会
曲目／ケーラー「シュ
ーベルトの主題による
変奏曲」、フォーレ「組
曲『ドリー』より『ミ・
ア・ウー』」ほか

当日、中小企業セン
ター3階レクホール（西
品川1－28－31 3787－
3041）へ

参会

日

第109回��
しながわしながわ�

日曜コンサート日曜コンサート�

�
しながわ�

日曜コンサート�全4回

※時間は、いずれも午後6時30分～9時。


