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広報

7月17日a

午後1時30分～3時
出演／品川クラシック
音楽協会
曲目／リスト「愛の夢
第3番」、梁田貞「城ヶ島
の雨」ほか

当日、中小企業セン
ター3階レクホール（西
品川1－28－3 1 3787－
3041）へ

参会

日

第111回��
しながわ�

日曜コンサート�

�
しながわ�

日曜コンサート�
9月15日e午後6時開演（5時30分開場）
戸越公園（豊町2－1）

※雨天の場合はきゅりあん8階大ホール（大井町駅前）。
演目・出演／能「半蔀」浅井文義（観世流）
狂言「茶壺」野村万蔵（和泉流）
能「安達原」観世銕之丞（観世流）
S席4,000円・A席3,500円（全席自由）

※雨天時の会場では、指定席になります。
チケット発売／7月16日g

午前9時から＝メイプルセンター・きゅりあん
午前10時から＝O美術館
電話予約／午前10時から＝チケットぴあ10570－02－9988
主催／品川文化振興事業団
メイプルセンター13774－5050問

￥

会

日

第13回�

区では、区民の皆さんにもっと品
川区を知っていただくために、バ
スによる施設見学会を行っていま
す。今回は、屋形船で海から品川
を見学します。
8月4日e午前8時15分～午後4時（貸し切りバス利用）

コース／区役所（集合）―品川図書館・六行会ホール― 品川火
力発電所（昼食）―屋形船―大井町駅西口（解散）
※荒天の場合はコースが変更になることがあります。
区内在住の方80人（抽選）※1グループ5人まで。
7月20日dまでに往復はがきかEメールで参加者全員の住所・氏

名・年齢・電話番号と代表者の氏名を広報広聴課（0140－8715品
川区役所13771－2000  E-mail :sk-kucho@city.shinagawa.tokyo.jp）へ
※昼食は各自でご用意ください。

申

人

日

品川第一
13450－2000

品川第二
13472－2000

大崎第一
13491－2000

大崎第二
13492－2000
大井第一
13761－2000
大井第二
13772－2000
大井第三
13773－2000

八潮
13799－2000

荏原第一
13786－2000
荏原第二
13782－2000
荏原第三
13783－2000
荏原第四
13784－2000
荏原第五
13785－2000

8月20日G 午後2時～9時
8月21日A 午後2時～8時30分

7月29日F～31日A 午後6時～9時30分

7月31日A 午後3時～5時
7月16日G 午後6時～8時30分
7月17日A 午後6時～8時15分
7月23日G・24日A 午後5時～8時30分
7月30日G・31日A 午後4時30分～8時
8月6日G 午後5時～8時45分
8月7日A 午後5時～8時30分

7月24日A 午前11時～午後3時

7月16日G・17日A 午後6時～9時

7月23日G 午前11時～午後3時

8月27日G 午前11時30分～午後3時30分

7月16日G 午後5時～9時
7月17日A 午後1時～8時30分

7月16日G 午前10時～午後4時

7月23日G 午後4時～8時30分
7月24日A 午前10時30分～午後3時
7月23日G 午後2時～8時30分
7月24日A 午後3時～8時

7月23日G 午後3時～8時

7月23日G 午後1時～8時30分
※雨天の時は7月24日A

7月23日G 午後2時～9時
7月24日A 午後5時～8時30分

品川小学校
城南中学校
天妙国寺境内
（南品川2－8－23）
城南小学校

第一日野小学校

第二日野小学校
第三日野小学校

第四日野小学校

大崎中学校

桜新道

山中小学校

原小学校

八潮多目的広場

大井火力発電所
（八潮1－2－2）

平塚小学校

清水台小学校

京陽小学校

源氏前小学校

杜松小学校

ミニSL・盆踊り・模擬店・子ど
もコーナー

盆踊り・模擬店

子ども向けイベント

盆踊り・模擬店

模擬店・ミニSL・子どもコーナー

盆踊り・模擬店

模擬店・遊びコーナー

模擬店・ミニSL・ゲームコーナー

盆踊り・模擬店・子どもコーナー

施設見学・クイズラリー
※地域センターから送迎バスあり
盆踊り・模擬店・子どもゲームコ
ーナー

盆踊り・模擬店・子どもコーナー

盆踊り・模擬店・子どもコーナー

盆踊り・模擬店・組み太鼓・子ど
もコーナー
盆踊り・模擬店・子どもまつり・
花火教室

地域センター 日　時 会　場 主な内容
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住み慣れた地域での生活を希望する高齢者や障害者を
対象に、家事などを支援しています。また、福祉車両
（車いすごと乗れる車両）の運行もしています。あな
たの空いている時間をだれかのために役立ててみませ
んか。
活動内容／掃除、食事作り、外出や入退院時の付き添い
など
対象／18歳以上の方　謝礼／1時間700円（交通費支給）
●入会に必要なもの
①上半身の写真2枚（縦4㎝×横3㎝）
②年会費1,000円　③郵便貯金通帳（本人名義）
※詳しくはお問い合わせください。ホームページでも
紹介しています。
●協力会員募集説明会
当日、会場へお越しください。
7月22日F14:00～16:00 社会福祉協議会会議室

※社会福祉協議会の窓口でも随時、登録を受け付け
ます。

会日

●園芸手伝い
高齢者が行う花壇の水やりなどを手伝います。
週1回から（月・水・金曜日）

9:30～11:30のうち1時間程度
中延特別養護老人ホーム（中延6）

●余暇活動の補助
高齢者と一緒に手芸などの物づくりを行います。
週1回から（月～土曜日）13:30～15:00
荏原特別養護老人ホーム（荏原2）

●下ぜん手伝い
利用者の昼食後の下ぜんの手伝いです。
週1回（火曜日）12:00～15:00
荏原特別養護老人ホーム（荏原2）

●書道手伝い
高齢者の書道クラブの準備・片付けなどを手伝い
ます。
月1回（第3日曜日）10:00～11:00
ロイヤルサニー（西大井2）

●昼食時の手伝い
お茶出し、食器洗いなどを手伝います。
週1回から（火・水・土曜日）

11:30～14:00のうち2時間程度
月見橋の家（南大井5）

●車いす清掃
車いすやワゴンの整備・清掃の手伝いです。
週1～2回　15:00～17:00
NTT東日本関東病院（東五反田5）

●散髪
外出できない利用者の散髪を行います。
週1回（火または金曜日）10:00～12:00
中延特別養護老人ホーム（中延6）

※このほかホームページでも紹介しています。
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■使用済みの切手・テレホンカードを送ってください
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品川区社会福祉協議会　0140－0014 大井１－14－１
品川ボランティアセンター15718－7172 http://www.shinavol.com/ さわやかサービス15718－7173 http://www1.cts.ne.jp/ s̃hinasha/sawayaka/
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大崎駅周辺地域のまちづくり
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大崎ニューシティ大崎ニューシティ�
（大崎駅東口第（大崎駅東口第1地区）地区）�
大崎ニューシティ�
（大崎駅東口第1地区）�

ゲートシティ大崎ゲートシティ大崎�
（大崎駅東口第（大崎駅東口第2地区）地区）�
ゲートシティ大崎�
（大崎駅東口第2地区）�

山
手
線�

平成14年に大崎駅周辺の約60haが「都市再生緊急整備地域」に指
定されたことを契機に、区と開発を予定している地元企業・再開発
組織などの関係者で「まちづくり連絡会」が設立され、昨年の11月
に「大崎駅周辺地域　都市再生ビジョン」がまとまりました。
このビジョンについては、本紙16年12月11日号でお知らせしまし
た。「東京のものづくり産業をリードする拠点形成を担いつつ、多様

な人々が共に、住み、働き、学び、親しみ、楽しむ都市」を将来の市街
地像としています。これを実現していくための重点戦略を設定し、
地域全体で協調したまちづくりに取り組んでいきます。
区でも、この都市再生ビジョンを大崎駅周辺地域の整備方針とし
てまちづくりをすすめていきます。

都市開発課
15742ー6763
問

主な開発プロジェクト
※このほかにも構想・検討段階のプロジェクトや個別の開発事業などがあります。

●組合施行の市街地再開
発事業

＊1
などによる整

備が進められていま
す。
●業務、住宅、商業が調
和した副都心にふさわ
しい市街地整備をめざ
しています。

大崎駅東口第3地区（約4.0ha） 都市基盤施設の整備

大崎駅西口E東地区
（約2.4ha）

ソニー地区（約2.0ha）
開発時期・事業内容などは未定です。

北品川五丁目第1地区（約3.5ha）
組合施行再開発をめざし、地元準備
組合で検討が続けられています。

東五反田4─1街区（約0.6ha）

東五反田二丁目地区（約3.1ha）
平成17年6月に地区計画、市街地再開発事業など
の都市計画が決定されました。組合施行再開発な
どによる整備が進められていく予定です。

＊1 組合施行再開発：都市再開発法に基づき都知事の認可を得て、
地元地権者などが市街地再開発組合を設立して行う再開発

＊2 都市再生特別地区：都市再生緊急整備地域内において、既存の
用途地域などに基づく容積率・高さの制限などの規制を適用除
外とした上で、自由度の高い計画を定めることができる地区

都市再生緊急整備地域（約60ha）�

完了地区� 事業中�

事業計画策定中（都市計画決定済みまたは�
　　　　　　　　準備組合設立など）�

凡例�

�小関橋 H17～19年度　整備予定
�御成橋 H15年度　拡幅整備済み
�山本橋 H16～17年度　拡幅整備中
�東口歩行者デッキ H16～18年度　整備中
�東西自由通路 H15年度　整備済み

H19年度西口方面へ延伸予定
�西口交通広場 H17～19年度　整備予定
�西口駐輪場 H17～19年度　交通広場の地下に整備予定

開発事業にあわせて道路・公園などの都市基盤施設を
整備しています。

御成橋からの再生水放流

まちづくり
の
方向

住み、働き、学び、親しみ、楽しむ都市をめざす�

昭和53年の品川区長期基本計画や57年の東京都長期計画で、副都心としてふさわしい計画的・
総合的な大崎駅周辺地域のまちづくりの推進が決定されてから四半世紀が経過しました。
これまで様々な取り組みがなされ、より良いまちづくりのための活動が続けられています。
今号では、大崎駅周辺のまちづくりプロジェクトの概要をお知らせします。

イメージ図

イメージ図

大崎駅西口南地区（約1.2ha）
組合施行再開発をめざし、地元準備
組合で検討が続けられています。

●平成17年5月に都知事から市
街地再開発組合の設立認可
を受け、市街地再開発事業
が開始されました。
●密集市街地の改善により防
災拠点性の高いまちづくり
を行います。
●住宅棟2棟を中心に、業務・
商業・地域貢献施設などが
整備されます。

大崎駅西口中地区（約1.8ha）

イメージ図

H19.1

完成予
定

H19.8

完成予
定

●都内で初の都市再生特別
地区

＊2
の指定を受け、現

在建設工事中です。
●低層部に商業施設を配置
した業務ビル1棟、敷地内
には大規模な緑地が整備
されます。

大崎駅西口E南地区（約0.7ha）
地区計画に基づき、ホテル・共同
住宅の建設が予定されています。

H21

完成予
定

「ボランティア」欄は
次回は8月1日号に
掲載します。

大崎地区小中一貫校
（約1.0ha）

H18.4

開校予
定
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「女性のための若々しさの秘けつ」
講習会
7月28日e午後1時15分～3時15分
5歳若返るまゆデザイン、骨密度測定、

美しい姿勢・食事・歯と笑顔について
講師／整形外科医・美容部員ほか
60歳以下の女性30人（先着）
電話で保健所へ

プレママクッキング
妊娠期の食事のとり方実践編
①7月26日c ②29日f

※時間は午後1時30分～3時30分。
ママとおなかの赤ちゃんのための簡単

で、おいしい料理の実習
妊娠中の方①10人 ②30人（先着）
電話で①大井保健相談所②保健所へ

子育て安心教室
8月1日b午前10時～正午
講演、グループワーク

講師／岩立京子
（東京学芸大学幼児教育学科教授）
1～2歳児の保護者40人（先着）

※託児あり（先着20人）。
電話で保健センター13474－2903へ

難病の方と家族のための言語療法
8月4日e午後2時～4時
口の体操、声の出し方など

講師／村上美子（言語療法士）
難病などで言葉が出にくい、食物が飲

み込みにくいなどの心配のある方30人
（先着）

電話で保健センターへ

両親学級
7月23日g午前9時～正午
講演「新しく家族を迎えるにあたって」、

実習「赤ちゃんのお風呂の入れ方」など
講師／山田城久
（男の子育てを考える会会員）
初めて出産を迎える夫婦25組（先着）
7月14日eから電話で保健センターへ

ストレスカウンセリングセミナー
7月14日e午後1時～3時
講演「楽しい人間関係づくり」

講師／松原達哉（立正大学心理学部教授）
区内在住か在勤の方50人（先着）
電話で保健センター13474－2904へ

ひきこもり家族教室
7月21日e午後2時30分～4時30分

講師／高橋良臣
（登校拒否文化医学研究所所長）
ひきこもりでお悩みの家族
電話で大井保健相談所へ

「日本脳炎予防接種」の原則中止
「日本脳炎予防接種」によると考えら
れる健康被害が認められたため、厚生労
働省の勧告を受けて、区では安全の確認
ができるまで、接種を原則中止すること
にしました（すでに、予防接種受診票を
送付している方も同様です）。
海外渡航などにより接種を希望する場
合は、医療機関を受診する前に必ず下記
へご相談ください。
保健所、保健センター、大井保健相談所

介護者教室
7月30日g午後1時30分～3時30分
荏原特別養護老人ホーム（荏原2－9－6）
床擦れ予防などの福祉用具の選び方
20人（先着）
7月29日fまでに電話で戸越台在宅介護

支援センター15750－1053へ

65歳以上の方（第1号被保険者）
の介護保険料が決まりました
17年度介護保険料の納入通知書を7月中旬
に発送します。保険料は、第1号被保険者
とその世帯の17年度の住民税を基に決定
し、個別に納めていただきます。普通徴
収の方は納付書で納めるか、指定口座か
らの振替となります。特別徴収の方は、
年金受給月ごとの納付（年金からの天引
き、年6回）です。年度途中の転入者や誕
生日月に第1号被保険者となった方は、翌
年度の10月から特別徴収となります。
●次のすべてに該当する方は減額申請で
きます
①所得段階が第2段階　②賦課期日現在、
世帯の前年収入合計が、1人世帯で96万円
（1人増えるごとに48万円を加算）以下
③資産（300万円以上の預貯金、居住用以
外の土地・家屋）を持っていない　④住
民税が課税されている人と生計をともに
していない、住民税が課税されている人
に扶養されていない
高齢福祉課介護保険料係15742－6681

中学・高校生のための
「夏のボランティア・スクール」
8月1日b～5日f午前10時～午後3時

（1日・5日は正午まで）
講義、施設見学、車いす体験、高齢

者・障害者・児童施設でボランティア体験
中学・高校生20人（抽選）
7月25日bまでに電話で品川総合福祉

センター（八潮5－1－113790－4839）へ
※昼食は各自でご用意ください。

申会
人

内

日

問

申
人
内
会
日

問

申会
人

日

申会
人

内
日

申会
人

内
日

申会

人

内
日

申会

人

内
日

申会
人

内

日

申会
人

内
日

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

■保 　 健 　 所　13788－7016
0142－0063 荏原2－9－6
■保健センター　13474－2225
0140－0001 北品川3－11－22
■大井保健相談所　13772－2666
0140－0014 大井2－27－20

問い合わせ

あ な た と 区 と の

お知らせ健 康
平成17年（2005）7.11

H O T L I N E
=日時・期間　 =会場・場所　 =費用・料金　 =内容　　　
=参加方法 =対象・定員　 =申込方法　　 =問い合わせ　問申人参

内¥会日

7月
17日（日）
18日（祝）

品川区医師会休日診療所 北品川 3─ 7 ─25 13450─7650
荏原医師会休日診療所 中　延 2─ 6 ─ 5 荏原医師会館内

13783─2355

内 小
内 小

7月17日
（日）

おりしきみつるクリニック 西大井 4─15─ 4 15718─1417
三ツ木診療所歯科 西品川 2─13─20 13491─2456
荏原グランアート歯科医院 荏　原 7─ 5 ─ 3 13787─8888
本間接骨院 大　井 1─15─13 13777─5561
須藤柔道整復院 中　延 5─ 9 ─ 5 13783─0526

内 小

休日昼間・夜間 診療時間　午前９時～午後10時　　　　　　　固定診療所

診療時間　午前９時～午後５時

診療時間　午後７時30分～午後10時30分

歯
歯
骨
骨

7月18日
（祝）

早川医院 西大井 5─14─ 3 13776─9355
古川（こかわ）歯科 南大井 6─25─ 3 13765─3307
トミヤマ歯科クリニック 旗の台 5─14─ 3 15498─1184
安藤接骨院 大　崎 4─ 2 ─50 13491─5767
武石接骨院 豊　町 2─17─ 8 13781─4450

内 小
歯
歯
骨
骨

月～金曜日
荏原医師会附属診療所 中　延 2─ 6 ─ 5 荏原医師会館内

（15歳未満） 13783─2355
小

休日昼間

平日夜間

●品川区テレホンサービス 13777─1135 ※重病の方は119番をご利用ください。
東京都保健医療情報センター（ひまわり）………… 15272─0303
品川消防署 …… 13474─0119 大井消防署 …… 13765─0119
荏原消防署 …… 13786─0119 東京消防庁 …… 13212─2323

医療機関
の24時間
案　　内

内科 小児科 歯科 接骨内 小 歯 骨

※行く前に必ず電話連絡を。健康保険証を忘れずに！診療所応急

区民の方に明るく正しい選挙を呼びかけるポスターを募集します。
皆さんの独創的・印象的なイメージで自由に描いてください。特
選作品は都の選挙啓発ポスターコンクールに推薦するとともに、
区の選挙啓発に使用します。

大きさ／45㎝×30㎝～55㎝×40㎝
画材／自由（絵の具に限りません）
小学生～高校生（1人1点）

※特選・入選の方には賞状と賞品を、ま
た応募者全員に参加賞を差し上げます。
特選作品の著作権はコンクールの主催者
に帰属します。
9月9日fまでに作品の裏右下に区名、

学校名、学年、氏名
ふりがな

を書いて、選挙管
理委員会事務局（第二庁舎6階15742－
6845）ヘ持参

申

人

夏休みに描いてみよう！�

火～金曜日の午前10時～午後4時
所在地／大崎5－2－1大崎保育園内
利用方法／直接会場へ
※月・土曜日はスペースを無料で貸し
出します。利用条件など詳しくはお問
い合わせください。

日

空き缶やペットボトルを回収機に入
れ、ポイントが貯まると商品券に交換
できるエコスポットの還元ポイントが、
7月8日fより、1本1ポイントから2本1
ポイントに変わりました。
現在お持ちのポイントカードは新し
いカードに切り替えて下さい。
切り替え期間／7月31日aまで
切り替え場所／満点カード交換店

商店街事務所

●満点カードによるお楽しみ抽選会を
開催します
第1回の対象は、7月8日～9月30日に
満点カードを商品券に交換した方で、
当選発表は10月上旬です。

区内12カ所のエコスポットからのお知らせ
ポイントシステムが変わりました

品川区商店街連合会15498－5931
エコスポット設置商店街

問

乳幼児の親子が自由に遊べる地域交流スペース
「ポップンポップルーム」ができました

第1・3水曜日にイベント
「ポップンフェスタ」を行います

ミニ青空市

7月21日e午前10時から
ミニ青空市（JAS有

機・特別栽培などの安心
で安全な旬の新鮮野菜・
果物などの販売）、食に関
する啓発パネル展示、リ
サイクル製品（トイレット
ペーパー、ティッシュペ
ーパー、エコバッグ）の展
示販売
共催／品川区消費者団体
連絡会

消費者センター（大
井1－14－115718－7181）
問会

内

日

マイバッグ（買い物袋）
をご持参ください

16年度委員長賞　石毛大輔さん
（八潮中学校）の作品

新しいポイントカードに
印字されるニコニコマーク

●火・金曜日は保育園児と一緒に
親子で保育に参加できます。

●プール開放もあります（日程に
ついてはお問い合わせくださ
い）。

保育課保育計画係15742－6723問

●清掃（マンション、事務所など） ●警備（施設警備、交通誘導、建設現場など）
●調理補助（社員食堂、学校、飲食店など）●設備管理（施設内など）
※このほかの職種にも多くの求人があります。
※求職登録希望者は、履歴書（写真付き）を持参してください。

受付時間／午前9時～午後5時（土、日、祝は休み）

無料職業紹介所
抜群の
就職率

紹介した方の

60％が
採用決定（16年度実績）

サポしながわ無料職業紹介所（北品川3－11－16品川第一地域センタービル15783－5539）問

今、企業は次のような人材を求めています

おおむね55歳からの

次回のポップンフェスタ
7月20日d午前10時30分～正午
子育てママのアロマでリフレッシュ
20人（先着） 250円（材料費）
電話で大崎保育園13492－6265へ

今後の予定

申

￥人

内

日

日　程

8/ 3 D

8/17D
9/ 7 D
9/21D

内　容
牛乳パックでじょうろをつ
くる
子どもを虫歯から守る
パネルシアター
離乳食や乳幼児の食事



■シルバー水泳教室
9月27日～11月15日の火曜日

午後1時30分～3時（全8回）
総合体育館
60歳以上の健康な方50人（抽選）

※後日、区民健康審査などを受診し
ていただきます。
1,840円（保険料込）
7月25日bまでに、往復はがきで

住所、氏名、年齢、電話番号をスポ
ーツ協会へ
※説明会は8月23日c午前10時から総
合体育館。

■海の日特別プログラム
トレーニングジムも利用できます。
●品川健康センター
（北品川3－11－2215782－8507）

申
￥

人
会

日

■夏に一汗、卓球教室
7月24日～8月21日の日曜日

午前9時～正午　 1回100円
当日、上履きを持って宮前小学校

（戸越4－5－10）へ
運営／宮前地区スポ・レク推進委員会
生涯学習課スポーツ係

■第55回品川区民スポーツ大会（秋季）
サッカー大会
9月4日～11月27日の日曜日と祝日
駒沢オリンピック公園（世田谷区駒

沢公園1－1）、区内施設ほか
中学生の部＝16チーム　一般の部＝

25チーム（抽選）
※一般の部は高校生を含む。
※品川区サッカー協会1部登録チームの
選手を除く。
3,000円（中学生チーム1,500円）
8月4日eまでに往復はがきでチーム

名、代表者の住所・氏名・電話番号を
スポーツ協会へ
※代表者会議は8月24日d午後6時30分
から総合体育館。

■鮫洲工業高校公開講座
8月1日b～5日f

午後6時～8時（全5回）
「モナリザ」「最後の晩餐」などダ

ビンチの絵画の紹介・鑑賞
18歳以上の方30人（抽選）
1,000円
7月20日d（必着）までに往復は

がきで講座名、住所、氏名
ふりがな

、年齢、電
話番号を同校公開講座係（0140－0011
東大井1－10－4013471－1471）へ

申会
￥
人

内

日

申
￥

人

会
日

問

参会
￥

日 ②能・狂言入門
～品川薪能を楽しく観ましょう
7月23日g・30日g午後1時～3時

9月15日e（全3回）
※9月15日eの会場は戸越公園（豊町
2－1）、午後6時開演。
20人（先着）
8,000円（チケット代込）

③ドライフラワー
7月23日g、8月27日g、9月24日g

午前9時30分～正午（全3回）
14人（先着） 13,900円（教材費込）

④2ミラーの万華鏡を作ろう
8月6日g午後1時30分～3時30分
24人（先着） 4,500円（教材費込）

⑤手織りを楽しむ
7月14日e、8月11日e、9月8日e

午後1時～5時（全3回）
12人（先着） 8,500円（教材費別）

⑥やさしく歌える英語の歌
7月30日～9月17日の土曜日

午後2時30分～4時（全5回）
12人（先着） 6,300円

⑦小中学生囲碁教室
7月16日～9月17日の土曜日

午前10時～正午（全6回）
20人（先着） 7,800円（教材費別）

――――――共　　通――――――
電話でメイプルセンター（西大井

駅前13774－5050）へ
申会

￥人

日

￥人

日

￥人

日

￥人
日

￥人

日

￥
人

日

古紙配合率100％再生紙を使用しています

◆スポーツ◆

しながわ
広報

毎月1・11・21日発行

代表番号 13777-1111
広報広聴課 15742-6644 Fax5742-6870
http://www.city.shinagawa.tokyo.jp/
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次号 予告 7月21日号
平成17年（2005）

✐ 特集「スポーツができる公園」
✐ 環境情報活動センター
準備中

✐ 介護保険制度の運営状況

品川区

品川区は、サービス精神、
チャレンジ精神、新感覚
でイメージアップ運動を
進めています。

水泳を通して健康と仲間づくりをめざそう

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

■生涯学習課 Fax5742－6585・6893
0140－8715  広町2－1－36 第二庁舎7階
●スポーツ係 15742－6838
●学習推進係 15742－6837
●社会教育係 15742－6835・6

■品川区スポーツ協会・総合体育館
0141－0001 北品川5－6－11
13449－4400 Fax3449－4401

■戸越体育館
0142－0042 豊町2－1－17
13781－6600 Fax3781－6699

=日時・期間　 =会場・場所　 =費用・料金　

=内容　　　　 =参加方法　　 =対象・定員

=申込方法　　 =問い合わせ　　　　　問申

人参内

¥会日

問い合わせ

エアロビクス、やさしいヨーガ、ス
テップ、ボディコンバット
500円（入館料）

●荏原健康センター
（荏原2－9－613788－7017）
ステップ、エアロビクス、ボディパ

ンプ、ボディヒーリング
400円（入館料）

―――――― 共　　通 ――――――
7月18日-午前9時～午後6時

（受け付けは5時30分まで）
運動できる服装で、室内シューズと

タオルを持って会場へ
※開始時間など詳しくはお問い合わせ
ください。
※14歳以下の方は利用できません。

■学校で泳ごう！～プール無料開放
7月21日e～8月7日a

小学校＝鈴ヶ森・第四日野・源氏
前・芳水・鮫浜・小山・第三日野・台場　
中学校＝荏原第三・八潮・冨士見台
※小学3年生以下は保護者の付き添いが
必要です。
※水泳帽を必ず着用してください。
生涯学習課スポーツ係問

会

日

参

日

￥

内

￥

内

■ホームヘルパー養成講習会
（2級課程・通信教育制）

スクーリング＝9月3日g、10月8
日g・15日g・22日g・29日g、11月5
日g・12日g・19日g・26日g

午前9時～午後5時（全9回）
実習＝12月1日e～20日c（平日の4日
間を選択）午前9時～午後5時
修了式＝18年1月14日g

※全課程修了者に修了証書を交付しま
す。
区民または区内でホームヘルパーと

して働いている方、働いてみたい方40
人（抽選）
37,000円（テキスト代込）

※3級課程修了者は36,000円。
7月29日fまでに、所定の申込書

を品川介護福祉専門学校（0141－0033
西品川1－28－315498－6364）へ郵送
か持参
※申込書は同校、高齢福祉課（本庁舎3
階）、地域センター、図書館、文化セン
ター、シルバーセンターなどで配布。

■品川歴史館休館日
7月18日-～22日fは、展示替えなどの
ため休館します。
品川歴史館13777－4060

■洒水の滝まつり
品川＆山北ふれあい交流
日本の滝百選に選ばれている洒水の滝
で滝開きが行われます。
7月24日a午前9時45分～午後7時15分
神奈川県山北町「洒水の滝」

交通／御殿場線「山北駅」徒歩30分
洒水太鼓奉納、滝開き、水行、お水

取り、奉納舞踊、太鼓競演（品川区よ
り「八潮太鼓之会」が出演）、洒水の火
祭り、ふれあい大会など
山北町観光協会10465－75－2717

■メイプルセンターの講座
①フラダンス
7月14日～9月22日の木曜日

午前10時～11時30分（全6回）
25人（先着） 8,200円￥人

日

問

内

会
日

問

申会

￥

人

日内

8月28日a

午前9時から
総合体育館
500円

（高校生以下300円）
8月18日eまで

に費用を持ってス
ポーツ協会へ

申

￥

会

日

対象・種目 自由形 平泳ぎ 背泳 バタフライリレー
一般男子 50 50 50 50 ―
一般女子（高校生以上） 50 50 50 50 200
壮年男子（35歳以上） 50 50 50 ― ―
壮年女子（30歳以上） 25 50 50 ― ―
高校男子 100 100 100 50 400
中学男・女 50 50 50 50 200
小学5・6年の男・女 50 50 50 50 200
小学3・4年の男・女 50 50 50 50 200
小学1・2年の男・女 25 50 50 50 100
※1人2種目まで出場可（リレーを除く）。

第55回品川区民スポーツ大会（夏季）水 泳 大 会

◆講座ほか◆

曜　日
月～金

土

日

時　間
18：30～20：30
13：30～15：30
18：30～20：30
10：00～12：00
13：30～15：30

対　象
中学生以上
4歳以上
中学生以上

4歳以上

昨年11月に開催された本展の受賞作品を、主催者である
サロン・デュ・ブラン美術協会の協力により、インター
ネットで鑑賞できるようにしました。
9月30日fまで

展示作品／油絵、水彩、アクリル、日本画、水墨画、版
画など49点
O美術館13495－4040問

日

日仏現代作家美術展2004受賞作品展

品川インターネット美術館企画展
http://shinagawa-artweb.jp/

「ドリーム103」
岡田捷志郎

五反田文化センター（西五反田6－5－1）
作る楽器／①ひょうたん笛 ②ひょうたんマラカス ③木の枝タンバリン
④竹スリットドラム
※作る楽器の詳細につい
ては、地域センター・文
化センターで配布する募
集ちらしをご覧ください。
小学3～6年生30人

（抽選）
400～1,000円

（保険料・材料費込）
7月25日bまでに、往復はがきで教室名、作る楽器の希望番号、住所、氏名

ふりがな

、
学年、電話番号を生涯学習課社会教育係へ
申

￥

人

会

音であそぼう
手作りMy楽器で楽しくコミュニケーション
少年少女教室

※時間は午前10時～正午。

日　程

8/2C

8/5F

8/9C

テーマ
世界でひとつのMy楽器作り
楽器を作ってアートしよう
音とリズムで遊ぼう
My楽器や民族楽器を演奏しよう
My楽器と民族楽器で音楽しよう
アンサンブルを体験

講　師
鈴木ゆう
鈴木エージ
（ポンぴー
シャカ・サ
ウンドクラ
ブ主宰）

単位＝m

全3回


