
今年も暑い夏がやってきました。
いよいよ区民まつりの季節です。
模擬店で舌鼓をうち、宵には盆踊りで汗を流して、
家族みんなで地域のおまつりを楽しみませんか。
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広報

7月15日a午後1時30分～3時
出演／品川クラシック音楽協会
曲目／ショパン「ノクターンop9－2」、ディニク「ひばり」ほか

当日、中小企業センター3階レクホール（西品川1－28－3 1
3787－3041）へ
参会

日第135回  
しながわ 
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13491－2000

大崎第二
13492－2000
大井第一
13761－2000
大井第二
13772－2000
大井第三
13773－2000
八潮
13799－2000
荏原第一
13786－2000
荏原第二
13782－2000
荏原第三
13783－2000
荏原第四
13784－2000
荏原第五
13785－2000

8月18日G 午後2時30分～8時30分
8月19日A 午後3時～8時

7月27日F～29日A 午後6時～9時30分

7月28日G 午後3時～5時
7月14日G 午後5時～8時45分
7月15日A 午後5時～8時30分
7月22日A 午後3時～8時
8月 4日G・5日A 午後4時30分～8時

7月29日A 午前11時～午後3時

7月14日G・15日A 午後6時～9時

8月 4日G 午前11時～午後3時

8月25日G 午後1時～9時

8月 4日G 正午～午後8時

7月21日G 午後3時～8時30分
7月22日A 午後3時～8時

8月 4日G 午後3時～8時

7月21日G 午後1時～8時30分
※雨天の場合は7月22日A

7月28日G 午後2時～9時
7月29日A 午後5時～8時30分

台場小学校

天妙国寺境内
（南品川2－8－23）
城南小学校

第四日野小学校

第一日野小学校
第三日野小学校

大崎中学校

桜新道

伊藤学園

八潮多目的広場

小山台小学校

清水台小学校

京陽小学校

延山小学校

大間窪小学校

ミニＳＬ、盆踊り、模擬店、子
どもコーナーほか

盆踊り、模擬店ほか

どじょうつかみ大会ほか

盆踊り、模擬店ほか

ステージ、盆踊り、模擬店ほか
盆踊り、模擬店ほか
模擬店、ミニＳＬ、子どもコー
ナーほか

盆踊り、模擬店ほか

模擬店、ミニＳＬ、遊びコーナ
ーほか

盆踊り、模擬店、花火、子ども
コーナーほか
盆踊り、模擬店、子どもまつり
ほか
盆踊り、模擬店、子どもゲーム
コーナーほか
盆踊り、模擬店、子どもコーナ
ーほか
盆踊り、模擬店、組太鼓、子ど
もコーナーほか
盆踊り、模擬店、子どもまつり、
花火教室、児童太鼓ほか

地域センター 日　時 会　場 主な内容

主　催 各地区品川区民まつり実行委員会
問い合わせ 各地域センター

区では、区民の皆さんにもっと
品川区を知っていただくために、
バスによる施設見学会を行って
います。今回は、屋形船による
海からの品川としながわ水族館を見学します。
8月9日e午前10時～午後3時30分（貸し切りバス）

コース／区役所（集合）－屋形船（昼食）－しながわ水
族館（希望者解散）－大井町駅西口（希望者解散）－区
役所（解散）
※屋形船欠航時は、水の科学館を見学します。
区内在住の方80人（抽選） ※1グループ5人まで。
30円（保険料）
7月20日fまでに、往復はがきかEメールで代表者

の氏名、参加者全員の住所・氏名・年齢・電話番号
を広報広聴課（0140－8715品川区役所13771－2000
E-mail : sk-kucho@city.shinagawa.tokyo.jp）へ
※区ホームページの電子申請からも申し込めます。
※昼食は各自でご用意ください。

申

￥

人

日

●期日前投票 旅行や仕事などで、投票日当日に投票
所へ行くことができないと見込まれる方は、期日前投
票ができます。ご自分の入場整理券をお持ちください。

選挙管理委員会事務局15742－6845問

投票時間／午前7時～午後8時

7月29日（日）は
参議院議員選挙の
投票日です

夏休み、施設見学会に
参加しませんか

場　　所 日　　程 時　　間
261会議室（第二庁舎6階） 7/13f～28g 8:30～
地域センター 7/22a～28g 20:00

ミニ青空市

7月19日e午前10時から
ミニ青空市（JAS有機・特別栽培

などの安心で安全な旬の新鮮野菜・
果物などの販売）、食に関する啓発
パネル展示、リサイクル製品（トイ
レットペーパー、ティッシュペーパ
ー、エコバッグ）の展示販売
共催／品川区消費者団体連絡会

消費者センター
（大井1－14－115718－7181）

問会

内

日

マイバッグ（買い物袋）
をご持参ください
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さわやかサービス協力会員募集
さわやかサービス15718－7173

http://www1.cts.ne.jp/ s̃hinasha/sawayaka/

ボランティア・ナビ しながわ
企画財政課地域連携推進担当

15742－6605

ボランティア募集
品川ボランティアセンター15718－7172

http://www.shinavol.com/

●おやつ作り補助
認知症の方のおやつ作りの見守り、補
助をします。
第3日曜日13:00～16:00
ケアホーム西五反田（西五反田3）

●シーツ交換
シーツ交換をします。
週1～2回（火・金・土曜日）

9:30～12:00
ロイヤルサニー（西大井2）

●陶芸クラブ指導
高齢者に陶芸指導をします。
週1回（水曜日）13:15～15:30
ケアセンター南大井（南大井5）

●散歩付き添い
職員と一緒に高齢者の車いすを押して
散歩に付き添います。
週1回（日曜日）14:00～15:00
かえで荘（八潮5）

●フロア清掃
居室内、食堂などを掃除します。
週1回①10:00～11:00②14:00～16:00
戸越台特別養護老人ホーム（戸越1）

●ダンスクラブ補助
知的障害の方とダンスを踊ります。
週1回（火・木曜日）

①10:20～11:40②13:15～14:35
しいのき学園（東品川3）会

日

会
日

会
日

会
日

会

日

会
日

■使用済みの切手・テレホンカードなどを同センター（0140－0014大井
1－14－1）へ送ってください。

区には、まちの骨格を形成する大切な要素として「水辺」や「み
どり」があります。区ではこれまで『水とみどりのネットワーク』
づくりに取り組んできました。近年「水辺」や「みどり」は、教育
やボランティア活動の場として、さらにヒートアイランド現象の緩
和や多様な生物の生息場所、災害時の避難場所などの役割も期待さ
れています。
そこで、これまで整備を進めてきた「水とみどり」を区民生活に
とってさらに有効な資源として活用するため「新・水とみどりのネ
ットワーク構想」をつくることとしました。

問い合わせ／管理工事課（0140－8715品川区役所第二庁舎5階15742－6801 Fax5742－6887 E-mail:kanrikoj@city.shinagawa.tokyo.jp）

ひと 
づくり 

もの 
づくり 

しくみ 
づくり 

情報 
発信 

にぎわいまちづくり 
－観光・交流－ 

自分で守る 
－防災・防犯－ 

環境との共生 
－環境－ 

伝え、創り、育てる 
－景観・アメニティ－ 

資源として有効に活用します 

●観光地をめぐる道 
●様々な体験・学習の場 

●災害時の避難経路 
●わかりやすく歩きやすい道 
●明るく安全な道路 

●生物のすみか、ビオトープ 
●美しく多様性のある水辺 

●文化財をめぐる道 
●快適な散策路 
●すぐれた景観 

ボランティア 
の育成など 

公園の 
整備など 

区民が参加で 
きる場づくり 

など 

イベントの 
周知など 

●ネットワークの連続性を確保します 
　・水辺へのアクセス改善 
　・河川、運河の水質改善 
　・緑地づくり 
　・民間、住民との連携 

●ネットワークを生かします 
　・まちづくりの基本方針として 
　・民間開発への指導指針として 

立
会
川
緑
道

東
品
川
海
上
公
園

新・水とみどりの
ネットワーク構想
の基本的な考え方

新　　水とみどりのネットワーク構想
（中間案）にご意見をお寄せください

ボランティアをしたい方・手助けをしてほ
しい方のためのホームページです。区が主催
する事業のボランティアなども募集していま
す。
区ホームページの「お役立ちガイド」か
ら「ボランティア・ナビ」をクリックして
ご覧ください。

ボランティア・ナビしながわの画面

これまでも、介護保険事業計画や障害者基本計画、都市景観ガ
イドライン、原小学校跡施設の利用など、区民の皆さんの生活に影響が大きい計画な
どについては、皆さんのご意見をお聴きしながら進めてきました。
今回、改めて品川区区民意見公募手続（パブリックコメント）を制度化することで、
皆さんに区政への関心を深めていただきたいと考えています。
今年度はこの「新・水とみどりのネットワーク構想」を始め、七つの計画などを区
民の意見公募にかける予定です。制度の詳細や予定については、区ホームページでお
知らせするほか、本紙10月11日号で「パブコメ特集号」を発行する予定です。
「明日の品川のまちづくり」のために、皆さんの率直なご意見をお寄せください。

区長の濱野です

この「水とみどりのネットワーク」をどう発展させるか、どう活用する

かについて、ご意見をお聞きします。「公園・花壇を管理したい」「水辺で

イベントを開きたい」など、自由な意見をお寄せください。

「新・水とみどりのネットワーク構想（中間案）」の全文は、区ホームペ

ージ、管理工事課（第二庁舎5階）、区政資料コーナー（第三庁舎3階）で

ご覧になれます。また、地域センター、図書館、文化センター、シルバー

センターに「概要版」（応募はがき付き）が置いてあります。

応募方法／8月10日fまでに、意見、住所、氏名、電話番号を管理工事

課へ郵送かFAX、持参、Ｅメール

※いただいた意見の内容や意見に対する区の考え方を、区ホームページ、

区政資料コーナーなどでお知らせします。

区民意見公募手続（パブリックコメント）を
制度化しました

皆さんのご意見をお寄せください

さわやかサービスでは住み慣れた地域での生活を希望
する高齢者や障害者を対象に、家事などを支援してい
ます。

掃除、食事作り、外出の付き添い、入退院時のサポ
ート、福祉車両の運転など
18歳以上の方　謝礼／1時間700円（交通費支給）

※入会の方法など詳しくはお問い合わせください。ホ
ームページでも紹介しています。

お気軽にご参加ください
●協力会員募集説明会
7月23日B14:00～15:30

●情報交換会
先輩会員の話なども聞けます。
7月31日C14:00～16:00
市販の総菜を活用したバランスの良い食事
－－－－－－－－－－ 共　　　通　－－－－－－－－－－

当日、社会福祉協議会（大井1－14－1）へ参会

内
日

日

人

内
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両親学級（沐浴・お話編）
7月21日g午前9時～正午
沐浴実習、講話
25組（先着）
7月13日fから、電話で保健センタ

ー13474－2225へ

両親学級（沐浴編）
8月2日e午後1時30分～3時30分
沐浴実習、先輩ママとの交流
初めての出産を控えた夫婦12組（先着）
電話で大井保健相談所13772－2666へ

妊娠あんしん相談
不妊症の検査や治療などの悩みに専門医
師が相談に応じます。
7月26日e午後1時30分～4時
電話で保健所13788－7016へ

高齢者と介護者のための料理教室
7月24日c午後1時30分～4時30分
荏原文化センター（中延1－9－15）
20人（先着） 600円

持ち物／エプロン、筆記用具、三角きん
7月18日dまでに、電話で成幸ホーム

13787－5393へ

国保加入者の入院医療費・
入院時食事代の減額制度を
ご存じですか
70歳未満の方は、医療機関での入院費
用の支払いが、自己負担限度額までで済
むようになりました。また、年齢を問わ
ず住民税非課税世帯の方は、入院時食事
代が減額となります。制度の適用には
「限度額適用認定証」または「限度額適
用・標準負担額減額認定証」が必要です
ので申請してください。
なお、現在「認定証」をお持ちで、入
院などのため引き続き必要な方は、8月中
に更新手続きをしてください。
保険証を持って、国保年金課給付係

（本庁舎4 階15742－6677）へ
※老人医療証をお持ちの方は、高齢事業
課高齢者医療係（本庁舎3階15742－6736）
へ。

65歳以上の方（第1号被保険者）
の介護保険料が決まりました
19年度納入通知書を7月中旬に発送しま
す。保険料は、第1号被保険者とその世帯
の19年度の区民税をもとに決定し、個別
に納めていただきます。
※地方税法の改正により保険料段階が上
がった方に対して経過措置がとられてい
ます。
※所得段階が第3段階で一定の要件を満た
している方には保険料が減額される制度
があります（特例減額）。詳しくは通知書
に同封されているちらしをご覧ください。
高齢福祉課介護保険料係15742－6681

自宅のリフォーム、増改築工事
資金を融資あっせんします
対象工事／自宅のリフォーム・建て替え
（50㎡以上80㎡未満）・増築工事
あっせん条件／
金額＝10万～1,000万円
負担利率＝年利1.8％
返済方法＝10年以内の元金均等月割返済
（一括繰り上げ返済のみ可）
申込要件／次のすべてにあてはまる方
①20歳以上で、継続して1年以上区内の同
一の住宅に居住している
②前年の所得が1,200万円以下で、年間返
済金の3倍以上ある
③住民税を滞納していない
④都内または近県に住所があり、十分な
保証能力がある20～64歳の連帯保証人を
立てられる、または信用保証機関などを
利用する（保証料を一括払いした場合は2
分の1を助成）
⑤申込者、連帯保証人とも現在この融資
を受けていない
※建て替え、増築工事の場合は建築確認
の手続きが必要です。
※金融機関から抵当権の設定または保証
機関の利用を求められる場合があります。
※現場調査をしますので、工事着工前に
ご相談ください。
※アスベスト除去工事、耐震補強工事の
場合は、別途低利の貸付制度があります。
電話か直接、住宅課住宅運営係（本庁

舎6階15742－6776）へ
●住まいの施工業者の紹介
住宅のリフォーム、増改築工事を行う業
者を、区内の建設組合4団体からなる住宅
センター協議会を通じて、紹介していま
す。
住宅課住宅相談調整担当15742－6777

「（仮称）環ニ再開発（Ⅲ街区：虎ノ門街
区）建設事業」に関する環境影響
評価書案の縦覧と説明会
●評価書案の縦覧
7月17日c～8月15日d

環境課（本庁舎7階）、大崎第一・荏原
第一・荏原第二地域センター、東京都環
境影響評価課（都庁第二本庁舎8階）
●意見書の提出
環境保全の見地から意見のある方は、意
見書を提出することができます。
提出方法／7月17日c～8月30日e（消印
有効）に、事業名、住所、氏名、意見を
東京都環境影響評価課（0163－8001都庁
15388－3440）へ郵送か持参
●説明会の開催
①7月17日c午後2時～4時

②7月21日g午後2時～4時
当日、虎ノ門パストラル新館（港区

虎ノ門4－1－1）へ

資源・ごみの分別変更モデル収
集地域拡大に伴う講習会
9月からモデル収集地域拡大を予定してい
ます。これに伴い、講習会を開催します。
拡大対象地域／東五反田2・3丁目、大井2
丁目、西大井1～3丁目、南品川3～6丁目、
中延1丁目、西中延1丁目、豊町5・6丁目

当日、会場へ
資源循環推進課15742－6843

中小企業センター改修工事
20年3月まで、耐震補強や内装などの工事
を行います。施設の貸し出しは順次休止
します。詳しくはお問い合わせください。
工事期間・場所／
12月まで＝トイレ、エレベータ、外壁など
9月1日g～11月10日g＝3階
10月10日d～12月10日b＝1・2階、地下1階
12月～20年3月（予定）＝体育館
※工事期間中は駐車場は使用できません。
中小企業センター13787－3041

●経営相談と中小企業資金融資あっせん
の窓口を移転します
7月23日b～12月28日f午前9時～午後4時
352会議室（第三庁舎5階）
産業振興課経営相談係15498－6334

大井1丁目共同ビル全館休館
法定電気設備点検のため全館休館します。
7月28日g

ボランティアセンター15718－7172
さわやかサービス15718－7173
おもちゃの病院15718－7181
消費生活土曜日電話相談15718－7182

温暖化防止ロゴマーク募集
「みどり東京・温暖化防止キャンペーン」
ロゴを募集します。
応募規定／
はがき大で3色以内（電子ファイル可）
賞金／最優秀賞10万円、優秀賞2万円
※高校生以下の入賞者は図書カード。
応募資格／
都内在住か在学の小学生～大学生
8月3日fまでに、特別区協議会事業推

進課（0102－0072千代田区飯田橋3－5－1）
へ郵送か持参
環境課15742－6749

品川清掃工場見学会
7月28日g午前10時～11時30分
品川清掃工場（八潮1－4－1）

※現地集合・解散。
ビデオなどによる説明と施設見学
50人（先着）
7月26日eまでに、電話で東京二十三区

清掃一部事務組合16238－0615へ

障害者の方に対する職業相談
7月27日f午後1時～4時（原則1人30分）
心身障害者福祉会館（旗の台5－2－2）
区内在住で就職を希望している障害者
電話でハローワーク品川（1 3588－

8609 Fax3588－8610）へ

若年者就業支援科
10月入校生募集
福祉サービスコース（1年間）
25歳未満の方15人（選考）
7月27日fまでに、電話で城南職業

能力開発センター（東品川3－31－161
3472－3411）へ
産業振興課工業係15498－6333

団塊世代意識調査を実施中
ご協力をお願いします
今後の施策展開の参考とさせていただ
くために、意識調査を実施しています。
7月17日cまでに回答してください。
高齢事業課いきいき事業係

15742－6733
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●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

保　健　所　荏　原2－9 －6 13788－7016
保健センター　北品川3－11－22 13474－2225
大井保健相談所 大　井2－27－20 13772－2666

問い合わせ

あ な た と 区 と の

H O T L I N E
=日時・期間 =会場・場所　 =内容　　　 =対象・定員
=費用・料金 =参加方法　　 =申込方法　 =問い合わせ　　問申参¥

人内会日

お知らせ健 康
平成19年（2007）7.11

品川区医師会休日診療所 北品川 3 － 7 －25 13450－7650
荏原医師会休日診療所 中　延 2 － 6 － 5 13783－2355

内 小
内 小

浅野医院 大　井 6 －21－ 5 13771－2692
古川歯科 南大井 6 －25－ 3 13765－3307
宮内歯科・クリニック 旗の台 2 － 7 － 5 13785－1184
篠原接骨院 西大井 2 － 4 －19 13775－2407
青柳接骨院 荏　原 6 － 6 － 6 13784－3267

内 小
歯
歯
骨
骨

7月16日（祝）

7月14日（土） 荏原医師会附属診療所 中　延 2 － 6 － 5 13783－2355

東京都保健医療情報センター（ひまわり）……………………………… 15272－0303
品川消防署 ……… 13474－0119 大井消防署 ………………………13765－0119
荏原消防署 ……… 13786－0119 東京消防庁テレホンサービス … 13212－2323

医療機関の
24時間案内

土曜日夜間 診療時間　午後５時～午後10時

内科 小児科 歯科 接骨内 小 歯 骨

内 小

7月15日（日）
16日（祝）

休日昼間・夜間 診療時間　午前９時～午後10時　固定診療所

休日昼間 診療時間　午前９時～午後５時

●品川区テレホンサービス　13777－1135 ※重病の方は119番をご利用ください。

7月15日（日）

早川医院 西大井 5 －14－ 3 13776－9355
イエダ歯科 西大井 1 － 4 －20 13776－4618
中山歯科医院 旗の台 4 － 2 － 7 13785－6480
みやび整骨院 西大井 3 －13－15 15742－3450
綱井接骨院 小　山 6 － 2 － 9 13781－9330

内 小
歯
歯
骨
骨

小
月～金曜日

荏原医師会附属診療所 中　延 2 － 6 － 5 荏原医師会館内
（15歳未満） 13783－2355

小児平日 診療時間　午後７時30分～午後10時30分夜間診療

診療所応急 ※行く前に必ず電話連絡を。
健康保険証を忘れずに！ 認定こども園 園児募集

日程 会　　　場
7/12E 荏原第三区民集会所（平塚1－13－18）
8/23E 大崎第一区民集会所（西五反田3－6－3）
※時間は午後7時～8時30分。

9月3日bから登園開始

対象園（認定取得予定園）／

一本橋保育園（大井2－25－1）

五反田保育園（東五反田2－15－6）

旗の台保育園（旗の台5－19－5）

基本保育／午前9時～午後2時

※就労などの要件を問いません。

※保護者が就労などをしている在園

児を対象に預かり保育を実施。時間

は午前7時30分～9時、午後2時～7

時30分。

区内在住の4・5歳児各5人（抽選）

入園料＝2,000円、基本保育料＝

月額8,000円（給食費別）、預かり

保育料＝日額750円または1,150円

（給食費込）

申込書配布場所／

対象園、保育課（第二庁舎7階）

7月26日e～30日bに、お子さ

んと一緒に直接入園を希望する園へ

募集にあたり説明会を開催します

7月13日f午後5時から

当日、161会議室（本庁舎6階）へ

認定こども園とは

保護者が働いている・いないにかか

わらずに通え、幼児教育・保育を行う

園です。また、地域における子育て家

庭を支援していきます。

区では、対象保育園を「認定こども

園」とし、短時間保育の入園児枠を設

けて在園児とともにすこやかな育ちを

支援していきます。

保育課幼保一体推進係

15742－6597
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■国際友好協会の教室
①日本語教室
9月27日～12月4日の火・木曜日（全20回）

午前の部＝午前10時～正午
午後の部＝午後1時30分～3時30分
夜間の部＝午後6時30分～8時30分
クラス／パート1（初めて日本語を習う
方）＝午前の部・夜間の部
パート2（ひらがな・カタカナの読み書
きができる方）＝午後の部・夜間の部
パート3（日常会話のできる方）＝午後
の部・夜間の部
区内在住か在勤の外国人各18人（先着）
各7,000円（テキスト代込）

②生け花教室
9月14日～12月7日の金曜日

午後1時30分～3時30分（全12回）
区内在住か在勤の外国人12人・日本

人8人（抽選）
14,000円

申込締切日／8月10日f（必着）
－－－－－－－－－－共　　通－－－－－－－－－－

申込締切日のある場合はその日ま
でに、協会ホームページの申込フォー
ムか、はがきまたはＦＡＸで、教室名
（①は部とクラスも）、住所、氏名

ふ り が な

、年
齢、性別、電話番号、在勤者は勤務先
の名称・所在地・電話番号、外国人の
方は国籍を同協会（0140－0005広町
2－1－36第三庁舎4階1 5742－6517
Fax5742－6518 http://www.sifa.or.jp）へ
※申し込みは1人1通のみ。

■夏休み！ごみ探検隊
8月23日e午前10時～午後4時30分

（往復バス）
品川清掃工場（八潮1－4－1）、埋立

処分場（江東区青海）ほか
体験学習と施設見学など
区内在住の小学4～6年生と保護者20人

内

会

日

申会

￥

人

日

￥
人

日

組40人（抽選） ※昼食持参。
7月27日f（必着）までに、往復は

がきで住所、参加者全員の氏名、お子
さんの学年、電話番号を東京二十三区
清掃一部事務組合（0102－0072千代田
区飯田橋3－5－116238－0615）へ

■みどり体験交流
自然環境とのふれあいを通じて、自然
環境の保護・育成をめざします。
①山の体験　檜原村Ⅱ
8月16日e～17日f（1泊2日）
クライミング、清流体験ほか
小学4～6年生25人（抽選） 3,000円

申込締切日／7月25日d

②海の体験　八丈町
8月22日d～25日g（3泊4日）
海水浴、トレッキングほか
小学5・6年生30人（抽選） 10,000円

申込締切日／7月31日c

③山の体験　奥多摩町
8月27日b～29日d（2泊3日）
間伐体験、川遊びほか
小学5年～中学1年生40人（抽選）
5,000円

申込締切日／8月5日a

－－－－－－－－－－共　　通－－－－－－－－－－
申込締切日までに、往復はがきでコ

ース名、住所、氏名、学年、性別、電
話番号、保護者名を同交流事務局（0
170－8691豊島郵便局私書箱57号）へ
環境課15742－6749問
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しながわ
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✐わがまち自慢
✐ごみ処理券取扱所
✐介護保険制度の運営状況

品川区

品川区は、サービス精神、
チャレンジ精神、新感覚
でイメージアップ運動を
進めています。

◆スポーツ◆

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

=日時・期間　 =会場・場所　 =内容　

=対象・定員　 =費用・料金　 =参加方法　　

=申込方法　　 =問い合わせ　　　　　問申

参¥人

内会日

問い合わせ
■生涯学習課 Fax5742－6585・6893
0140－8715  広町2－1－36 第二庁舎7階
●スポーツ係 15742－6838
●学習推進係 15742－6837
●社会教育係 15742－6835・6

■品川区スポーツ協会・総合体育館
受付時間: 午前9時～午後7時 ※土・日・祝は5時まで
0141－0022 東五反田2－11－2
13449－4400 Fax3449－4401

■戸越体育館
0142－0042 豊町2－1－17
13781－6600 Fax3781－6699

7月21日号

トレーニングジムも利用できます。
●品川健康センター
（北品川3－11－2215782－8507）
シェイプエアロ、腰痛と肩こり改善、

サーキットエアロ
500円（入館料）

●荏原健康センター
（荏原2－9－613788－7017）
フレグランスヨーガ、かんたんエア

ロ、ボディパンプ
400円（入館料）

―――――　共　　通　――――――
7月16日-午前9時～午後6時

（受付は5時30分まで）
※開始時間など詳しくはお問い合わせ
ください。
当日、運動できる服装で室内シュー

ズとタオルを持って会場へ
※14歳以下の方は利用できません。

参

日

￥

内

￥

内

女性の社会活動参加へのきっかけづくりとして
「品川ウイメンズカレッジ」を開講します。社
会・健康・暮らしなどについて学ぶとともに、自
分の考えを自分の言葉で表現するための体験学習
なども行います。
きゅりあん（大井町駅前） 30人（先着）

託児／1歳～就学前のお子さん
7月27日fまでに、電話かFAXに「ウイメンズ

カレッジ」とし、住所、氏名、電話番号、託児希
望の方はお子さんの名前・年齢を男女共同参画セ
ンター（15479－4104 Fax5479－4111）へ
※1回のみの参加も可。

申

人会

■軽井沢レクの森
シャトルバスキャンプ
8月6日b午前8時～8日d午後6時

（2泊3日、大井町駅集合・解散）
軽井沢レクの森キャンプ場
往復バスによる送迎

※スタッフが同行します。
24人（先着）
8,000円、3歳～小学生4,000円

（保険料込）
7月29日aまでに、費用を持ってス

ポーツ協会へ
※常設テントの予約も受け付けています。
※炊飯用具、寝袋などは現地で無料貸し
出し。
※食材は各自で準備。
※キャンプファイヤーなどイベントあり。

■警察犬訓練士による公園で愛犬と
一緒に楽しむためのマナー講習会
7月29日a午前9時30分～11時30分
デモンストレーション、実技指導ほ

か
対象／飼い犬と飼い主20組（先着）

午前9時～午後5時に、電話でしな
がわ中央公園（区役所前15740－5037）
へ

■ハギレで作るバレッタ（髪飾り）教室
7月20日f

午後2時～4時
15人

（先着）
200円

7月12日e～17日cに、電話でリ
サイクルショップリボン旗の台店（旗
の台5－13－915498－7803）へ

申会
￥

人

日

申会

内
日

申

￥
人

内
会

日

五反田
にぎわい寄席

7月14日g午後4時から
出演／古今亭寿輔ほか
100人（先着）
五反田商店街加盟店

で配布する無料招待券を持
って、当日五反田文化会館
（西五反田1－32－2）へ
五反田商店街振興組合

13492－2201
問

参会

人

日

品川納涼祭
7月21日g・22日a

午後5時～8時30分　※雨天順延。
西大井広場公園（西大井駅前）
21日g＝阿波踊り（三丁目進

和会、のんき通り、原町商店会
の3カ所から5時30分出発）、ポン
菓子製造実演など
22日a＝ゲーム、フラダンス、大
井権現太鼓、フラメンコダンス、
津軽三味線、模擬店、盆踊りなど
西大井駅周辺商店街連合会・

飯塚13783－1634
問

内

会

日

日本の滝百選に選ばれている洒水の滝で滝開き
が行われます。
7月22日a午前9時45分～午後7時15分
神奈川県山北町「洒水の滝」

交通／御殿場線「山北駅」徒歩30分
洒水太鼓奉納、滝開き、水行、お水取り、奉

納舞踊、太鼓競演（品川区から「八潮太鼓之会」
が出演）、洒水の火祭り、ふれあい大会など
山北町観光協会10465－75－2717問

内

会
日

山北

品川
＆

第
12
回

◆講座ほか◆

洒水の滝まつり
ふれあい交流

祝 

日程（全8回） 内　　　容
9/ 7F アサーティブトレーニング
9/14F アサーティブトレーニング

9/21F
おばちゃんもびっくり
メッセで見た子育てママの底力

9/28F 女性と健康
10/ 5F 品川区の政策課題
10/12F DVと女性の人権
10/19F コーチング　
10/26F コーチング
※時間は午前10時～正午。

明るく正しい選挙を呼びかけるポスターを募集しま
す。皆さんの自由な発想で描いてください。特選作品
は都の選挙啓発ポスターコンクールに推薦するととも
に、区の選挙啓発事業で使用します。
大きさ／45㎝×30㎝～55㎝×40㎝
画材／自由（絵の具に限りません）
小学生～高校生（1人1点）

※特選・入選の方に賞状と賞品を、応募者全員に参加
賞を差し上げます。特選作品の著作権はコンクールの
主催者に帰属します。
9月7日fまでに、作品の裏右下に区名、学校名、

学年、氏名を書いて、選挙管理委員会事務局（第二庁
舎6階15742－6845）ヘ持参

申

人

平成18年度品川区明るい選挙
ポスターコンクール委員長賞
川村優佳さん（八潮南中9年生）

ふ り が な

夏休みに描いてみよう！
小・中学生と高校生の選挙啓発ポスターコンクール作品募集

三浦海岸まで徒歩5分の民宿です。空室
状況は国保年金課と区ホームページでご
覧いただけます。
7月21日g～8月18日g泊

※1回につき2泊まで。
国保加入者2,600円（小学生2,100円）

そのほかの方3,800円（同3,300円）
※1泊2食付き。
小学生未満600円　
※食事・寝具なし。
交通／京急本線三浦海岸駅下車徒歩15分
直接、国保年金課保険事業係（本庁舎

4階15742－6675）へ
※利用者全員の住所・氏名・年齢が必要。
※電話予約可（1週間以内に申し込み）。
※利用案内パンフレットは国保年金課・
地域センター・文化センターで配布。区
ホームページでもご覧になれます。

申

￥

日

国民健康保険
｢夏の民宿出口荘｣
空室利用受け付け

7月12日号
選挙特集号
が出ます

古紙配合率70％再生紙を使用しています
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