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地域住民同士の交流も盛んなまち
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しながわ文化財めぐり
しながわ観光協会との共催により英語で品川を案内します。

相談内容 曜　日 時　間 場　所
区 民 相 談

㈪〜㈮   9:00〜17:00

区
民
相
談
室

☎3777−�000
※受付は午後4時
30分まで

犯 罪 被 害
者 等 相 談

法 律 相 談
第1㈫ 18:00〜�0:30

当日午前9時から
☎3777−1111㈹
へ予約（先着）

㈬、第�・4㈪ 13:00〜16:00
税 金 相 談 第�・4㈫ 13:00〜16:00
不動産取引相談 第�・4㈮ 13:00〜16:00
司法書士相談 第�㈭ 13:00〜16:00
人権身の上相談 第1・3㈫ 13:00〜16:00 ☎574�−6863

☎3777−�000
※受付は午後3時
まで

行政書士相談 第1〜4㈮ 13:00〜16:00

行 政 相 談 第1・3㈭ 13:00〜16:00

外国人生活相談 英　語／㈫
中国語／㈭   9:00〜17:00 ☎574�−684�

消費者生活相談
㈪〜㈮   9:00〜16:00

消費者センター
☎5718−718�第4㈫電話相談 16:00〜19:00

㈯電話相談 1�:30〜16:00

相談内容 曜日 時　間 場　所
カウンセリング
相談（電話） ㈭ 10:00〜16:00 男女共同参画センター

☎5479−4105

手話による相談
㈬ 13:00〜16:00 障害者福祉課

Fax3775−�000㈮ 9:00〜1�:00

交通事故相談 ㈪〜㈮ 9:00〜16:00 城南交通事故相談所
☎574�−�061

内 職 相 談 ㈪〜㈮ 9:00〜16:00
中
小
企
業
セ
ン
タ
ー

商業・観光課振興係
☎3787−3047

特 許 相 談 第4㈮ 9:00〜1�:00
ものづくり・経営
支援課ものづくり
支援係
☎5498−6333へ予約

経 営 相 談 ㈪〜㈮ 9:00〜16:00
ものづくり・経営
支援課経営支援係
☎5498−6334

ビ ジ ネ ス
よ ろ ず 相 談

第1・3
㈮ 16:00〜19:00 ビジネス支援図書館

（大崎図書館�階）
ものづくり・経営支援課
ものづくり支援係
☎5498−6333へ予約

第�・4
㈫ 10:00〜13:00

相談内容 曜日 時　間 場　所
分譲マンション
管 理 相 談

第�・4
㈬ 13:00〜16:00 都市計画課

☎574�−6777へ予約

家 庭 相 談
㈬・㈮ 13:00〜17:00 子育て支援課

☎574�−6589

㈭ 9:00〜13:00 子育て支援センター
☎5749−103�

ひ と り 親
家 庭 相 談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00 子育て支援課

☎574�−6589

児 童 相 談

㈪〜㈮ 9:00〜16:00 子育て支援課
☎574�−6959

㈪〜㈯ 9:00〜18:00 子育て支援センター
☎5749−103�

㈪〜㈮ 9:00〜17:45 東京都品川児童相談所
☎3474−544�

子 育 て 相 談 ㈪〜㈯ 9:00〜18:00 子育て相談センター
☎3778−1�63

教 育 相 談 ㈪〜㈯ 10:00〜17:00 教育相談センター
☎6�31−9015

※��������������ひとりで悩�ず、ご相談ください

　区では、アメリカ合衆国メイン州ポート
ランド市との姉妹都市提携をはじめ、スイ
ス連邦ジュネーヴ市とニュージーランド・
オークランド市と友好都市提携を結び、国
際交流を進めてきました。これまで、次世
代をになう青少年を中心に3,000人以上の
区民・市民がホームステイなどを通じて異
文化理解を深めています。
　一方、現在、区には100を超える国・地
域の外国人が約12,000人暮らしています。

区民100人のうち、3.3人で、10年前と比
べ1.4倍と、増加傾向が続いています。
　品川区国際友好協会では「日本語教室」を
はじめ、外国人と日本人がともに参加できる
「お国自慢料理教室」や「生け花教室」を行い、
地域でふれあいの輪を広げています。
　また、区民まつりでの国際交流のパネル
展示や大使館の協力による伝統音楽の演奏
など、身近な地域で国際交流の輪がさらに
広がっています。

区では、品川区国際友好協会と連携し、外国人と日本人がともに地
域行事やイベントに参加し、お互いに顔の見える交流を進めること
で異文化理解を深めるなど、様々な国際交流を推進しています。

問い合わせ／
地域活動課国際担当（〠140－8715品川区役所☎5742－6691 
Fax5742－6878 chikikat@city.shinagawa.tokyo.jp）
品川区国際友好協会☎5742－6517

ひろがる国際交流の輪

外国人
のための

日11月14日㈯午前9時30分〜正午　※小雨決行。
コース／新馬場駅北口〜品川神社〜東海寺〜旧東海道〜品川宿交流
館本宿お休み処　※約3km。
人外国人の方�0人（抽選）　¥ 50円（保険料）
申10月��日㈭までに、はがきかFAX、Eメールに「文化財」とし、住
所、氏名、年齢、電話番号、国籍を地域活動課国際担当へ
※英字広報「City News SHINAGAWA」9月10日号にも掲載します。

区民まつりで
国際交流クイズに
チャレンジ

区民まつ
りで

コロンビ
アの

伝統音楽
を演奏

来年の夏はオークランド市へ
青少年ホームステイ＆語学研修
に参加しよう！

オークランド市でホームステイ

（（（ （（（

番号 教室名 対象 曜日 時間 回数 費用（保険料込）

① イブニング 中学生〜��歳
�3〜60歳

火
18:00〜19:30

各
19回

〜18歳 　9,880円
19歳〜　11,780円

② アクア
フレンズ 18〜60歳 19:30〜�1:00 　　　　11,780円

③ エンジョイアク
ア＆スイム 16〜70歳

水

  9:30〜11:00

各
�0回

　　　1�,380円

④ 女性健康 50〜65歳の
女性 11:30〜13:00

各　13,380円⑤ 高齢者健康 60歳以上
13:30〜15:00

⑥ リフレッシュ 60〜75歳 金

⑦ ファミリー 4歳〜小学�年
生と保護者

第�・４
土 11:30〜13:00 9回 1組　10,660円

⑧ 水中運動健康
16歳以上

木
13:30〜15:00 各

19回 各　11,780円
⑨ アクア

フィット 火

日11月～22年3月
場戸越台温水プール（戸越1−15−23）
人各80人（抽選）
※⑦は50組、⑧⑨は各60人。
申9月10日㈭までに、往復はがきで教室
名、番号、住所、氏名、年齢（学年）、性
別、電話番号、泳力（クロールで何m、⑧
⑨は不要）をスポーツ協会（〠141−
0022東 五 反 田2−11−2☎3449−
4400）へ
※参加者は健康診断書を提出（学生は不
要）。
※①～⑦は、初心者から上級者までのク
ラス別。
※水深は1.2ｍ（⑦は0.8ｍ）。
※③⑤は水中運動か水泳を選択。

戸越台温水プール水泳教室戸越台温水プール水泳教室9月1日㈫から東京都新型イ
ンフルエンザ相談センター
電話番号が変わりました

☎0570−03−1203

日本語教室の交流会で盆踊り

地域の中で
交流

姉妹・
友好都市
との交流

IP電話・PHSからは
☎5320−4509
月〜金　　午後5時〜午前9時
土日、祝日は24時間対応

品川区新型インフルエンザ
相談センター

☎5742−6704
月〜金　　午前9時〜午後5時
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クーポン券の対象
区内在住で21年4月1日現在、次の年齢にあてはまる女性

子宮がんと乳がんの検診を
受診しましょう 問健康課保健衛生係☎5742−6743

●子宮がん検診

20歳	 昭和63年4月2日～平成元年4月1日生まれ

25歳	 昭和58年4月2日～59年4月1日生まれ

30歳	 昭和53年4月2日～54年4月1日生まれ

35歳	 昭和48年4月2日～49年4月1日生まれ

40歳	 昭和43年4月2日～44年4月1日生まれ

●乳がん検診（マンモグラフィ・視触診検診）

40歳	 昭和43年4月2日～44年4月1日生まれ

45歳	 昭和38年4月2日～39年4月1日生まれ

50歳	 昭和33年4月2日～34年4月1日生まれ

55歳	 昭和28年4月2日～29年4月1日生まれ

60歳	 昭和23年4月2日～24年4月1日生まれ

がん検診の受診は
2年に1回が目安です

無料クーポン券の対象でない方で
も、区では2年に1回、偶数年齢時
に子宮がん検診（20歳以上）、乳が
ん検診（34歳以上）の受診券を送
付しています。子宮がん検診は無料、
乳がん検診は1,000円（71歳以上
の方の視触診検診は無料）で受診で
きます。受診券が届いたら、がんの
早期発見・予防のために検診を受診
しましょう。
※受診券がない方は受診できません。

本年度のあっせんは
先着900本です

家庭用消火器の
購入・薬剤詰め替えあっせん

種　類 薬剤重量 価　格

購
入

粉末消火器
5型

（国家検定品）
1.5kg 4,300円

詰
め
替
え

粉末薬剤 1〜3.5kg 3,�00
〜6,100円

強化液薬剤 3〜4ℓ 5,300
〜6,100円

中性強化液
薬剤 �ℓ 6,100円

申込締切日・配達／毎月25日
締め切り。配達は翌月中旬
申電話かはがき、FAXに「消
火器購入」か「消火器詰め替え」
とし、住所、氏名、電話番号（昼
間連絡のとれる）、本数を防災
課（〠140−8715品川区役
所☎5742−6695Fax3777
−1181）へ
※区ホームページから電子申請
もできます。 ※耐用年数を経過したものは詰め替えできません。

○配達時には、区指定業者が必ず購入者本人の申込はがき・FAX・電話
申込受付票を持参します。訪問販売や電話での勧誘は一切していませんの
で、消火器のあっせんに便乗した悪質な業者には、ご注意ください。不審
な訪問や電話がありましたら、ご連絡ください。

指定業者がご自宅へお届けします！

コース 対象 内容 日時（全4回） 費用 申込方法

は
じ
め
て
コ
ー
ス

55歳以上で、
パソコンには
じめてふれる
方
各11人

（抽選）

マウス・キーボード
の操作の仕方、日
本語入力、ホーム
ページ閲覧、メール
体験など

①10月の火曜日
②11月の火曜日
③1�月の火曜日
午前9時30分

〜正午

各
�,000

円

9月10日㈭までに、はが
きかFAXで教室名、コー
ス、番号、住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番
号を高齢者いきがい課
いきいき事業係（〠140
−8715品川区役所☎
574�−6733 Fax574�
−6881）へ

※複数のコース・月、
今年度参加したコース
には申し込めません。

④10月の木曜日
午後1時30分

〜4時

な
れ
よ
う
コ
ー
ス

55歳以上で、
ゆっくりでも
日本語入力が
できる方
各11人

（抽選）

日本語入力、ホーム
ページ検索、メール
のやりとり、カード

（年賀状・名刺など）
作成

⑤10月の火曜日
⑥11月の火曜日
⑦1�月の火曜日
午後1時30分

〜４時
⑧10月の木曜日
午前9時30分

〜正午

（初心者）受講者募集パ ソ コ ン 教 室
場いきいきラボ関ヶ原（東大井6−11−11）

　区では、国の「女性特有のがん検診推進事業」により、一定の
年齢に達した方を対象に「検診手帳」と「無料クーポン券」を9月
上旬ごろに送付します。
　子宮がんや乳がんは、早期発見すれば完治する可能性が高いが
んです。検診をぜひ受診しましょう。

見本

見本

競技名 会　場 申込締切日 費　用 内　容

陸上競技
大井ふ頭
中央海浜公園

（八潮4−1）
9/18㈮

500円

小中高生
300円

○小学3・4年男子・女子（80）　○小学5・6年男子・女子（100）
○小学生男子・女子（走り幅跳び）
○中学男子（100、�00、1,500、3,000、400リレー、走り幅跳び、走り高跳び、
砲丸投げ）
○中学女子（100、�00、800、1,500、400リレー、走り幅跳び、走り高跳び）
○壮年男子〔40歳以上〕（5,000）　○壮年男子・女子〔50歳以上〕（3,000）
○一般男子〔高校生含む〕（100、�00、400、1,500、5,000、走り幅跳び、走
り高跳び、砲丸投げ）
○一般女子〔高校生含む〕（100、�00、1,500、走り幅跳び、走り高跳び）
※リレーを除き1人�種目まで

なぎなた 総合体育館
（東五反田�−11−�） 9/�8㈪ ○個人試合　○演技競技

柔道 戸越体育館
（豊町�−1−17） 9/18㈮

○小学低学年の部　○小学高学年の部　○中学（1・�・3）年の部
○女子無段の部　○女子有段の部
○男子無段の部　○男子初段の部　○男子�段の部　○男子3段の部
※全種目体重別トーナメント戦

日10月18日㈰
申申込締切日までに、費用を持ってスポーツ協会（東五反田2−11−2☎3449−4400）へ

第59回品川区民スポーツ大会

※9月24日㈭は休館。

秋季

（単位＝m）

まだ申請していない方は、至急、
申請してください。申請書のない
方はご連絡ください。
●ご相談ください
DV被害から避難して生活してい
るため、定額給付金・子育て応援
特別手当が受給できない方は、子
育て支援課へご相談ください。
定額給付金
　問地域活動課定額給付金担当
　☎5742−6543
子育て応援特別手当・DV被害
　問子育て支援課児童手当係
　☎5742−6721

9月16日㈬を過ぎると…

定額給付金・子育て
応援特別手当の申請
ができなくなります

申込方法や受診方法など、詳しくはクーポン券に
同封する案内をご覧ください

●偶数年齢誕生日前月に送付している子宮がん・
乳がん検診の受診券をお持ちの方へ
クーポン券と一緒に、受診時にお持ちください。

●クーポン券の対象で、21年4月1日以降にすで
に品川区乳がん検診（マンモグラフィ）を有料で
受診した方へ
自己負担額（1,000円）を払い戻します。手続き
方法など、詳しくはクーポン券に同封する案内を
ご覧ください。

クーポン券の有効期限 　
22年3月31日㈬

ご注意ください！
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●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として
　区���������の方区���������の方

平成 21 年
（2009）

9/1

日＝日時・期間　場＝会場・場所　内＝内容　　　　　　　人＝対象・定員
¥ ＝費用・料金　参＝参加方法　　　　　申＝申込方法　問＝問い合わせ・主催

＝ E-mail　　　　　　　HP＝ホームページ（http://）情報館 情報館は����ージです����ージです���ージです

秋のポリオ（小児マヒ）予防接種

受付時間／午後１時30分〜２時30分
人次の期間に生まれたお子さん
第1回目＝平成20年11月1日〜21年4月30日
第2回目＝20年5月1日〜10月31日
※接種当日7歳6カ月未満で接種が済んでいないお子
さんは、母子健康手帳を持って直接会場へおいでく
ださい。
問保健予防�☎5742−9153

第2期親子体操教室
日9月24日〜11月19日の木曜日（全8回）
コース・人・時間／各50組（抽選）

①パンダ（平成16年4月2日～18年6月1日生まれのお
子さんと親）＝午前9時15分〜10時15分
②コアラ（18年6月2日～19年4月1日生まれのお子さ
んと親）＝10時30分〜11時30分
¥ 1組各3,680円（保険料込）
申9月11日�までに、往復はがきで教室名、番号、
住所、親子の氏名（ふりがな）、電話番号、お子さん
の生年月日・性別を戸越体育館へ

荏原ジュニア水泳教室
日11月〜22年3月の水曜日（全17回）
コース 時間 対象 定員（抽選） 費用
Ａ 15:30〜16:45

5歳〜
中学生

若干名
各15,500円

（保険料・登録
料込）

Ｂ 16:45〜18:00 15人人
Ｃ 18:00〜19:15 若干名
Ｄ 19:15〜20:30 15人人

場申9月15日㈫（必着）までに、往復はがきで教室名、
コース、住所、氏名、年齢（学年）、電話番号、泳力
を荏原文化センター（〠142−0053中延1−9−15☎
3785−1241）へ

しながわキッズ写真展　作品募集
探した！見つけた！みんなのまちしながわ

日11月30日㈪まで
テーマ／こどもの目線で見たしながわの人とまち
①しながわの新発見  ②しながわの好きなところ
撮影者／区内在住か在園・在学の18歳以下の方
申写真（データでも可）を近くの児童センターへ
※1人2点まで。
※プリント写真の場合は2Lサイズかワイド6切（A4）。
※携帯電話の写真も可。一番大きな画素数で撮影。
問東品川児童センター☎3472−5806
八潮児童センター☎3799−3000

環境学習講座
海流〜海の中にある流れがどんなことを起こすかな？

日9月27日㈰午後2時〜4時　
人小学生25人（抽選）
※小学3年生以下は保護者同伴。
場 申9月17日㈭までに、往復はがきかFAXで講座名、
住所、氏名、年齢、電話・FAX番号を環境情報活動
センター（〠140−8715品川区役所第二庁舎3階☎・
Fax5742−6533）へ

ジュニアゴルフ強化教室

申9月14日㈪までに、往復はがきかFAXでコース（第
2希望まで）、住所、氏名（ふりがな）、年齢、学校名、
学年、電話番号、ゴルフ経験の有無をスポーツ協会へ

コ
ー
ス

対象 日時（全10回） 費用 定員
（抽選） 会場

SA

9〜
15歳

10/14〜
12/23

17:00〜
18:30

水
各

33,600
円

各
8人人

馬込ゴルフ
ガーデン

（大田区北馬込
1−30−4）

SB
10/15〜

12/24
17:00〜

18:30
木

SC

小学生学生
中学生

10/1〜
12/3

17:30〜
19:00 各

21,000
円

６人人
加藤農園
ゴルフリンクス

（大田区新蒲田
3−12−2）

SD
10/2〜

12/4
17:30〜

19:00
金 12人

※費用は、貸しクラブ・ボール代込。
※SA・SBは最少催行人数各4人。

日　�　�� 会　場　場場 対象�区�区
10/ 5 ㈪㈪ 荏原保健センター 小山台、小山、荏原
10/ 9 �� 品川保健センター 北品川、西品川、大崎

10/14�� 荏原文化センター
（中延1−9−15）

二葉、東中延、西中延
中延１〜3丁目

10/16�� 大崎第一区民集会所
（西五反田3−6−3）

東五反田、西五反田
上大崎

10/19㈪㈪ 旗の台文化センター
（旗の台5−19−5）

旗の台、中延4〜6丁目
西大井・大井の一部

10/20㈫㈫ 南大井文化センター
（南大井1−12−6） 東大井、勝島、南大井

10/23�� 品川保健センター 西大井、大井、広町

10/27㈫㈫ 八潮区民集会所
（八潮5−10−27） 八潮

10/28�� 荏原保健センター 平塚、戸越１〜3丁目
10/30�� 品川保健センター 東品川、南品川

10/30�� 荏原保健センター 戸越4〜6丁目、豊町
西品川の一部

むし歯撃退教室

日9月16日�午前10時〜11時30分
内むし歯予防、歯磨き法（実技）など
人歯が8本くらい生えたお子さんと保護
者20組（先着）
場申9月3日㈭から、電話で品川保健セン
ター☎3474−2902へ

不登校・ひきこもり講演会

日9月24日㈭午後1時30分〜3時30分
人思春期から青年期のお子さんの家族と
関心のある方30人（先着）
場申電話で大井保健センター☎3772−大井保健センター☎3772−
2666へ

子育て学級～イヤイヤ期を乗りきろう！

日9月15日㈫・29日㈫㈫・29日㈫・29日㈫㈫
午前10時30分〜�午（全2回）分〜�午（全2回）〜�午（全2回）�午（全2回）全2回））
人1歳6カ月〜2歳児と保護者10組（先着）（先着）先着））
※託児有り10人（先着）。（先着）。。
場申電話で大井保健センター☎3772−☎3772−3772−−
2666へ

呼吸器リハビリ教室

日10月5日㈪・13日㈫・23日�・27日㈫
午後2時〜4時（全4回）
場荏原文化センター（中延1−9−15）
人18歳以上の慢性呼吸器疾患の方と家
族50人（抽選）
申9月11日�（必着）までに、はがきで
教室名、住所、氏名、年齢、電話番号を
健康�公害補償�（〠140−8715品川
区役所☎5742−6747）へ

難病の方のためのリハビリ教室

日9月17日㈭午後1時30分〜3時30分
人主に神経難病の方、家族30人（先着）
場申電話で荏原保健センター☎3788−
7016へ

難病患者のための口
こう

腔
く う

リハビリ教室

日9月28日㈪午後1時30分〜3時30分
内専門歯科医師による講演、口腔リハビ
リ
人難病患者と家族30人（先着）
場申電話で品川保健センター☎3474−
2904へ

食に関する相談

子育て中の食の悩みから高齢者の食生
活までをアドバイスします。

参当日、会場へ
主催／品川栄養士会
問健康�健康づくり�☎5742−6746

精神保健家族勉強会

日9月9日�午後1時30分〜3時30分
内講演会「ホステル（ショートステイ）
について」
人精神障害者の家族、関�者30人（先着）
場申電話で荏原保健センター☎3788−
7016へ

ろば康 ひ健

日　時　時時 会　場　場場

9月7日㈪㈪
午後1時〜4時

消費者センター
（大井1−14−1）

9月9日��
午後1時〜4時

武蔵小山商店街パルム会館
（小山3−23−5）

  小児平日夜間／午後8時～午後11時（受付は10時30分まで）

月～金曜日 　　　品川区こども夜間救急室 旗の台 1 − 5 − 8 ☎3784−8181
 　　　　　　　　　　　　昭和大学病�中��4階　　　　　　　　　　　　昭和大学病�中��4階昭和大学病�中��4階

  休日昼間・夜間／午前9時～午後10時（受付は9時30分まで）

9月�日�月�日��日��

　　　品川区医師会休日診療所 北品川 3 − 7 −25 ☎3450−7650
　　　荏原医師会休日診療所 中　延 2 − 6 − 5 ☎3783−2355
　　　品川薬剤師会薬局 北品川 3 −11−16 ☎3471−2383
　　　荏原休日応急薬局 中　延 2 − 4 − 2 ☎6909−7111 

  休日昼間／午前9時～午後5時（受付は4時30分まで）

9月�日�月�日��日��

　　　内科鈴木医� 西大井 6 − 7 − 6 ☎3772−2160
　　　大木歯科医� 北品川 1 − 8 −12 ☎3740−4182
　　　�山歯科 小　山 3 − 2 −10 ☎3794−0235�山歯科 小　山 3 − 2 −10 ☎3794−0235 3 − 2 −10 ☎3794−02353 − 2 −10 ☎3794−0235 − 2 −10 ☎3794−02352 −10 ☎3794−0235 −10 ☎3794−023510 ☎3794−0235☎3794−02353794−0235−02350235
　　　篠原接骨� 西大井 2 − 4 −19 ☎3775−2407
　　　戸越銀座接骨� 平　塚 3 − 1 −14 ☎5498−2895　塚 3 − 1 −14 ☎5498−2895塚 3 − 1 −14 ☎5498−2895

  土曜日夜間／午後5時～午後10時（受付は9時30分まで）午後10時（受付は9時30分まで）10時（受付は9時30分まで）

9月�日�月�日�
　　　品川区医師会休日診療所 北品川 3 − 7 −25 ☎3450−7650
　　　品川薬剤師会薬局 北品川 3 −11−16 ☎3471−2383

内 小
内 小

薬
薬

小

内 小
歯

歯

骨
骨

内 小
薬

小内 ＝内科 ＝小児科 歯 ＝歯科 骨 ＝接骨 薬 ＝薬局

●東京都保健医療情報センター（ひまわり）
　☎☎5272−0303
●東京消防庁テレホンサービス
　☎☎3212−2323
●��消防���消防�消防�
　☎☎3474−0119
●荏原消防�
　☎☎3786−0119

医療機関の 2� ��案内の 2� ��案内

品川区テレホンサービス☎3777—1135

応急診療所 行く前に必ず電話連絡を。
健康保険証を忘れずに！

※重病の方は119番をご利用ください。

●救急相談センター
　☎☎＃7119
●大井消防�
　☎☎3765−0119

９月９日は「救急の日」
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9月�区���区��区��
本会議／
17日㈭午後1時、18日�午前10時㈭午後1時、18日�午前10時午後1時、18日�午前10時�午前10時午前10時
総務・区民・厚生・建設・文教委員会／
24日㈭・25日�午前10時㈭・25日�午前10時・25日�午前10時�午前10時午前10時
行財政改革特別委員会／28日㈪午前10時㈪午前10時午前10時
環境対策特別委員会／29日㈫午前10時㈫午前10時午前10時
決算特別委員会／30日�午前10時
※日時は、変わることがあります。
問区議会事務局☎5742−6809
　
22年度使用中学校用教科書がが
決まりました
国語（光村図書出版）、書写（光村図書
出版）、地理（帝国書�）、歴史（東京
書籍）、公民（東京書籍）、地図（帝国
書�）、数学（教育出版）、理科第1分野（学
校図書）、理科第2分野（学校図書）、音
楽〔一般〕（教育芸術社）、音楽〔器楽〕（教
育出版）、美術（日本文教出版）、技術（開
隆堂）、家庭（開隆堂）、保健体育（学
習研究社）、英語（開隆堂）
問指導�☎5742−6831 

外国籍�方�
区立小・中学校へ�入学手続き
人小学校＝2003年4月2日〜2004年4月
1日に生まれた方
中学校＝1997年4月2日〜1998年4月1
日に生まれた方
※中学校に入学するためには、小学校
卒業などの条件があります｡ 詳しくは
お問い合わせください。
受付期限／10月30日�
健康診断／4月に小学校新1年生になる
お子さんを対象に、11月から実施
問学務�学事�☎5742−6828
※日本語を理解できる方を通じてお願い
します｡

荏原文化センター温水プール休場
水替えと設備点検のため休場します。
日9月24日㈭〜10月1日㈭
問同センター☎3785−1241

高年齢者向けミニ就職面接�
日9月18日�午後1時〜4時
人おおむね55歳以上の就職を希望の方
場参当日、写真をはった履歴書（面接希
望社分）を持って中小企業センター（西
品川1−28−3）へ
問サポしながわ☎5783−5539

第5回　パソコン�相談
日10月1日㈭①午前10時〜�午
②午後1時30分〜3時30分
人区内在住で65歳未満の身体障害者手
帳か愛の手帳をお持ちの方各4人（先着）
場 申9月25日�までに、電話かFAXに「パ
ソコン相談」とし、番号、住所、氏名、
年齢、電話番号を心身障害者福祉会館（旗
の台5−2−2☎5750−4996 Fax 3782−
3830）へ
※手話通訳、要約筆記が必要な方はご
連絡ください。

車いす同乗車両�
購入・改造費用を助成します
人次のすべてにあてはまる方
①区内に引き続き1年以上住所がある
②身体障害者手帳か愛の手帳の所持者
で常時車いすを使用する
③前年の所得が所得制限基準額以内
④21年4月1日〜22年3月31日に購入か
改造かその見込みである
⑤車の所有者が本人か家族
⑥助成金額以上の費用を要する
助成金額・件数／
購入費＝300,000円 2件（抽選）
改造費＝150,000円 1件（抽選）
申9月25日�までに、直接、障害者福祉
�障害者福祉�（本庁舎3階☎5742−
6707）へ

南大井在宅介護支援センター
介護者教室
日９月12日�午後1時30分〜3時
内成年後見制度のビデオ上映と質疑応答
人25人（先着）
共催／市民後見人の会〔区との協働事業〕
場申９月11日�までに、電話で同センタ
ー（南大井5−19−1☎5753−3902）へ

中延在宅サービスセンター
介護者教室
日10月10日�午前10時〜11時30分
内成年後見制度のビデオ上映など
人20人（先着）
共催／市民後見人の会〔区との協働事業〕
場申10月3日�までに、電話で同センタ
ー（中延6−8−8☎3787−2137）へ

大崎在宅サービスセンター
介護者教室
日9月19日�午後1時〜3時
内高齢者のための調理方法
人15人程度（先着）
場 申9月18日�までに、電話で同センター

（大崎2−11−9☎3779−3547）へ

区民住宅入居予定者登録募集
中堅所得者向けの住宅で、今後1年間に
空き家が発生した場合に、入居する方
をあらかじめ登録し、登録順に入居の
あっせんをします。
対象住宅／家族用＝ファミーユ下神明、
ファミーユ西五反田西館、ファミーユ
西五反田東館
人次のすべてにあてはまる方
①申込者本人が区内在住か在勤、また
は申込者か配偶者の親が区内在住
②現に同居、または同居しようとする
親族がいる
③所得が定められた基準の範囲内
※詳しくは申込のしおりをご覧ください。
¥ 80,200〜182,200円
申込のしおり配布場所／都市計画�、地
域センター、大井町サービスコーナー、
文化センター、品川宅建管理センター
申郵送で9月8日㈫までの消印があり、14
日㈪までに東急コミュニティーに届いた
ものに限り受け付け
問都市計画�住宅運営担当

（本庁舎6階☎5742−6776）

品川区奨学生（予約生）募集
人申請時に申込者と保護者が品川区に住
民登録しており次のすべてにあてはまる
方
①申込者が中学3年に在学している
②勉学意欲があり、経済的理由により
修学が困難である
③同種の貸付金（給付制のものを除く）
をほかから借り受けない
※品川区奨学金とほかの貸付金の併用
はできません。
金額／①入学準備金＝70,000円（公立）
200,000円（私立）
②在学資金月額＝13,000円（公立）
28,000円（私立）
返還方法／貸し付けが終了し、1年間の
据え置き期間を経過した後、15年以内
に返還　※無利子。
申10月30日�までに、申込用紙を青少
年育成�青少年育成�（第二庁舎7階☎
5742−6692）へ持参
※募集要項などは､ 同�、区立中学校で
配布。

品川介護福祉専門学校
社�人・大学生入学選考学生募集
修業年限／2年（昼間）
取得資格／介護福祉士（国家資格）
応募資格／次のいずれかにあてはまる方
①社会人経験が1年以上あり、高校を卒
業または同等以上の学力がある
②短大・大学に在学している
入学検定料／6,500円
募集要項配布場所／
同校、図書館、地域センター
選考日程／
9月16日�〜10月30日�まで随時実施
問同校（西品川1−28−3☎5498−6364）

公正証書遺言�つくり方
日9月30日�午後2時〜4時
場社会福祉協議会（大井1−14−1）
人30人（先着）
申9月29日㈫までに、電話で品川成年後
見センター☎5718−7174へ

第101回高齢者と介護者�ため
�料理教室
日9月15日㈫午後1時30分〜4時30分
場荏原文化センター（中延1−9−15）
人20人（先着）　¥ 600円
申9月8日㈫までに、電話で成幸ホーム☎
3787−5393へ

大崎在宅サービスセンター
非常勤職員（看護師）募集
勤務日時／週1・2日程度（月〜土曜日）
午前8時45分〜午後4時45分
※勤務曜日は相談。
内デイサービスでの健康チェックの手伝い
人看護師か準看護師の資格のある方1人

（選考）
時給／1,400円から（交通費支給）
勤務場所・問同センター

（大崎2−11−9☎3779−3547）

陸上競技初心者審判講習�
日9月29日㈫午後7時10分〜8時30分㈫午後7時10分〜8時30分午後7時10分〜8時30分
場総合体育館
内陸上競技全般にわたる初歩的な規則の
説明など
人大会などの役員として協力できる18歳
以上の方
¥ 1,000円、登録者800円
主催／品川区陸上競技協会
申9月15日㈫までに、㈫までに、までに、はがきかFAXで講
習会名、住所、氏名、年齢、電話番号、簡
単なスポーツ歴をスポーツ協会へ

大井・八潮地区
スポーツフェスティバル
日9月13日㈰午前9時30分〜午後3時
内①スポーツ開放＝ソフトバレーボール、
バドミントン、卓球、スポーツ吹き矢、
パドルテニス
②教室＝ヨガ、サッカー
人区内在住の方
¥ 中学生以上の方100円
運営／各地区スポ・レク推進委員会
場 参当日、運動のできる服装で、室内履
きを持って伊藤学園（大井5−1−37）へ
問文化スポーツ���スポーツ�

総合体育館トレーニング室
秋分�日特別プログラム

時　間 種　目
午後1時〜1時45分 カラダ調整ストレッチ
午後2時〜3時 ボディパンプ
午後3時15分〜4時15分 バランスヨーガ

日9月23日㈷
人16歳以上の方
¥ 1種目400円
場参当日、運動のできる服、室内履き、
タオル、飲み物を持って総合体育館へ

地域スポーツクラブ設立PR
フリーエンジョイスポーツ開放
日9月7日〜22年3月8日の月曜日年3月8日の月曜日3月8日の月曜日
午後7時〜9時
※第3月曜日を除く。を除く。。
内バレーボール、卓球、キンボール、テ、テテ
ニス、ノルディック�オーキン�、少��オーキン�、少�少�
寺拳法法
¥ 1回200円、中学生以下100円回200円、中学生以下100円200円、中学生以下100円、中学生以下100円中学生以下100円
運営／品川区体育指導委員会
御殿山地区スポ・レク推進委員会
場 参当日、運動のできる服装で、室内履、運動のできる服装で、室内履運動のできる服装で、室内履
きを持って日野学園（東五反田2−11−持って日野学園（東五反田2−11−日野学園（東五反田2−11−
1）へへ
問文化スポーツ���スポーツ�

中級バドミントン教室
日10月1日〜29日の木曜日
午後7時〜9時（全5回）
場総合体育館
人学生を除く16歳以上の方50人（抽選）
¥ 5,250円
申9月14日㈪までに、㈪までに、までに、往復はがきかFAX
で教室名、住所、氏名、年齢、電話番号
をスポーツ協会へ

問い
合わせ

●文化スポーツ振興課　Fax5742−6585・6893
〠140−8715  広町2−1−36 第二庁舎6階
　●スポーツ係　☎5742−6838
　●生涯学習係　☎5742−6837
　●文化振興係　☎5742−6835・6

●品川区スポーツ協会・総合体育館
受付時間 : 午前9時〜午後7時
※土・日曜、祝日は5時まで。
〠141−0022　東五反田2−11−2
☎3449−4400　Fax3449−4401

●戸越体育館
〠142−0042
豊町2−1−17
☎3781−6600
Fax3781−6699

●品川保健センター
〠140−0001　北品川3−11−22　☎3474−2225
●大井保健センター
〠140−0014　大井2−27−20　　☎3772−2666
●荏原保健センター
〠142−0063　荏原2−9−6　　　 ☎3788−7016

求人

お知らせ

日9月3日・10日・17日・24日
人65歳以上の方
問各公衆浴場
健康�☎5742−6746

毎週木曜日は

しながわ出会いの湯
●毎週プログラムを実施●

スポーツ

日9月11日㈮午前10時～午後2時
場本庁舎3階ロビー
問広報広聴課区民相談室☎3777－2000

品川・大崎警察署ととも
に犯罪被害者などの特設
相談窓口を開設します

日9月6日㈰～12日㈯
午前8時30分～午後7時
※土・日曜日は、午前10時～午後5時。
問広報広聴課区民相談室☎3777－2000

高齢者・障害者の
人権あんしん相談

借金で
お困りの方

多重債務110番
に電話を

日9月7日 ㈪・8日 ㈫
午前9時～午後4時
問消費生活相談
☎5718－7182

相談電話／5213−1372・3
強化週間
電話相談
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日＝日時・期間　場＝会場・場所　内＝内容　　　　　　　人＝対象・定員
¥ ＝費用・料金　参＝参加方法　　　　　申＝申込方法　問＝問い合わせ・主催

＝ E-mail　　　　　　　HP＝ホームページ（http://）

社交ダンス初心者教室
日10月6日〜��年1月�6日の火曜日
午後6時30分〜8時30分（全15回）
場東品川文化センター（東品川3−3�−10）
内モダン・ラテン種目の基本と初歩ステ
ップ
人�0歳以上で初�者の男女各30人で初�者の男女各30人初�者の男女各30人

（抽選）
¥ 6,300円
申9月1�日㈯までに、㈯までに、までに、はがきで教室名、住
所、氏名、年齢、性別、電話番号をス�性別、電話番号をス�電話番号をス�
ーツ協会へ

ダイビングスクール＆ファンダ
イビング IN 沖縄（沖縄���沖縄����
コース名 対　象 内　容 費　用

Ａ　

ダ
イ
ビ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

15歳以上
の健康な
方

（50歳以上
の方は健康
診断書を提
出）

①学科・プール
講習＝9月の設
定日3・4日間（学
科4時間・プール
講習4〜6時間、
希望日は相談）
学科会場：五反
田
プール講習会場 
：杉並区高井戸
※講習前に問題
集の自宅学習が
必要
②海洋実習＝10
月�3日㈮〜�5日
㈰

（沖縄県�泊3日）
※テストあり

167,000円
（器材レン
タル料・親
睦会費込、
Cカード取
得料6,500
円別）

〔
Ｎ
Ａ
Ｕ
Ｉ
の
Ｃ
カ
ー
ド（
世
界
中

で
認
定
）
取
得
可
能
〕

Ｂ　
フ
ァ
ン
ダ
イ
ビ
ン
グ

ダイビング
カード取得
者

（50歳以上
の方は健康
診断書を提
出）

4ボート
ダイビング

139,000円
（親睦会費
込、器材レ
ンタル料別）

日10月�3日㈮午前6時〜�5日㈰午後8時㈮午前6時〜�5日㈰午後8時午前6時〜�5日㈰午後8時㈰午後8時午後8時
（�田��集合・��、�泊3日）�田��集合・��、�泊3日））
※食事4食付き。　※��催行人数4人。。　※��催行人数4人。※��催行人数4人。��催行人数4人。催行人数4人。。
申9月15日㈫までに、㈫までに、までに、往復はがきかFAX
に「沖縄」とし、希望コース、住所、氏希望コース、住所、氏
名、年齢、電話 ・�A�番号をス�ーツ協・�A�番号をス�ーツ協�A�番号をス�ーツ協
会へ

働きざかりのヨーガ教室
日9月�6日〜11月14日の土曜日
午前10時〜11時30分（全8回）
人18歳以上の勤労者35人（抽選）
¥ 3,440円（保険料込）
場申9月11日㈮までに、㈮までに、までに、往復はがきで教
室名、住所、氏名、年齢、電話番号を戸
越体育館へ

硬式テニス選手権大会
日内女子の部＝10月4日㈰、㈰、男子の部＝
10月18日㈰、㈰、準決勝・決勝＝11月1日㈰㈰
※時間は午前9時から。時間は午前9時から。午前9時から。。
場大井ふ頭中央海浜公園（八潮4−1）
試合方法／ダブルストーナメント戦
人男女各64組（先着）
¥ 1組3,500円、連盟登録者3,000円
主催／品川区テニス連盟
申9月�7日㈰までに、費用を�ってス�㈰までに、費用を�ってス�までに、費用を�ってス�
ーツ協会へ

60歳からの健康体操教室
しながわ中央公園で健康づくり！
日9月16日〜1�月16日の水曜日
午前10時〜11時（全1�回）
内ウオーキングとストレッチを中�とし
た健康体操
人60歳以上の方15人（先着）
場申電話でしながわ中央公園（区役所前
☎5740−5037）へ

丹沢湖マラソン区民ランナー派遣
日11月�9日㈰午前5時45分集合㈰午前5時45分集合午前5時45分集合集合

（総合体育館集合・��、���ス）・��、���ス）��、���ス）
種目／①5km ②10km ②10km②10km
人高校生以上で、①は45分以内、②は70
分以内で走れる方�0人（抽選）
¥ 3,000円（交通費込）
申9月18日㈮までに、㈮までに、までに、往復はがきに「区「区
民ランナー」とし、種目、走行時間、住、種目、走行時間、住
所、年齢、電話番号をス�ーツ協会へ

品川区国際友好協会の
英会話教室教室
日10月�1日〜��年3月�4日の水曜日

（全�0回）
午前の部＝午前10時〜正午
午後の部＝午後1時30分〜3時30分
夜間の部＝6時30分〜8時30分
クラス／ステップ1＝初歩的な英語を理�
できる方  ステップ2＝初歩的な会話ので
きる方  ステップ3＝日常会話のできる方
人区内在住か在勤の方各18人（抽選）
¥ 各19,000円（テキスト代込）
場 申9月17日㈭（必着）までに、ホームペ
ージの申込フォームか往復はがきで教室
名、部、クラス、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、性別、電話番号、在勤者は勤務先
の名称・所在地・電話番号、外国人の方
は国籍を同協会（〠140−0005広町�−1
−36☎574�−6517HPwww.sifa.or.jp）へ
※申し込みは1人1通。

障害者のためのパソコン教室
名刺（自己紹介カード�作り
日①10月10日㈯午前10時〜正午
②15日㈭午前10時〜正午
③15日㈭午後1時30分〜3時30分
④�4日㈯午前10時〜正午
人区内在住で65歳未満の身体障害者手
帳か愛の手帳をお�ちの方各4人（先着）
場申電話かFAXで教室名、番号、住所、
氏名、年齢、電話番号、障害の程度、パ
ソコン経験を�身障害者福祉会館（旗の
台5−�−�☎5750−4996 Fax378�−
3830）へ

子育てが楽しくなるパパ�ママのパパ�ママの
ハッピー・ワーク・ライフ・バランス
日9月18日㈮・�5日㈮午前10時〜正午

（全�回）
場きゅりあん（大井町駅前）
人30人（抽選）
託児／1歳〜就学前のお子さん10人（先着）
申9月10日㈭までに、電話かFAXに「ラ
イフ・�ランス」とし、住所、氏名、年
齢、電話番号、託児希望の有無を男女共
同参画センター（☎ 5479−4104 Fax 
5479−4111）へ

手話講習会秋コース（入門課程�
日10月30日㈮から（全�0回）　
午後クラス＝午後1時30分〜3時30分
夜クラス＝6時45分〜8時45分
人手話学習経験がなく聴覚障害者との手
話を学びたい方各�5人（抽選）
¥ 各�,000円程度（テキスト代）
場申10月16日㈮（必着）までに、申込用
紙、返信用はがきを�身障害者福祉会館

（〠14�−0064旗の台5−�−�☎5750−
4996）へ郵送か持参
※申込用紙は同館、障害者福祉課（本庁
舎3階）、地域センター、文化センターな
どで配布。

視覚障害者ガイドヘルパー
養成講座
日10月17日㈯・18日㈰・�4日㈯・�5日㈰
午前9時〜午後5時30分（全4回）
場東京ヘレン・ケラー協会

（新宿区大久保3−14−�0）
人区内在住のヘルパー�級資格を�つ方
で、講座修了後社会福祉協議会のガイド
ヘルパーに登録できる60歳未満の方5人

（抽選）
¥ 15,000円（教材費）
申9月11日㈮までに、電話かFAXで講座
名、住所、氏名、電話番号を障害者福祉
課障害者福祉係（☎574�−6707 Fax 
3775−�000）へ

品川区介護福祉人材就業促進
（再チャレンジ�応援講座

日①9月�8日㈪・30日㈬午後6時〜9時
②10月14日 ㈬・15日 ㈭1時30分 〜4時
30分（全�回）
人�級ヘルパーなどの資格があり介護の
仕事に就きたい方、関�のある方各�5人

（先着）
¥ 各�,000円
場申電話で品川介護福祉専門学校（西品
川1−�8−3☎5498−6364）へ

午後の消費生活教室
知って��る��な知���る��な知��る��な知�
日10月6日㈫・13日㈫・19日㈪・�7日㈫
午後�時〜4時（全4回）
内海外旅行のこつ、生命保険、相談など
人30人（抽選）
場申9月16日㈬までに、往復はがきで教
室名、住所、氏名、年齢を消費者センタ
ー（〠140−0014大井1−14−1☎5718
−7181）へ

障害者カルチャー教室
生け花教室
日10月17日㈯・�6日㈪
午後1時30分〜3時30分（全�回）
人区内在住で65歳未満の身体障害者手
帳か愛の手帳をお�ちの方10人

（初めての方優先）
¥ 1,000円（花代）
場申10月7日㈬までに、電話かFAXに「生
け花」とし、住所、氏名、年齢、電話番号、
障害の程度を�身障害者福祉会館（旗の
台5−�−�☎5750−4996 Fax378�−
3830）へ

ドライブシミュレーターによる
エコドライブ講習会講習会
日10月1�日㈷
①午前9時30分〜正午
②午後�時〜4時30分　
場環境情報活動センター（第二庁舎3階）
人普通自動車運転免許を保有している方
各15人（先着）
申9月�5日㈮（必着）までに、電話かは
がき、FAX、Eメールに「エコドライブ」
とし、番号、住所、氏名、年齢、電話番
号を環境課調査担当（〠140−8715 品川
区役所☎574�−6753 Fax574�−6853

kankyo@city.shinagawa.tokyo.jp）へ

花�緑のフォト講座
日9月13日㈰午後�時〜4時
内撮影方法とテクニックの講義、撮影会
など
人区内在住か在勤の方15人（先着）
場 申電話でしながわ中央公園（区役所前
☎5740−5037）へ

立正大学文学部公開講座
支えあう～一粒の麦�「里」の
思想
日９月30日〜10月�8日の水曜日 
午後６時30分〜８時30分（全５回）
場立正大学（大崎4−1�−16）
内認知症高齢者むけグループホームでの
ケアほか
人16歳以上の方300人（抽選）
申９月18日㈮（必着）までに、往復はが
きで講座名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、性別、電話番号を文化ス�ーツ振
興課生涯学習係へ

立正大学心理学部公開講座
こころの時代に�か�る支援�か�る支援か�る支援
日10月3日〜17日の土曜日
午後4時〜5時30分（全３回）　　
場立正大学（大崎4−1�−16）
内発達の問題と子どもの�の育て方ほか
人16歳以上の方150人（抽選）
※お子さんと一緒の受講も可。
※託児はありません。
申9月18日㈮（必着）までに、往復はが
きで講座名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、性別、電話番号を文化ス�ーツ振
興課生涯学習係へ

清泉女子大学公開講座
土曜自由大学～テーマ「�」～テーマ「�」テーマ「�」
日10月10日〜�4日の土曜日
午後1時�0分〜4時10分（全3回）
場清泉女子大学（東五反田3−16−�1）
内旅と日本人ほか
人16歳以上の方�50人（抽選）
申9月18日㈮（必着）までに、往復はが
きで講座名、住所、氏名、電話番号を文
化ス�ーツ振興課生涯学習係へ

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として
　区���・��・��の方区���・��・��の方

平成21年
（2009）
9/1情報館 キッズクラブ、健康ひろばは4ページです

講座・講演

スポーツ

コース 対象 日時（１回１時間・全８回） 費用 定員（抽選） 会場
Ａ

初�者
初級者

10/�7〜1�/�� 火

11:10

各19,000円 各10人
馬込ゴルフ
ガーデン

（大田区北馬込
1−30−4）

Ｂ 13:00

Ｃ 16:40

Ｄ 19:30

Ｅ 10/�8〜1�/�3 水 16:40

Ｆ 10/31〜1�/�6 土 16:50

Ｇ 中級者 10/�7〜1�/�� 火 17:50 ��,000円 　8人
Ｈ

初�者
初級者
中級者

9/�8〜11/30 月 19:00

各19,000円 各6人

加藤農園
ゴルフリンクス

（大田区新蒲田
3−1�−�）

Ｉ
Ｊ 9/�9〜11/�4 火 14:30

Ｋ 10/3〜11/�1 土 11:45

申９月14日㈪までに、往復はがきで希望コース（第３希
望まで）、住所、氏名、年齢、電話番号をスポーツ協会へ

※費用は貸しクラブ代・ボール代込。
※A〜�は��催行人数各5人、Gは��催行人数4人。

秋季ゴルフスクール
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秋の��フ����フ��
人形劇「王さまの耳はロバの耳」
日10月3日㈯
①午前11時30分〜午後0時30分
②午後�時〜3時
場中小企業センター（西品川1−�8−3）
人�歳以上の方各150人（抽選）
申９月18日㈮（必着）までに、往復はが
きかEメールに「人形劇」とし、番号、
参加者全員（1通に5人まで）の住所・氏名・
年齢・電話番号を品川図書館（〠140−
0001北品川�−3�−3☎3471−4667
tshina@city.shinagawa.tokyo.jp）へ

しながわ夢さん橋2009
フリーマーケット出��������
日10月11日㈰・1�日㈷午前10時〜午後３時
場大崎駅周辺道路
出店数／各50店（抽選）
出店できる人／区内在住で18歳以上の
方の家族かグループ
※プロの方は出店できません。
※食料品、医薬品、ペット類、手作り品
の出品はできません。
※駐車場はありません
申９月11日㈮（必着）までに、往復はが
き（1グループ1枚）に、「フリマ」とし
希望日、全員の住所・氏名・年齢・電話
番 号を品 川区 清 掃 事 務 所（ 〠141−
003�大崎1−14−1☎3490−7098）へ

第103回品川区合唱祭
出演団体��
日11月8日㈰正午開演
場きゅりあん（大井町駅前）
人区内で活動するアマチュアのコーラス
グループ
※出演時間は1グループ10分以内。
¥ 1グループ6,000円
申9月14日㈪までに、往復はがきでグル
ープ名、代表者の住所・氏名・電話番号・
�A�番号、参加人数（男女別）、予定曲名、
指揮者名、ピアニスト名を文化ス�ーツ
振興課文化振興係へ

問い
合わせ

●文化スポーツ振興課　Fax5742－6585・6893
〠140−8715  広町�−1−36 第二庁舎6階
　●スポーツ係　☎5742－6838
　●生涯学習係　☎5742－6837
　●文化振興係　☎5742－6835・6

●品川区スポーツ協会・総合体育館
受付時間 : 午前9時〜午後7時
※土・日曜、祝日は5時まで。
〠141−00��　東五反田�−11−�
☎3449－4400　Fax3449－4401

●戸越体育館
〠14�−004�
豊町�−1−17
☎3781－6600
Fax3781－6699

●品川保健センター
〠140−0001　北品川3−11−��　☎3474－2225
●大井保健センター
〠140−0014　大井�−�7−�0　　☎3772－2666
●荏原保健センター
〠14�−0063　荏原�−9−6　　　 ☎3788－7016

催　し ★

★
区民の皆さんの地域で行う自主的な活動を紹介します。掲載希望の方は郵
送かFAXで広報広聴課区民の伝言板係（〠140−8715品川区役所☎5742−
6644Fax5742−6870）へ。
※区ホームページから電子申請もできます。

イベント

●日本舞踊・新舞踊一日体験講座　①
9月3日㈭ ②10日㈭、午後7時。荏原第
一（集）。電話でさつき会・石山☎090−
87��−8130へ
●東京・タイロイカトン祭　9月5日㈯・
6日㈰午前10時〜午後7時。当日、潮
風公園へ。国際タイ舞踊・文化交流会
実行委員会☎3511−8431
●第11回民謡民舞少年少女全国大会
9月�1日㈷午前11時〜午後4時10分、
��日㉁午前9時15分〜午後5時40分。
当日、きゅりあんへ。日本民謡協会☎
3471−8888
●しながわチャイルドライン第8期受
け手養成研修　10月7日〜11月18日の
㈬午後7時。全7回。立正大学。3,000円、
学生1,500円。�A�で淺川（☎5769−
8870 Fax5769−8955）へ
●自家製天然酵母でつくるパン＆料理
教室　①9月�1日㈷②��日㉁、午前10
時。きゅりあん。各36人先着。各9,000
円。電話で今村☎078−903−6646へ
●おこと教室　①子どもおこと教室＝
10月17日〜��年1月�4日の㈯ほか、午
前、全16回、�6人②いきいき脳のおこ
と教室＝10月17日〜��年3月14日の㈯
ほか、午後、全�1回、30人。各�,000
円。荏原文化（セ）。��はがきで邦楽ネッ
ト品川（〠14�−0053中延1−�−4−
304☎090−391�−1076）へ

（セ）＝センター （体）＝体育館
（集）＝区民集会所 （入）＝入会金

●費用の記載のないものは無料です。

●講演「親亡き後について考える」　9
月1�日㈯午後1時30分。荏原保健（セ）。
電話か�A�で品川かもめ会事務局・椎
木☎・Fax3447−7778へ
●はじめてのパソコンシニア向け　10
月3日〜11月7日の㈯午前10時。10月
31日は午後1時30分。全4回。�身障
害者福祉会館。10人先着。�,600円。
電話で品川ITサ�ーターズ事務局☎
37�7−0479へ
●四士業（司法書士・税理士・社労士・
行政書士）合同無料相談会　 9月�7日
㈰午前11時〜午後4時。当日、聖蹟公
園旧東海道側出入り口前。行政書士会
品川支部・武田☎3440−�9�5
●講演「21世紀子育てを考える」　9
月1�日㈯午後�時。きゅりあん。50人
先着。電話で有志の会小林☎3771−
8�59へ
●高次脳機能障害の勉強会　9月�0
日㈰午後1時30分。�身障害者福祉会
館。50人先着。電話で高次脳機能障害
者と家族の会品川支部・渡辺☎3781−
09�1へ
●ふれあい寄席  三遊亭好楽ほか
10月16日㈮午後５時30分。きゅりあ
ん。1,000人先着。電話で品川法人会☎
3474−7449へ

文化・イベント情報★★

O美術館　9月の催し
●5日㈯〜16日㈬／�009しながわ美術家
協会展（美術全般）　●18日㈮〜�3日㈷／
�0周年東彩会展（絵画）　●�5日㈮〜30日
㈬／新しい街の風景〜首都圏・平成の変
貌展（切り絵）
場問同美術館（大崎駅前大崎ニューシテ
ィ２号館２階☎3495−4040。午前10時
〜午後6時30分。木曜日休館）

カフェ･コンセ��･������･�����･����
　い������������コン���������������コン��������������コン�����������コン����������コン���
日11月14日㈯午後�時開演㈯午後�時開演午後�時開演

（1時30分開場）
出演／宇高靖人、山下俊輔
¥ �,500円
発売開始・場9月7日㈪午前9時からきゅ㈪午前9時からきゅ午前9時からきゅ
りあん（大井町駅前☎5479−4140）へへ
※電話予約はできません。電話予約はできません。
※発売初日は、1人6枚までです。
※就学前のお子さんの入場はご遠慮ください。
※託児はありません。

区民�ャラ��　9月の催し
●�日㈬〜7日㈪／二�会展（�彩、日本㈬〜7日㈪／二�会展（�彩、日本〜7日㈪／二�会展（�彩、日本日㈪／二�会展（�彩、日本／二�会展（�彩、日本（�彩、日本�彩、日本
画、水彩、パステル）　●9日㈬〜14日）　●9日㈬〜14日●9日㈬〜14日㈬〜14日〜14日
㈪／第�0回��ラ・パステ展（パステ／第�0回��ラ・パステ展（パステ第�0回��ラ・パステ展（パステ展（パステ（パステパステ
ル・水彩）　●16日㈬〜�1日・水彩）　●16日㈬〜�1日　●16日㈬〜�1日㈬〜�1日〜�1日㈷／平成の
イケメン美男画展（絵画）　●�3日（絵画）　●�3日絵画）　●�3日　●�3日●�3日㈷〜
�8日㈪／第�8回おいらく山�会スケッ㈪／第�8回おいらく山�会スケッ／第�8回おいらく山�会スケッ
チ絵画展（水彩、�彩、パステル、水�）（水彩、�彩、パステル、水�）水彩、�彩、パステル、水�）
場問同ギャラリー

（大井町駅前イトーヨーカドー8階☎
3774−5151。午前10時〜午後8時）

N.Y．ハ�レム�ンガ��
　�����������コン��������������コン���
日1�月11日㈮午後7時開演（6時30分開場）㈮午後7時開演（6時30分開場）午後7時開演（6時30分開場）（6時30分開場）
¥ 4,000円
発売開始・場9月�6日㈯午前9時からきゅ㈯午前9時からきゅ午前9時からきゅ
りあん（大井町駅前☎5479−4140）へへ
※発売初日は、1人6枚までです。
※就学前のお子さんの入場はご遠慮ください。
※託児はありません。

第22回しながわ夢さ�橋2009
日10月10日㈯〜1�日㈷㈯〜1�日㈷〜1�日㈷㈷
午前10時〜午後4時
場大崎駅周辺
内ふくしまつり、手作りフェスタなど
問同実行委員会事務局☎5719−05�0
●ノンストップ山手線「夢さん橋号」
日10月1�日㈷午後�時46分大崎駅発㈷午後�時46分大崎駅発午後�時46分大崎駅発
人500人（抽選）
申9月�5日㈮（必着）までに、㈮（必着）までに、（必着）までに、往復はがき
に「夢さん橋号乗車希望」とし、代表者
の住所・氏名・電話番号、参加者全員（大大
人�人と子ども3人まで）の氏名・学年を�人と子ども3人まで）の氏名・学年を子ども3人まで）の氏名・学年を3人まで）の氏名・学年を
同事務局（〠141−003�大崎�−11−10〠141−003�大崎�−11−10141−003�大崎�−11−10
大崎エリアマネージメント事務局内）へ

第14回目黒のさ�ま祭り
日9月6日㈰午前10時〜午後�時㈰午前10時〜午後�時午前10時〜午後�時
場目黒駅前商店街誕生八幡神社周辺
内サンマ炭焼き、生サンマ・スダチの無料
配布、目黒のさんま寄席（午後3時30分ま
で）ほか
問同実行委員会☎090−3�16−4149

第19回しながわ宿場まつり
日 内 ①9月�6日㈯午後�時〜8時＝��㈯午後�時〜8時＝��午後�時〜8時＝��
鼓、マジックショー、大道芸など
②�7日㈰午前11時〜午後8時＝パレード㈰午前11時〜午後8時＝パレード午前11時〜午後8時＝パレード

（正午から）、フリーマーケット、品川寄席、正午から）、フリーマーケット、品川寄席、）、フリーマーケット、品川寄席、
抽選会、演芸など、演芸などなど
場①聖蹟公園（北品川�−7）
②旧東海道八ツ山〜青物横丁
問同実行委員会☎5460−4�34
●しながわ宿場まつり乗合屋形舟遊覧
日9月�7日㈰①午後0時30分 ②1時㈰①午後0時30分 ②1時①午後0時30分  ②1時1時
③�時 ④�時30分　※所要時間は1時間。�時  ④�時30分　※所要時間は1時間。　※所要時間は1時間。※所要時間は1時間。所要時間は1時間。1時間。。
人各50人（先着）（先着）
¥ 小学生以上各1,050円各1,050円1,050円
参当日午前10時30分から、費用を�ってから、費用を�って
品海公園（北品川1−30）へへ
問しながわ観光協会☎5751−7600
※天候により出船できないことがあります

第3回中延よさこい祭り
日9月19日㈯午後5時30分〜8時　㈯午後5時30分〜8時　午後5時30分〜8時　
場中延商店街、昭�通り商店会
問中延商店街振興組合☎3786−0�01

●荏原トリムクラブ　㈫午後7時。第
二延山小。月1,000円。（入）1,000円。
☎378�−8�05鶴見
●大井トリム月曜会　㈪午後7時。大
井第一小。3カ月�,000円。（入）1,000円。
☎3719−�301澤田
●おはなしひろば（絵本の読み聞かせ）
第4㈭午前10時30分。荏原第二（集）。
☎3786−9078千野
●プラチナクラブ（ダーツ）　60歳以
上。初�者歓迎。無料体験有り。㈭午
前9時30分。南大井文化（セ）。月1,000
円。（入）1,000円。☎3474−4409堀口
●れっつ!!碁クラブ　初�者歓迎。㈬
午後5時30分。大井第三（集）。月100円。
☎3777−4�85河路
●遊々会（茶道）　初�者歓迎。第1･3
㈯午前10時。八潮（集）。月3,000円。（入）
1,000円。☎090−9970−7469井ノ口
●かんがるーの会（わらべ歌ワーク
ショップ）　0〜3歳児と親。ウェルカム
センター原・交流施設ほか。月1,500円。

（入）1,000円。☎3784−6985品川こど
も劇場
●山中卓球クラブ　初�者歓迎。㈭午
後7時。山中小。月100円。☎3777−
4�85河路
●さわやかヨガ　㈬午後1時30分。大崎
第一（集）。月4,500円。☎3495−6894
平間

サークルなど
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広　報  
・世帯……………… 189,825
・外国人登録者数……11,982

　人口と世帯（平成21年3月現在）

・住民登録者数……347,821
・男…………………171,054
・女…………………176,767

　人口と世帯（平成21年8月現在）

9/1
1723号

古紙配合率70％再生紙を使用しています

紋章
上絵
堀　宏之

統
工
芸
の
実
演

伝

日9月11日�・12日��・12日�・12日��
午前10時〜午後4時
場産業PRコーナー（西品川1−28
−3中小企業センター1階）
問商業・観光��������☎5498−6335 

昭和42年入門

イベント情報
コード番号6350
1週間ごとのイベ
ントなどの情報を
お知らせします
問広報広聴課
☎5742−6643

品川歴史散歩案内
コード番号6240

品川の大名屋敷　第18回

伊勢国桑名藩
松平家抱屋敷

9月30日㈬
まで

問庶務課文化財係
☎5742−6839

☎3777−7500
品川テレホンガイド（知っテル区ん）電 話

で広報

しながわ
インフォ

Shinagawa Info.

76.1 Mhz
午前6時56分から
3分間

●�放送内容は、区ホームページから視聴で
き、専用機器に録音もできます。
●�災害時には、災害情報や生活情報を放送
します。

問広報広聴課☎5742−6612

放
送
言
語

㈪   中国語・日本語
㈫   韓国語・日本語
㈬   タガログ語・日本語
㈭・㈮   英語・日本語

ラジオ
で 広 報

インターエフエム放送

今月の内容

●リサイクルショップ「リボン」
●中延ねぶた祭り
●しながわ宿場まつり
●動物愛護

品川区民チャンネル

しながわホットほっと
三之助　とっておきの品川

毎日7時・10時・13時・19時・22時から5回放送（土曜切り替え）

9月
00分〜 10分〜 20分〜 30分〜

土

品川区のできごと
取材には区民の皆さんが
活躍しています

三之助　とっておきの品川
異業種交流研究会「グループ21」

区
か
ら
の
お
知
ら
せ

日 子育て応援　のびのびダイアリー
にこにこ編 ２歳・３歳

月 しながわ教育 NEO　小中一貫教育
火 しながわ教育 NEO　幼保小の連携

水 しながわのチ・カ・ラ
粋な音色が彩るまち

三之助　とっておきの品川
みんな大好き品川音頭

木 耐震補強で
地震に強い家に

ワーク
ライフ
バランス

品川の昔ばなし
宝塔寺と元三大師の画像

金 復活！しながわ探検隊 こだわりと技の名品を訪ねて
表具　裏の話に魅せられて

アナログ 5チャンネル デジタル 111チャンネル
テレビ
で 広 報

ケーブルテレビ品川

番組について　広報広聴課………………☎5742−6612
加入について　ケーブルテレビ品川……☎3788−3811問い合わせ

　区内在住の落語家・柳家
三之助が地域で活動する皆
さんを訪ねます。
　今回は、異業種交流研究
会「グループ21」をご紹介。
中小製造業のプロ集団であ
る皆さんの、元気な笑顔が
いっぱいの、とっておきのし
ながわをご覧ください。

日　程 地　区 会　場
  9月  6日㈰ 大崎第1地区 第一日野小学校（西五反田6－6－19）

  9月27日㈰
大崎第2地区 大崎中学校（西品川3－10－6）
大井第2・3地区 西大井広場公園（西大井駅前）

10月  4日㈰ 八潮地区
明晴学園（八潮5－2－1）
多目的広場（八潮5－11）
旧八潮南小学校（八潮5－11－2）

10月18日㈰
品川第1地区 台場小学校（東品川1－8－30）
荏原第1地区 林試の森公園（小山台2－6）
荏原第5地区 荏原第四中学校（豊町3－5－31）

10月25日㈰
荏原第2地区 第二延山小学校（旗の台1－6－1）
荏原第3地区 戸越公園（豊町2－1）

11月  1日㈰
品川第2地区 城南小学校（南品川2－8－21）
荏原第4地区 源氏前小学校（中延6－2－18）

11月15日㈰ 大井第1地区 大井競馬場（勝島2－1－2）

※訓練時間はおおむね午前9時～正午です。
※動きやすい服装で参加してください。
※参加者には記念品を配布します。

いざというときに備える

●地区防災訓練一覧

9月1日は防災の日

　私たちの住んでいる首都地域でいったん大地震が発生した場合、阪神・淡路大震災の
ように、その被害は甚大なものとなることが予想されます。
　いざというときに備えて、日ごろから準備しておくことが、防災行動力の向上や災害に
強いまちづくりに役立ちます。
問防災課☎5742－6695

● 秋の芸術、文化、イベント
● 一番店発見プロジェクト

次号予告　9月11日号

地域の掲示板にはられているポスター（右下参照）で、会場や時間などをご確認ください。
　今年も各地区で秋の防災訓練が始まります。
多くの区民の方に参加いただき、実際に初期消
火や応急救護の体験をとおして、いざというと
きの「自助」「共助」にお役立てください。
　実際に体を動かしてみると、思ったほどには
適切に行動がとれないものです。災害が発生し
たときあわてずに対処するためには、やはり普
段の訓練が欠かせません。家族、近所の方を誘
い合って、会場へ足を運んでください。

　防災対策は、まず「自分の身は自分で守る」「自分たちのまちは自分たちで守る」
という意識を持つことです。そして、震災時に慌てずに行動できるように、普段
から訓練をつんでおくことが大切です。
　ここ数年頻発している直下型地震は、いつ、どこで発生するかといった予測が
できません。しかし、自分で守る「自助」とみんなで守る「共助」によって、地
震の被害を最小限にとどめることは可能です。
　すべてに備えることは困難ですが、身の回りや地域の中で、できることから地
震に対する備えを進めましょう。

にご参加ください

自分で守る自助

みんなで守る共助

防災の基本は

地区防災訓練

○○○○

○ △ □
9 00 12 00
○○小学校

○○○○○× ××
△△△△

お近くの会場の

総合防災訓練ポスター




