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秋の花々や苗などの販売をしたり、会場ごとに特色
のあるイベントを開催します。
日程 会場・問い合わせ 内容
  9/26㈯
27㈰

しながわ区民公園
（勝島3－2☎3762－0655）

フラワーアレンジ
メント教室ほか

10/  3㈯
　    4㈰

戸越公園
（豊町2－1☎3782－8819）

抽選会・親子記念
写真撮影会ほか

10/10㈯
　  11㈰

西大井広場公園（西大井駅前）
問しながわ区民公園

ふれあい動物園ほ
か

10/17㈯
　  18㈰

東品川海上公園
（東品川3－9☎3471－3696）

園内の植物を使っ
た講座ほか

※時間は午前9時～午後4時。
参当日、会場へ

日9月20日㈰
午後1時30分～3時
曲目／
ショパン「別れの曲」ほか
出演／／
品川クラシック音楽協会
場参当日、中小企業センター
3階レクホール（西品川1－
28－3☎3787－3041）へ

第159回
しながわ

日曜コンサート
しながわ

日曜コンサート

定額給付金・子育て応援特別手当の
申請受け付けは9月16日㈬で終了します

●申請していない方はお急ぎください
9月16日㈬を過ぎると、定額給付金・子育て応援特別手当の申請は
できません。まだ、申請していない方は、大至急申請してください。
申請書のない方は、ご連絡ください。
●ご相談ください
ＤＶ被害から避難して生活しているため定額給付金・子育て応援特
別手当が受給できない方は、子育て支援課へご相談ください。

問い合わせ／
定額給付金　地域活動課定額給付金担当☎5742－6543
子育て応援特別手当・DV被害の方
子育て支援課児童手当係☎5742－6721
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区民レクリエーション大会2009秋季 2009しながわ文化フェスティバル

日11月1日㈰午後1時～4時
場荏原文化センター（中延1－9－15）
選者・講評／今野寿美（りとむ編集人）
選歌方法／／選者と参加者の互選

作品募集
人中学生以上の方
￥1,000円、中高生500円
申9月18日㈮（必着）までに、封書に「短歌大会」と
朱書きし、未発表の自作の雑詠1首（原稿用紙は縦書
きで）、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、費
用（定額小為替）を品川区短歌連盟事務局・三浦マサ（〠
142－0064旗の台3－5－2）か文化スポーツ振興課文
化振興係へ郵送

日11月15日㈰午前11時～午後4時
場中小企業センター（西品川1－28－3）
選者・講評／山崎千枝子（燎主宰）
中谷静雄（東京都俳句連盟会長）
選句方法／選者と参加者の互選

作品募集
兼題／四季雑詠　席題／／1句　￥1組（4句）1,000円
申9月15日㈫（必着）までに、封書に「俳句大会」と
朱書きし、未発表の自作作品（原稿用紙か便せん、何
組でも可）、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、
費用（定額小為替）を品川区俳句人連盟・野口水朋（〠
141－0033西品川2－2－27）か文化スポーツ振興課
文化振興係へ郵送

日11月8日㈰正午から
場きゅりあん大ホール（大井町駅前）
講評／伊藤幹翁（作曲家）
内区内で活動するアマチュアのコー
ラスグループの発表

■ダンスフェスティバル
モダンダンス、フラダンス、ヒップホップなど
日10月11日㈰午後1時30分から
場きゅりあん大ホール

■芸能花舞台
日舞、新舞踊、獅

し し

子舞など
日10月18日㈰午後1時20分から
場きゅりあん小ホール

■邦楽の調べ
琴、尺八、三味線など
日10月25日㈰午後1時30分から
場きゅりあん小ホール

■ライブサーカス
ポピュラー、ハワイアン、ロック、太鼓など
日11月15日㈰午後2時から
場六行会ホール（北品川2－32－3）

■心あったかコンサート
クラシック、シャンソン、吹奏楽など
日12月20日㈰午後1時20分から
場きゅりあん大ホール

■子どもフェスティバル
中学生以下のお子さんによる
ダンスなど
日12月23日㈷午後1時30分から
場きゅりあん大ホール

秋季 大会短歌

第103回品川区 祭合唱

秋季 大会俳句
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●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として
　区内在住・在勤・在学の方

平成21年
（2009）
9/11

日＝日時・期間　場＝会場・場所　内＝内容　　　人＝対象・定員

¥ ＝費用・料金　参＝参加方法　　申＝申込方法　問＝問い合わせ・主催
＝E-mail　　　HP＝ホームページ（http://）情報館 情報館は2・7・8ページ、キッズクラブは7ページです

●しながわ水族館
65歳以上の方の入館料が100円になります。
年齢の確認ができるものをお持ちください。
記念品をプレゼントします。
場問同水族館（勝島3－2－1しながわ区民公
園内☎3762－3433）
●シルバーセンター
9月21日㈷は開館し、24日㈭は休館します。
問高齢者いきがい課シルバーセンター係
☎5742－6946
●公衆浴場
65歳以上の方は、9月20日㈰・21日㈷のいず
れか1日、区内の公衆浴場に240円で入浴でき
ます。日程は各浴場にお問い合わせください。
問各公衆浴場、健康課☎5742－6746

日9月26日㈯午後1時～3時40分
人昭和13年9月17日～14年9月16日生まれの方
場参当日、案内状を持ってきゅりあん（大井
町駅前）へ
問高齢者いきがい課いきいき事業係
☎5742－6733

日9月26日㈯午後1時30分～3時
場常松会館（戸越2－1－9）
人65歳以上で健康に興味のある方30人（先着）
申9月25日㈮までに、電話で戸越台在宅介護支
援センター☎5750－1053へ

会　　　　場 曜日
荏原いきいき倶楽部（荏原6－2－8） 火
いきいきラボ関ヶ原（東大井6－11－11） 火
品川第一区民集会所（北品川3－11－16） 水
ゆたかシルバーセンター（豊町3－2－15） 木
山中いきいき広場（大井3－7－19） 金
東品川シルバーセンター（東品川3－32－10） 金
※時間は午前9時30分～11時30分。

日10月27日～22年3月（全20回）
内簡単な読み・書き・計算
※自宅での毎日10分程度の学習も有り。
人区内在住で1人で教室へ通え、10月19日㈪に
行う説明会に出席できる65歳以上の方
各20人程度（抽選）
￥月各2,000円

申10月2日㈮までの午前10時～午後5時に、本
人が電話でくもん学習療法センター☎3234－
4750へ
問高齢者いきがい課☎5742－6733

①品川会場
日10月14日～12月16日の水曜日（全10回）
場品川介護福祉専門学校（西品川1－28－3）
②荏原会場
日10月16日～12月18日の金曜日（全10回）
場荏原文化センター（中延1－9－15）
－－－－－－－－－－　共　　通　－－－－－－－－－－
時間／／午前10時30分～正午
内買い物の仕方、調理実習など
人次のすべてにあてはまる方①20人 ②16人
（抽選）
•区内在住でおおむね65歳以上の男性
※女性も可。
•料理経験があまりない
•一人暮らしか、自分で食事を作る必要がある
￥各10,000円（材料費込）
申9月29日㈫までに、本人が電話で高齢者いき
がい課いきいき事業係☎5742－6733へ

9月21日㈷は敬老の日です

シルバー成年式

エンジョイ健康教室
ほどほど健康法のススメ

いきいき脳の健康教室

シニアのための男の手料理教室

不妊の検査や治療などの悩みについて、
専門医師が相談に応じます。
日9月25日㈮午後1時30分～4時
相談医／／堀口貞夫（産婦人科医師）
場申電話で荏原保健センター（荏原2－9
－6☎3788－7016）へ

会　　場 日　　時
品川保健センター
（北品川3－11－22）

①11/15㈰ 9:30 ～12:30
②11/15㈰13:30 ～16:30

荏原保健センター
（荏原2－9－6）

③11/ 7㈯ 9:30 ～12:30
④11/ 7㈯13:30 ～16:30

内沐浴実習、講義 ｢赤ちゃんとの生活｣、
マタニティリラクセーションほか
人区内在住で体調の安定している初産カ
ップル各24組（選考）
申10月10日㈯（必着）までに、往復は
がきに「二人で子育て」とし、希望日時（第
3希望まで）、2人の住所・氏名・電話番号、
出産予定日をポピンズコーポレーション
品川区係（〠150－0012渋谷区広尾1－
10－5テック広尾7階）へ
問品川保健センター☎3474－2225
荏原保健センター☎3788－7016

日9月28日㈪、10月5日㈪
午後1時30分～3時（全2回）
内子育ての悩みや不安をテーマにしたグ
ループワーク
講師／／渡辺弥生（法政大学心理学科教授）
人0～3歳児の保護者15人（先着）
※託児あり（予約制）。
場申電話で荏原保健センター（荏原2－9
－6☎3788－7016）へ

運動・食事・禁煙など個人の生活習慣を
見直して、健康づくりを実践しましょう。
問品川保健センター☎3474－2904

予防接種が下記の料金で受けられます。
接種期間／／10月1日㈭～22年1月10日㈰
場区が契約した協力医療機関
人次のいずれかにあてはまる方
①区内在住で、65歳以上（昭和19年12
月31日以前生まれ）
※9月30日㈬までに書類を送ります。
②60～64歳で心臓、腎臓、呼吸器また
はヒト免疫不全ウィルスによる免疫機能
に障害がある（障害者手帳1級程度）
自己負担額／／2,200円
※期間中1回に限る。
申②の方は、12月21日㈪までに、はがき
に「インフル」とし、住所、氏名、生年
月日、電話番号を保健予防課感染症対策
係（〠140－8715品川区役所☎5742－
9153）へ

ろば康ひ健
妊娠あんしん相談

＝内科 ＝小児科 ＝歯科 ＝接骨 ＝薬局内 小 薬歯 骨

応急診療所 行く前に必ず電話連絡を。
健康保険証を忘れずに！

医療機関の24時間案内
品川区テレホンサービス

☎3777̶1135

※重病の方は119番
をご利用ください。

●東京都保健医療情報センター（ひまわり） ●品川消防署
　☎5272－0303 　☎3474－0119
●東京消防庁テレホンサービス ●大井消防署
　☎3212－2323 　☎3765－0119
●救急相談センター ●荏原消防署
　☎＃7119 　☎3786－0119

二人で子育て（両親学級）

  小児平日夜間／／午後8時～午後11時（受付は10時30分まで）

月～金曜日 　　　品川区こども夜間救急室 旗の台 1 － 5 － 8 ☎3784－8181
　　　　　　　　　　　　　　　昭和大学病院中央棟4階

  休日昼間・夜間／／午前9時～午後10時（受付は9時30分まで）

9月13日㈰
     20日㈰

　　　品川区医師会休日診療所 北品川 3 － 7 －25 ☎3450－7650
　　　荏原医師会休日診療所 中　延 2 － 6 － 5 ☎3783－2355
　　　品川薬剤師会薬局 北品川 3 －11－16 ☎3471－2383
　　　荏原休日応急薬局 中　延 2 － 4 － 2 ☎6909－7111 

  休日昼間／／午前9時～午後5時（受付は4時30分まで）

9月13日㈰

　　　佐川医院 南大井 4 － 8 －12 ☎3761－8580
　　　望月歯科医院 北品川 1 －22－17 ☎3458－0458
　　　土佐歯科クリニック 小　山 3 － 6 －15 ☎5702－1554
　　　滝澤さめず接骨院 東大井 1 － 1 － 6 ☎3450－8496
　　　接骨院オリーブ 旗の台 3 －14－10 ☎5498－5585

9月20日㈰

　　　石井診療所 南大井 4 － 5 － 6 ☎3761－5477
　　　大石歯科クリニック 北品川 1 －23－18 ☎3474－8110
　　　勝部歯科医院 荏　原 4 － 3 －18 ☎5750－2386
　　　清水接骨院 大　崎 2 － 6 －19 ☎3779－6183
　　　昭和通り接骨院 西中延 2 － 9 －13 ☎3788－7470

  土曜日夜間／／午後5時～午後10時（受付は9時30分まで）

9月12日㈯ 　　　品川区こども夜間救急室 旗の台 1 － 5 － 8 ☎3784－8181
　　　　　　　　　　　　　　　昭和大学病院中央棟4階

9月19日㈯
　　　品川区医師会休日診療所 北品川 3 － 7 －25 ☎3450－7650
　　　品川薬剤師会薬局 北品川 3 －11－16 ☎3471－2383
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高齢者の方のための
季節性インフルエンザ予防接種

（2）

9月は「健康増進普及月間」です



13 きものゝ京治（呉服）

30 サマンサ（婦人服）
セレクトした商
品には自信あ
り。「若く見える」
が大事！

旗の台5－14－1
☎3787－7140

29 フルネルソン（アメカジ）
アメリカンなカ
ジュアルファッ
ション店

旗の台5－7－6
☎3787－1005

24 えこふれんど（婦人服）
難あり品を手直
ししてお手軽価
格で提供。すべ
て未使用の新品

中延5－12－2
☎090－3255－2858

28 ハーフネルソン（婦人服）
レディースを中
心にしたアメカ
ジショップ

旗の台4－7－5
☎3787－8781

27 コースト（婦人服）
履き良いパン
ツ、おしゃれな
トップスを豊富
に品ぞろえ

荏原3－4－13
☎3782－1900

26 イタリアンアクセス　ケ・ベッラ（婦人服）
独自ルートでイ
タリアから直輸
入。ほかにない
品ぞろえと価格

小山6－7－10
☎6666－5889

25 ベラミムサシヤ（婦人服）
旅行、イベント、
冠婚葬祭など
の商品を多数
取りそろえ

小山3－22－18
☎3781－8685

19 えびすや洋品店（婦人服）
婦人洋品中心に
品ぞろえ。親切
な接客。おしゃ
れで便利なお店

西五反田4－30－11
☎3492－8788

23 ジーンズショップ  スズヤ（ジーンズ）
様々な方にあっ
たジーンズライ
フのスタイル提
案を心掛けて

中延3－2－10
☎3781－0713

22 レディースファッションカントー（婦人服）
おしゃれは心の
ビタミン！輝く
あなたのおしゃ
れを応援

平塚1－5－7
☎3781－5186

21 エムアンドエス（婦人服）
下着からおでか
け着まであなた
のおしゃれのお
手伝い

戸越5－10－22
☎3783－2896

20 カワコシ（婦人服）
地元密着型のお
店。お手ごろ価
格のアイテムを
多数取りそろえ

戸越4－5－9
☎3783－4636

18 紳士洋品　アーデル（紳士服）
ネクタイ、ベル
ト、カジュアル
ウェアなど種類
が豊富

西大井4－24－11
☎3776－0372

17 la  sienne（婦人服）
素材、デザイン
にこだわった本
物の大人カジュ
アルをぜひ

大井4－7－2
☎3777－2524

16 リサイクルきものたんす屋（呉服）
安い・きれい・
おもしろいで着
物ライフを楽し
んでいただく

大井1－1－16
☎5718－5298

15 末広堂靴店（靴・履物）
紳士靴を手作
り、シューフィッ
ターのいる店。
一度お試しを

大井1－1－12
☎3771－3848

14 ロンド　シューズ（靴・履物）
足にやさしい、
婦人靴の店

大井1－1－9
☎3771－5400

着物から小物ま
で取りそろえ。
皆さんのおしゃ
れのアドバイス

南大井6－8－7
☎3761－1487

12 氷のやまね（製氷）
おいしい氷、
純氷！

小山3－6－3
☎3781－5761

11 JA全農あおもりアグリショップ東京店（アンテナショップ）
青森の安全・
安心をお届け
する、ＪＡ全農
あおもりのお店

平塚2－14－8
☎5749－2681

10 リサイクルショップまるやま（リサイクルショップ）
創業55年、新品
もリサイクル品
も格安価格に
ディスカウント

戸越6－18－9
☎3782－0723

9 戸越公園駅前　パソコン
教室（カルチャースクール）

パソコンに触っ
た事のない方か
ら、資格取得の
方までの教室

戸越6－8－22
☎3781－4354

8 貴宝石岩盤浴フィール
（リラクゼーション）

こだわりの石と
水で健康づくり
のお手伝い

大井4－1－2
☎6303－1141

7 ローリング療法　大井町健
康センター（整体・マッサージ）

肩・首・腰の痛
みが消える効
果有り

大井1－52－5
☎3774－6722

6 てもみ式整体すこやか
（整体）

深夜1時まで、安
心料金のお店。
身体と顔のケア
に優しいお店

大井1－52－5
☎3774－6722

4 みんなの食育ステーション
 in 大井町（健康食品）

食育講座や出
版、イベントを
通して豊かな
食生活を提案

東大井5－7－12
☎5783－0881

3 すずき歯科クリニック
（医療）

なるべく「痛く
ない・歯を削ら
ない・歯を抜か
ない」治療方針

北品川2－9－25
☎5781－5420

2 丸山パン工房
（カルチャースクール）

おいしい手作り
のパンの作り方
を皆さんに

北品川2－2－7
☎6315－0714

1 品川宿ぎゃらりー連
（ギャラリー）

「普段使いに本
物を」をテーマ
に手作りの商品
を展示販売

北品川1－24－21
☎3471－0430

5 GYPSOPHILA
（リラクゼーション）

個室をご用意。
西洋と東洋の技
術を融合した足
裏刺激を提供

東大井5－11－1
☎3472－9699

スーパー
など

衣料
品

問い合わせ／／品川区商店街連合会☎5498－5931　商業・観光課商業支援係☎5498－6332

                         　このプロジェクトは、商店街を活性化するこ
とを目的とし、区内にある107商店街・約4,000

店の中から、区民の皆さんの投票などをもとに8部門40店を選び、推奨店「マイ
スター（MyStar）店」として支援していきます。
　本紙4月11日号で公募し、部門や地域性で審査しノミネートされた156店の中か
ら推奨店40店を選ぶため、区民による投票（1人5店まで）を行います。
　「笑顔の接客が最高」「商品の鮮度が抜群」「店の周りがいつも清潔できれい」な
ど、人・物・店であなたが魅力を感じる、おすすめのお店にぜひ投票してください。

◇ 投票者の中から抽選で200人に
区内共通商品券（3,000円分）
などを進呈します。
※当選者には直接発送します。

投票期間
10月19日㈪

まで

※投票方法など詳しくは6ページをご覧ください。

●マイスター店でつくる商店街のホームページを更新しました♪
　20年度に認定された「マイスター店」40店を新たに追加し、「My 
Star商店街」として紹介しています。あなたにとっても魅力的な
お店が新たに見つかるかもしれません。ぜひ、一度ご覧ください！
　http://shoren.shinagawa.or.jp/にアクセスし、「My Starバリュー・
アド大作戦　しながわの一番店発見プロジェクト」の「バーチャ
ル商店街」をクリックしてください。

しながわの一番店
発見プロジェクト 第4弾

おすすめのお店に
投票してください！

20年度バーチャル商店街の画面
（3）



88 またあした（駄菓子）
まちの有志で運
営する昔ながら
の店。子どもた
ちに大人気！

北品川2－2－10
☎3472－4770

89 龍月堂（和菓子）
数々の銘菓を
夫婦が笑顔で
提供

北品川2－11－12
☎3472－3638

90 品川菓匠　孝庵（洋菓子）
約40種類のお
菓子すべてを
職人が一つ一
つ手作りで

北品川2－30－27
☎3471－6395

91 お江戸鎧せんべい岩本米菓（せんべい）
ココアあられ、
家で焼けるせん
べい生地などユ
ニーク商品多数

大井1－20－13
☎3771－9649

100 タケヤ・デザートイン（ジェラート）
自然素材にこだ
わった無添加の
自家製ジェラー
トを製造販売

荏原3－3－20
☎3781－8850

99 人形焼　六福（人形焼）
昔ながらの味を
守り続けて70
年。変らぬ味を
お届け

小山3－20－7
☎3785－8854

98 豆のさがみや（豆菓子）
昭和10年創業。
落花生、甘納
豆、せんべいな
どの専門店

中延3－7－10
☎3781－5631

97 焼きたてパンの店アンファン（パン）
焼きたてのパ
ン、フレッシュ
なパンを提供

二葉1－16－19
☎3788－0995

87 サイクルショップいいあい（自転車）
できることを誠
実に行ってい
る、まちの自転
車店

大田区東馬込2－8－3
☎3771－2279

86 家具のウスイ（家具）
個性光る「実
力派インテリ
ア」が盛りだく
さん！！

荏原3－7－6
☎3781－5607

104 白十字薬品（薬品）
一般薬ほか高
純度コラーゲ
ン、化粧品など
を取りそろえ

大井1－15－4
☎3773－4288

102 アトリエパレット（人形）
23年の経験と
実績。何でも作
り上げるオープ
ン工房

北品川1－30－20
☎5796－2278

101 関生花店（生花）
鮮度の良い花を
豊富に取りそろ
え。花のある生
活と地域づくり

北品川1－24－20
☎3471－3424

118 オプティック・ベリテ（めがね）
一生付き合う目
を私たちがサ
ポート

小山3－19－8
☎3786－7555

108 花の店　ヤマモト（生花）
木曜は家族みん
なでお楽しみ抽
選会。もれなく
花をプレゼント

西五反田4－29－18
☎3491－0087

119 ステーショナリーイエトミ（文具）
見て使って楽し
い文具が豊富

小山3－22－18
☎3786－4146

109 文星堂（書籍）
「知のオアシス」
として常に新し
い情報を発信
する書店

大崎2－1－1
☎5436－3530

117 耕文堂（印章）
荏原町で48年
営業。大切な印
章、ゴム印、表札、
印刷の専門店

中延6－1－17
☎3782－8396

116 かねまつ宝飾（宝飾）
センスの良いセ
レクトで軽やか
なジュエリー使
いをアドバイス

東中延2－10－14
☎3781－2854

115 120 ワンワンランドマウンテン（ペット）
武蔵小山商店
街パルム唯一
の犬のトリミン
グ専門店！

小山3－25－14
☎3782－7621

110 たかむらぶんぐ店（文具）
文具の宝庫！
きっと欲しい物
が、見つかる

戸越5－10－21
☎3785－0321

122 東京花市（生花）
お客様の買い
求めやすい商
品を提供

荏原3－5－19
☎3785－8711

121 街のメガネ屋　ホリウチ（めがね）
スポーツ大好き
おじさんの店。
あらゆる度付き
サングラス有り

小山6－6－6
☎3783－2909

112 マザーハウス戸越店（かばん）
発展途上国で
作るオリジナル
バッグのブラン
ド

戸越6－19－12
☎6662－6772

111 ブックス丘（書籍）
インターネット
からも注文可能

戸越5－11－7
☎3787－9178

113 GIANTSTEP（アクセサリー）
販売、修理ほか、
アクセサリーの
ことなら何でも
お任せ！

豊町1－4－13
☎6364－0124

103 ペットショップ広商（ペット）
安心して楽しみ
ながらペットを
飼えるようアド
バイス

南品川6－15－15
☎3474－5318

114 室賀貴金属（宝飾）
眠っている貴金
属を新しく作り
直す技術

豊町5－2－2
☎3782－2282

フラワーショップ
Karaku（生花）

いつでも50種
類以上のきれ
いな花を取りそ
ろえ

平塚2－13－6
☎6912－0099

107 タルモト薬局（薬局・薬品）
皆さんの健康
のためにご奉仕

西大井4－18－18
☎3771－1689

106 花久（生花）
創業80年！ 新
鮮で上質な花
の仕入れをめ
ざす！

西大井4－23－9
☎3771－8795

105 GuitarTrain（楽器）
金額以上に価値
のあるギター、
あなたに合った
ギターをお勧め

大井1－55－5
☎5742－2437

飲食
店

34 割烹　牧野（かっぽう）
天然マグロと活
魚料理・活ア
ナゴの備長炭
七輪焼きの店

北品川2－19－2
☎3471－3797

37 ビストロ・おきみくら（居酒屋）
島焼ちゅうで、
島旅はいかが？
全98種類をバ
イキングで…

南品川3－5－3
☎5715－3688

36 スパゲッティハウスオリーブ（スパゲッティ・コーヒー）
自然光につつま
れた明るい店
内。ゆっくりと
くつろぎを

南品川2－7－12
☎3474－3438

35 中華食堂　味丸（中華）
素材にこだわ
り、ラーメンな
どおいしい中華
を手作りで

北品川2－23－1
☎3458－0939

72 ラーメン　みよしの（ラーメン）

32 La　capi（喫茶）
ナチュラルな手
作り雑貨と自家
製ケーキが楽
しめるカフェ

北品川1－30－4
☎3450－8234

33 北品川がむしゃら（居酒屋）
元気と笑顔が
輝く、くし揚げ
と鉄板焼きの
居酒屋

北品川2－9－27
☎6912－5155

当店で時間を
かけて作った焼
き豚はやわらか
く最高

小山6－5－1
☎3781－6820

71 中国料理　東海飯店（中華）
ごちそうさま！の
みんなの笑顔が
うれしくて、年
中無休営業中

西中延2－15－8
☎5750－2050

70 博多流らぁめん斗樹（ラーメン）
本場の博多と
んこつを味わう
なら、ぜひ当店
で！

中延5－7－10
☎3788－8633

31 とりいち　北品川店（焼き鳥）
6年目の若い店
ですが商店街
と一緒にがん
ばっている

北品川1－22－16
☎5463－1082

62 鮨・居酒屋　あっちゃん（居酒屋）
しゅんの素材を
築地から買い
付け、味わい豊
かなすし

豊町1－3－14
☎3781－4618

61 本場インドのカレーシャプラ（カレー）
40種類以上の
メニューのカ
レーと焼きたて
ナンでお出迎え

戸越6－6－9
☎3787－7466

60 OBRIENS　BAR（BAR）
ソウルのサウ
ンドと映像の中
で、絶品料理と
各種お酒を

戸越2－2－21
☎3783－5837

52 天ぷら　しなのや（天ぷら）
熟練の技とま
ごころで揚げた
「かきあげ」は
自慢の味

西大井4－22－19
☎3777－5477

51 和洋割烹竹むら（料亭）
日本庭園に臨ん
だ座敷といす
席をご用意。ラ
ンチもおすすめ

大井5－12－3
☎3775－0351

50 お好み焼き　もんじゃさくら（お好み焼き）
明るく清潔な店
内で味わうもん
じゃ焼き・お好
み焼き

大井3－18－21
☎3772－8803

42 香港小皿料理　華幸（中華）
香港小皿料理で
ボリューム満点。
安くておいしい
中華料理の店

東大井5－7－13
☎5462－3943

41 ラウンジYou（BAR）
おしゃれな空間
でくつろぎのひ
とときをどうぞ

東大井5－3－5
☎3472－4417

40 寿司・割烹あさま（居酒屋）
カウンター、テー
ブル席、座敷。
お好みの席でお
酒がおいしい

東大井2－25－20
☎3765－9376

73 カフェレストラントマト（洋食）
手作りの料理と
手作りの木彫り
人形のおしゃれ
でかわいいお店

小山6－6－3
☎3781－7612

63 中華料理　錦華楼（中華）
昔からの味を大
切にする赤のれ
んの中華店

豊町1－7－4
☎3781－0838

53 中国川揚料理　東京酒楼（中華）
創業40年、心の
こもったサービ
スと四川麻婆豆
腐が自慢のお店

西五反田1－4－8
☎3493－1181

123 中島薬局（薬局・薬品）
子どもに人気の
からくり時計。
お客様の病状
に合う薬を選定

旗の台2－9－19
☎3781－5324

124 デミタス（かばん）

79 やきとり　鳥半（焼き鳥）
炭火焼き、牛煮
込み、人気の野
菜の串焼き。女
性客も多い

旗の台5－13－12
☎3787－5526

38 喫茶マーブル（喫茶）
たまにはのんび
り、を自分への
ごほうびに…

南品川5－9－19
☎3472－1809

78 SUSHI　英（すし）
生の本マグロ
を使っている、
500円の海 鮮
丼。本物の味

旗の台4－7－9
☎3782－3133

68 洋食ウッフ（洋食）
こだわり卵の半
熟オムレツをト
ロリと開くオー
プンオムライス

中延5－4－13
☎3783－5856

58 中華料理　蘭王（中華）
3日ごとに替わ
る「らんおう定
食」。ほかもボ
リューム満点

西品川2－23－17
☎3492－2324

48 大井更科本店（日本そば）
各地の日本酒、
本格焼ちゅうと
手打ちそば 

大井1－24－5
☎3774－0002

69 くいものや　陣（居酒屋）
300円からの料
理が盛りだくさ
ん！手作り、創
作料理が自慢！

中延5－7－7
☎3788－8028

59 大衆酒蔵（居酒屋）
築地から仕入
れた新鮮な魚。
ぜひご賞味を！

戸越1－20－10
☎5498－5222

49 山田寿司（すし）
地元の皆さんの
おかげで85年。
季節の「江戸前
すし」をどうぞ 

大井1－53－6
☎3771－5872

39 そば処　恵比寿庵（日本そば）
旧東海道鮫洲
に一軒の美味
なそば店有り

東大井1－3－26
☎3458－0091

77 2丁目かふゑ　ほんのり（居酒屋）
おいしくやさし
く懐かしい味。
女性が楽しめる
居酒屋

旗の台2－7－3
☎3783－8289

76 タイ料理ブーゲンビリア（タイ料理）
タイ情緒に浸
りゆっくりと楽
しめる食卓とフ
ルーツデザート

旗の台2－6－1
☎5498－0359

75 鉄板　周（鉄板焼き）
全国各地よりこ
だわりの新鮮食
材をご提供 

旗の台2－4－21
☎3787－2261

67 呑処　鯱（居酒屋）
しゅんの食材を
使った家庭料
理と全国から地
酒を取りそろえ

中延3－2－15
☎5702－3033

66 中国料理　三陽楼（中華）
昭和8年から76
年間営業。特
製煮込みそば、
一口ギョーザ

中延2－8－5
☎3782－2697

65 戸越　らーめんえにし（ラーメン）
心と体においし
いラーメン。や
さしいラーメン

平塚2－18－8
☎3788－5624

57 ビストランテ　オット（イタリア料理）
リーズナブルな
料理、アットホー
ムなサービスで
楽しくお食事

大崎3－6－17
☎3490－0111

56 中国料理　桐島家（中華）
食事から飲み
会まで豊富なメ
ニューと低予算！
ギョーザ大好評

西五反田7－6－2
☎3491－9454

55 天ぷら季節料理　ぬの川（天ぷら）
季節の魚、野
菜料理で心を
込めておもてな
し

西五反田5－11－1
☎3492－4427

47 焼肉　大盛苑（焼き肉）
一度来たら、必
ずまた来たくな
る。そんな焼き
肉店が大盛苑

大井1－1－28
☎3772－3382

46 珈琲館　大井町店（喫茶）
明るく、元気で、
おいしい手作り
のコーヒーのお
店

大井1－1－16
☎3778－7557

45 寿司秀（すし）
味自慢！ふっく
らアナゴ！

大井1－1－13
☎3771－8581

トレンドを意識
したしゅんの
バッグを定価よ
り安く販売

旗の台5－13－12
☎3784－9041

43 ちゃぶっとりあ（イタリア料理）
手作りパスタの
楽しめる個性的
なイタリアレス
トラン

東大井5－10－10
☎6718－4561

74 中華料理　大公楼（中華）
おいしい笑顔が
待っている！僕
らの町の幸せ中
華！

旗の台2－1－25
☎3786－5771

64 蕎麦切り　翁（日本そば）
そば店で楽しく
振る舞い過ごせ
る方はすてきな
大人の仲間入り

豊町1－7－6
☎3781－8378

54 熟成鶏だいにんぐ五反田朱屋（居酒屋）
ヘルシーでコ
ラーゲン豊富な
とり料理が自慢
のお店

西五反田1－7－1
☎3491－3301

44 そば処　権正（日本そば）
そば好きが集ま
る店

大井1－1－6
☎3776－8580

80 MAGOT　108（喫茶）
手作りグラタン
とドリアの店。
街の交流の場
をめざして

旗の台5－3－4
☎3781－3265

92 たい喜（たい焼き）
いつも焼きた
て、あんたっぷ
り

大井3－6－11
☎5742－4515

96 プレジール（洋菓子）
戸越銀座ブラ
ンドのケーキや
クッキーを豊富
に取りそろえ

豊町1－5－1
☎3784－5252

95 センチュリーベーカリー（パン）
安 い！お いし
い！安心の笑顔
をお届けして40
余年の人気店

戸越5－18－6
☎3785－0836

94 じゃんぼ総本店（たこ焼き）
本場大阪風の
柔らかたこ焼
き！笑顔で接
客！

戸越5－7－18
☎5750－4646

93 Rosse（プリン）
世界を納得させ
るずば抜けたお
いしさのプリン、
大井町で製造

大井4－14－25
☎5742－5393

81 はしもと（ふとん）
有名メーカーの
上質でリーズナ
ブルな品ぞろえ
は都内随一

東大井5－2－8
☎3474－0409

85 インテリア　ナカヤ（カーテン）
キラッと光る、
カーテン・カー
ペットのスペ
シャルショップ！

小山3－19－8
☎3782－3477

84 清水屋金物店（生活雑貨）
生活で必要な
ものが何でもそ
ろって、困ったこ
とをすべて解決

東中延2－1－19
☎3781－4967

82 自転車の松原商会（自転車）
ブリヂストン自
転車の販売・
修理

南大井5－10－6
☎3768－4936

83 さわやかなくつろぎパナライフさか（家電）
親切な対応。安
心して購入でき
るようアフター
サポートも万全

西五反田4－8－9
☎3491－3096

（4） （5）
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125 ビーンズ　ステーション（コーヒー）
コーヒーの生豆
を店内でばい
せん。パンなど
も焼いて販売

南品川2－1－14
☎5463－5228

129

139 グルメショップキッチンコバヤシ（総菜）
ホームメードの
総菜とお弁当
は日替わりでメ
ニューも豊富

旗の台3－3－6
☎3781－7557

134 フルーツ　コウノ（フルーツ）
うまい果物をお
求めやすくご自
宅へ

二葉3－27－1
☎3781－3155

水村青果店
（青果）

明るく元気なお
兄さんがいるお
店。新鮮野菜
を取りそろえ

戸越4－8－6
☎3782－0706

140 エスポアこもり（酒販）
直輸入のワイン
ほか、各地から
のこだわり食品
を取りそろえ

旗の台4－6－1
☎3781－2233

138 まるてつ蒲鉾店（練り物）
昭和30年オー
プン。おでん種
は自家製手作り

小山6－6－18
☎3781－6105

137 こくぼのお米武蔵小山店（米穀）
お米のことで
困ったときは、
こくぼのお米が
解決のお手伝い

小山3－6－15
☎3781－7939

136 活かにセンター荏原町店北の食彩（かに専門）
活かに専門店。
北海道物産品も
多数。店主は北
海のすし職人！

中延5－13－13
☎3782－5488

135 味自慢　品川屋（製めん）
毎日出来たて！
味自慢

中延5－2－8
☎3787－2022

133 みつば屋（煮豆）
煮豆一筋60年。
守りつづけた職
人の技。みつ
ば屋の富貴豆

二葉2－5－11
☎3781－5133

132 お茶のあらい（茶・のり）
戸越公園駅前
で、お茶と笑顔
でお出迎え

戸越5－19－1
☎3786－6276

131 三好屋（鮮魚）
お刺身のおいし
さには、自信あ
り

戸越5－18－6
☎3786－6459

130 二幸精肉店（精肉）
本 物の和牛、
国産の豚・鶏肉、
手作りのお総菜
の店

戸越4－9－17
☎3782－3376

128 八百吉（青果）
まさに商店街の
核。店主は地域
活性化のリーダー
としても活躍

東大井2－24－11
☎3761－2606

127 天寿（青果）
当店の売りは新
鮮な野菜！元気
と笑顔も無料
サービス！

東大井1－17－17
☎3474－8295

126 内藤酒店（酒販）
昔ながらの街の
酒店。品川縣
ビールは区内1
番の売り上げ

南品川2－12－3
☎3471－1011

141 ヘアクリニックサロンセンス（理美容）
頭皮や髪質を
改善しながら
カットを

南品川5－10－44
☎5479－6327

食料
品

ビス
業

142 ブルーフォレスト（美容）
お子さんから
お年寄りまで
すべての世代に
1,000円均一で

東大井5－12－3
☎6231－2351

152 折舘商店（美容）
楽しいお店なの
で、遊びに来
て！

149 ひさごや畳店（畳）
コンピュータシ
ステムを導入し
て高い技術を

146 prix（理美容）
心と身体にごほ
うびを。疲れた
らprixの扉を押
してみて

143 HAIR　C.A.S（美容）
60歳になったら
いつでも割引！

154 洗濯丸（クリーニング）
左手にアイロ
ン、右手には釣
りざおを握りし
め日々精進

153 A－one（美容）
ミストであなた
の髪もしっとり
さらさら

151 エスタ（不動産）
家族のように親
身に、プロの知
識で的確に

150 Cherry Relaxation Hair（理容）
今話題の、炭
酸ヘッドソーダ
スパ！ぜひ一度
お試しを

148 Barber山口まごころ堂（理容）
よりすぐりの無
添加製品を使っ
たお顔と頭皮の
エステが大好評

147 ヘアーサロン　ヨシダ（理容）
ほっと一息つき
たいときにカッ
ト&シェーブで
リフレッシュ

145 岡崎写真館（写真館）
家族の記念日
は五反田で創
業80年の当店
へ

144 バーバーヒビノ（理容）
アットホームで
ゆっくりできる
町の理容店

荏原3－5－13
☎3781－0953

小山6－5－13
☎3787－9006

平塚2－16－8
☎3782－4289

戸越3－2－1
☎3786－6602

南大井1－1－2
☎3768－7097

小山6－7－15
☎3786－9850

小山3－24－7
☎3781－8586

中延5－6－16
☎5498－5497

戸越6－18－7
☎3783－1844

戸越4－9－21
☎3782－2816

東五反田1－21－9
☎3445－1505

南大井5－22－7
☎3761－1564

155 ピタットハウス旗の台店（不動産）
夢の広がる、住
まい探しを私た
ちと

156 三共クリーニング（クリーニング）
クリーニング
でお困りのとき
は、やっぱり納
得、何でも三共

旗の台2－4－22
☎3785－0728

旗の台2－1－16
☎5751－7125

投　票　用　紙
下の五つの枠の中に店の番号を記入してください

例　200

あなたの性別と年齢　該当する項目に○をしてください

❶男性　❷女性

❶10歳未満   ❷10代   ❸20代   ❹30代   ❺40代   ❻50代   ❼60代   ❽70歳以上

ご住所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

お名前　　　　　　　　　　　　　　電話番号　　　　　　　　　　　　　

しながわの一番店発見
プロジェクト

投票方法
投票期間／10月19日㈪まで

投票場所／区役所（本庁舎・第二庁舎3階ロビー）
　　　　　中小企業センター（1階ロビー）
　　　　　地域センター
　　　　　区内郵便局（大田区南馬込二郵便局を含む）
　　　　　品川区商店街連合会
　　　　　区内商店街事務所
　　　　　　　　北品川商店街 （北品川 2－ 4 －17）
　　　　　　　　大井サンピア商店街 （大　井 1－ 1 －12）
　　　　　　　　荏原町商店街 （中　延 5－ 6 －16）
　　　　　　　　武蔵小山商店街 （小　山 3－23－ 5 ）
　　　　　　　　戸越銀六お休み処 （戸　越 1－20－ 8 ）
　　　　　　　　大井銀座商店街 （東大井 5－ 5 －10）
　　　　　　　　中延商店街 （東中延 2－ 7 －19）
　　　　　　　　五反田商店街 （西五反田 1－32－ 2 ）
　　　　　　　　戸越銀座商店街 （戸　越 1－15－16）

投票方法／ノミネート番号1～156番の中から一押しのお店
を選んでください（5店まで）。投票は1人1回限りで、同じ
店を重複して記入した場合は1票のみ有効です。また2回目
以降の投票は無効になります。
※いただいた個人情報は区と品川区商店街連合会で責任を
持って管理し、ほかの用途・目的には使用しません。

❶投票所で投票
投票用紙に記入し、各投票場所に備え付けの投票箱に入
れてください。
※下記の用紙も切り取って使用できます。

❷郵送で投票
はがきに必要事項（下記投票用紙の内容）を記入し、10
月19日㈪（消印有効）までに品川区商店街連合会（〠
141－0033西品川1－28－3）へ郵送してください。

❸パソコンのホームページ、携帯電話のサイトから投票

http://shoren.shinagawa.or.jp/
にアクセスし、「My Star バリュー・アド大作戦　しなが
わの一番店発見プロジェクト」をクリックしてください。
※区ホームページのトップページからもご覧になれます。
携帯電話サイト
http://www.shinagawa.or.jp/mystarhp.htm

推奨店40店に授
与される認定証
（エンブレム）

サー

QRコードもご利用ください

キリトリ線
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●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として
　区内在住・在勤・在学の方

平成21年
（2009）
9/11

日＝日時・期間　場＝会場・場所　内＝内容　　　人＝対象・定員

¥ ＝費用・料金　参＝参加方法　　申＝申込方法　問＝問い合わせ・主催
＝E-mail　　　HP＝ホームページ（http://）情報館 情報館は2・7・8ページ、シニアクラブ・健康ひろばは2ページです

10月1日㈭からの国民健康保
険保険証をお届けします
10月は2年に1度の国民健康保険保険証
の更新時期です。新しい保険証は9月下
旬に「簡易書留」でお届けします。
問国保医療年金課資格係
☎5742ー6676

都営交通の無料乗車券を
更新します
有効期限が21年9月30日の無料乗車券
をお持ちの方は、各窓口へお越しくだ
さい。
人次のいずれかにあてはまる方
①身体障害者手帳所持者　②愛の手帳
所持者　③戦傷病者手帳所持者のうち
障害程度が特別項症～第6項症か第1款
症～第5款症　④被爆者手帳所持者のう
ち被爆者健康管理手当を受給している
⑤生活保護受給世帯　⑥中国残留邦人
等支援給付受給世帯　⑦児童扶養手当
受給世帯
※⑦は9月24日㈭から受け付け。
※シルバーパスをお持ちの方は除く。
申手帳か証書（④は両方）、現在使用し
ている無料乗車券を持って、①～④は
障害者福祉課（本庁舎3階☎5742－
6707）、⑤⑥は生活福祉課（第二庁舎3
階☎5742－6713）、⑦は子育て支援課
（本庁舎7階☎5742－6721）へ

介護者教室～認知症の見極め方
日10月17日㈯午後2時～3時
講師／／石垣達也（医学博士）
人25人（先着）
場申9月25日㈮までに、電話でさくら会
（南大井5－19－1☎5753－3900）へ

大井第三区民集会所は
休館します
空調工事のため休館します。
日10月1日㈭～23日㈮
問大井第三地域センター☎3773－2000

介護者激励のつどい
日11月2日㈪午前11時～午後1時
場ラフォーレ東京（北品川4－7－36）
人要介護1以上の高齢者を在宅で介護し
ている方200人（抽選）　※対象となる
方へ9月中旬に案内を送ります。
問高齢者福祉課庶務係☎5742－6728

9月20日㈰～26日㈯は
動物愛護週間です
動物を飼うときは次のことに注意しま
しょう。
○動物は正しく終生飼いましょう
○不妊・去勢手術をしましょう
○猫は屋内で飼いましょう
○犬にはしつけをしましょう
○犬の散歩はルールを守りましょう
○身元を表示しましょう
問生活衛生課庶務係☎5742－9132

障害者の方に対する職業相談
日9月25日㈮午後1時～4時　※1人30分。
場心身障害者福祉会館
（旗の台5－2－2）
人区内在住で就職を希望する障害者
申電話でハローワーク品川（☎3588－
8609 Fax3588－8610）へ

シルバー人材センター
入会出張相談
日9月25日㈮午前10時～午後3時
人区内在住の健康で働く意欲のある60
歳以上の方
場参南大井文化センター（南大井1－12
－6）へ
問シルバー人材センター東大井支所
☎3450－0713
※55歳からの無料職業紹介所「サポし
ながわ」の入会相談も開催します。

さわやかサービス協力会員
募集説明会
日9月24日㈭午後2時～3時30分
人18歳以上の方
場参当日、社会福祉協議会（大井1－
14－1）へ
問同サービス☎5718－7173

みかんの木のオーナー募集
品川＆山北ふれあい交流

収穫量 費用
50㎏の木 7,500円
60㎏の木 9,000円
80㎏の木 12,000円
100㎏の木 15,000円

品種／青島、大津
募集数／50本（抽選）
収穫期間／11月22日㈰～12月18日㈮
オーナー祭り／／12月6日㈰
※サツマイモ・ジャガイモ・大根など
の収穫体験（1,000円）有り。
人区内在住か在勤の方
申10月5日㈪（必着）までに、はがき
かFAXに「みかん」とし、住所、氏名、
電話番号、希望の収穫量の木・本数、
収穫体験の希望の有無を山北町役場産
業観光課（〠258－0195神奈川県足柄
上郡山北町山北1301－4☎0465－75
－3646 Fax0465－75－3661）へ

大井テニス教室
日9月20日～11月8日の日曜日
午後3時～5時30分
￥1回200円、小学生以下100円
運営／／大井地区スポ・レク推進委員会
場参当日、運動のできる服装で山中小
学校（大井3－7－19）へ
問文化スポーツ振興課スポーツ係
☎5742－6838

区民ボールルームダンスの集い
日10月11日㈰午後1時から
内社交ダンス
￥300円
場参当日、平服で費用と室内履きを持
って総合体育館（東五反田2－11－2☎
3449－4400）へ

第59回品川区民スポーツ大会
（秋季）
①卓球
日10月11日㈰午前9時から
場総合体育館（東五反田2－11－2）
内18歳以下の部〔男子・女子〕
一般男子・女子の部
壮年男子・女子の部〔45歳以上〕
※年齢は22年4月1日現在。
試合方法／／シングルストーナメント戦
￥500円、中高生300円
申10月1日㈭までに、費用を持ってス
ポーツ協会へ
②ゲートボール
日10月12日㈷午前8時から
場西大井広場公園（西大井駅前）
￥1チーム3,000円
申9月26日㈯（必着）までに、往復は
がきに「ゲートボール」とし、代表者
の住所・氏名をスポーツ協会へ
－－－－－－－　共　 　通　－－－－－－－－
問スポーツ協会（〠141－0022東五反
田2－11－2☎3449－4400）
※9月24日㈭は休館。

お知らせ

スポーツ

教室名 コース 対象 日程 曜日 時間 回数 費用 会場 定員
（抽選）

申込
締切日

休日
児童

A
5歳～中学生

10
〜
3
月

第2・4日
※3月は7
日・21日 9:30 ～

11:00

12 1回
500円

（初回のみ
帽子代450円）

荏原文化センター
（中延1－9－15） 各

30人
9/20
㈰

B 第1・3日 13 日野学園
温水プール

休日
親子 V 4歳～小学3年生と

保護者（2人1組）

11
〜
3
月

第2・4日 11:30 ～
13:00 10

1組
10,000円 荏原文化センター 20組

9/25
㈮平日

児童

D2 5歳～小学2年生 火・木

15:30 ～
16:30 各

39
各

16,380円 日野学園
温水プール

（東五反田2－11－1）

各
20人

D3 小学1～3年生
16:30 ～
17:30

G4 小学3年～
中学生

火 17:30 ～
18:30

20 8,400円
H4 木 19

各
7,980円

IC2 5歳～小学2年生
水

15:30 ～
16:30

各
19

伊藤学園
温水プール

（大井5－1－37）
IC3 小学1～3年生

16:30 ～
17:30

IC4 小学3年～中学生
17:30 ～
18:30

土曜日
児童

T
5歳～小学生

第2・4土 9:00 ～
11:00

9 4,050円 戸越台温水プール
（戸越1－15－23）

9/20
㈰IT 第1・3・

5土
各
8

3,600円 伊藤学園
温水プール

10人
土曜日
親子 II 4歳～小学2年生と

保護者（2人1組）
11:30 ～
13:00

1組
8,000円 20組

￥表の費用のほか年間登録費１人1,500円（保険料込）
主催／／品川区水泳連盟
申申込締切日までに、往復はがきで教室名、コース、住所、氏名、年齢（学年）、電
話番号、泳力（クロールで何ｍ）をスポーツ協会（〠141－0022東五反田2－11－
2☎3449－4400）へ

児童水泳教室

■使用済みの切手・テレホンカード類を品川ボランティアセンター（〠
140－0014大井1－14－1☎5718－7172）へ送ってください

●手芸クラブ手伝い　
児童施設で小物作りなど小学生の手
芸クラブ補助をします。
日第1・3火曜日　16:00 ～17:00
場東五反田児童センター（東五反田5）
●清掃ボランティア
高齢者施設のリビングや居室のトイレ
清掃をします。
日週1回　10:00 ～12:00
場ケアホーム東大井（東大井5）
●食事の後片付け
高齢者施設で食事の下ぜん、食器洗い
などをします。
日週1回　曜日は相談で
①9:00 ～11:00 ②13:00 ～15:00
③18:00 ～20:00
場ケアホーム西五反田（西五反田3）

●外出付き添い
障害者施設で車いす利用者の外出の付
き添いをします。
日月1回（第2・3土曜日）
10:00 ～15:00
場かもめ（八潮5）
●お茶の準備と縫い物
高齢者施設で利用者のお茶の準備と片
付け、ふきんなどの縫い物をします。
日週1回（月～土曜日）13:30～15:30
場大井在宅サービスセンター（大井4）
●部屋の清掃
高齢者施設で利用者の部屋の清掃をし
ます。
日週1回（月～土曜日、祝日）
11:00 ～14:00
場荏原特別養護老人ホーム（荏原2）

ボランティア募集
品川ボランティアセンター☎5718－7172

HP  shinashakyo.jp/volunteer/

ポ
ポ

ポ

ポ
ポ

※　 は地域貢献ポイント事業の対象です。ポ

品川区新型インフルエンザ
相談センター
月～金　午前9時～午後5時
☎5742－6704

東京都新型インフルエンザ
相談センター
月～金　午後5時～午前9時
土日・祝日は24時間対応
☎0570－03－1203
●IP電話・PHSからの電話番号が変
わります
9月14日㈪午前9時まで
　☎5320－4509
9月14日㈪午後5時から
　☎5977－5638
※聴覚障害者の方は東京都医療情
報センター（ひまわり）Fax5285－
8080をご利用ください。

（7）



●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として
　区内在住・在勤・在学の方

平成21年
（2009）
9/11

日＝日時・期間　場＝会場・場所　内＝内容　　　人＝対象・定員

¥ ＝費用・料金　参＝参加方法　　申＝申込方法　問＝問い合わせ・主催
＝E-mail　　　HP＝ホームページ（http://）情報館 情報館は2・7・8ページ、シニアクラブ・健康ひろばは2ページ、キッズクラブは7ページです

● 八潮学園新校舎完成
● 品川健康づくり宣言認証制度
● 学校選択
● 男女共同参画のための品川区行動計画

次号予告　9月21日号
平成21年（2009）

9/11
1724号

広　報
品川区

品川区は、サービス精神、
チャレンジ精神、新感覚
でイメージアップ運動を
進めています。

区民プロデュース型講座（社
会教育委託学級）小児の食物
アレルギー・アトピー性皮膚
炎・ぜん息
番号 日程 内容 講師

① 10/5㈪ アトピー性
皮膚炎

大矢幸弘（成育医
療センター医学博士）

② 10/20㈫ 食物アレル
ギー

今井孝成（相模原
病院小児科医師）

③ 11/14㈯ ぜん息 酒井奈穂（昭和大
学病院小児科医師）

④ 11/28㈯
食物アレル
ギーと食生
活

長谷川実穂
（相模原病院臨床
研究センター管理
栄養士）⑤ 12/12㈯

アレルギーっ
子のための
クッキング

※時間は午後2時～4時。
※10月20日は午後2時15分～4時15分。

場①③④中小企業センター（西品川1－
28－3）
②⑤荏原文化センター（中延1－9－15）
人各50人（抽選）　※⑤は30人。
託児／7カ月～就学前のお子さん
各10人（抽選）　￥各100円（教材費）
※⑤1,000円（食材費・保険料込）
申9月25日㈮までに、往復はがきかE
メール（携帯電話からは不可）で「ア
レルギー」とし、番号、住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番号、託児希望の
有無、託児希望の方はお子さんの氏名・
年齢・性別を文化スポーツ振興課文化
振興係（〠140－8715品川区役所☎
5742－6836 oubo-bunka@city.
shinagawa.tokyo.jp）へ

知って役立つ図書館講座
わたしはだまされない！悪徳
商法・振り込め詐欺にご用心
日10月3日㈯午後2時～4時
講師／坂本敬子（品川区消費生活相談員）
人50人（先着）
場申電話かEメールで講座名、氏名、電
話番号を品川図書館（北品川2－32－3☎
3471－4667 tshina@city.shinagawa.
tokyo.jp）へ

秋の図書館フェア　講演会
自分という人生の長距離ランナー
日10月17日㈯午後1時30分～2時30分
場六行会ホール（北品川2－32－3）
講師／増田明美（大阪芸術大学教授）
人250人（先着）
申電話かＥメールで講演会名、氏名、電
話番号を品川図書館（☎3471－4667 
tshina@city.shinagawa.tokyo.jp）へ

区民プロデュース型講座（社
会教育委託学級）寺子屋品川
宿～幕末の品川あれこれ
日10月14日㈬、11月7日㈯、12月2日㈬、
22年1月13日㈬、2月17日㈬
午後2時～4時（全5回）
場品川歴史館（大井6－11－1）
講師／菅野俊輔（早稲田大学エクステ
ンションセンター講師）ほか
人60人（抽選）
申9月30日㈬までに、往復はがきに「寺
子屋」とし、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号を文化スポーツ振興課
文化振興係（〠140－8715品川区役所
☎5742－6836）へ

シェイクスピアと家庭問題
日程（全2回） 内容
10/2㈮ 「リア王」の父親と娘たち
10/9㈮ 「冬物語」における夫婦関係

※時間は午前10時～正午。
※1回のみの受講可。

場きゅりあん（大井町駅前）
人30人（先着）
託児／／1歳～就学前のお子さん10人（先着）
申電話かFAXで講座名、住所、氏名、
年齢、電話番号、託児希望の方はお子さ
んの氏名・年齢を男女共同参画センター
（☎5479－4104 Fax5479－4111）へ

第6回再就職をめざす
パソコン基礎講座
日10月14日㈬・15日㈭
午前9時15分～午後4時（全2回）
場中小企業センター（西品川1－28－3）
内ワード・エクセルの基礎
人区内在住で就労をめざし、パソコンで
簡単な文章が作成できる方20人（抽選）
￥2,000円（教材費）
託児／2歳～就学前のお子さん
申9月25日㈮までに、往復はがきで講座
名、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電
話番号、動機、託児希望の方はお子さん
の年齢・性別を男女共同参画センター
（〠140－0011東大井5－18－1☎5479
－4104）へ

健康大学しながわ公開講座
“命”を守るお口の健康
口は全身の健康と深い関係があります。
知って得する口の健康法を学びます。
日10月17日㈯午後2時～3時30分
場中小企業センター（西品川1－28－3）
講師／向井美恵（昭和大学歯科医師）
人30人（先着）
申10月9日㈮までに、電話で品川保健
センター☎3474－2225へ

人権啓発・社会同和教育講座Ⅰ
共生と人権の世紀へ
日内①10月13日㈫・20日㈫、11月10日
㈫午後2時～4時（全3回）＝ライフストー
リーで考える人権
②10月16日㈮・23日㈮・30日㈮午後7
時～9時（全3回）＝現代社会の諸相と人
権
場中小企業センター（西品川1－28－3）
人16歳以上の方各50人（抽選）
託児／／①は2歳～就学前のお子さん4人
（抽選）　※おやつ代500円。
申10月2日㈮までに、電話かはがき、
ＦＡＸ、Ｅメールで講座名、番号、住所、
氏名、電話番号、手話通訳の有無、託
児希望の方はお子さんの氏名（ふりが
な）・性別・年齢を文化スポーツ振興課
生涯学習係（〠140－8715品川区役所
☎5742－6837 Fax5742－6585
oubo-gak@city.shinagawa.tokyo.jp）へ

環境学習講座～オランウータ
ンと自然を守る活動
日10月11日㈰午後2時～4時　
講師／丹波章 （東京サラヤ常務取締役）
人30人（先着）
場申10月5日㈪（必着）までに、往復
はがきかFAXで講座名、参加者全員の
住所・氏名・年齢・電話番号・FAX番号
を環境情報活動センター（〠140－8715
品川区役所第二庁舎3階☎・Fax5742－
6533）へ
※HP shinagawa-eco.jp/からも申し込め
ます。

エコドライブ教習会
日10月25日㈰
①午前9時30分～午後0時30分　
②午後1時30分～4時30分
場鮫洲運転免許試験場（東大井1－12－5）
人普通自動車運転免許を持つ方各24人
（先着）
申10月9日㈮（必着）までに、電話か
はがき、FAX、Eメールに「教習会」
とし、番号、住所、氏名、年齢、電話番
号を環境課調査担当（〠140－8715品
川区役所☎5742－6753 Fax5742－6853
 kankyo@city.shinagawa.tokyo.jp）へ

第34回お国自慢料理教室
日11月28日㈯午前10時～午後1時30分
場きゅりあん（大井町駅前）
内日本料理
人区内在住か在勤の外国人18人・日本
人18人（抽選）　
￥1,000円
申10月22日㈭（必着）までに、ホーム
ページの申込フォームかFAX、往復は
がきで教室名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、性別、電話番号、在勤者は勤務先
の名称・所在地・電話番号、外国人の
方は国籍を品川区国際友好協会（〠140
－0005広町2－1－36☎5742－6517 
Fax5742－6518 HP www.sifa.or.jp）へ
※申し込みは1人1通。

NTT東日本関東病院
もしもし医学セミナー「子宮頸

け い

がんについて」
日10月17日㈯午後2時～4時
人170人（先着）
場申月～金曜午後1時～3時に、電話で
同病院（東五反田5－9－22☎3448－
6651）へ
問健康課☎5742－6744

メイプルセンターの講座
①毎日をワクワク暮らすための
脳トレ教室
日10月14日～12月9日の水曜日
午後4時～5時30分（全6回）
人18人（先着）　
￥9,000円
②アーユルヴェーダできれいになる
インド古来の自然療法
日10月14日～12月9日の水曜日
午後6時30分～8時（全5回）
人14人（先着）　￥9,500円
－－－－－－－　共　 　通　－－－－－－－－
場申電話でメイプルセンター（西大井
駅前☎3774－5050）へ

工芸と身延赤沢ハイキング
品川＆早川ふるさと交流
日11月14日㈯午前7時30分～15日㈰午
後5時30分
（区役所集合・解散、1泊2日、往復バス）
宿泊／／早川町営ヴィラ雨畑（温泉）
内ハイキング、かご作り
人区内在住か在勤の方23人（抽選）
￥10,000円、小学生以下6,000円
（交通費・宿泊費込）
申9月25日㈮（必着）までに、はがき
かFAXに「身延」とし、参加者全員の
住所・氏名（ふりがな）・年齢・性別・
電話番号を地域活動課市町村交流担当
（ 〠140－8715品川区役所☎5742－
6856 Fax5742－6877）へ

ウェルカムセンター原・交流
施設　開設一周年記念事業
日10月4日㈰午前10時～午後3時
内子ども映画会、昔の遊び体験、フリー
マーケットなど
場参当日、同施設（西大井2－5－21）へ
問大井第三地域センター☎3773－2000

品川清掃工場見学会
日9月26日㈯午前10時～11時30分
※現地集合・解散。
内ビデオ説明、施設見学
人50人（先着）
場申9月24日㈭までに、電話で同工場
（八潮1－4－1☎3799－5353）へ

Ｎ.Ｙ．ハーレムシンガーズ
ゴスペル・クリスマス・コン
サート参加者募集
コンサートに参加して、一緒にゴスペ
ルを歌いましょう。
開催日／12月11日㈮午後7時開演
練習日／11月14日㈯～12月5日㈯午後
6時～9時（全4回）
※11月20日㈮・27日㈮は午後7時から。
人小学生以上の方150人（先着）
￥8,000円（コンサートチケット代込）
場申9月14日㈪から、電話できゅりあ
ん（大井町駅前☎5479ー4112）へ

ミニ青空市
マイバッグ（買い物袋）をご持参ください。
日9月17日㈭午前10時から
内安全で新鮮な有機野菜・果物などの販
売
場問消費者センター
（大井1－14－1☎5718－7181）

催　し ★

★

講座・講演

本会議での一般質問の様子が、ケーブルテレビ品川で放送されます。日程は、
表のとおりです。区議会本会議の放送は手話通訳を取り入れています。

20:00 ～ 20:45 21:00 ～21:45

※ケーブルテレビ
で放送された会議
のビデオテープ
（VHS）、DVDを貸し
出しています。希
望の方は電話で区
議会事務局調査係
☎5742－6810へ。

9/21㈷ 渡部　茂（無ク） 伊藤昌宏（自民）
（再）9/26㈯9:00 ～9:45 （再）9/26㈯11:00 ～11:45

9/22㉁ 金野孝子（公明） 南　恵子（共産）
（再）9/26㈯14:00 ～14:45 （再）9/26㈯16:00 ～16:45

9/23㈷ 稲川貴之（民主） 大沢真一（自民）
（再）9/26㈯17:00 ～17:45 （再）9/27㈰9:00 ～9:45

9/24㈭ 西本貴子（無会） 堺　直隆（公明）
（再）9/27㈰11:00 ～11:45 （再）9/27㈰14:00 ～14:45

9/25㈮ 須藤安通（自民） 川西絹子（民主）
（再）9/27㈰16:00 ～16:45 （再）9/27㈰17:00 ～17:45

区 議 会 の ケ ー ブ ル テ レ ビ 放 送
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