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　品川区は、「区民と区との協働」をこれからのまちづくりの
大切な理念のひとつに掲げています。
　子育て、教育、福祉、安全・安心、環境、まちの活力などに
ついて、ともに考え、品川区をもっともっと住みやすいまちに
していきましょう。

広報広聴課（〠140－8715品川区役所☎3771－2000
Fax 5742－6870  sk-kucho@city.shinagawa.tokyo.jp）

「輝く笑顔 住み続けたいまち しながわ」を 
一緒につくりましょう

まちの明日を語り合うタウンミーティング
参加者募集

問い合わせ

日　時 会　場 定員
（抽選）

発言希望の方
の申込締切日

発言希望が
ない方の

申込締切日
4月18日㈰

午後2時～4時
南大井文化センター
（南大井1－12－6） 50人

3月19日㈮

4月9日㈮

5月9日㈰
午後2時～4時

きゅりあん
（大井町駅前） 100人 4月30日㈮

5月16日㈰
午後2時～4時

荏原文化センター
（中延1－9－15） 50人 5月7日㈮

　　　　　各10人程度（先着）
　　　　　�参加を希望する会場の申込締切日までに、「タウンミーティン

グ」とし、希望日・会場、住所、氏名、年齢、託児希望の有無、
託児希望の方はお子さんの人数・年齢を広報広聴課へ郵送か
FAX、Eメール

●発言を希望する方は、3月19日㈮までに、発言の要旨（400字以内）も
記入して申し込んでください。

　タウンミーティングの内容
●各回とも同じテーマです

●区長によるプレゼンテーション「品川区のまちづくり」
　・品川区の人口や財政状況
　・現在のまちづくりの課題と主な取り組み（施策）

●皆さんと区長との意見交換

　昨年4月、「輝く笑顔　住み続けたいまち　しながわ」を区民の皆さんと
区との合い言葉として、今後の10年間のまちづくりに向けた、新しい「品
川区長期基本計画」をスタートさせました。計画実現に向けて大きな組織
改正も行い、新しい組織体制での区政運営も早1年が経とうとしています。
　かねがね私は、区民のおおむね9割の方が「これからも品川区に住み続
けたい」（第17・18回品川区世論調査結果）と言ってくださっているのは、
とてもありがたいことだと思っています。
　そして、品川区をより住みやすい、住み続けたいまちにしていくために
は、区民、企業、区がそれぞれ、もてる知恵や力を地域のために出し合い、
それぞれの役割を分担し、協力し合っていくことが、一番大切なことだと
思います。
　そのために、今年もタウンミーティングを開催し、区民の皆さんと意見

交換を行いたいと思
います。
　当日は、これから
の区政を進めるにあ
たって、私が今、大
切に思うことや、2
月4日にプレス発表した今年の区政の重点課題などをお話させていただい
たり、区民の皆さんが、日ごろ感じておられること、疑問に思っておられ
ることなどをお話いただきたいと思います。
　どんな方々と出会い、意見交換ができるか今からとても楽しみです。お
忙しいとは思いますが、今年のタウンミーティングに1人でも多くの方が、
会場にお越しいただきますようお願いいたします。

区長の濱野です
今年もタウンミーティングで、品川のまちについて
語り合うのを楽しみにしています！

日時・会場など

申込方法

託　児

◎これまで行ったタウンミーティングの記録については、区政資料コーナー（第三庁舎 3 階）、区ホームページでご覧になれます。
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　区が20年度に取得した国文学研究資料館跡地（豊町1－16）は、21年5月に敷地の南側
を一部公園として暫定開放し、現�、24年度末の全面開園に向けて敷地全体の整備計画
の検討を進めています。
　国文学研究資料館跡地は、防災に強いまちづくりの観点から広域避難場所に位置づけ
られています。一方で、公園として整備することが都市計画で決定されているほか、20
年に策定された「新・水とみどりのネットワーク構想」で、周辺の公園や公共施設をつ
なぐネットワークの拠点として位置づけられています。
　これらの位置づけと現状を踏まえた上で、広域避難場所として防災上重要な拠点とし
て整備していくための計画の策定を4月に予定しています。今回、計画案を作成しました
ので、皆さんのご意見をお寄せください。

敷地内中央にある建物（撤去予定）

広域避難場所（仮称）国文学研究資料館跡地整備計画（案）にご意見をお寄せください

整備検討のイメージパース

防災まちづくりの観点からみた国文学研究資料館跡地の位置づけ 現在の状況

敷地内にある池。将来、防火水源として活用も
できる

周辺市街地と外周樹林帯。樹林帯は火災や熱
を防止し防災にも有効
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■広域避難場所「戸越公園一帯」

戸越公園駅

戸越公園

戸越小学校
戸越体育館

大崎高校

大井町線
至 下神明駅

広域避難場所
戸越公園一帯

国文学研究
資料館跡地

■火災危険度
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『品川区地域防災計画』（19年度修正）

広域避難場所
戸越公園一帯

 自由教材　 入学毎月初

品川区大崎4－5－20
問合わせ・申込みは電話、HPで

洋  裁  教  室

宮川文化服装専門学校
☎03－3491－2333
http://www.miyakawabunka.com

●週1回コース ㈫㈭午後／㈬夜
●月2回コース ㈬午後

生 涯 学 習 へ の お 誘 い

体験
学習

随時
受付
中

●「広域避難場所」は、大地震時に発生する延焼火
災などの危険から避難者の身の安全を確保し、火災
の弱まりを待つオープンスペースです。現在、区内
に9カ所あります。

国文学研究資料館跡地は、戸越公園、戸越小学校、
戸越体育館、大崎高校とともに品川区地域防災
計画において広域避難場所「戸越公園一帯」と
して、位置づけられています。

都が20年2月に実施した地域危険度測定調査
結果で、広域避難場所「戸越公園一帯」の周
辺地域は特に火災危険度が高い地域となって
います。

8 月・9月・10 月・11 月
の申し込み期限は 6 月 25
日㈭です。申し込みについ
ての詳細は、6月1日号を
ご覧ください。

広報紙に広告を
掲載しませんか

有料広告の申し込みは、2月・6月・10月に受け付けています。
※2月の受付は2月24日㈬まで。

「広報  しながわ」の21日号では、区内で営業して 
  いる店舗・会社などの広告を掲載しています。 

「 広報  しながわ 」の
  21日号では、区内で
  営業して いる店舗・
  会社などの広告を掲
  載しています。 

  問い合わせ 
広報広聴課☎5742－6644

有料広告の申し込みは、2月・6月・10月
に受け付けています。申し込みについて
の詳細は、2月1日号をご覧ください。

広報紙に広告を
   掲載しませんか

「広報  しながわ」の21日号では、
  区内で営業して いる店舗・会社
  などの広告を掲載しています。 

  問い合わせ
広報広聴課☎5742－6644

広報紙に広告を
   掲載しませんか

  問い合わせ 
広報広聴課☎5742－6644

2月1日号で4～7月分の
募集をします。
  問い合わせ 
広報広聴課☎5742－6644

有料広告の
掲載申し込みについて

有料広告の申し込みは、2月・
6月・10月に受け付けていま
す。申し込みについての詳
細は、10月1日号をご覧くだ
さい。

広報紙に広告を
掲載しませんか
 「広報  しながわ」の
  21日号では、区内で
  営業している店舗・
  会社などの広告を掲
  載しています。 

  問い合わせ 
広報広聴課☎5742－6644

有料広告の
掲載申し込みについて

問い合わせ　広報広聴課☎5742－6644

広報紙に広告を掲載しませんか

有料広告の申し込みは、
2月・6月・10月に受け付け
ています。
※2月の受付は4～7月掲載
分を2月24日㈬まで。

2月1日号で4～7月分の募集をし
ます。

広報紙に広告を
   掲載しませんか

  問い合わせ 
広報広聴課☎5742－6644

「広報しながわ」の21日号
では、区内で営業している
店舗・会社などの広告を掲
載しています。
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敷地内の外周の樹林帯や池の水など、
今ある環境資源を防災にも有効に活用
します。

外周道路の改良、敷地への入り口を増や
すなど、行き来しやすく安全で快適な歩
道を確保し、戸越公園と一体的に利用で
きるようにします。

  ご協力ください
■拠点回収（食品トレイ、古着、廃食用油）
3月13日㈯・27日㈯午前10時～正午＝小学校
など23カ所（台場・三木・第一日野・第三日野・
後地・小山・第二延山・大原・鈴ヶ森・浅間台・
京陽・城南第二・立会・旗台・大井第一・大間
窪小学校、日野・伊藤学園、品川第一・大崎第一・
大井第三・八潮地域センター、区役所）　
　　　

  フリーマーケット
■出店者募集
●3月13日㈯午前10時～午後2時30分
※雨天は14日㈰。
募集数／60店　出店料／800円
場申当日、しながわ区民公園（勝島3－2）へ
問守本☎3763－7613

問 
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８
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−
−

  リサイクル情報紙「くるくる」
「ゆずりたい物」「ゆずってほしい物」
を紹介しています。「くるくる」は、
毎月1日発行で地域センター、図書館
などに置いてあります。掲載希望の方
は電話かFAXでお申し込みください。

  リサイクルショップ「リボン」
ご来店をお待ちしています。18歳以
上の方はだれでも出品できます。希
望の方は電話か店頭で予約してくだ
さい。
※出品時、住所・年齢の確認ができ
るものを持ってご来店ください。
手数料／出品1点につき100円
※販売実費として、売り上げの40％
をいただきます。
定休日／両店とも水曜日

　大井町店　	
広町2－1－36　第三庁舎2階
☎5742－6933
営業時間／午前11時～午後5時30分
取扱商品／家具、贈答品など
※家具など、自分で持ち込みできな
い方に運送業者を紹介します（運送
料は有料）。

区役所耐震改修工事に伴い、
大井町店での商品のお預かりを

中止します
日4月3日㈯まで

4 ～10月は仮店舗（東品川2－3
－2）で営業します。

　旗の台店　	
旗の台5－13－9		旗の台駅南口下車	
☎5498－7803
営業時間／午前11時～午後7時
取扱商品／衣服など日用品
※買い取りも行っています。

旗の台店
「入園・入学用品」出品募集

日3月5日㈮まで　午後1時～4時
※予約なしでお持ちください。
※身分証明書をお持ちください。
※出品は1人1回10点までです。

  品川メールサービス
ごみ・資源の収集日や環境・リサイ
クル情報をお知らせする「ごみの日
お知らせメール」は、3月31日㈬で終
了します。
※新規登録は2月28日㈰まで。

問 
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拠点回収の回収品目のうち、食品トレイ（白
色）は3月27日㈯をもって取り扱いを終了
します。食品トレイは、お近くの資源回収
ステーションへお出しください。

広域避難場所（仮称）国文学研究資料館跡地整備計画（案）にご意見をお寄せください

3月14日㈰までに、意見、住所、氏名、電話番号を都市整備下水道課へ郵送かFAX、
Eメール、持参
※団体の場合は名称、事務所などの所在地、区内在勤の方は勤務先の名称・所在地、区内在学の
方は学校名・所在地を記入してください。
※電話番号、FAX番号、Eメールアドレス、年齢、性別は差し支えのない範囲で記入してください。

●�「広域避難場所（仮称）国文学研究資料館跡地整備計画（案）」は、区ホームページ、都市整備
下水道課、区政資料コーナー （第三庁舎3階）、地域センターでご覧になれます。

応募方法「広域避難場所（仮称） 国文
学研究資料館跡地整備計画

（案）」についてのご意見、
ご要望をお寄せください。

約135m

約110m

整備計画の検討図

敷地面積：約 14,700㎡
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敷地を計画案に基づき整備すると図のようになります。現状よりも多くの人が避難できるようにすることが必要です。
耐震性がない建物が複数あるなど、避難する区民がいられるスペースが限られてい
ます。

だれもがいつでも安全に広域避難場所に逃げ込めるようにすること
が必要です。
入り口が数カ所しかないほか、外周の道路の幅が狭かったり、電柱があったりする
など、敷地内外の移動や、同じ広域避難場所にある戸越公園などへの移動がしにく
い状況にあります。

今ある環境資源を防災にいかすことが必要です。
比較的高い温度にも耐えられる樹木や池があり、これらの環境資源をいかしつつ、
広域避難場所として防災機能を高めていくことが求められています。

広域避難場所として整備していく上での課題
課題
1

課題
2

課題
3

品川区地域防災計画における災害時の広域避難場所であること、現状などを踏まえ、防
災機能を拡充することを整備計画の基本方針とします。

整備の基本方針

防災機能の
拡充

オープンスペース
の確保

問い合わせ／都市整備下水道課（〠140−8715品川区役所本庁舎6階 ☎5742−6801 Fax5742−6884 toshigesui@city.shinagawa.tokyo.jp）

戸越公園との
一体性の確保

環境資源の
防災活用

現状よりも多くの人が避難できるようにす
ることを最優先とし、オープンスペースの
拡大を図ります。
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日＝日時・期間　場＝会場・場所　内＝内容���　　�　人＝対象・定員
¥ ＝費用・料金　参＝参加方法��　�　申＝申込方法　問＝問い合わせ・主催

＝ E-mail���　　�　HP ＝ホームページ (http://）

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として
　������������区内在住・在勤・在学の方

平成 22 年
（2010）
2/21情報館 情報館は4〜7ページです

ろば康ひ健
母乳の飲ませ方や、母乳育児のポイン
トについて、助産師の話を聞きながら、
子育ての話をしましょう。
日3月4日㈭午後3時10分～4時10分
人おおむね1・2カ月児の母親20人

（先着）
場申2月22日㈪か
ら、電話で品川保
健センター☎3474
－2903へ

●精神保健相談（こころの病気など）
品川保健センター／2日㈫
大井保健センター／1日㈪
荏原保健センター／19日㈮
●うつ病あんしん相談
品川保健センター／26日㈮
荏原保健センター／3日㈬
●高齢期のこころの相談
品川保健センター／15日㈪
大井保健センター／17日㈬
荏原保健センター／1日㈪・24日㈬
●児童思春期のこころの相談
品川保健センター／3日㈬
大井保健センター／25日㈭
荏原保健センター／15日㈪
問各会場

中高年の方を対象にした、週1回の健
康体操教室です。健康づくりを始めま
せんか。

日時 費用

木曜日9:�������� 30 ������～�����11:00
（全����16��回） 4,800�円

金曜日����������� 16:00 ������～�����17:30
（全����17��回） 5,100�円

日4 ～7月
場申電話で品川健康センター☎5782
－8507へ

酸素濃縮装置などを使用中の方が、喫
煙などが原因と考えられる火災により
死亡するなどの事故が発生しています。
在宅酸素療法を受けている方やご家族
は、酸素吸入時の火気の取り扱いに十
分ご注意ください。
※区ホームページでも紹介しています。
問生活衛生課医薬担当☎5742－9137

天気の不思議と環境について、実験をしながら楽しく学びます。
日程 内容・講師 会場

① 3����/20㈯ 雨量計を作ろう
福川理恵子（気象予報士） 253�����������会議室（第二庁舎5階）

② 3����/���21�㈷ 風速計を作ろう
内藤聡子（気象予報士） 環境情報活動センター

（第二庁舎3階）③ 3����/���22�㉁ 夕焼け・にじ・雷を作ろう
田辺希（気象予報士）

※時間は午後2時～4時。
人小学3 ～6年生各30人（抽選）
申3月3日㈬（必着）までに、往復はがきで講座名、希望日、参加者全
員の住所・氏名・学年・電話番号を環境情報活動センター （〠140－
8715品川区役所☎5742－6533）へ
※重複申込可、希望日ごとにはがき1枚。
※ HP shinagawa-eco.jp/からも申し込めます。

春の子ども環境学習講座　
気象予報士から学ぼう～天気の不思議と環境

区立保育園・幼稚園では、保育体験や育児相談などを行っています。
園児と一緒に遊んだり、給食を食べるなど楽しいプログラムを用意し
ています。
人生後57日～就学前のお子さんと保護者、妊産婦の方（先着）
※定員は実施園、実施内容により異なります。
￥給食体験は1食300円
申利用日の3日前までの午後2時～5時に､ 希望の園へ
問実施園、保育課運営係☎5742－6724

保育園・幼稚園をチャイルドステーションとしてご利用ください

　3月に参加できる主な事業　　　　　※保＝保育園　幼＝幼稚園

●身体測定
　2日㈫＝東品川保
　3日㈬＝八潮北保（1・2歳児）
　4日㈭＝八潮北保（0歳・幼児）
　9日㈫＝西品川保
●ひなまつり
　2日㈫＝三ツ木保
　3日㈬＝�品川保、大井保、荏原

保、ゆたか保、西大井
保、中延保、西品川保、
一本橋保、西五反田保、
清水台保、滝王子保、
二葉保、東五反田保、
南ゆたか保、南大井保、
八ツ山保、東品川保、
小山台保、中原保、大
崎保、五反田保、水神
保、平塚保、八潮北保、
八潮西保、八潮南保

●ウキウキフェステイバル
　12日㈮＝南大井保
●リズム遊び
　木＝南大井保

●ポップンフェスタ
　2日㈫・16日㈫＝大崎保
●体の話＜幼児＞
　24日㈬＝中原保
●お話会＜幼児＞
　26日㈮＝中原保
●園庭開放
　�月～金＝�西品川保、冨士見台

保、東五反田保
　�01日㈪・15日㈪・17日㈬・
　29日㈪＝のびっこ園台場
　火・木＝荏原保
　火＝西中延保
　10日㈬＝城南幼
　18日㈭＝三ツ木保
　23日㈫＝伊藤幼
●絵本の広場開放
　18日㈭＝西中延保
●保育体験・給食体験
　�38園で実施
　（二葉つぼみ保育園を除く）
　�※日程など詳しくは各園へお

問い合わせください。

母乳相談 トリムスクール

3月のこころの健康専門医相談
シルバーパス

70歳以上で希望する方に、都内バス、都営地下鉄、都電などを利用
できるシルバーパス（有効期限9月30日）を発行しています。
￥21年度区民税が課税の方　 20,510円
　21年度区民税が非課税の方　1,000円
※21年度課税でも、合計所得金額が125万円
以下の方は1,000円。
問東京バス協会☎5308－6950

お知らせ
3月の区議会
本会議／26日㈮午後1時
総務・区民・厚生・建設・文教委員会／
1日㈪・2日㈫午前10時
行財政改革特別委員会／3日㈬午前10時
環境対策特別委員会／4日㈭午前10時
予算特別委員会／
5日㈮・8日㈪・9日㈫・11日㈭・12日㈮・
15日㈪・16日㈫・23日㈫午前10時　
※日時は、変更する場合もあります。傍
聴などの場合は、あらかじめお問い合わ
せください。傍聴券は、開会の1時間前か
ら配布します。
問区議会事務局☎5742－6809

旗の台シルバーセンターは
一部利用できるようになります
3月1日㈪から開館となりますが、2階広
間の工事が遅れているため、3月10日㈬
までは、1階部分のみの利用となります。
3月1日から利用できる部屋・サービス／
陶芸室、健康室、入浴（2日から）
2階広間の利用／3月11日㈭から
問高齢者いきがい課シルバーセンター係
☎5742－6946

住まいの施工業者を紹介します
　住宅の増改築や修繕などの工事をする
方に、品川区住宅センター協議会を通じ
て、地元で信頼できる業者を紹介します。
業者と工事内容や金額について相談のう
え契約してください。
　また、住宅修築資金の融資あっせんの
相談も受け付けています。
問都市計画課住宅運営担当
☎5742－6777

東京二十三区清掃一部事務組合
議会定例会を傍聴できます
日2月23日㈫午後2時15分から
人30人（先着）
場・傍聴方法／
当日午後1時15分から、東京区政会館（千
代田区飯田橋3－5－1）へ
問同事務局☎5210－9729

22年度
区立保育園臨時職員登録者募集
勤務期間／採用日から1・2カ月程度
勤務日時／週5日（月～土）
午前8時45分～午後5時
勤務内容／保育園業務補助
人18歳以上（高校生不可）で、働く意欲
のある健康な方（選考）
日給／6,530円　
※交通費支給。
申3月19日㈮（必着）までに、写真付き
履歴書を保育課保育計画係（〠140－
8715品川区役所第二庁舎7階☎5742－
6723）へ郵送か持参
※履歴書は返却しません。

ぷりすくーる西五反田
非常勤職員募集
勤務日時／週5日（月～金）
午前7時30分～10時30分
勤務内容／保育補助、清掃など
時給／950円から　
※交通費支給。
人1人（選考）
勤務場所・申電話連絡の上、写真付き履
歴書をぷりすくーる西五反田（西五反田3
－9－9☎5759－8081）へ持参

求人

在宅酸素療法における
火気の取り扱いにご注意ください

■ 2月11日号8ページで掲載された「品川写真ニュース」の「昨秋、日本一に
輝いた立正大学野球部が区長を訪問」の記事中「昨年1部昇格」は、正しくは「19
年に1部昇格」です。訂正し、お詫びいたします。
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春光福祉会職員募集
●常勤介護職
勤務場所／①特別養護老人ホーム
②在宅サービスセンター
③グループホーム
※①③は夜勤あり。
資格／介護福祉士、ヘルパー1級
※ヘルパー2級、無資格の方はお問い合
わせください。
月額／180,000 ～280,000円
※交通費支給、夜勤手当別。
●常勤看護職
勤務場所／
特別養護老人ホーム、グループホーム　
※早番、遅番あり。
資格／正看護師

月額／225,000 ～340,000円
※交通費支給。
●非常勤介護職
勤務日時／週2 〜4日程度（曜日は相談）
午前8時45分～午後5時45分
勤務場所／
在宅サービスセンター、グループホーム
資格／介護福祉士、ヘルパー1級
※ヘルパー2級、無資格の方はお問い合
わせください。
時給／1,000円から
※交通費支給。
───────共����������　　��������通───────
人各若干名（選考）
勤務場所・問春光福祉会

（西大井2－4－4☎5743－6111）

バドミントン教室
日3月14日㈰午前10時～午後5時
内初級～上級者のクラス別指導
講師／川口馨士（NTT東日本選手）
人小学生以上の方
￥1,000円、小・中学生500円（保険料込）
※小学生は保護者同伴。
主催／品川区バドミントン協会
場参当日、費用を持って戸越体育館へ
※ラケットをお持ちの方は持参してください。

荏原水泳教室
①シルバーコース
健康な体づくりに向けた指導で、初心者
でも楽しく泳げます。
日4月14日～6月30日の水曜日
午前11時30分～午後1時（全10回）　　
人60歳以上で健康な方50人（抽選）
￥4,900円（保険料・プール入場料込）
70歳以上の方1,400円（保険料込）
説明会／4月7日㈬午前11時から
②チャレンジコース
四種類の泳法の基本を正しく指導します。
日4月9日～10月29日の金曜日
午後1時30分～3時（全19回）
※7・8月を除く。
人16 ～69歳で健康な方40人（抽選）
￥9,350円（保険料・プール入場料込）
説明会／4月2日㈮午後1時30分から
───────共����������　　��������通───────
場申3月5日㈮までに、往復はがきで教室
名、コース、住所、氏名（ふりがな）、年齢、
電話番号を荏原文化センター（〠142－
0053中延1－9－15☎3785－1241）へ
※60歳以上の方は、過去1年以内の健康
診断結果の写しを説明会当日に提出。

初心者弓道教室
日①月曜コース＝4月19日～12月20日
午前10時～正午（全31回）
②火曜コース＝4月20日～12月21日
午後6時30分～8時30分（全31回）
③土曜コース＝4月17日～12月18日
午後1時30分～4時30分（全27回）
場東品川弓道場（東品川3－14－9）
人高校生以上の方各30人（抽選）
￥各15,500円、保険料1,500円
※体験教室2回1,000円。
主催／品川区弓道連盟
申3月5日㈮までに、往復はがきで教室名、
コース、住所、氏名、電話番号、経験の
有無をスポーツ協会へ
※弓道具は貸し出し。

テニス連盟クラブ対抗
ミックス団体戦（硬式）
日3月14日㈰午前9時から
場大井ふ頭中央海浜公園（八潮4－1）
試合方法／1チーム（6人）によるミック
スダブルス3試合
人区内在住か在勤の方、連盟登録者
24チーム（先着）
￥1チーム12,000円
連盟登録チーム9,000円
主催／品川区テニス連盟
申3月7日㈰までに、費用を持ってスポー
ツ協会へ

問い
合わせ

●文化スポーツ振興課　Fax5742−6585・6893
〠140−8715  広町2−1−36 第二庁舎6階
　●スポーツ係　☎5742−6838
　●生涯学習係　☎5742−6837
　●文化振興係　☎5742−6835・6

●品川区スポーツ協会・総合体育館
受付時間 : 午前9時〜午後7時
※土・日曜、祝日は5時まで。
〠141−0022　東五反田2−11−2
☎3449−4400　Fax3449−4401

●戸越体育館
〠142−0042
豊町2−1−17
☎3781−6600
Fax3781−6699

●品川保健センター
〠140−0001　北品川3−11−22　☎3474−2225
●大井保健センター
〠140−0014　大井2−27−20　☎3772−2666
●荏原保健センター
〠142−0063　荏原2−9−6　☎3788−7016

ろば康ひ健
健康診査・がん検診 一部有料

乳
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●品川区医師会（北品川3）
日 水　13:00 ～14:00
●荏原医師会（中延2）
日 火・水・金　13:00 ～14:00
●かしわせクリニック（中延5）
日  火・木・金　15:30 ～17:30
　 木・金　　    10:30 ～12:30
●武蔵野大学メディカルセンター（港区港南2）
日 月～金　15:00 ～16:00
●北品川クリニック（北品川1）
日 金　13:30 ～15:00
●あじさい診療所（東中延1）
日 月・水・金　11:00 ～12:00
　　　　　　　15:00 ～17:00
●目黒メディカルクリニック（上大崎3）
日 月～木　　　　 　8:30 ～15:30
　 金・第1㈯・3㈯　8:30 ～11:30
●検診車（中小企業センター）
日 4月5日㈪　10:00 ～15:30
　　　6日㈫　 9:00 ～15:30
●検診車（品川保健センター）
日 4月3日㈯・7日㈬・8日㈭・11日㈯
　 　          　  9:00 ～16:30
●受診枠が少ない検診機関
●いすゞ病院（南大井6）
日 月・水　15:00 ～16:00
●東芝病院
日 月　14:30 ～15:00

◆乳がんマンモグラフィ検診は受診
券が必要です。
◆現在希望者が非常に多く予約がと
りにくくなっています。
◆希望者が多い場合は、翌々月以降の
予約になることがあります。検診日と
場所の決定通知は、受診決定月の前月
に郵送でお送りします（申込状況など
によりご希望にそえない場合は、希望
以外の場所で調整させていただきま
す）。

申 偶数年齢の誕生月の前月に送付する
乳がん検診申込書（はがき）を健康課
へ郵送かFAX、持参
※各月の曜日で休診日あり。
※希望医療機関は、できるだけ多く記
載してください。
※FAX申込用紙は区ホームページから
ダウンロードできます。
※区ホームページから電子申請も行
えます。
○「女性特有のがん検診無料クーポン」
の有効期限は3月31日㈬です。

○契約医療機関など、ご不明な点は健康課にお問い合わせください。
品川区健康課　　〠140−8715 品川区役所本庁舎7階　  ☎5742−6743   Fax 5742−6883
品川区医師会　　☎3474−5609　　　荏原医師会　　　☎3783−5167

現在、インフルエンザ流行の影響で、
内科・小児科は大変混み合い、
電話もつながりにくい状態です。

  ������小児平日夜間／午後8時〜������������������午後����������������11時（受付は10時30分まで）

月〜金曜日 　　　品川区こども夜間救急室	 旗の台 1 − 5 − 8	 ☎3784−8181
	������������� �����������　　　　　　　　　　　　　�����������昭和大学病院中央棟4階

  �������休日昼間・夜間／午前9時〜午後10時（受付は9時30分まで）

2�����月����21日�㈰
28日㈰

　　　品川区医師会休日診療所	 北品川 3 − 7 −25	 ☎3450−7650
　　　荏原医師会休日診療所	 中　延 2 − 6 − 5	 ☎3783−2355
　　　品川薬剤師会薬局	 北品川 3 −11−16	 ☎3471−2383
　　　荏原休日応急薬局	 中　延 2 − 4 − 2	 ☎6909−7111 

  ����休日昼間／午前9時〜午後5時（受付は4時30分まで）

2�����月����21日�㈰

	 酒寄医院	 東大井 2 －26－ 3	 ☎3761－3250
	 八潮歯科医院	 八　潮 5 －12－68	 ☎3799－1818
	 関歯科医院	 中　延 3 － 8 －16	 ☎3781－0406
	 根岸接骨院	 東五反田 5 －26－ 6	 ☎3441－8787
	 しおざわ接骨院	 西中延 2 －18－20	 ☎5702－8158

2�����月����28日�㈰

	 赤沼医院	 大　井 2 －21－13	 ☎3772－1030
	 アリスバンビーニ小児歯科	 南大井 3 －23－16	 ☎3768－8388
	 今村歯科	 中　延 3 －13－14	 ☎3785－1419
	 阿部整骨院	 西品川 3 － 1 －20	 ☎3490－2730
	 武蔵小山接骨院	 小　山 3 － 6 －24	 ☎3782－2667

  �����土曜日夜間／午後5時〜�����������������午後���������������10時（受付は9時30分まで）

2�����月27日㈯ 　　　品川区こども夜間救急室	 旗の台 1 − 5 − 8	 ☎3784−8181
	������������� �����������　　　　　　　　　　　　　�����������昭和大学病院中央棟4階

内 小
薬
薬

小

内 小
歯
歯
骨
骨

小

応急診療所 行く前に必ず電話連絡を。
健康保険証を忘れずに！

小内 ＝内科 ＝小児科 歯 ＝歯科 骨 ＝接骨 薬 ＝薬局

内 小

内 小
歯
歯

骨
骨

医療機関� �� ����の 24時間案内 ※重病の方は119番を
ご利用ください。 ●東京都保健医療情報センター（ひまわり）	 ●�����品川���消防署

　☎5272−0303	 　☎3474−0119
●東京消防庁テレホンサービス	 ●大井消防署
　☎3212−2323	 　☎3765−0119
●救急相談センター	 ●荏原消防署
　☎＃7119	 　☎3786−0119
●��������小児救急電話相談
　☎＃8000

○女性�健診、がん検診、結核検診については、8ページで特集しています。

スポーツ

区分 勤務内容 勤務日時 資格 時給 交通費

①
保育園
業務補助

週5日（月～土）
7��������������� :�������������� 30 ������������～�����������13:30������のうち���3��時間

なし 各������1,200�円 ―
② 週�������5������日（月～土）

13��������������� :�������������� 30 ������������～�����������20:30������のうち���3��時間

③

保育
スタッフ

週�������5������日（月～土）
7��������������� :�������������� 30 ������������～�����������15:30������のうち���5��時間

保育士資格
各������1,500�円 ○

④ 週�������5������日（月～土）
12��������������� :�������������� 30 ������������～�����������20:30������のうち���5��時間

⑤ 週�������5������日（月～土）
16��������������� :�������������� 00 ������������～�����������22:00������のうち���5��時間 1,800�円 ○

勤務期間／採用日～23年3月31日
人18歳以上（高校生不可）で、働く意欲のある健康な方（選考）
申3月19日㈮（必着）までに、写真付き履歴書に区分を書いて保育課保育
計画係（〠140－8715品川区役所第二庁舎7階☎5742－6723）へ郵送か
持参
※履歴書は返却しません。

22年度区立保育園非常勤職員登録者募集

システム保守のため、休業します。
問戸籍住民課戸籍届出係
☎5742－6657

2月28日㈰
区役所の日曜開庁は
休業します
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新型インフルエンザのワクチン接種を行っています

日＝日時・期間　場＝会場・場所　内＝内容���　　�　人＝対象・定員
¥ ＝費用・料金　参＝参加方法��　�　申＝申込方法　問＝問い合わせ・主催

＝ E-mail���　　�　HP ＝ホームページ (http://）

少年少女・一般初心者剣道教室
対象 定員（抽選） 費用

小・中学生
各��5�人

1�����回200円
保険料600円

一般初心者 1�����回400円
保険料1,600円

日4月4日～23年3月27日の日曜日
午前9時～10時
場総合体育館
申3月14日㈰までに、はがきかFAXで教
室名、住所、氏名、電話番号、学校名、
学年をスポーツ協会へ

　

消費者講演会　
認知症の予防について
日3月15日㈪午後1時30分～3時30分　
講師／今井和子（品川区保健師）
人18人（抽選）
主催／品川区消費者団体連絡会
場申3月5日㈮までに、往復はがきで講演
会名、住所、氏名、年齢、電話番号を消
費者センター （〠140－0014大井1－14
－1☎5718－7181）へ

メイプルセンターの講座
①パステル画＜人物・静物＞
日2月23日～3月16日の火曜日
午後6時30分～8時30分（全4回）
※全10回のうち7回目からの途中入会。
人15人（先着）
￥8,240円（モデル・モチーフ代込）
②美しいペン習字～ペン字・筆ペン字
日2月25日～3月25日の木曜日
午後6時30分～8時30分（全5回）
※全11回のうち7回目からの途中入会。
人20人（先着）　
￥7,000円（テキスト代別）
③気軽に英会話＜中級＞
日3月2日～23日の火曜日
午後7時～9時（全4回）
※全11回のうち8回目からの途中入会。2
月23日か3月2日の見学可。
人12人（先着）　
￥8,800円
④やさしい透明水彩画
日3月4日㈭・18日㈭
午前10時～正午（全2回）
※全6回のうち5回目からの途中入会。
人15人（先着） 
￥3,500円（モチーフ代込）
⑤体力向上と体質改善をめざそう
ソフトヨガと健康ツボマッサージ
日3月6日㈯・20日㈯
午後1時30分～2時45分（全2回）
※全6回のうち5回目からの途中入会。
人12人（先着）　
￥3,000円

⑥親子リトミック＜ステップアップクラス＞
日3月6日㈯・20日㈯
午前11時40分～午後0時20分（全2回）
※全5回のうち4回目からの途中入会。
人3 ～5歳児と保護者10組（先着）
￥4,200円（教材費込）
───────共����������　　��������通───────
場申電話でメイプルセンター（西大井駅
前☎3774－5050）へ

ひとり親家庭のための
バーベキューのつどい
日3月28日㈰午前11時～午後2時
場しながわ区民公園（勝島3－2）
※雨天はしながわ水族館（同公園内）。
人ひとり親家庭の親子80人（先着）
持ち物／敷き物、ごみ用ビニール袋
￥1家族500円
主催／品川区母子寡婦福祉連合会
申3月1日㈪までに、電話で子育て支援課
☎5742－6589へ

中防処理施設見学会
日3月27日㈯午前10時～午後1時

（東京テレポート駅集合・解散）
場中防不燃ごみ処理センター、粗大ごみ
破砕処理施設など（江東区）　
人40人（先着）　※1組4人まで。
申電話で同管理事務所☎3599－5324へ

春の図書館フェア（朗読会）
むかーしむかし～シタールにの
せて楽しむ昔話
親子、友人、皆さんで朗読を楽しみませ
んか。
日3月20日㈯午後2時～3時

（午後1時30分開場）
場荏原文化センター（中延1－9－15）
内「ねずみのよめ入り」「金太郎」ほか
朗読／黒澤明子、石﨑一気
シタール演奏／タカシタール
人135人（先着）
申電話かEメールに「朗読会」とし、氏名、
電話番号を品川図書館（☎3471－4667

tshina@city.shinagawa.tokyo.jp）へ
※12歳以下のお子さんが参加するときは
年齢もご記入ください。

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として
　������������区内在住・在勤・在学の方

平成 22 年
（2010）
2/21情報館 キッズクラブ、シニアクラブ、健康ひろばは4・5ページです

催　し ★

★

●ワクチン接種の最新情報は区ホームページでご案内しています
問品川区新型インフルエンザ相談センター☎5742－6704　（月～金曜日　午前9時～午後5時）

対象 必要な書類＊3 接種回数

優
先
接
種
対
象
者

医療従事者　　　　　　　　 ― 1回
妊婦＊1 ①② 1回
基礎疾患＊2 のある方　 　　　　 ③     1回＊4
1歳～就学前のお子さん ② 2回
小学生に相当する年齢のお子さん ② 2回

０歳児の保護者
②

住民票など0歳児と同一世帯で
あることを確認できるもの

1回

優先接種対象者のうち身体上の理由で接種を受
けられない方の保護者など

③
母子手帳など保護者である

ことがわかるもの
1回

中学・高校生に相当する年齢の方 ②     1回＊4
65歳以上の高齢者（基礎疾患のある方を除く） ② 1回

優先接種対象者以外の方
（19 〜64歳の健康成人など）

0歳 ― 2回
19 〜64歳 ― 1回

　

講座・講演

税 のたより
21年分所得税・贈与税の申告書の提出・納税の期限は、
3月15日㈪です。

問品川税務署☎3443－4171
　荏原税務署☎3783－5371

　●便利です！確定申告書等作成コーナー
　　http://www.nta.go.jp

　「確定申告書等作成コーナー」で作成した申告書などのデータは、電
子申告（e-Tax）を利用して、自宅から税務署に送信することができます。
また、印刷（白黒でも可）して税務署に郵送などにより提出すること
もできます。

　●�税務署では、申告納税制度の趣旨から、確定申告書などの
提出書類について、自分で正しく作成していただく「自書
申告」を推進しています

　確定申告書などを作成する方のために、「申告書作成会場」を設けて、
国税庁ホームページを利用したパソコンでの申告書作成を中心とした
アドバイスを行っています。

　●�税務署の「申告書作成会場」を利用される方へ

　申告に必要な資料（源泉徴収票など）、前年分の申告書・決算書な
どの控え、印鑑、電卓、黒ボールペンをご持参ください。
　3月になると大変混み合いますので、なるべくお早めにお越しくだ
さい。

　●�事業所得や不動産所得のある方は、正しい記帳に基づく青
色申告を

　申告書作成会場の「青色コーナー」で青色申告の制度・特典の説明
を行っています。正しい記帳に基づいた正しい申告をするためにも「青
色申告」をご利用ください。

　●納税は口座振替をご利用ください

　口座振替をご希望の方は、「預貯金口座振替依頼書兼納付書送付依頼
書」に必要事項を記入し、納期限（所得税は3月15日㈪、消費税は3月
31日㈬）までに税務署か金融機関へ提出してください。
　21年分の所得税の振替日は4月22日㈭、消費税は4月27日㈫です。
※口座振替は、申告期限までに申告書を提出した場合に限ります。

現�、どなたでも接種を受けられます。インフルエンザワクチンを接種できる医
療機関へ予約後、指定された日時に接種してください。接種回数は、年齢などに
より異なります。

＊1 妊婦の方で保存剤を含まないワクチンの接種を希望する方は産科で接種してください。
＊2 �基礎疾患とは、慢性呼吸器疾患、慢性心疾患、慢性腎疾患、慢性肝疾患、神経疾患・神経

筋疾患、血液疾患、糖尿病、疾患や治療に伴う免疫抑制状態、小児科領域の慢性疾患など
でかかりつけ医の判断によります。

＊3 �必要な書類：①母子手帳　②生年月日･住所が分かるもの（健康保険証、運転免許証、住
民基本台帳カード、外国人登録証など）　③優先接種対象者証明書（優先接種対象者証明
書はかかりつけ医に作成してもらってください。かかりつけ医のところで接種する場合は
必要ありません）。

＊4 �13歳未満の方、基礎疾患があり免疫機能が低下している方（医師の判断）は2回になります。

●ワクチン接種の対象者と必要書類・接種回数

スポーツ

シタール演奏のタカシタール

●接種費用の助成
　優先接種対象者（医療従事者を除く）＝接種1回につき1,500円
　生活保護受給者＝接種費用の全額
　◆区内の医療機関（一部を除く）で接種する場合
　医療機関で、接種費用から助成額を差し引いた額を支払う
　◆区外の医療機関で接種する場合
　1. �医療機関で全額支払う
　2. �申請書に接種済証と領収書の写しを添付し、健康課（本庁舎7階）、品川保健センター、

大井保健センター、荏原保健センターへ持参、または保健予防課（〠140－8715品
川区役所）へ郵送

　3. �後日、口座へ振り込み

★費用助成対象となるのは、22年3月31日接種分までです。
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はやかわ冒険倶楽部新会員募集
内年5回程度、山梨県早川町でハイキン
グ、陶芸・カヌー体験、そば打ち、豆
腐作り、温泉巡りなどを、会員の企画
により実施
人アウトドア・ライフに関心がある区内
在住か在勤の方30人程度（抽選）
￥年3,000円　※実費負担あり。
説明会／3月5日㈮午後7時から、荏原
第五区民集会所（二葉1－3－37）
申電話ではやかわ冒険倶楽部・鈴木☎
5749－7003 （午後6時～9時）へ
問地域活動課市町村交流担当
☎5742－6856

早川サポーターズクラブ会員募集
品川＆早川ふるさと交流
区と交流している山梨県早川町を、あな
たの第2のふるさとにしてみませんか。
日4月1日～23年3月31日
特典／①早川の特産品定期便を年3回お
届け※物産会員のみ。　②広報「はや
かわ」と会報「やまだらけ」をお届け
③早川町の自然や歴史、文化を体感す
るツアーに優先的に参加　④町営温泉

の入浴料が割引　⑤早川の特産品を会
員特別価格で購入　⑥観光施設利用時
にオリジナルサービス
￥一般会員＝年5,000円（物産なし）
物産会員＝年14,000円（物産あり）
申電話で日本上流文化圏研究所☎0556
－45－2160へ
問地域活動課市町村交流担当
☎5742－6856

品川区民芸術祭「子ども部門」
の参加者を追加募集します
公演日／10月17日㈰午後1時30分から
※本紙2月1日号でお知らせした公演日
が変更になりました。
場きゅりあん（大井町駅前）
人中学生までのモダン・フラダンスな
どの団体20団体（抽選）
申3月1日㈪までに、往復はがきかEメー
ルに「子ども部門」とし、内容、人数、
活動場所、指導者氏名、団体名、代表
者の住所・氏名・電話番号を文化スポー
ツ振興課文化振興係（ oubo-bunka@
city.shinagawa.tokyo.jp）へ
説明会／3月11日㈭午後7時から

問い
合わせ

●文化スポーツ振興課　Fax5742−6585・6893
〠140−8715  広町2−1−36 第二庁舎6階
　●スポーツ係　☎5742−6838
　●生涯学習係　☎5742−6837
　●文化振興係　☎5742−6835・6

●品川区スポーツ協会・総合体育館
受付時間 : 午前9時〜午後7時
※土・日曜、祝日は5時まで。
〠141−0022　東五反田2−11−2
☎3449−4400　Fax3449−4401

●戸越体育館
〠142−0042
豊町2−1−17
☎3781−6600
Fax3781−6699

●品川保健センター
〠140−0001　北品川3−11−22　☎3474−2225
●大井保健センター
〠140−0014　大井2−27−20　☎3772−2666
●荏原保健センター
〠142−0063　荏原2−9−6　☎3788−7016

2月24日㈬〜26日㈮に開催する本会議での施政方針、代表質問、一般質問の様子が、
ケーブルテレビ品川で放送されます。区議会本会議の放送では、手話通訳を取り入
れてます。

ケーブルテレビで放送された会議のビデオテープ（VHS���������������・DVD�����������）を貸し出しています。
希望の方は電話で区議会事務�������������局������������☎5742−6810へ。

ケーブルテレビ放送
区議会の

高齢者や低体力者を対象とした「泳げなくて良いプールでの運動」です。
“プールで歩く”運動は、膝や腰に負担をかけずに効果的にできます。

￥①②各5,000円　③④⑤各3,500円　⑥⑦各4,000円
申3月1日㈪（必着）までに、往復はがきで教室名、No.、住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、性別、電話番号を品川健康センター （〠140−0001北品川
3−11−22☎5782−8507）へ
※1年以内に受けた健康診断などの結果表が必要です。ない場合は、手続き
できません。

No. 会場 日程 曜
日 時間 回数 定員

（抽選）
① 戸越台温水プール

（戸越1－15－23）
4月8日〜

6月24日 木
09:45 ～10:45

各10回 各80人
② 11:45 ～12:45
③ 伊藤学園温水プール

（大井5－1－37）
4月12日〜

5月31日 月
09:45 ～10:45

各7回 各70人④ 11:45 ～12:45

⑤ 日野学園温水プール
（東五反田2－11－1）

4月8日〜
5月27日 木 13:45 ～14:45

⑥ 八潮学園温水プール
（八潮5－11－2）

4月2日〜
6月11日 金

10:00 ～11:00
各8回 各60人

⑦ 11:30 ～12:30

水 中 散 歩 教 室

施設名・電話 6月の宿泊できない日
伊東温泉品川荘
☎0557−35−0321 なし

宮城野温泉箱根荘
☎0460−82−4037 2日㈬

日光しながわ光林荘
☎0288−54−0988     

1日㈫～３日㈭・7日㈪～10日㈭・
14日㈪・15日㈫・17日㈭・21日㈪
～24日㈭・28日㈪～30日㈬

●対象　区内在住か在勤の方が利用できます。
●申し込み（6月分）　3月1日〜15日（消印有効）に、申込用はがきかFAXに必要
事項（代表者の住所・氏名・電話番号、利用施設、利用月日、人数など）を書いて
応募してください。
●抽選後の空き室予約　2カ月先までの空き室については、利用日の2カ月前の同日
午前9時から地域活動課または希望の施設へ電話でお申し込みください。

●品川区立保養所
地域活動課（☎5742－6687Fax5742－6877）
受付は月〜金曜午前9時〜午後5時（施設は営業日の６時まで）

●対象　区内在住の方が2人以上（大人1人と子ども1人でも可）で利用してくださ
い（1回2泊まで）。
●申し込み（6月分）　3月1日〜15日（消印有効）に、申込専用往復はがきに必要
事項（利用施設名、利用月日、人数など）を書いて応募してください。
●抽選後の空き室予約　2カ月先までの空き室については、利用日の2カ月前の同日
午前10時30分からＫＮＴツーリスト新宿営業所へ電話でお申し込みください。

●民間借り上げ保養施設
ＫＮＴツーリスト新宿営業所☎3354－0351
受付は午前10時30分〜午後7時（土曜は6時30分、日曜・祝日は６時まで）

施設名 住所・電話

湯河原　大滝ホテル 神奈川県足柄下郡湯河原町宮上750−1
☎0465−62−7111 

熱海　ホテルニューアカオ 静岡県熱海市熱海1993−250  
☎0557−82−5151

伊豆長岡　小松家　八の坊＊ 静岡県伊豆の国市長岡1056−1
☎055−948−1301 

＊小松家八の坊の団体利用はご相談ください。

保養所でリフレッシュ！ 抽選にもれた方も空き室の問い合わせを！

品川リサイクル連絡会の会員を募集します
区は、資源や環境の大切さを啓発し、物を大切にする心を培い、ごみの減
量とリサイクルの促進を図ることを目的に活動している「品川リサイクル連
絡会」と協働して事業を行っています。

対象／品川リサイクル連絡会の活動目的に賛同するグループ1・2団体（選考）
申2月22日㈪～3月12日㈮に、封書に「リサイクル連絡会入会」とし、グルー
プ名、活動目的・内容、人数、代表者氏名・電話番号を環境課清掃担当（〠
140－8715品川区役所☎5742－6843）へ

日2月26日㈮午前9時～4時
27日㈯午後0時30分～4時
※26日は窓口でも相談できます。
電話連絡の上、お越しください。
場問消費者センター

（大井1－14－1☎5718－7182）

ひとりで悩まず
ご相談ください

消費生活特別電話相談
賃貸住宅トラブル

110番

内　　容 放送日時 内　　容 放送日時

濱 野 区 長
2/24㈬ 施政方針

3/1㈪18:00 ～18:45
（再）3/6㈯09:00 ～09:45

山内　　晃（自民）
2/25㈭ 一般質問

3/3㈬20:00 ～20:45
（再）3/6㈯21:00 ～21:45

鈴木　真澄（自民）
2/24㈬ 代表質問

3/1㈪20:00 ～21:00
（再）3/6㈯11:00 ～12:00

飯沼　雅子（共産）
2/25㈭ 一般質問

3/3㈬21:00 ～21:45
（再）3/7㈰09:00 ～09:45

武内　　忍（公明）
2/24㈬ 代表質問

3/1㈪21:00 ～22:00
（再）3/6㈯14:00 ～15:00

石田　慎吾（民主）
2/25㈭ 一般質問

3/4㈭18:00 ～18:45
（再）3/7㈰11:00 ～11:45

南　　恵子（共産）
2/24㈬ 代表質問

3/2㈫18:00 ～19:00
（再）3/6㈯16:00 ～17:00

藤原　正則（無会）
2/26㈮ 一般質問

3/4㈭20:00 ～20:45
（再）3/7㈰16:00 ～16:45

土井　洋一（民主）
2/25㈭ 代表質問

3/2㈫20:00 ～21:00
（再）3/6㈯17:00 ～18:00

原　　浩三（自民）
2/26㈮ 一般質問

3/4㈭21:00 ～21:45
（再）3/7㈰17:00 ～17:45

須貝　行宏（無ク）
2/25㈭ 代表質問

3/2㈫21:00 ～22:00
（再）3/6㈯18:00 ～19:00

浅野　浩之（公明）
2/26㈮ 一般質問

3/5㈮20:00 ～20:45
（再）3/7㈰20:00 ～20:45

金野　孝子（公明）
2/25㈭ 一般質問

3/3㈬18:00 ～18:45
（再）3/6㈯20:00 ～20:45

中塚　　亮（共産）
2/26㈮ 一般質問

3/5㈮21:00 ～21:45
（再）3/7㈰21:00 ～21:45

 



古紙配合率70％再生紙を使用しています

品川区

品川区は、サービス精神、
チャレンジ精神、新感覚
でイメージアップ運動を
進めています。

● 地域センター
● 公園フォトコンテスト

次号予告　3月1日号
平成22年（2010）

2/21
広　報

1741号

場日品川区医師会＝月～土曜日午前9時～11時
荏原医師会＝月～金曜日午前9時～11時
※祝日は除く。
内胃部X線直接撮影
人35歳以上の方
※妊娠中や妊娠の可能性のある方、胃を治療中の方や胃の手術を受けたこと
のある方は受診できません。
￥1,200円
受診方法／受診を希望する会場へ電話予約の上、健康保険証を持参

　
①一般コース
場日品川区医師会＝月～金曜日午前9時～11時、午後1時～3時
※祝日は除く。水・土曜日は午前のみ。
荏原医師会＝月～土曜日午前9時～11時30分、午後1時～4時
※第4土曜日、祝日は除く。土曜は午前のみ。
内胸部X線直接撮影
※問診で必要な方は、かくたん検査を行います。
受診方法／健康保険証を持って、直接会場へ
②ヘリカルCTコース
場日品川区医師会＝�火・水・金曜日午前9時～11時
　　　　　　　　　月・火・木・金曜日午後1時～3時
荏原医師会＝木曜日午後1時～3時
内X線コンピュータ断層撮影
※希望者は、かくたん検査可。
人40歳以上の方
※植え込み型心臓ペースメーカ、植え込み型除細動器を植え込んでいる方
は、機器に不適切な動作が発生する可能性があるため、受診できません。
￥ヘリカルCTコース3,000円、かくたん検査600円
受診方法／受診を希望する会場へ電話予約の上、健康保険証を持参

場日契約医療機関＊＝契約医療機関の指定日　※検診車でも実施していま
す。
内視触診、マンモグラフィ検査、超音波検査
人34 ～70歳の偶数年齢の女性
受診方法／指定された日時に、受診券と健康保険証を持参
※申込方法や日時など、詳しくは5ページをご覧ください。
※「女性特有のがん検診無料クーポン」をお持ちの方（特定年齢対象者）は、
有効期限が3月31日㈬です。受診できる会場は限られます。健康課へお問い
合わせください。

場日契約医療機関＊＝契約医療機関の診療時間中
人71歳以上の女性
受診方法／健康保険証を持って、直接会場へ

場日契約医療機関＊＝契約医療機関の診療時間中
人20歳以上の偶数年齢の女性
※対象の方へ、偶数年齢到達前月に受診券を送付します。
受診方法／健康保険証と送付される受診券を持って、直接会場へ

　
場日契約医療機関＊＝契約医療機関の診療時間中
内便潜血反応（2日法）
人40歳以上の方
受診方法／健康保険証を持って、直接会場へ

場日契約医療機関＊＝契約医療機関の診療時間中
内ファイバースコピー検査
人40歳以上で、喫煙している方、過去に喫煙していた方、のどや声の異常な
どの自覚症状のある方
￥500円
受診方法／健康保険証を持って、直接会場へ

　
場日契約医療機関＊＝契約医療機関の診療時間中
内血液検査（PSA測定）
人55歳以上の男性
￥500円
受診方法／健康保険証を持って、直接会場へ

　
場日契約医療機関＊＝契約医療機関の診療時間中
品川保健センター＝第1・3木曜日午前9時～10時30分
大井保健センター＝第2・4木曜日午前9時～10時30分
荏原保健センター＝第2・4火曜日午前9時～10時30分
内胸部X線直接撮影
受診方法／受診を希望する会場へ電話予約の上、健康保険証を持参

場日契約医療機関＊＝契約医療機関の診療時間中
品川保健センター＝第1・3木曜日午前9時〜10時30分
荏原保健センター＝第2・4火曜日午前9時〜10時30分
内問診、血液検査（B型・C型肝炎ウイルス検査）
受診方法／受診を希望する会場へ電話予約の上、健康保険証を持参

　
場日契約医療機関＊＝契約医療機関の診療時間中
内問診、視診、聴診、血圧測定、尿検査、血液検査
人16 ～39歳の女性
受診方法／健康保険証を持って、直接会場へ

がん検診などを
受けましょう
　皆さんは自分の健康状態をご存じですか。がんをはじめ
とするあらゆる病気を早期に発見するには、検診や健康診
査を受けることが大切です。
　今号では、職場などで検診機会のない方を対象に、区が
実施しているがん検診などをお知らせします。

  ●胃がん検診

  ●肺がん検診

  ●乳がんマンモグラフィ検診

  ●乳がん視触診検診

  ●子宮がん検診

  ●大腸がん検診

  ●こう頭がん検診

  ●前立せんがん検診

  ●結核検診

  ●肝炎ウイルス検査

  ●女性の健康診査

問い合わせ
健康課保健衛生係☎5742－6743
品川区医師会（北品川3－7－25☎3474－5609）
荏原医師会（中延2－6－5☎3783－5167）

品川保健センター （北品川3－11－22☎3474－2225）
大井保健センター （大井2－27－20☎3772－2666）
荏原保健センター （荏原2－9－6☎3788－7013）

予約

受診券

予約

＊検診内容により、契約医療機関は異なります。詳しくは、健康課へお問い合わせいただくか、区ホームページをご覧ください。

品川区国民健康保険では、40歳以上の方
に特定健康診査・特定保健指導を実施し
ています。75歳以上の方は、後期高齢者
医療健康診査を受診できます。品川区国
民健康保険特定健康診査、後期高齢者医
療健康診査の対象の方には、22年度の受
診券を5月に送付する予定です。
問国保医療年金課保健指導係
☎5742－6902
同課高齢者医療係☎5742－6937

○品川区国民健康保険以外の保険に加入
している方は、加入している医療保険者へ
お問い合わせください。

受診券

予約

健診は元気な明日への第一歩

予約


