
昭
和
31
年
（
１
９
５
６
）
の
完
成
当
時
、「
東
洋

一
」
と
い
わ
れ
た
ア
ー
ケ
ー
ド
。
そ
の
１
年

後
に
撮
影
さ
れ
た
写
真
で
す
。
場
所
は
現
在
の
目

黒
線
武
蔵
小
山
駅
前
か
ら
始
ま
る
商
店
街
の
入
り

口
で
、
道
を
行
く
人
の
洋
服
の
デ
ザ
イ
ン
、「
桃
の

節
句
ま
つ
り　

全
店
総
力
奉
仕
」
の
宣
伝
文
句
な

ど
に
時
代
を
感
じ
ま
す
。
そ
の
一
方
、
店
舗
は
様

変
わ
り
し
た
も
の
の
、
全
体
の
印
象
が
現
在
と
あ

ま
り
変
わ
ら
な
い
の
は
、
当
時
の
先
端
を
い
く
商

店
街
だ
っ
た
か
ら
で
し
ょ
う
か
。

商
店
街
の 

”顔
“と
も
い
え
る
ア
ー
ケ
ー
ド
は
、

光
量
を
調
節
で
き
る
ム
ー
バ
ー
型
の
屋
根
を

使
用
。
か
つ
て
は
道
路
の
区
画
ご
と
に
途
切
れ
て

い
た
ア
ー
ケ
ー
ド
も
全
て
つ
な
げ
、
天
候
に
関
係

な
く
、
明
る
い
雰
囲
気
の
な
か
、
買
い
物
を
楽
し

ん
で
い
た
だ
け
る
よ
う
工
夫
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た

昭
和
22
年
（
１
９
４
７
）
の
組
合
設
立
以
来
、
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
導
入
の
先
が
け
と
な
る
チ

ケ
ッ
ト
割
賦
販
売
（
昭
和
27
年
）、
駐
車
場

の
開
設
（
昭
和
37
年
）、「
パ
ル
ム
」
の
愛
称
の

設
定
（
昭
和
60
年
）、
磁
気
カ
ー
ド
に
よ
る
ポ

イ
ン
ト
サ
ー
ビ
ス
の
開
始
（
平
成
5
年
）
な

ど
常
に
時
代
の
先
を
行
く
試
み
を
続
け
、
現

在
は
、
常
時
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
を
使
用
し
て

い
る
人
が
約
６
万
人
に
の
ぼ
る
商
店
街
と
な
っ
て
い

ま
す
。そう

し
た
な
か
、
”線
“か
ら 

”面
“の
商
店
街

と
し
て
の
発
展
を
目
指
し
、
平
成
23
年
（
２

０
１
１
）
か
ら
は
、
近
隣
の
７
つ
の
商
店
街
が
協

働
で
行
う
「
ム
サ

コ
フ
ェ
ス
」
を
開

催
す
る
な
ど
、
新

し
い
試
み
も
始

ま
っ
て
い
ま
す
。

武
蔵
小
山
駅
前
の

再
開
発
事
業
も
進

む
な
か
、
さ
ら
な

る
発
展
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

しながわWEB写真館：http://www.city.shinagawa.tokyo.jp/photo/

武
蔵
小
山
商
店
街

No.21No.21

戦後10年余りが経過した、武蔵小山商店街（昭和32年（1957）3月撮影）

水・金曜日の午後3時～5時には、
シルバー人材センターの人が「自転
車乗車禁止」を呼びかける

たけのこの産地だったことにちなみ、たけのこ汁を
ふるまう「ムサコフェス第3回ムサコのたけのこ祭り」

ビーバーを模し
たキャラクター
「パル」と「パム」

区ホームページの「しながわＷＥＢ写真館」で公開している写真の中から昭和30年代を中心に現在の様子とあわせて紹介します。

目
黒
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通
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振興会

荏原第六
中学校

常
に
時
代
の
先
を
行
く
試
み
を
続
け
て

現在の武蔵小山商店街（平成26年（2014）10月撮影）
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日＝日時・期間　場＝会場・場所　内＝内容　　　人＝対象・定員
¥ ＝費用・料金　参＝参加方法　　申＝申込方法　問＝問い合わせ・主催
＝E-mail　　　HP＝ホームページ（http://）

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として
　区内在住・在勤・在学の方情報館 情報館は2・3、6・7ページです

ろば康ひ健
プレママ・プチママタウン2

産前産後のヨガエクササイズと交流会を
行います。
日①12月11日㈭②19日㈮
午前10時30分～正午
人区内在住で運動制限のない、初めての
お子さんが0歳児の母親各10人と初めて
の妊娠22週以降の方各5人（先着）　
※0歳児は保育あり。
場申電話か直接、①は水神児童センター
（南大井5－13－19☎3768－2027）、　②
は旗の台児童センター（旗の台5－19－5
☎3785－1280）へ

精神保健家族勉強会

日11月12日㈬午後1時30分～3時30分
内生活保護について
人精神障害者の家族と関係者30人（先着）
場申電話で荏原保健センター☎3788－
7016へ

難病の方のためのリハビリ教室

日11月20日㈭午後1時30分～3時30分
内グループリハビリ、身体を動かす方法
講師／伊藤滋唯（理学療法士）
人パーキンソン病・脊髄小脳変性症などの
神経難病の方とその家族30人（先着）
持ち物／タオル、飲み物
場申電話で荏原保健センター☎3788－
7016へ

食に関する相談

子育て中の食の悩みから高齢者の食生活
まで栄養士がアドバイスをします。

※塩分の測定を希望する方は汁物（みそ
汁など）をご持参ください。
参当日、直接会場へ
運営／品川栄養士会
問健康課健康づくり係☎5742－6746

思春期家族教室

日11月10日㈪午後2時～4時
人不登校・ひきこもりなどでお困りの家族
講師／袖本礼子（臨床心理士）
場申電話で品川保健センター☎3474－
2904へ

  小児平日夜間／午後8時～午後11時（受付は午後10時30分まで）

月～金曜日 　　　品川区こども夜間救急室 旗の台 1 － 5 － 8 ☎3784－8181
 　　　　　　　　　　　　　昭和大学病院中央棟4階

  休日昼間・夜間／午前9時～午後10時（受付は午後9時30分まで）

11月2日㈰
11月3日㈷
11月9日㈰

　　　品川区医師会休日診療所 北品川 3 － 7 －25 ☎3450－7650
　　　荏原医師会休日診療所 中　延 2 － 6 － 5 ☎3783－2355
　　　品川薬剤師会薬局 北品川 3 －11－16 ☎3471－2383
　　　荏原休日応急薬局 中　延 2 － 4 － 2 ☎6909－7111 

  休日昼間／午前9時～午後5時（受付は午後4時30分まで）

11月2日㈰

 たつのこどもクリニック 大　井 1 －32－16 ☎3775－8600
 ナリタ歯科医院 西五反田 2 －13－ 5 ☎3493－0484
 西小山歯科クリニック 小　山 6 － 6 － 8 ☎3781－4664
 目黒整骨院 上大崎 2 －15－ 5 ☎3444－7796
 しおざわ接骨院 西中延 2 －18－20 ☎5702－8158

11月3日㈷

 おりしきみつるクリニック 東大井 2 －19－11 ☎5762－2789
 阿南歯科医院 大　崎 4 － 1 － 2 ☎3492－2233
 柿崎歯科医院 旗の台 4 － 7 － 2 ☎3785－3282
 清水接骨院 大　崎 2 － 6 －19 ☎3779－6183
 武蔵小山接骨院 小　山 3 － 6 －24 ☎3782－2667

11月9日㈰

 佐川医院 南大井 4 － 8 －12 ☎3761－8580
 西元歯科医院 東五反田 1 －21－ 8 ☎3449－2345
 荏原グランアート歯科医院 荏　原 7 － 5 － 3 ☎3787－8888
 滝澤さめず接骨院 東大井 1 － 1 － 6 ☎3450－8496
 いろは整骨院 平　塚 2 －12－21 ☎6421－5168

  土曜日夜間／午後5時～午後10時（受付は午後9時30分まで）

11月1日㈯ 　　　品川区医師会休日診療所 北品川 3 － 7 －25 ☎3450－7650　　　品川薬剤師会薬局 北品川 3 －11－16 ☎3471－2383

11月8日㈯ 　　　品川区こども夜間救急室 旗の台 1 － 5 － 8 ☎3784－8181
 　　　　　　　　　　　　　昭和大学病院中央棟4階

小

小

小内＝内科 ＝小児科 歯＝歯科 骨＝接骨 薬＝薬局

内

内

内

内

内

内

小

小

小

小

小

小

薬

薬

薬

歯

歯

歯

歯

歯

歯

骨

骨

骨

骨

骨

骨

●東京都保健医療情報センター（ひまわり） ☎5272－0303
●救急相談センター（救急車を呼ぶのを迷ったら）
☎＃7119　　　　　　　IP電話などは ☎3212－2323

医療機関の24時間案内

●品川消防署　☎3474－0119
●大井消防署　☎3765－0119
●荏原消防署　☎3786－0119

●小児救急電話相談　☎＃8000　IP電話などは☎5285－8898
　月～金曜日／午後5時～午後10時　土・日曜日、祝日／午前9時～午後5時

お子さんの急な病気に困ったら

応急診療所 行く前に必ず電話連絡を。
健康保険証を忘れずに！

※重病の方は119番をご利用ください。

日毎週木曜日　人65歳以上の方
￥プログラム（健康体操かカラオ
ケ）に参加した方は入浴無料
場参「しながわ出会いの湯カード」
を持って区内公衆浴場へ
問健康課☎5742－6746

しながわ出会いの湯
毎週木曜日は

キリトリ線

キ
リ
ト
リ
線

日時 会場
11月12日㈬
13:00～16:00

武蔵小山商店街パルム会館
（小山3－23－5）

11月17日㈪
12:00～15:00

啓発展示室
（第二庁舎3階）

眼科の救急診療
曜日 診療機関 電話番号

日・月・水
土・祝日

東邦大学医療センター大森病院
（大田区大森西6－11－1） 3762－4151

日・火・金
土・祝日

昭和大学病院附属東病院
（西中延2－14－19） 3784－8383

木
（祝日も含む）

荏原病院
（大田区東雪谷4－5－10） 5734－8000

※緊急手術や重症患者対応時は、診療をお待ちいただくか、
他院を紹介する場合があります。

日曜日、祝日＝
　午前9時～翌日午前8時
月～金曜日＝
　午後5時～翌日午前8時
土曜日＝
　正午～翌日午前8時

診療時間

国保基本健診の受診は27年3月末まで

問国保医療年金課保健指導係☎5742－6902
国保基本健診は40～74歳で国民健康保険に加入中の方対象の健康診査です。
忘れずに受診してください。

•年に1度のチャンスです。
•家庭の医療費を抑制できます。
•土曜午後・日曜午前も受診できる医療機関があります。

•生活習慣病を予防できます。
•無料で受診できます。

Windows7による
パソコン教室（初心者）受講者募集

階段で2階へ
あがります

 ○パソコン相談
日月～金曜日午後1時～5時
内学習方法・購入・使い方や操作中のトラブルなど、パソコンに関する相談
人55歳以上の方
場申当日午後4時までに、電話でいきいきラボ関ヶ原☎6902－0025へ

場いきいきラボ関ヶ原（東大井6－11－11）
コース名・内容 日時（全4回） 申込方法

はじめてコース
（インターネット入門）
　 パソコン基本操作、ホーム
ページ閲覧、メール体験など

①12月の火曜日
②27年1月の火曜日
午前9時30分～正午
③1月8日からの木曜日
午後1時30分～4時

11月13日㈭（必着）ま
でに、はがきかFAXで
教室名、コース①～⑥
の番号、住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番
号を高齢者いきがい課
いきいき事業係（〠140
－8715品川区役所☎
5742－6733 Fax5742
－6882）へ

なれようコース（Ｗｏｒｄ入門）
　 ワードを中心に、ちらし、カ
レンダー作成など

④12月の火曜日
⑤1月の火曜日
午後1時30分～4時
⑥1月8日からの木曜日
午前9時30分～正午

※複数のコース・月には申し込めません。
人55歳以上の方各12人（抽選）　￥各2,000円

～11月は糖尿病予防月間です～
●糖尿病ってなあに？
血糖をコントロールするインスリンというホルモンの分泌量や働きが低下し、
血糖値が高い状態が慢性的に続く状態をいいます。血糖値が高い状態が続く
と、全身の血管に障害がおき、様々な合併症を引き起こします。

脳梗塞　歯槽膿
のう

漏
ろう

　高血圧　末
まっしょう

梢神経障害　糖尿病性網膜症・白内障
　心筋梗塞　糖尿病性腎症・尿毒症　壊

え

疽
そ

  など

●糖尿病対策は食事コントロールで！
糖尿病を意識した食事は、健康になるための最適な食
事です。健康体重を維持して、自分に必要な食事量を
知り、主食・副菜・主菜の3種を組み合わせて朝・昼・
夕と3回食事をすることが大切です。

●運動習慣を身につけることも大切です！
インスリンの働きを良くすることにもつながります。今よりプラス10分動くよ
うに努力してみましょう。

問品川保健センター、大井保健センター、荏原保健センター

放置はキケン！ 尿糖 病55歳からの

平成26年
（2014）
11/1
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問い
合わせ

●文化スポーツ振興課　Fax5742－6585・6893
〠140－8715  広町2－1－36 第二庁舎6階
　●スポーツ係　☎5742－6838
　●生涯学習係　☎5742－6837
　●文化振興係　☎5742－6835・6

●品川区スポーツ協会・総合体育館
受付時間 : 午前9時～午後7時
※土・日曜日、祝日は午後5時まで。
〠141－0022　東五反田2－11－2
☎3449－4400　Fax3449－4401

●戸越体育館
〠142－0042
豊町2－1－17
☎3781－6600
Fax3781－6699

●品川保健センター
〠140－0001　北品川3－11－22　☎3474－2225
●大井保健センター
〠140－0014　大井2－27－20　　☎3772－2666
●荏原保健センター
〠142－0063　荏原2－9－6　　　 ☎3788－7016

11月の区議会
本会議／21日㈮午後1時
決算特別委員会／4日㈫・5日㈬・7日㈮・
10日㈪・11日㈫・13日㈭・18日㈫
午前10時
※日時は変更する場合もありますので、
傍聴の際はあらかじめお問い合わせくだ
さい。傍聴券は、開会の1時間前から配
付します。
問区議会事務局☎5742－6809

ウオームビズキャンペーン
　区では､ 省エネルギー・節電対策を推
進しています。冬季期間中暖房器具に頼
り過ぎず、重ね着などの工夫で、体感温
度を調整しましょう。
　皆さんの家庭や事業所でも20℃を目
安に適正な暖房を心掛けるなど、身近な
省エネルギー活動に努め、環境にやさし
い冬を過ごしましょう。
日27年3月31日㈫まで
問環境課☎5742－6755

シルバー人材センター入会出張
相談
日11月20日㈭午前10時～午後3時
場荏原第四区民集会所（中延5－3－12）
人区内在住で、健康で働く意欲のある
60歳以上の方
問シルバー人材センター東大井支所
☎3450－0713

荏原区民センターは休館します
日27年1月4日㈰～19日㈪＝全館
1月20日㈫～2月10日㈫＝図書室、第1・
2会議室、広場
問地域活動課地域支援係
☎5742－6690

介護者教室
日11月22日㈯午後1時30分～3時30分
内介護者の腰痛を予防する介助方法や
体操
人30人（先着）
場申11月21日㈮までに、電話で八潮在
宅サービスセンター（八潮5－10－27☎
3790－0344）へ

高年齢者向け「合同就職面接会」
日11月21日㈮午後1時～4時
人おおむね55歳以上の就職希望者
場参当日、履歴書（写真貼付）と筆記用
具を持ってきゅりあん（大井町駅前）へ
問サポしながわ☎5498－6357

国民健康保険料の納付書を郵送
します
国民健康保険料の納付書は1年に2回、6
月と11月に郵送しています。11月中旬に
11月期～27年3月期分の納付書を郵送し
ます。
※口座振替や、年金からの特別徴収で納
付している世帯には送付しません。
問国保医療年金課資格係
☎5742－6676

事業所用LED照明設置費用の
一部を助成します
日27年2月27日㈮まで
人区内中小企業・各種法人・個人事業
主
助成金額／工事を含む設置費用の10％
（上限50万円）
申設置前に環境課で配布する申請書を同
課環境管理係（本庁舎6階☎5742－
6949）へ持参
※申し込みが予算枠に到達した時点で受
け付けを終了。　
※申込書は区ホームページからダウン
ロードもできます。

女性相談員による面接相談
一人で悩まず、ご相談ください（男性も可）。
●法律相談
日12月3日㈬・9日㈫午後1時～3時30分
15日㈪午後5時30分～8時
●カウンセリング相談
日12月25日㈭午後1時～4時
●ＤＶ（配偶者・恋人などからの暴力）
相談
日12月5日㈮・19日㈮・26日㈮午後1時
～4時、12日㈮午後5時30分～8時30分
───────共　　通───────
場申相談日の1カ月前から、電話で男女
共同参画センター（東大井5－18－1☎
5479－4104）へ
○カウンセリング電話相談
日12月4日㈭・11日㈭・18日㈭
午前10時～午後3時30分
相談電話／5479－4105

成年後見制度説明会
認知症や知的障害などにより、自分で十
分な判断ができない方の権利や財産を守
る成年後見制度について説明します。
日11月26日㈬午後2時～4時
講師／貝瀨隆男（リーガルサポート東京
司法書士）
人30人（先着）
場申11月4日㈫～25日㈫に、電話で品川
成年後見センター（大井1－14－1☎5718－
7174）へ

第132回高齢者と介護者のため
の料理教室
日11月18日㈫正午～午後3時30分
場荏原保健センター
内寿命を延ばすおかずで「風邪予防」
人20人（先着）
￥600円
持ち物／エプロン、筆記用具、三角巾
申11月11日㈫までに、電話で戸越台特
別養護老人ホーム☎5750－1054へ

都営住宅入居者の募集
募集住宅／世帯向け、定期使用住宅、
若年ファミリー向け
※一部単身者向けの住宅あり。
申込用紙配布場所／都市計画課（本庁
舎6階）、地域センター、サービスコー
ナー、文化センター（荏原は休館中）
※配布部数には限りがあります。
申11月4日㈫～13日㈭に配布する申込用
紙を、郵送で渋谷郵便局に11月17日㈪
までに届いたものに限り受け付け
●申込用紙休日配布窓口
日程 会場

11月8日㈯ 荏原第三区民集会所
（平塚1－13－18）　

11月9日㈰ 本庁舎3階ロビー
※時間は午前10時～午後4時。
問都市計画課住宅運営担当
☎5742－6776

東京都父子福祉資金が
創設されました
父子家庭の経済的自立の助成と児童の福
祉の増進のための資金を貸し付けます。
貸し付けには事前相談が必要ですので、
お問い合わせください。
問子育て支援課児童家庭相談係
（第二庁舎7階☎5742－6589）

特別障害者手当・障害児福祉手
当をご存じですか
●次にあてはまる方は申請できます
①特別障害者手当
人重度の障害があるため、日常生活にお
いて常時特別の介護を必要とする在宅の
20歳以上の方（おおむね身体障害者手
帳1・2級、愛の手帳1・2度で、障害が
重複している。これらと同等の疾病、精
神障害がある）
月額／26,000円
※施設に入所、3カ月以上継続して入院、
本人か扶養義務者などが所得制限を超え
ている方は受給できません。
②障害児福祉手当
人重度の障害があるため、常時介護を必
要とする特別の程度の状態にある20歳
未満の方（おおむね身体障害者手帳1級
と2級の一部。愛の手帳1度と2度の一部。
これらと同等の疾病、精神障害がある）
月額／14,140円
※施設に入所、障害年金を受給、本人か
扶養義務者などが所得制限を超えている
方は受給できません。
●次にあてはまる方は受給資格がなく
なりますので早めにお届けください
・特別障害者手当受給者で施設に入所し
た方や3カ月以上継続して入院した方
・障害児福祉手当受給者で施設に入所し
たか障害年金（障害を事由として受け取
る年金）を受給することになった方
・経過的福祉手当受給者で施設に入所し
たか障害年金や特別障害給付金を受給す
ることになった方
※届け出がないまま手当を受給している
と、受給資格がなくなった日まで遡って
返還していただきます。
───────共　　通───────
申直接、障害者福祉課障害者福祉係（本
庁舎3階☎5742－6707 Fax3775－2000）
へ

品川健康センターは11月22日㈯
休館します
問同センター☎5782－8507

品川歴史館の茶室「松滴庵」の
保存工事を行います
松滴庵周辺には立ち入りができなくなり
ます。
日11月中旬～27年3月末（予定）
問同館☎3777－4060

お知らせ

相談内容 曜日 時間 場所
区 民 相 談

㈪～㈮   9:00～17:00

区
民
相
談
室

☎3777－2000
※受付は午後4時
30分まで

犯 罪 被 害
者 等 相 談

法 律 相 談
第1㈫ 18:00～20:30

相談日1週間前の
午前9時から
☎3777－1111㈹
へ予約（先着）

㈬
第2・4㈪

13:00～16:00

税 金 相 談 第2・4㈫
不動産取引相談 第2・4㈮
司法書士相談 第2㈭
行政書士相談 第1～4㈮
社会保険労務士相談 第1㈮
人権身の上相談 第1・3㈫

国の行政相談 第1・3㈭ ☎3777－2000
※受付は午後3時まで

外国人生活相談 英　語／㈫
中国語／㈭   9:00～17:00

☎5742－6842
※受付は午後4時
30分まで

消費生活相談
㈪～㈮   9:00～16:00

消費者センター
☎5718－7182第4㈫電話相談 16:00～19:00

㈯電話相談 12:30～16:00

分譲マンション
管 理 相 談 第2・4㈬ 13:00～16:00 都市計画課☎5742－6777へ予約

相談内容 曜日 時間 場所

交通事故相談 ㈪～㈮  9:00～16:00 品川交通事故相談所☎5742－2061

内 職 相 談 ㈪～㈮  9:00～17:00

中
小
企
業
セ
ン
タ
ー

就業センター
☎5498－6353職 業

相 談・ 紹 介 ㈪～㈮  9:00～17:00

企業法務相談 第1・3
㈭ 10:00～12:00

ものづくり・経営
支援課
☎5498－6333へ予約

特 許 相 談 第2・4
㈮ 10:00～12:00

国際ビジネス
相 談

第1～4
㈬  9:00～17:00

経 営 相 談 ㈪～㈮  9:00～16:00 ものづくり・経営支援課
☎5498－6334

ビ ジ ネ ス
よ ろ ず 相 談

第1・3
㈮ 16:00～19:00 ビジネス支援図書館（大崎図書館2階）

ものづくり・経営支援課
☎5498－6333へ予約

第2・4
㈫ 10:00～13:00

起業者・事業
者向け社会保
険労務士相談

第3㈬ 18:00～21:00 武蔵小山創業支援
センター
☎5749－4540へ
予約起業者・事業

者向け行政書士
による法務相談

最終㈭ 14:00～17:00

相談内容 曜日 時間 場所
住 宅 相 談
（リフォーム、
 建 て 替 え ）

第3㈬ 10:00～15:00
本庁舎3階ロビー
問都市計画課
☎5742－6777

家 庭 相 談
㈫ 13:00～17:00 子育て支援課

☎5742－6589へ予約㈭・㈮  9:00～13:00
ひとり親家庭相談 ㈪～㈮

 8:30～17:00 子育て支援課☎5742－6589ひとり親就労相談 ㈫・㈬・㈮

児 童 相 談

㈪～㈮  8:30～17:00 子育て支援課☎5742－6959

㈪～㈯  9:00～18:00 子育て支援センター
☎5749－1032

㈪～㈮  9:00～17:00 東京都品川児童相談所☎3474－5442
カウンセリング
相談（電話）

第1～3
㈭ 10:00～15:30 男女共同参画センター☎5479－4105

Ｄ Ｖ 相 談
第2を
除く㈮ 13:00～16:00 相談日の1カ月前から

男女共同参画センター
☎5479－4104へ予約第2㈮ 17:30～20:30

教 育 相 談 ㈪～㈯ 10:00～17:00 教育相談センター☎3490－2000

手話による相談
㈬ 13:00～16:00 障害者福祉課

Fax3775－2000㈮  9:00～12:00

相談案内 ※祝日を除きます
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ひとり親家庭　親子でバーベキュー

親子で被災地支援　海の幸バーベキュー
＆炊き出しと水族館クイズラリー

第4回スポーツ界トップレベル競技
観戦ツアー「サッカー」

「家庭の日」啓発事業として、ファミリーイベン
トを行います。岩手県宮古市から取り寄せた、
いか・さけなどの海の幸でバーベキューをします。
日11月30日㈰午前11時～午後3時頃
※現地集合・解散。
場しながわ区民公園・しながわ水族館（勝島
3－2）
人小学生と保護者30組（抽選）
￥1人1,000円（材料費込）
申11月14日㈮（必着）までに、往復はがきに
「11/30家庭の日啓発事業」とし、住所、氏名、
電話番号、お子さんの氏名（ふりがな）・学年
を青少年育成課青少年育成係（〠140－8715
品川区役所☎5742－6692）へ

2020東京オリンピック・パラリンピックの予定
競技を見に行きます。
日12月6日㈯（総合体育館（東五反田2－11－2）
午後1時50分集合・午後7時解散、往復バス）
場味の素スタジアム（東京都調布市）
内ＦＣ東京対横浜F・マリノス戦
人小学生80人（抽選）
※集合場所まで保護者の送迎が必要。
申11月17日㈪（消印有効）までに、往復はが
き（1枚3人まで）に「サッカー」とし、参加
者全員の住所・氏名（ふりがな）・学校名・学
年・年齢、保護者氏名（続き柄）・電話番号をス
ポーツ協会（〠141－0022東五反田2－11－2
☎3449－4400）へ

　27年4月から始まる子ども・子育て支援新制度に向け、質の高い幼児期の学校教育・保育、
地域子ども・子育て支援事業を提供するため、保育需要を把握し教育・保育施設などを整備
する「子ども・子育て支援事業計画」と総合的な子育て環境を整備する全体計画である「次
世代育成支援対策推進行動計画」を一体化させた「品川区子ども・子育て計画」を策定する
こととしました。
　この度、素案がまとまりましたので、皆さんのご意見をお寄せください。

　問い合わせ　 保育課制度改革担当（〠140－8715品川区役所第二庁舎7階☎5742－6936 Fax5742－6350）

①誰もが安心して生み育てることができる
　子育て環境づくり
子どもたちが人として生きていく土台をつくるため、地域住民が一
体となって支え、人間関係を構築するための基礎づくりや心身の健
全な発達を通じて、一人ひとりの個性が尊重され、自己肯定感＊を
持って育まれる環境を作ります。

②すべての子どもが明るくのびのびと成長する
　子育ち環境づくり
保護者が自己肯定感を持ちながら子どもと向きあえる環境を整えま
す。また、親としての成長を支え、子育てや子どもの成長に喜びや
生きがいを感じることができるよう支援します。

③区民一人ひとりが地域や家庭の一員として
　役割を果たす環境づくり
親が安心して子どもを生み育てることができるよう、また、子ども
が明るくのびのびと成長して地域の一員として自立し、将来地域社
会への貢献が期待できるよう地域の子育て環境を整えます。

① 第3次次世代育成支援対策推進行動計画
「次世代育成支援対策推進行動計画」は、核家族化や少子化
などに対応するための総合的な子育て環境づくりのための計
画で、「次世代育成支援対策法」の10年間延長に伴い、継続
して策定します。22年に策定した後期行動計画の「基本的な
視点」「基本目標」「施策体系」を引き継ぐとともに、新たに「妊
娠・出産・育児の切れ目のない支援の視点」などを追加しま
した。

②子ども・子育て支援事業計画
子ども・子育て支援法の基本理念と子ども・子育て支援の意
義を基本とし、幼児期の学校教育・保育、地域子ども・子育
て支援事業について、現在の利用状況や利用希望を踏まえて
計画を策定しました。

日11月16日㈰午前10時45分～午後2時45分　※現地集合・解散。
場葛西臨海公園（江戸川区臨海町6－2－1）　
人ひとり親家庭の親子35人（抽選）
￥1,500円、5歳～小学生500円
主催／品川区母子寡婦福祉連合会
申11月7日㈮までに、電話で子育て支援課児童家庭相談係☎5742－6589へ

1　基本的な考え方 2　計画の主な内容

基本理念

目標

「地域で支えあう  
 子育ち・親育ちの都

ま

市
ち

  しながわ」

＊自己肯定感とは、“自分は大切な存在である”“自分はかけがえのない存在である”と思える心
の状態で、 自分を肯定している感覚、感情などを指します。

応募方法／11月21日㈮（消印有効）までに、意見、住所、氏名、
電話番号を保育課へ郵送かFAX、持参
○区ホームページの応募フォームも利用できます。

「品川区子ども・子育て計画（素案）」は、区ホームページ、保育課、
地域センター、区政資料コーナー（第三庁舎3階）でご覧になれます。

皆さんのご意見をお寄せください。

「品川区子ども・子育て計画（素案）」
に対するご意見をお寄せください

1964年東京オリンピック・パラリンピック50周年記念事業

佐藤真海スペシャルトークショー
「夢を跳ぶ」～パラリンピックアスリートの挑戦～
パラリンピアン（陸上・走り幅跳び）　
佐藤真海氏を迎え講演会を開催します。
日12月9日㈫午後6時30分～7時45分
場スクエア荏原（荏原4－5－28）
人16歳以上の方350人（抽選）　
申11月20日㈭（必着）までに、往復は
がきに「スペシャルトークショー」とし、
住所、氏名（ふりがな）、年齢、性別、
電話番号、手話通訳希望の有無、「東京
オリンピック・パラリンピックに対する
思いや今後実施してほしいイベント」を
文化スポーツ振興課スポーツ係（〠140
－8715品川区役所☎5742－6838）へ

佐藤　真海（さとう　まみ）
早稲田大学在学中、骨肉腫
を発症し右足膝下切断。治
療とリハビリを経てアテネ、
北京、ロンドンパラリンピッ
ク連続出場。現在、サント
リーホールディングス勤務。

問青少年育成課青少年育成係☎5742－6385

家庭は子どもにとって憩いの場所　心のよりどころ
豊かな心を育む大切なところです。

「家庭の日」制定40周年を記念し、12月までフォトコンテストを開催
しています。詳しくは、区ホームページをご覧ください。

「家庭の日」です毎月第一
日曜日は

「品川区子ども・子育て計画（素案）」
に対するご意見をお寄せください
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問税務課☎5742－6662

平和で心ゆたかな「人間尊重社会の実現」をめざして、人権尊重思想の普及啓発
活動の一環として開催します。

問人権啓発課☎3763－5391

  講演　テレビから人権を考える
日本テレビアナウンサー・報道局記者だった藪本雅子さんが、
ハンセン病の取材を通じて人権を考えるきっかけとなったこ
とやメディアの裏側などについて話します。
講師／藪本雅子（元日本テレビアナウンサー）
※手話通訳・要約筆記付き。

●区民セミナー
「相続税の仕組みと改正点について」
①11月11日㈫午後2時～4時
人90人（先着）
場参当日、きゅりあん（大井町駅前）へ
問品川青色申告会☎3474－7564
②11月14日㈮午後2時～4時
人60人（先着）
場参当日、スクエア荏原（荏原4－5－28）へ
問荏原青色申告会☎3783－3494

●チャリティー寄席
日11月13日㈭午後6時開演
（午後5時開場）
出演／三遊亭好楽　他
人360人（先着）
場参当日、スクエア荏原（荏原4
－5－28）へ
※入場に際しては、1,000円以上
の寄付をお願いします。
問荏原法人会☎3783－9900

●税理士による「税の無料相談」

※対象地域の日時に出席できない場合は、同じ
税務署内の他の日に出席できます。

　年末調整に必要な用紙も配布しますので、ご
出席ください（開始30分前から受け付け）。
　内容は事業者向けです。

場参当日、きゅりあん（大井町駅前）へ

場参当日、スクエア荏原（荏原4－5－28）へ

日時 対象地域
11月13日㈭
13:30～16:00

上大崎・東五反田・大井・
西大井・勝島・東八潮・八潮

11月14日㈮
9:30～12:00

西五反田・大崎・北品川・
広町

11月14日㈮
13:30～16:00

東大井・南大井・東品川・
西品川・南品川

日時 対象地域
11月17日㈪
13:30～16:00

小山台・小山・荏原・平塚・
中延

11月18日㈫
13:30～16:00

西中延・東中延・旗の台・戸越・
豊町・二葉

この社会あなたの税がいきている
11月11日㈫～17日㈪は税を考える週間です

26年分　年末調整などの説明会

品川税務署　☎3443－4171

荏原税務署　☎3783－5371

2タイプの高齢者住宅の補欠登録者を募集します。同時に両方を申し込むことはで
きません。募集するのは27年4月～28年3月に空き室が生じた時の補欠登録者です。区立高齢者住宅補欠登録者募集

●募集案内・申請書配布場所
11月4日㈫から、高齢者いきがい課・高齢者福祉課（本庁
舎3階）、地域センター、シルバーセンター、在宅介護支援
センター　
※大井林町高齢者住宅分は同住宅とさくら会（南大井5－
19－1）でも配布。
●受付期間
11月25日㈫～12月3日㈬午前9時～午後5時
※土・日曜日を除く（大井林町住宅は土・日曜日も受け付
け）。
受付場所／261会議室（第二庁舎6階）
※大井林町高齢者住宅申し込み分は同住宅でも受け付け。

共　　通

高齢者住宅あっせん事業
住宅に困窮する65歳以上の高齢者などに対して、東
京都宅地建物取引業協会品川区支部の協力により、
民間賃貸住宅をあっせんします。礼金などの転居時
の一時経費を助成します。
問高齢者いきがい課高齢者住宅担当
☎5742－6735

問い合わせ

高齢者住宅（単身用）＝高齢者いきがい課高齢者住宅担当
☎5742－6735
大井林町高齢者住宅＝高齢者いきがい課高齢者住宅担当
☎5742－6735、大井林町高齢者住宅☎5495－7080

　●高齢者住宅（単身用）
登録者数／60人程度
申込資格／次の全てにあては
まる方①区内に引き続き2年以
上居住②昭和25年4月1日以前
に生まれ、一人暮らし③賃貸
住宅に居住④現在立ち退き要
求を受けているか保安・保健
衛生上劣悪な住宅に住んでい
る⑤独立して日常生活が営め、
自炊できる
応募方法／申請書、申告書、
現在の賃貸借契約書の写し、
立ち退きの場合は立ち退きの
確認書を本人が直接持参

名称・所在地 規模など 家賃（他に共益費有り）

八潮わかくさ荘（八潮5－10－27） 約29㎡全40戸 35,000～85,000円

東品川わかくさ荘（東品川3－1－5） 約29㎡全50戸 35,000～85,000円

大井倉田わかくさ荘（大井4－14－8） 約23㎡全8戸 30,000～70,000円

カガミハイツ（二葉1－3－28） 約18㎡全11戸 25,000～67,000円

パレスガル（南品川4－5－4） 約20㎡全53戸 30,000～72,000円

メゾン琴秋（豊町6－30－4） 約20㎡全13戸 30,000～70,000円

グレースマンション（西大井4－12－11） 約25㎡全12戸 30,000～70,000円

アツミマンション（二葉1－16－14） 約26㎡全10戸 30,000～75,000円

バンブーガーデン（豊町6－30－11） 約26㎡全13戸 30,000～75,000円

オーク中延（中延4－5－10） 約26㎡全7戸 30,000～75,000円

日時 会場 問い合わせ
11月11日㈫・12日㈬午前11時～午後4時 ヤマダ電機大井町店入り口横（大井町駅前）

東京税理士会品川支部
☎3474－084311月13日㈭・14日㈮午前10時～午後4時 イトーヨーカドー大井町店（大井町駅前）

11月15日㈯午後1時45分～4時30分 アワーズイン阪急ツイン館（大井町駅前）

11月13日㈭・17日㈪午前10時～午後4時
中延会館（東中延2－7－19） 東京税理士会荏原支部

☎3781－8070武蔵小山商店街パルム会館（小山3－23－5）

90歳を過ぎてから詩作を始め
た詩人・柴田トヨの詩集を映
画化。処女詩集で160万部を
売り上げた「くじけないで」
と第二詩集「百歳」を原作に、
詩を書き始めたきっかけとな
るエピソードや詩集の背景と
なった家族のドラマなど、ト
ヨの人生が描かれます。
出演／八千草薫  武田鉄矢 他
※字幕付き。

人1,100人（抽選）
申11月14日㈮（消印有効）までに、往復はがき（1枚2人まで）に「つ
どい」とし、代表者の住所・氏名（ふりがな）・電話番号、参加者の
氏名（ふりがな）を人権啓発課（〠140－0013南大井3－7－10）へ
※結果発送は11月下旬を予定。

  映画

12月2日㈫午後1時  開演（午後0時30分開場）
きゅりあん8階大ホール（大井町駅前）

©2013「くじけないで」製作委員会

非核平和都市品川宣言制定30周年

人権週間 講演と映画のつどい人権週間 講演と映画のつどい

●くらしと税金展
日11月11日㈫・12日㈬
午前11時～午後5時
場ヤマダ電機大井町店
入り口横（大井町駅前）
問品川間税会
☎5781－9130

　●大井林町高齢者住宅（単身用・2人用）
場東大井4－9－1
登録者数・家賃（生活支援サービス費・共益費を含む）／単身用・風呂あり（1Ｋ約27㎡）＝約20人・
月額95,000円、2人用（2ＤＫ約54㎡）＝約10世帯・月額130,000円
※敷金（単身用225,000円、2人用300,000円）が必要。　※所得に応じて家賃助成（上限25,600円）あり。
申込資格／27年4月1日現在、次の全てにあてはまる方①区内に引き続き2年以上居住②65歳以上（単
身用は現在一人暮らし、2人用は同居人が60歳以上）③賃貸住宅に居住④現在立ち退きの要求を受け
ているか、保安・保健衛生上劣悪な住宅に住んでいるか、家賃の支払いが収入に比べて過重である⑤独
立して日常生活が営める
応募方法／申請書、申告書、住民票、現在の賃貸借契約書の写し、立ち退きの場合は立ち退きの確認
書を本人が直接持参
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中央新幹線（東京都・名古屋市
間）に関する事業説明会
工事実施計画の認可を受けたので、事業
説明会を開催します。
日11月6日㈭午後6時30分から
人300人
場参当日、スクエア荏原（荏原4－5－
28）へ
※詳しくはJR東海ホームページ HP jr- 
central.co.jp/をご覧ください。
問JR東海中央新幹線東京工事事務所
☎6847－3701
都市計画課☎5742－6760

品川介護福祉専門学校（昼間・
2年制）12月入学選考
選考日／12月7日㈰・19日㈮
学校推薦入試・一般入試
試験内容／書類選考、面接　
※一般入試は小論文あり。
応募資格／推薦入試＝27年3月卒業見
込みの高校生
一般入試＝高校卒業か高校卒業と同等の
学力があると認められた方
出願期間／選考日の3日前まで
選考料／13,000円
（学校推薦の場合無料）
募集要項配布場所／同校（西品川1－28
－3）、図書館、地域センター他
※学校見学は随時受付中（要予約）です。
問同校☎5498－6364

陸上自衛隊高等工科学校生徒募集
受付期間 試験期日 資格

推
薦
12月5日㈮
まで

27年1月10日㈯
～12日㈷の指定
する1日 15～16

歳の方
一
般
1月9日㈮
まで　 1月24日㈯

※年齢は27年4月1日現在。
問自衛隊五反田募集案内所☎3445－
7747、防災課☎5742－6696

ぷりすくーる西五反田職員募集
①保育園（0～2歳児）常勤
日週5日（月～土曜日シフト制）午前7時
30分～午後8時30分のうち8時間
人保育士資格を有する方2人
※27年3月取得見込みの方も可。
￥月190,000円から（交通費支給）
②子育て支援センター（一時預かり保
育）非常勤
日27年3月31日までの火～金曜日
午後1時30分～5時30分
人2人（保育士資格を有する方優先）
￥1時間900円から（交通費500円支給）
───────共　　通───────
場申11月28日㈮（消印有効）までに、履
歴書（有資格者は保育士証の写しも）を
ぷりすくーる西五反田（〠141－0031西五
反田3－9－9☎5759－8081）へ郵送か
持参
問保育課保育教育計画係
☎5742－6597

　

八潮地区バウンドテニス教室
日11月3日㈷午前10時～午後4時30分
￥200円
運営／八潮地区スポ・レク推進委員会
場参当日、運動のできる服装で上履きを
持ってこみゅにてぃぷらざ八潮　（八潮5－
9－11）へ
問文化スポーツ振興課スポーツ係

スポーツ協会設立20周年記念
第3回バドミントン大会
日11月30日㈰午前9時から
場総合体育館
内3ダブルスによるクラス別の団体リーグ戦
￥1チーム8,000円　※未登録団体は、
他に登録料として1人700円必要。

主催／品川区バドミントン協会
申11月12日㈬までに、費用を持ってス
ポーツ協会へ
※未登録団体多数の場合は抽選。

スポーツ協会設立20周年記念
品川区民スポーツ大会ライフル射撃
日11月16日㈰午前9時～午後4時
内立射の部・伏射の部（各60発）
￥エアーライフル1,500円、スモールボ
アライフル2,500円
場参当日、直接神奈川県伊勢原射撃場
へ　※弾は各自持参。銃砲等所持許可証
を携帯。
問スポーツ協会

「はじめての簿記」受講者募集
日27年1月9日・13日～2月13日の月・火・
金曜日、2月17日～3月13日の火・金曜日
午後6時15分～8時15分（全20回）
場中小企業センター（西品川1－28－3）
内簿記の基礎（簿記3～4級程度）
人50人（先着）
￥2,000円（テキスト代）
申11月4日㈫～7日㈮の午前9時～午後5
時に、電話でシルバー人材センター☎
3450－0711へ
問ものづくり・経営支援課☎5498－6334

ボランティア講座「認知症を正し
く知ろう」～認知症の今を学ぶ
日12月2日㈫～4日㈭
午後1時～4時（全3回）
内認知症サポーター養成講座、講義「認
知症を正しく知ろう」「お話を聴くという
こと」
講師／古川繁子（植草学園短期大学名誉
教授）他
人30人（先着）
場申11月18日㈫までに、電話で品川総
合福祉センター（八潮5－1－1☎3790－
4839）へ

家族介護者応援講座
「家族介護カフェ講座」
日11月15日㈯①午後1時～2時30分
②午後3時～4時30分
内介護のプロによる相談やアドバイス
人区内在住で、家族介護をしている方な
ど各15人程度
￥各250円（ソフトドリンク・菓子付き）
場申11月10日㈪までに、高齢者福祉課、
品川ケア協議会で配布する申込書を同会
（〠140－0004南品川4－11－1大崎ホー
ムヘルプサービス内☎3471－4830）へ
郵送かFAX、持参　※申込書は区ホー
ムページからダウンロードもできます。
問高齢者福祉課介護保険担当
（本庁舎3階☎5742－6927）

大増税に負けない！20～40代
のライフ＆マネープラン
日程（全2回） 内容

12月4日㈭ ライフプランで夢をかなえる！
ライフプランの立て方のコツ

12月11日㈭ たまる家計にはコツがある！家計力アップの秘けつ
※時間は午前10時～正午。
場きゅりあん（大井町駅前）
講師／飯村久美（ファイナンシャルプラ
ンナー）
人30人（先着）
託児／1歳～就学前のお子さん10人（先着）
申電話かFAXで、講座名、住所、氏名、
年齢、電話番号、託児希望の方はお子さ
んの氏名・年齢を男女共同参画センター
（☎5479－4104 Fax5479－4111）へ

消費生活教室「料理教室」
日11月27日㈭午前10時～午後1時
場きゅりあん（大井町駅前）
内ブリカツみそソース、にんじんのポター
ジュ他
講師／田口道子（料理研究家）
人36人（先着）
託児／2歳～就学前のお子さん8人（先着）
￥1,000円
申11月14日㈮までに、電話で消費者セ
ンター☎5718－7181へ　

日＝日時・期間　場＝会場・場所　内＝内容　　　人＝対象・定員
¥ ＝費用・料金　参＝参加方法　　申＝申込方法　問＝問い合わせ・主催
＝E-mail　　　HP＝ホームページ（http://）

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として
　区内在住・在勤・在学の方

平成26年
（2014）
11/1情報館 キッズクラブは4ページ・健康ひろばは2ページです

イベント
●ボーイスカウト品川第2団バ
ザー　11月3日㈷午前10時30分
～午後2時。当日、戸越八幡神社
（戸越2）へ。☎3492－0655三枝
●東京ウインドブラスオーケスト
ラ第3回演奏会　11月3日㈷午後
1時30分～4時。当日、きゅりあ
んへ。☎090－4359－6934中摩
●講演会「地形環境から安全な暮
らしを考える　日本とアジアの調
査を踏まえて」　11月4日㈫午後6
時30分～8時20分。当日、小山台
会館（小山4）へ。☎3781－0341
武蔵小山商店街婦人部・やまき
●楽しい詩吟無料体験会　①11月
4日㈫・18日㈫午後5時30分～7時
30分。旗の台文化（セ）。②11月
15日㈯・29日㈯午後1時～2時30
分。品川第二（集）。当日、直接会
場へ。☎090－3538－0070高橋
●太極拳簡化24式体験会　11月
4日㈫・11日㈫・18日㈫午後7時～
9時。当日、上履きを持って東品川
文化（セ）へ。☎3472－8062太極
拳うみなり・月坂
●心弦二胡第18回定期演奏会「蝶
恋花」  11月22日㈯午後3時30分
～8時。当日、きゅりあんへ。☎
3712－2618横関

●司法書士と一緒に考えましょう
成年後見、相続、遺言、登記など
相談会。11月15日㈯午後1時30
分～4時30分。武蔵小山商店街
パルム会館（小山3）。40人先着。
電話で品川成年後見センター☎
5718－7174へ
●外国人講師が日本語で教える
60代からの初心者英会話　11月
6日㈭・20日㈭午前10時30分～
正午。品川第一（集）。電話で川村
☎080－6253－7954へ
●家事家計講習会　11月20日㈭
午前10時～11時40分。きゅりあ
ん。400円。託児は、1歳以上要
予約200円。電話かFAXで井上☎・
Fax6670－7626へ
●不動産無料相談会　11月18日
㈫午前10時30分～午後4時30分。
当日、本庁舎3階ロビーへ。☎
5480－6421全日本不動産協会城
南支部
●城南職業能力開発センター技能
祭　工作教室、実演、苗木配布な
ど。11月23日㈷午前10時～午後
3時。当日、同センター（東品川3
☎3472－3411）へ
●ふれあい動物園＋フリマ　11月
23日㈷午前10時～午後3時。350
円。当日、戸越公園（豊町２）へ。
☎090－8478－1914浅沼（夜間）

サークルなど
●芳水トリム　㈫午後7時。芳水
小。月1,000円。（入）1,000円。☎
3492－2373大野
●日野トリム　㈮午後7時。第四
日野小。月1,000円。（入）1,000円。
☎3492－4206長屋
●すみ絵会　60歳以上。第2・4
㈭午後1時。関ヶ原シルバー（セ）。
月2,500円。☎3764－6039土田
（午後6時以降）
●あすなろ（ペン習字）　第1・3
㈭午後6時30分。荏原区民（セ）。月
2,500円。（入）1,000円。☎3782－
0521山岸
●着物のつどい（着付け）　第1・
3㈮午前10時・午後6時。荏原第
四（集）。月2,000円。（入）1,000円。
☎3754－8837後藤
●うるおい（社交ダンス）　㈯午
後1時30分。南品川シルバー（セ）。
2カ月1,000円。（入）1,000円。☎
090－4002－6910住吉
●銀の工房（アートクレイシル
バーアクセサリー）　第3㈯午後1
時30分。東品川文化（セ）。月2,000
円他。☎090－2212－3049猪股
●一日野太極拳クラブ　㈮午後7
時。第一日野小。1回500円。（入）
1,000円。☎3490－1678阿川

●玄貞会（てん刻）　初心者歓迎。
第2・4㈬午後6時30分。中小企
業（セ）。月3,000円。（入）2,000円。
☎3776－6220山田
●太極拳ひまわりの会　60歳以
上。見学自由。①㈫五反田シルバー
（セ）②㈬北品川シルバー（セ）。午
前10時。1回500円。 ☎3471－
1969服部
●つくつくどうし（ポケットビリ
ヤード）　㈪午前10時。ミスタース
ポーツマン（二葉4）。1回1,000円。
月200円。 ☎090－2228－9054
平岡
●品川オール・スターズ（還暦軟
式野球）　59歳以上。㈫㈮午前9
時、午後1時。天王洲公園他。月
1,000円。（入）1,000円。☎090－
5485－0927吉田
●気功アジサイ ㈫午後1時30分。
五反田文化（セ）。月2,000円。（入）
500円。☎5434－3789能見
●フラワーサークル（ダンス）　①
㈪午後7時30分②㈭午後6時。南
品川シルバー（セ）。③㈮午後1時
30分。ウェルカム（セ）原。月各
4,000円。（入）1,000円。☎3458
－1603伊藤
●ＳＤ会（社交ダンス）　㈪午後1
時。五反田文化（セ）。月3,000円。（入）
1,000円。☎3786－6346今井

●品川囲碁愛好会　初心者歓迎。
第1・3・4㈯午後1時。南部労政
会館（大崎1）。年男性5,000円、
女性2,000円、小・中学生1,000円。
☎090－1817－6936小野
●ハワイアンクラブ（歌とウクレ
レ）　60歳以上。第1・4㈭午後1
時30分。こみゅにてぃぷらざ八
潮。月3,000円。（入）1,000円。☎
3799－2997永井
●ペン習字ひまわり　60歳以上。
第2・4㈭午前10時。旗の台シル
バー（セ）。月1,500円。（入）1,000円。
☎3447－2003山﨑
●はつらつ気功　60歳以上。見
学歓迎。㈪㈬午前10時。後地シ
ルバー（セ）。週1月2,000円、週2
月3,000円。☎3781－6337工藤
●品川ランニングクラブ　㈬午
後7時30分、月1回㈰午前。戸越
（体）。1回100円。（入）1,000円。☎
3785－3204新舩（あらふね）
●品川愛気会（合気道）　退職者・
女性・高齢者歓迎。㈫㈮午後3時。
総合（体）。月500円。☎3442－
7325竹本　　
●ふたば会（絵手紙）　第1・3 ㈮
午後1時30分。荏原第五（集）。月
2,300円。☎3492－0479川島

（セ）＝センター　　（体）＝体育館　　（集）＝区民集会所　　（入）＝入会金区民の皆さんが地域で行う自主的な活動を紹介します。
（注）費用の記載のないものは無料です。

求人お知らせ

講座・講演

スポーツ
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●文化スポーツ振興課　Fax5742－6585・6893
〠140－8715  広町2－1－36 第二庁舎6階
　●スポーツ係　☎5742－6838
　●生涯学習係　☎5742－6837
　●文化振興係　☎5742－6835・6

●品川区スポーツ協会・総合体育館
受付時間 : 午前9時～午後7時
※土・日曜日、祝日は午後5時まで。
〠141－0022　東五反田2－11－2
☎3449－4400　Fax3449－4401

●戸越体育館
〠142－0042
豊町2－1－17
☎3781－6600
Fax3781－6699

●品川保健センター
〠140－0001　北品川3－11－22　☎3474－2225
●大井保健センター
〠140－0014　大井2－27－20　　☎3772－2666
●荏原保健センター
〠142－0063　荏原2－9－6　　　 ☎3788－7016

環境学習講座 エコ素材で作る
香り豊かな入浴剤「バスボム」
日11月30日㈰午後2時～4時　
講師／深澤秀治（環境教育振興協会理事）
人24人（抽選）
持ち物／製作物を持ち帰る袋
場申11月17日㈪（必着）までに、往復
はがきかFAXで講座名、住所、氏名、
年齢、電話番号、FAX番号を環境情報
活動センター（〠140－8715品川区役所
第三庁舎3階☎・Fax5742－6533）へ
※HP shinagawa-eco.jp/からも申し込め
ます。

区民プロデュース型講演会 ｢フルー
ト＆ピアノの演奏と外国民謡を歌う｣
日12月7日㈰午後1時30分～3時30分
場五反田文化センター
（西五反田6－5－1）
講師／占部かをる（ピアニスト）
人100人（抽選）
￥500円（資料代込）
運営／元気に歌おう会
申11月14日㈮（必着）までに、往復は
がきに「元気に歌おう会」とし、住所、
氏名（ふりがな）、年齢、電話番号を文
化スポーツ振興課文化振興係へ

産業技術高等専門学校オープンカレッ
ジ「化学の知識で暮らしを豊かに2014」
日11月29日㈯、12月6日㈯・13日㈯
午後1時30分～4時30分（全3回）
内日々の生活の中に取り入れることがで
きる化学に関する知識の講義と実験
人高校生以上20人（抽選）
￥3,700円
場申11月13日㈭（消印有効）までに、は
がきかFAX・Eメールで講座名、住所、
氏名（ふりがな）、年齢、性別、電話番号
を同校（〠140－0011東大井1－10－40 
Fax3471－6338 office@s.metro-cit.
ac.jp）へ
問文化スポーツ振興課生涯学習係

発達障害・思春期サポート事業
第5回啓発講演会
日12月20日㈯午後1時30分～3時30分
場中小企業センター（西品川1－28－3）
内発達特性の強みをいかすタブレット・
スマホ時代の子どもの教育
講師／中邑賢龍（東京大学先端科学技
術研究センター教授）
人90人（先着）　
￥500円（資料代）
申12月18日㈭（必着）までに、往復は
がきかEメールで講演会名、住所、氏名、
電話番号をパルレ（〠141－0021上大崎
1－20－12 moushikomi@gol.com）へ
問障害者福祉課療育支援担当
☎5742－6389

健康料理教室　高血圧予防の食
事～減塩と脱塩のひと工夫！
日11月30日㈰午前11時～午後1時30分
場きゅりあん（大井町駅前）
内豚肉とブロッコリーのカレーいため、
青菜のあえ物、根菜たっぷり汁、雑穀入
りごはん
人69歳以下の方30人（先着）
￥800円
持ち物／エプロン、三角巾、食器用・台
ふきん各１枚
運営／品川栄養士会
申11月28日㈮までに、電話で健康課健
康づくり係☎5742－6746へ

杉野学園秋期公開講座「テキスタイル
の魅力―英国ウールの織物とニット」
日12月6日㈯午後2時～3時30分
場杉野服飾大学（上大崎4－6－19）
内羊と衣類をテーマにした、ウールにま
つわる話
講師／鈴木美和子（杉野服飾大学教授）
人16歳以上の方100人（抽選）
申11月21日㈮（必着）までに、往復は
がきで講座名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、性別、電話番号を文化スポーツ振
興課生涯学習係へ
○区ホームページから電子申請もできます。

メイプルカルチャー講座
現在募集中の講座です。定員になり次第
締め切ります。
①はじめての三味線教室〈30分個人稽古〉
日11月11日～12月16日の火曜日
正午～午後3時（全4回）
人6人（先着）
￥12,000円（三味線レンタル料別）
※全5回のうち2回目からの途中入会。
②純銀クロッシェのアクセサリー
日11月11日㈫、12月9日㈫
午後1時～3時（全2回）
人かぎ針編みの経験がある方14人（先着）
￥14,800円（教材費込）
③クリスマスアロマキャンドルづくり
日12月2日㈫午前10時～正午
人16人（先着）　￥3,300円（教材費込）
───────共　　通───────
場申電話で、同センター（西大井駅前☎
3774－5050）へ

　

ウェルカムセンター原・交流施
設　第6回原まつり 
日11月16日㈰午前10時～午後2時30分
内利用団体発表会、フリーマーケット、
模擬店、産直野菜販売など
場参当日、同施設（西大井2－5－21）へ
問大井第三地域センター☎3773－2000

品川区民芸術祭2014 国指定重要無
形民俗文化財「江戸の里神楽鑑賞会」
日11月15日㈯午後2時30分開演
（午後2時開場）
出演／間宮社中
演目／八幡山黒尉（やわたやまこくじょ
う）、紅葉狩（もみじがり）
場参当日、スクエア荏原（荏原4－5－
28）へ
問品川文化振興事業団☎5479－4112

品川区民芸術祭2014区民作品展
日11月12日㈬～16日㈰
午前10時～午後7時　※12日㈬は午後1
時から、16日㈰は午後3時まで。
場スクエア荏原（荏原4－5－28）
内書道、写真、絵画、手工芸、華道  他
表彰・講評会／11月15日㈯午後2時
問文化スポーツ振興課文化振興係

防災ポスターコンクール作品展
「家庭でできる防災対策」などをテーマと
した、小・中学生の作品を展示します。
日11月11日㈫～17日㈪
午前8時30分～午後5時　
※15日㈯を除く。11日㈫は午後7時まで。
場第二庁舎3階ロビー
問防災課☎5742－6696

歯の健康ポスター展
区内小・中学校の児童・生徒の応募作品
を展示します。
日11月4日㈫～10日㈪午前8時30分～午
後5時　※8日㈯を除く。4日㈫は午後7
時まで。10日㈪は正午まで。
場第二庁舎3階ロビー
問学務課☎5742ー6829

第113回品川区合唱祭
区内で活動している合唱団体やサークル
が、日頃の練習の成果を発表します。
日11月16日㈰午前11時30分開演（午前
11時開場）
講評者／杉山範雄（合唱指揮者）
場・観覧方法／当日、直接きゅりあん（大
井町駅前）へ
問文化スポーツ振興課文化振興係

品川＆早川ふるさと交流
紅葉とそばまつり
色鮮やかな紅葉の中、早川町内のそばを
堪
たん

能
のう

しませんか。
日11月9日㈰午前10時～午後2時頃
場町営ヘルシー美里（山梨県早川町）
交通／身延駅からバス約50分、甲府南
ICから約55km
内そば販売、ふるさと物産展、歌謡ショー、
品川区との交流親善大使委嘱式など
問早川町振興課振興担当☎0556－45－
2511、地域活動課市町村交流担当☎5742
－6856

品川＆早川ふるさと交流　
冬のファミリーキャンプ
森の素材で正月飾りや鏡餅などを家族で
作りませんか。
日12月27日㈯～28日㈰
宿泊／町営ヘルシー美里（山梨県・温泉）
人区内在住か在勤で、5歳以上のお子さ
んと親7組
￥8,250円、小学生以下6,320円（1泊3
食付き宿泊費、プログラム参加費、消費
税）　
※区内在住の方は、年度内3泊まで2,000
円の助成が受けられます。
申電話でヘルシー美里☎0556－48－
2621へ
問地域活動課市町村交流担当
☎5742－6856

品川＆山北ふれあい交流　
山北町産業まつり
日11月22日㈯午前9時30分～午後3時
場山北町健康福祉センター駐車場・鉄道
公園（神奈川県山北駅前）
内農産物・特産品などの販売、新潟県旧
山北（さんぽく）町の海産品などの販売、
キャラクターショー、ソーラン山北、陸
上自衛隊富士学校音楽隊＆山北中学校吹
奏楽部演奏　他
問同実行委員会（山北町環境農林課内）
☎0465－75－3654、地域活動課市町
村交流担当☎5742－6856

東品川文化センターまつり
かもめ祭　　　
日11月8日㈯午前10時～午後5時
9日㈰午前10時～午後3時
内七宝焼・書道・絵手紙・折り紙・編み
物などの展示、大正琴・マンドリン・フ
ラダンス・太極拳・ダンス・コーラスな
どの活動発表、団子・おにぎり・和菓子
などの模擬店、バザー
場参当日、同センター（東品川3－32－
10☎3472－2941）へ

第11回福栄会秋のさんま祭
岩手県宮古市のさんまを炭火焼きし、東
日本大震災復興イベントとします。
日11月13日㈭午後1時～無くなり次第終了
内さんま炭火焼きの他、豚汁、おにぎり
などを先着150人に無料配布
場参当日、福栄会（東品川3－1－8☎5479
－2981）へ

春光祭り
日11月30日㈰午前10時～午後2時
内ボランティアによる三味線・子どもロッ
ク・しし舞などの実演、抽選会、もちつき、
模擬店、福祉ショップの出店　他
場参当日、春光福祉会（西大井2－4－4
☎5743－6111）へ

催　し ★

★

文化・イベント情報 ★★

区民ギャラリー　11月の催し
●5日㈬～10日㈪／第1回日本ドナウフ
ォトクラブ写真展　「ハンガリー＋日本」
●12日㈬～17日㈪／第4回虹の会日本
画展
●19日㈬～24日㉁／心に映る　美しさ
を！　写・飾・造・展（写真、造形、人
物画）
●26日㈬～12月1日㈪／第43回千墨書
道展　　　　　　　　　　　　
場問同ギャラリー（大井町駅前イトーヨー
カドー8階☎3774－5151午前10時～
午後8時）　
※開催時間は要問い合わせ。

秋の海の森まつり
「特別公開」　
ごみと建設発生土でできた島を、植樹活
動により生まれ変わらせた“海の森”。期
間限定で見学できます。
日11月21日㈮～24日㉁
午前10時～午後3時
場参当日、中央防波堤内側埋立地（江東
区青海3）へ
問東京都海上公園課☎5320－5590
HP www.uminomori.metro.tokyo.jp/

О美術館　11月の催し
●7日㈮～12日㈬／品川区私立幼稚園
協会第58回幼児画展覧会
●14日㈮～19日㈬／キルト工房「バスケ
ット」作品展　
●21日㈮～26日㈬／山波朋子展（油彩、
アートリペル）
●29日㈯～12月3日㈬／CAA日本チョー
クアーティスト協会グループ展2014
（チョークアート）
場問同美術館（大崎駅前大崎ニューシ
ティ2号館2階☎3495－4040午前10
時～午後6時30分）
※開催時間は要問い合わせ。

戸越公園南口秋の祭典
日11月3日㈷午後1時～4時
内芋煮会、キノコおこわを食べる会、街の
アーティスト発表会、抹茶を楽しむ会など
場問戸越公園駅前南口商店会・山口
☎3783－1844

防火のつどい
日11月11日㈫午後1時30分
内火災予防協力者表彰、笠原将弘（料理
人「賛否両論」店主）講演会
場参当日、スクエア荏原（荏原4－5－28）へ
問荏原消防署予防課防火管理係
☎3786－0119
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・外国人人口…………10,678
　　男………………… 5,200
　　女………………… 5,478

総人口…………… 371,907世帯…………………205,383

・日本人人口…………361,229
　　男…………………177,088
　　女…………………184,141

  人口と世帯（平成26年10月現在）
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古紙配合率80％再生紙を使用しています

11月テレビ

区内在住の噺
はなし

家・柳家三
之助が、2020年東京パラ
リンピックで区内開催競
技となっているブラインド
サッカーを体験しました。

三之助  とっておきの品川
心を伝えるパス！
ブラインドサッカー

ラジオ

午前6時56分から3分間
● 放送内容は、区ホームページから視
聴でき、専用機器に録音もできます。
また、災害時には、災害情報や生活
情報を放送します。

放
送
言
語

㈪   中国語・日本語
㈫   韓国語・日本語
㈬   タガログ語・日本語
㈭・㈮   英語・日本語

今月の内容

HP psa.interfm.jp/shinagawa/
問広報広聴課☎5742－6612

76.1Mhz
しながわインフォ

インターエフエム放送
11
しながわホットほっと

（ケーブルテレビ品川）毎日7時・10時・13時・19時・22時から5回放送（土曜切り替え）

デジタル
チャンネル／／ 5 デジアナ

チャンネル

区ホームページで動画配信をしています

番組について　広報広聴課 …………… ☎5742－6612
加入について　ケーブルテレビ品川 … 0120－559－470問い合わせ

●  大商業まつり
●  日曜コンサート
●  ウオームビズキャンペーン　　　ほか

00分～ 10分～ 20分～ 30分～

土

品川区
週間ニュース
取材には区民の皆さんが
活躍しています

三之助　とっておきの品川
心を伝えるパス！ブラインドサッカー

区
か
ら
の
お
知
ら
せ

日 トビーが行く！  
トビ入り！中延ねぶた祭り

月 しながわのチ・カ・ラ
受け継がれる　まちの音色

火 品川歴史探訪
大井の大仏（おおぼとけ）

水 品川区史2014の魅力を語る
（仮）

三之助　とっておきの品川
町会に誕生したゆるキャラ！とごっちょ

木
品川歴史探訪
徳川家光と禅僧
沢庵 品川 東海寺

品川の昔ばなし
宝塔寺と元三
大師の画像

しながわほっとインフォメーション
目指せ！国際都市品川！

金 復活！しながわ探検隊 三之助　とっておきの品川
みんなで高めよう！地域の防災力

日11月14日㈮・15日㈯ 午前10時～午後4時
場中小企業センター1階ロビー
（西品川1－28－3）
問商業・観光課観光担当☎5498－6350 

昭和46年入門

伝
統
工
芸
の
実
演 大石　稔

和　

竿

しながわ情報メール
「しなメール」

パソコン
・
携帯

しなメールでは、区の情報
や防災気象情報を電子メー
ルで配信しています。右の
QRコードを読み取るか、
https://cous.mail-dpt.jp/
shinagawa/へアクセスして登録してください。

問広報広聴課☎5742－6612

● 区ホームページ
●  功労者表彰
● 年金特集

次号予告　11月11日号

このステッカーのあるお店
で商品券を利用できます。

　使用期限　　27年2月28日㈯
　販 売 額　　3億円（3万冊）
　販売単価　　1冊10,000円
※500円券22枚つづり、11,000円分。
※1人4冊（4万円）まで購入可能。

10％お得なプレミアム付き
品川区内共通商品券発売

●区内42郵便局
月～金曜日午前9時～午後5時
※品川・大崎・荏原郵便局は午後7時まで、
品川郵便局は土曜日も午後3時まで販売。

　販売場所　（販売は祝日を除く）※売り切れ次第販売終了。　商品券を利用できるお店など

●品川区商店街連合会事務局
（西品川1－28－3中小企業センター4階）
月～金曜日午前10時～午後6時
※11月16日㈰までは土・日曜日も販売。

問い合わせ　品川区商店街連合会（☎5498－5931 HP shoren.shinagawa.or.jp/）
　　　　　　商業・観光課☎5498－6332

●区内の約2,000（大型店は除く）のお店
●しながわ水族館
●大和・国際・帝都・日本・荏原・チェッカーグループの各
タクシー会社
※詳しくは、販売場所にある取扱店一覧か品川区商店街連合
会のホームページをご覧ください。
※商品券は、できるだけ釣り銭のないようご利用ください。
※商品券購入に際して、領収書は発行しません。

●公共料金や税金の支払い
●有価証券・商品券・プリペイドカード・
切手・印紙・官製はがき・ごみ処理券
などの購入

●区内商店街
月～金曜日午前10時～午後5時
北品川商店街事務所
（北品川2－4－17☎3471－3568）　
戸越銀座商店街事務所
（戸越1－15－16☎3788－1474）　
武蔵小山商店街事務所
（小山3－23－5☎3786－1001）※土・日曜日、祝日も販売。
中延商店街事務所
（東中延2－7－19☎3786－0201）　※土曜日も販売。
荏原町商店街事務所
（中延5－6－16☎3783－8221）　※土曜日も販売。　
青物横丁商店街　スーパー平野屋
（南品川2－7－12☎3471－7495）※土・日曜日、祝日も販売。

販売開始日
11月7日㈮
＊売り切れ次第
販売終了

額面総額 3億3,000万円分
区内在住、在勤を問わずどなたでも購入できます。
※商店街や商品券取り扱い商店主が購入することはできません。

青果青果 MeatMeat

平日に購入することが難しい方のため、販売開始初日に他の
販売所で完売した場合でも、8日㈯については、一定数確保
して販売します（残数がある場合は翌日以降も販売）。詳し
くは、品川区商店街連合会のホームページをご覧ください。

利用できない商品など


