
日本スポーツ界トップレベル競技観戦ツアー第１弾 ～ビーチバレーボール～

日本スポーツ界トップレベル競技観戦ツアー「ビーチバレーボール」が５月

５日（祝）お台場海浜公園(港区台場１)で行われ、親子など 49 人が参加しまし
た。

これは、２０２０年東京五輪・パラリンピックに向け、トップレベルのスポ

ーツを肌で感じ、オリンピック・パラリンピックの機運を醸成していこうと行

っているプログラムのひとつで、区内開催競技の試合を観戦し、体験するもの

です。今回は、ビーチスポーツフェスティバル２０１５に参加し、２０２０年

に区内の会場で開催が予定されているビーチバレーボールの体験とビーチバレ

ー東京オープンを観戦しました。

ビーチバレーボール体験教室は、元全日本男子・ビーチバレーボール代表の

朝日健太郎さんらが講師となり実施。ウォーミングアップ後、レシーブ、パス、

サーブ、スパイクと順番にボールを使って行いました。さらに、子どもも大人

も一緒になり、二組に分かれ試合を体験。青空の下、ボールを追いかけ、砂の

上を夢中で走り回りました。

 ビーチバレー東京オープンは、男子準決勝と女子決勝を観戦。まじかに見る

迫力ある試合に「すごーい」「かっこいい！」と見入っていました。


