
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぜひご利用ください！ 

 

産後家事育児支援訪問事業 

お問い合わせ 
子ども育成課児童相談係 

電話:５７４２－６９５９ 
 

サービス 

事業者 
利用者 

提携 

選択・契約 

申請 

助成 

品川区役所 

品川区では出産した方で生後 6ヵ月になるまでの乳児をお持ちの方を対象に心と体のケ

アに対応できる、家事・育児支援のヘルパー(区と提携)利用に対してサービス利用費を

一部助成します。 

産後の家事・育児支援の訪問費用

の助成がはじまります！ 

【対 象】 

・出産した方で生後 6 ヵ月になるまでの乳児を育児中の方 

・区内に住所を有している方 

・区が定めた事業者に費用の支払いを行った方 
 

【期 間】 

出産の日から満 6 ヵ月に至る日までの利用 
 

【助成について】 

サービスを利用した時間数のうち 1時間の利用につき 1,000円 10時間を限度とします。 

※助成を受けられるサービス提供者は区と提携している事業者に限ります。 

※ベビーシッターでの利用の場合は助成の対象になりません。 
 

【サービス内容】 

・母親のサポート・家事サポート・育児サポートを行います。 

（利用料金、サービス内容はサービス提供者により異なります。） 

・必要なサポート内容についてはサービス提供者と一緒に考えていきます。 
             

【区と提携している事業者】 

裏面の「産後家事育児訪問事業 区と提携している事業者一覧」または品川区ホームページをご覧ください。 
 

【ご利用の流れ、申請書の書き方】 

内面をご参照ください。 

※申請書がお手元にない場合は子ども育成課児童相談係へご連絡ください。 

 

 

 

http://www.irasutoya.com/2015/12/blog-post_735.html
http://www.irasutoya.com/2013/10/blog-post_8474.html
http://www.irasutoya.com/2013/02/blog-post_3131.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 申込み 
  予 約 

事業者
選 択 

利 用 

 助成金  

   申 請 

区と提携している事業者一覧から事業者を選び、サービス提供者を選択します。 

■品川区ホームページにも掲載しています。 

■しながわパパママ応援アプリからもご覧いただけます。 

①サービス提供者に直接、申し込んでください。 

※サービス提供者には「品川区産後家事育児支援助成金」を申請したいこと

を伝えてください。 

②事業者またはサービス提供者から予約方法、手続き等をご案内いたします。 

  

① 予約の日時にサービス提供者がご自宅にお伺いし、母子の産後ケアサービスを提

供いたします。 

② サービス提供者に利用料金をお支払いください。 

③ サ―ビス提供者に品川区産後家事育児支援助成金申請書の右側の支援サービス

利用証明書にサービス利用日時を記入してもらいます。またサービス利用最終日

または、助成金限度額を超える日にサービス利用証明書に必要事項を記入しても

らい印鑑（スタンプ式印は不可）を押してもらいます。 

※申請書は事業者ごとに記入をお願いいたします。 

※個人事業者以外（株式会社カラーズ）をご利用の場合は支援サービス利用証明書

と同等の領収書を発行してもらいます。発行方法については事業者または HPにてご

確認ください。 

ご利用の流れ 

 ※あらかじめ区と提携している事業者に限り、助成金の申請ができます。 

□サービス終了後（サービス利用証明書記入日）から３０日以内に品川区子ども未来

部子ども育成課に申請書をご提出ください。 

□申請書とお子さんの出生が確認できる書類の写しをご提出ください。(母子手帳可) 

□提出は窓口に持参または郵送でお願いいたします。 

□申請内容の確認がとれましたら、申請書に記載されている口座に助成金を振り込み

ます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申請書記入方法 

朱肉を使用する印鑑でお願いします。 

スタンプ式印は不可。修正液、テープ等使用不可。 

  

事業者に記入をお願いしてください 

記入しないでください！ 
 

助成金額は 1時間 1,000円単位。 

最大 10時間 10,000円の助成金。 

申請書は速やかに、品川区子ども未来部子ども育成課にご提出ください。 

【提出書類】 

①申請書  

②お子さんの出生が確認できる書類の写し（母子手帳可） 

【提出方法】（①か②のいずれかの方法でお願いします） 

①品川区役所第２庁舎７階 子ども未来部子ども育成課窓口 

②郵送→ 

  

〒140-8715 品川区広町 2-1-36 

品川区役所 子ども未来部子ども育成課児童相談係 行 



     

 

 

 

 

 

  事業者/代表者 
サービス 

提供者 
連絡先／検索ホームページ 備考 

1 

（株）カラーズ 

キッズライン 

【代表者】 

経沢香保子 

 

（株）カラー

ズキッズラ

インの産後

ドゥ－ラＨＰ

から選択し

てください。 

(HP)https://kidsline.me/contents/doula 

派遣サービスではなく、登録する産後ドゥ‐ラと親御様の間で契

約が成立しますので、ホームページにて規約及びご利用の流

れをご確認の上ご登録をお願いいたします。 

※産後ドゥーラをベビーシッターとして依頼される場合は本助成

の対象外となりますので予めご了承ください。 

一般社団法
人ドゥーラ
協会と提携
している会
社。 
 

 

2 (個）吉澤淳子 吉澤淳子 

(HP) 

http://www.doulajapan.com/member-page/?doul

a_id=0032 
◆一般社団

法人ドゥー

ラ協会認定 

産後ドゥ－

ラ資格者。 

 

サービスを

受けたい方

は各ホーム

ページをご

覧くださ

い。 

「産後ドゥ－

ラ 事業者

名」で検索

ができま

す。 

(Email)honeydoughnut.junko@gmail.com 

3 
(個）宮下京子 

※１ 
宮下京子 

(HP)http://.ameblo.jp/doula‐yokomiyashita/ 

(Email) doula.kyokomiyashita@gmail.com 

4 
（個）後藤さよこ 

※１ 
後藤さよこ 

(HP)http://mothersrainbow.com/ 

(Email)mothersrainbow@gmail.com 

5 
（個）森下智子 

※１ 
森下智子 

(Email)doula.tomoko.morishita@gmail.com 

（HP）

http://www.doulajapan.com/member-page/?doul

a_id=0044 

6 （個）小野まさよ 小野まさよ (Email)doula.masayo@gmail.com. 

7 （個）久米梨花 久米梨花 
(HP) http://kumerika.web.fc2.com/index.html 

(Email)doulakume56@gmail.com. 

(株)→株式会社 

(個)→個人事業者 

 

※１ いしいあきこが、代行（リリーフ）で伺う場合があります。   

    

■事業者は随時更新していく予定です。品川区ホームページをご覧ください。 

■しながわパパママ応援アプリからもご覧いただけます。 

 

産後家事育児支援訪問事業 区と提携している事業者一覧   

お問い合わせ：子ども育成課児童相談係 電話:５７４２－６９５９ 

 

https://kidsline.me/contents/doula
mailto:honeydoughnut.junko@gmail.com
http://s.ameblo.jp/doula‐kyokomiyashita/
mailto:doula.kyokomiyashita@gmail.com
http://mothersrainbow.com/
mailto:mothersrainbow@gmail.com
mailto:doula.tomoko.morishita@gmail.com
http://www.doulajapan.com/member-page/?doula_id=0044
http://www.doulajapan.com/member-page/?doula_id=0044
mailto:doula.masayo@gmail.com
http://kumerika.web.fc2.com/index.html
mailto:doulakume56@gmail.com

