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産後家事育児支援訪問事業 

お問い合わせ 

子ども育成課児童相談係 
電話:５７４２－６９５９ 

 

サービス 
事業者 利用者 

提携 

選択・契約 

申請 

助成 

品川区役所 

出産した方で生後6ヵ月になるまでの乳児をお持ちの方を対象に、心
と体のケアに対応できる家事・育児支援のヘルパー(区と提携)利用に
対して、サービス利用費の一部を助成します。 

【対 象】 
・出産した方で生後 6 ヵ月になるまでの乳児を育児中の方 
・区内に住所を有している方 
・区が定めた事業者に費用の支払いを行った方 
 
【期 間】 
出産の日から満 6 ヵ月に至る日までの利用 （例： 1 月 1 日生まれの場合、6 月 30 日まで） 
 
【助成内容】 
サービスを利用した時間数のうち、1 時間につき 1,000 円を助成します。（上限 20 時間） 
合計時間に 1時間未満の端数が出た場合は切り捨てとなり、千円単位での助成となります。 
※サービス利用費全額を事業者へお支払いいただき、後日申請に基づき助成金を振り込み 
ます。サービス利用費から助成金を差し引いた額が最終的な自己負担額となります。 

※助成を受けられるサービス提供者は区と提携している事業者に限ります。 
※ベビーシッターでの利用の場合は助成の対象になりません。 
※平成 29 年 4 月 1 日より、助成限度時間を 20 時間に拡大しました。 
 
【サービス内容】 
・母親のサポート・家事サポート・育児サポートを行います。 
（利用料金、サービス内容はサービス提供者により異なります。） 

・必要なサポート内容についてはサービス提供者と一緒に考えていきます。 
             
【区と提携している事業者】 
品川区ホームページをご覧ください。 
トップページ＞子ども・教育＞子育て・児童家庭相談＞産後の家事・育児支援のヘルパー 
等の利用助成 
※右記のＱＲコードからもアクセスできます（一部ご利用いただけない機種もあります） 

※しながわパパママ応援アプリからもご覧いただけます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

産後の家事・育児支援のヘルパー等の利用助成 

http://www.irasutoya.com/2015/12/blog-post_735.html
http://www.irasutoya.com/2013/10/blog-post_8474.html
http://www.irasutoya.com/2013/02/blog-post_3131.html


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

申込み 
予 約 

事業者
選 択 

利 用 

助成金 

申 請 

区と提携している事業者一覧から事業者を選び、サービス提供者を選択
します。 
■品川区ホームページに掲載しています。 
■しながわパパママ応援アプリからもご覧いただけます。 

①サービス提供者に直接、申し込んでください。 
※サービス提供者には「品川区産後家事育児支援訪問費助成金」を
申請したいことを伝えてください。 

②事業者またはサービス提供者から予約方法、手続き等をご案内い
たします。 

  

  
①予約の日時にサービス提供者がご自宅にお伺いし、母子の産後ケア
サービスを提供いたします。 

 
②サービス提供者に利用料金をお支払いください。 
 
③サ―ビス提供者に品川区産後家事育児支援訪問費助成金交付申請
書の下部の支援サービス利用証明書に、サービス利用日等を記入し
てもらいます。 
また、サービス利用最終日または、助成限度時間を超える日に支援サ
ービス利用証明書に必要事項を記入してもらい印鑑（スタンプ式印は
不可）を押してもらいます。 

 
※申請書は事業者ごとに記入をお願いいたします。 
 
※個人事業者以外をご利用の場合は、支援サービス利用証明書と同等
の領収書を発行してもらいます。発行方法については事業者にご確
認ください。 

 

ご利用の流れ 

  

□サービス利用最終日または助成限度時間を超える日から、３０日以内
に品川区子ども未来部子ども育成課に申請書をご提出ください。（窓
口持参または郵送） 

 
□申請書はサービス利用時に事業者からお受け取りください。 
品川区ホームページからもダウンロードできます。 

 
□個人事業者以外をご利用の場合は領収書の写しもご提出ください。 
 
□助成決定後、申請書に記載されている口座に助成金を振り込みます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朱肉を使用する印鑑で押印。 
スタンプ式印は不可。修正液、テープ等使用不可。 
※捨印も忘れず押印してください。 

記入不要 

助成金額は 1 時間につき

1,000 円。上限 20 時間

20,000 円。合計時間に 1

時間未満の端数がある場

合は切り捨て。1,000 円単

位の助成。（例：合計 7.5

時間の場合、7,000 円の助

成） 

 

申請書記入方法 

申請者（利用者）と

口座名義人が異な

る場合に記入・押

印。氏名は利用者本

人。 

利用者本人の氏名 

（子の母） 
 

利用者本人の氏名 

（子の母） 
 

事業者記入欄 
（支援サービス

利用証明書） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

申請書は、速やかに下記のとおりご提出ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

                 

  

 

【お問い合わせ】 子ども育成課児童相談係 

電話：5742-6959  FAX：5742-6351 

 

電話:５７４２－６９５９ 

 

提出方法・提出先 

 

① 申請書 

② 個人事業者以外をご利用の場合は領収書の写し 

提出書類 

窓口へ持参または郵送 

提出方法 

 
サービス利用最終日または助成限度時間を超える日から、 

３０日以内 

提出期限 

 

〒140-8715 品川区広町 2-1-36 

品川区役所 子ども未来部子ども育成課児童相談係 
（第２庁舎７階） 

提出先 


