
No. 実施日 テーマ 講師 参加人員

1 6月30日 知っ得！突然の水トラブルの基礎知識
東京都管工事工業協同組合
総合設備メンテナンスセンター委員長 永島 英俊氏

22人

2 7月25日 夏休み親子消費生活教室 レモン電池を作ろう
関東電気保安協会広報担当部長
黒須 昌之氏

16組34人

3 7月26日 スマホ・インターネットを楽しもう
一般社団法人ECネットワーク理事
原田 由里氏

16人

4 9月22日
お洗濯マイスター直伝！目からウロコのお洗濯のコツ
〜汚れをしっかり落として早く乾かすお洗濯のコツ、夏物のしまい洗い〜

ライオン株式会社お洗濯マイスター
大貫 和泉氏

29人

5   9月15日
10月18日

私のナットク終活プラン連続講座（全2回）
ファイナンシャルプランナー
鈴木 暁子氏

19人
12人

6 11月15日 お試しのはずが定期購入に〜今だけ半額マジックに要注意〜
消費生活相談員
鎌田 伊津子氏

14人

7 11月30日
子育て世帯必見！今からできる資産運用で未来のために準備をしよう
〜資産運用何から始めればよいの？〜

金融広報アドバイザー 高木 典子氏 11人

消費生活教室 令和5年度実施状況



8 12月5日
食品廃棄ゼロ もったいないからはじめよう
〜乾麺の上手なゆで方・保存方法〜

（株）日本アクセスサステナビリティ推進課長 工藤 拓氏
池島フーズ（株）代表取締役社長 池島 滋氏
池島フーズ（株） 大河原 聖氏

11人

9 2月15日
ラクで楽しい！ 自宅と実家の片づけ術
〜本・紙モノ・服・重要品までスッキリ！〜

実家片づけ整理協会代表理事 渡部 亜矢氏 30人

10 3月12日 上手に使って長持ちさせる！老後資金の上手な管理術 ファイナンシャルプランナー 坂本 綾子氏 30人


