
品川区災害用
コミュニケーションボード

助けてほしいことはありますか？

やさしくゆっくり話ながら（大きく口を動かしながら）
指さししてください

どの言葉を話すことができますか？

-1-

たす

げんご はな

しながわくさいがいよう

はなし おお くち うご

ゆび



-2-

避難者名簿をつくります

気を付けてほしいことはありますか？

名
簿

き つ

ひなんしゃめいぼ



-3-

証明書をもっていますか？

確認・
家族

一緒に住んでいる家族をおしえてください
いっしょ かぞく

しょうめいしょ



-4-

自宅（家）の状態

どこですごしますか？

その他 Other 기타

自宅・
避難

じたく いえ

ここにいない人から、あなたがどこにいるか聞かれたとき、

ここ（避難所）にいることをおしえてもいいですか？

ひと き

ひなんじょ



-5-

持病はありますか？

持病・
薬

じびょう



-6-

体調
①

どうしましたか？



-7-

何が必要
ですか？

体調
②

なに ひつよう



-8-

食べられないものはどれですか？

먹을수없는음식은어느것인가요?

食べ
物

た



-9-

ご用件は何ですか？①

用件
①

ようけん なん



-10-

ご用件は何ですか？②

用件
②

ようけん なん



-11-

ご用件は何ですか？③

用件
③

ようけん なん



-12-

ご用件は何ですか？④

用件
④

ようけん なん

じゅにゅう



-13-

おしえてください

おしえて



-14-

数字・
文字



-15-

時計



-16-

ホワイトボードとしてご利用ください

作成：品川区 防災まちづくり部 防災課
参考：公益財団法人 明治安田こころの健康財団、愛知県大府市

りよう


