令和８年度 いきいき健康マージャン広場　コース一覧
	対象
	会 場 名
	実 施 日
	時 間
	定員(程度)
	費用(１回)

	一 般
	五反田サロン会場
（西五反田2-4-2）
	第1・3水　　PM
	AM:10:00～13:00
PM:13:30～16:30
	各３６
	1,000円

	
	
	第1・3木　　PM
	
	
	

	
	
	第1・3金　AM/PM
	
	
	

	
	西大井いきいきセンター
（西大井2-5-21）
	第1・3水　AM
	AM:9:30～12:30
	２４
	700円

	
	東品川文化センター
（東品川3-32-10）
	第1・3水　AM
	AM:9:30～12:30
	２０
	700円

	ゆ っ く り
	五反田サロン会場
（西五反田2-4-2）
	第1・3月　AM/PM
第2・4月　AM/PM
	AM:10:00～13:00
PM:13:30～16:30
	各３２
	1,000円

	
	
	第1・3水　　AM
	
	
	

	
	
	第2・4水　AM/PM
	
	
	

	
	
	第1・3木　　AM
第2・4木　AM/PM
	
	
	

	
	
	第2・4金　AM/PM
	
	
	

	
	荏原いきいき倶楽部
（荏原6-2-8）
	第1・3月　AM/PM
第2・4月　AM/PM
	AM:10:00～13:00
PM:13:30～16:30
	各１２
	1,000円

	
	
	第1・3金　AM/PM
第2・4金　AM/PM
	
	
	

	
	西大井いきいきセンター
（西大井2-5-21）
	第1・3水　 PM
第2・4水　AM/PM
	AM:9:30～12:30
PM:13:00～16:00
	各２４
	700円

	
	東品川文化センター
（東品川3-32-10）
	第1・3水　PM
第2・4水　AM/PM
	AM:9:30～12:30
PM:13:00～16:00
	各２０
	700円

	
	後地シルバーセンター
（小山2-9-19）
	第2・4月　PM
	PM:13:00～16:00
	２０
	700円

	
	こみゅにてぃぷらざ八潮
（第一健康増進室）
（八潮5-9-11）
	第1・3木　PM
第2・4木　PM
	PM:13:00～16:00
	各２０
	700円

	
	こみゅにてぃぷらざ八潮
（第二健康増進室）
（八潮5-9-11）
	第1・3木　AM/PM
第2・4木　AM/PM
	AM:9:30～12:30
 PM:13:00～16:00
	各２０
	700円

	初 心 者
	後地シルバーセンター
（小山2-9-19）
	毎週月　AM
	AM:9:30～12:30
	２４
	1,000円

	
	五反田サロン会場
（西五反田2-4-2）
	毎週火　AM
	AM:10:00～13:00
	２８
	1,500円

	
	こみゅにてぃぷらざ八潮
（第一健康増進室）
（八潮5-9-11）
	毎週木　AM
	AM:9:30～12:30
	２０
	1,000円


※祝日および年末年始（12月29日から翌年1月4日まで）、各施設休館日等は除く。
一般・ゆっくりコースは隔週での開催。初心者コースのみ毎週開催。
