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ください。 
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はじめに 

 

 この冊子は、お子さまの発達について、「相談したい」「療育に通うため

の手続きを知りたい」「区内の社会資源を知りたい」等のご質問に応える

ために、簡潔にまとめたものです。 

 

【お問合せ先】品川区障害者福祉課 障害者相談支援担当 

        電話：03-5742-6711 
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１．相談する 

（１）発達・療育相談 

子どもの発育・発達や健康について相談を各機関で受けています。 

① 乳幼児期の相談・支援（※事前電話による予約が必要です） 

各保健センターでは、子育てのしにくさ、心理発達・発育等で気になることにつ

いて予約制で相談をお受けしています。 

相談先 内容 

●心理相談 

 子どもの言葉の発達、クセ、多動、お友達とうまく遊べない等

の心理発達面や子育てについて心理相談員が個別に相談をお受け

します。 

●発達健診 
 発達に関して経過観察が必要な乳幼児を対象に専門医および心

理相談員による発育発達面の相談や助言を行っています。 

なお、各保健センターでは、乳幼児健康診査（4 か月・1 歳半・3 歳児健診等）

の際も相談することができます。（対象時期に個別通知を行っています。） 

 

 

 

 

 

② お子さんの発達に関する相談 

障害福祉サービスを利用していない方の初期相談やお困りごとがございました

ら、担当窓口にお問い合わせください。   
相談先 内容 

●障害者福祉課 障害者相談支援担当 

 ☎ 5742-6711 

（平日、8:30～17:15） 

お子様の障害について、どのような

支援があるかなど療育全般に関する

相談窓口です。 

●「品川児童学園」子ども発達相談室 

所在地：南品川３－７－７  

 ☎ 6718-4460  

（平日・土、9:00～18:00） 

 ※なるべく平日にご連絡願います。 

就学前のお子様を対象にした発達

に関する相談窓口です。お子様の発達

状況や特性を保護者の方と一緒に確

認し、お子様に対する理解を深めま

す。※予約制です。 

 

【お問合せ先】 品川保健センター  ☎ 03-3474-2904 

        大井保健センター   ☎ 03-3772-2666 

        荏原保健センター    ☎ 03-3788-7016 

※担当地域は、「３．資料」をご確認ください。 
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（２）子育てに関する相談 

  子育て中のお悩みやご不安についての相談を受けています。 

  相談先 内容 

●子ども家庭支援センター 

児童相談担当 

☎6421-5236 

18歳未満の子どもの相談全般（虐待相談、育

児・しつけ、相談、性格行動相談 など）を

お受けしています。 

●子育て支援センター 

☎5749-1032 

 

育児や子育てにお悩みの方が気軽に相談でき

る場所です。 

子育てに関する相談のほかに、親子でいっし

ょに遊べる場所（フラっと広場）もあります。 

また、一時的にお子様をお預かりする事業（シ

ョートステイ、トワイライトステイ）を実施

しています。 

●地域子育て支援センター 

（ぷりすくーる西五反田） 

☎５７５９-８０６１  

ホッとできるような遊び場の提供、保護者の

方が楽しく子育てできるような子育てグルー

プの育成、交流や情報交換の場づくり、子育

てに役立つ情報の公開及び講演会の開催な

ど、様々な事業を行なっています。 

●子育てネウボラ相談 

【実施児童センター】 

・東品川  ☎3472-5806 

・三ツ木  ☎3491-1005 

・水神   ☎3768-2027 

・大井倉田 ☎3776-4881 

・平塚   ☎3786-2228 

・旗の台  ☎3785-1280 

・冨士見台 ☎3785-7834 

・ゆたか  ☎3786-0633 

・八潮   ☎3799-3000 

妊娠・出産から育児まで切れ目のない支援を

行う「しながわネウボラネットワーク」の一

環として、保健師・看護師・教員・保育士な

どの資格をもった「子育てネウボラ相談員」

が児童センターでご相談にのります。 

申込みは、児童センターに電話か直接ご予約

下さい。 
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（３）学齢期の教育相談  

①教育に関する相談窓口（教育総合支援センター） 

  教育総合支援センターは、教育に関する相談・支援に関する総合窓口です。 

 

 

 

 

【目的別の相談窓口】 

相談先 内容 

●特別支援教育 

特別支援教育係  

☎5740-8202 

子どもの発達に関することや特別支援教育

に関することを相談したい時 

●教育相談室 

教育相談専用電話 

☎3490-2006 

（月～土、9:00～17:00） 

本人や保護者を対象として、教育に関する問

題、悩みや心配について、カウンセラーや教

育相談員が電話や来室（予約）により相談に

応じます。 

●スクールカウンセラー 

各学校に週１～2回、都のスクールカウンセ

ラーが配置されています。児童・生徒、保護

者の方からの相談をお受けしています。 

●学校支援チーム HEARTS
ハ ー ツ

 

HEARTS 専用電話 

☎5740-8225（ハーツにゴー） 

（月～土、9:00～17:00） 

いじめをはじめ、不登校や非行等に関するこ

と 

② 就学相談 

すべての児童・生徒に教育の場を提供することを基本理念とし、それぞれの障害や

発達の状態に応じて、適切な就学先を考えていくための就学相談を行っています。

この相談は、お子さま一人一人の適切な教育の場について保護者の方と話し合い、

決めていくものです。 

申込み・問い合せ先 
教育総合支援センター 特別支援教育係 

☎ 03-5740-8202（月～金 8:30～17:15） 

対象 

翌年 4 月に小・中・義務教育学校へ入学予定のお子さんで、

特別支援学校の 入学、特別支援学級の在籍または通級指導

学級・特別支援教室の利用を検討したい方 

申込方法 

電話またはセンター窓口への来所 

※例年6月中旬ごろから11月下旬。詳細は、区のHPやお電

話にてご確認ください。 

【お問合せ先】教育総合支援センター  

総合受付電話：03-3490-2000（月～土、9:00～17:00） 
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 ☛「転学相談」（現在小・中・義務教育学校に在学中で、特別支援学校への転 

校または特別支援学級への入級を検討したい等）は随時相談をお受けしてい 

ます。 

  ☛翌年 4 月に小学校に入学予定で、児童発達支援の障害福祉サービスを利用さ 

ている方や品川児童学園子ども発達相談室でご相談中の方に向けて、就学相談 

の事前説明会を実施しています。（例年 ５～６月頃、郵送にてご案内） 

③ 学校での放課後活動 

すまいるスクール 

   小学校・義務教育学校（前期課程）の児童に、学校施設を活用した放課後など 

の安全な居場所を提供するとともに、学びと遊びを通して子どもたちの成長を 

育みます。すまいるスクールは全ての品川区立小学校や義務教育学校（以下、 

小学校等）にあり、利用にあたっては登録が必要です。 

なお、区内在住であれば、国立や私立 および 特別支援学校等に在学する児童 

も対象です。（※医療的ケアが必要な場合はご利用できません。） 

 

  

 

（４）その他 

 ①発達障害・思春期サポート事業 ら・るーと 

発達障害の特性がみられる思春期のお子さんとそのご家族をサポートする品川区 

の委託事業です。 

対象者 

 小学校 4 年生以上 

内容 

 ●相談（予約制、利用料：無料） 

発達特性のあるご本人とご家族が安心して充実した生活が送れるよう、専門 

的な視点から一緒に方向性を考えていきます。  

●本人向け支援（利用料：1 回 500 円） 

日中・放課後の活動場所や社会参加の足がかりを提供しております。 

 

 

 

 

 

  

 

 

【お問合せ先】子ども育成課 放課後サポート担当  ☎ 03-5742-6596 

・ソーシャルクラブ（少人数グループで社会的経験の機会を提供） 

・パソコンクラブ（パソコンの使い方やネットとの付き合い方に触れる。） 

・ボードゲームクラブ（ゲームを通してコミュニケーションを育む。） 

・TRPG クラブ（紙やペン等を用いて進める対話型ロールプレイングゲ

ーム） 

・鉄道クラブ 

・日中・居場所支援（安心できる活動拠点の提供） 

・個別活動（本人の特性に合わせた個別対応） 
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 ●ご家族向け支援 

  子どもへの関わり方を学ぶための「ペアレント・トレーニング」を開催して 

います。小学生の発達障害やその疑いのあるお子さんを持つ保護者の方を対 

象に、6～8 名の小グループで学んでいきます。年 2 回開催しますが、日程 

は「広報しながわ」やチラシでお知らせ致します。（要資料代） 

 ●啓発活動 

  発達障害の理解や支援を広げるための講演会や講座を開催しています。詳細 

は「広報しながわ」やチラシでお知らせ致します。（要資料代） 

活動場所 

 ●発達障害者支援施設ぷらーす（東京都品川区上大崎 1-20-12） 

 

 

 

③こころの健康相談 

相談先 内容 

児童思春期のこころの相談 

【予約制】 

人とうまくつきあえない、学校に行けない、学校

や仕事をやめてしまって家にひきこもっている、

不安やゆううつなど、思春期のこころの悩みをお

持ちの方やご家族の相談をお受けします。 

思春期家族教室 

※品川保健センターのみ 

10代から20代の心も体も大きく変化する時期の

問題や悩みについて、親同士でわかちあい、親自

身の気持ちや関わり方を話し合い、学ぶ場です。 

  

 

 

 

 

 

 

【お問合せ先】 品川保健センター  ☎ 03-3474-2904 

        大井保健センター   ☎ 03-3772-2666 

        荏原保健センター    ☎ 03-3788-7016 

※担当地域は、「３．資料」をご確認ください。 

【お問合せ先】NPO 法人パルレ  ☎ 03-5793-7081 
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２．障害児通所支援等を利用する 

（１）障害児通所支援の種類 

  児童福祉法に基づく支援で、心身の発達に遅れや障害があるお子さんに対して、日 

 常生活能力の向上や集団生活への適応等の支援を行うものです。 

  種類 サービス内容 

児童発達支援 
日常生活における基本的な動作の指導、知識技能の付

与、集団生活への適応訓練等を行います。 

医療型児童発達支援 
上肢、下肢または体幹の機能の障害のある児童につい

て、児童発達支援及び治療を行います。 

居宅訪問型児童発達支援 

重度の障害等のある児童等であって、障害児通所支援

を受けるために外出することが著しく困難な児童に

ついて、居宅を訪問し、日常生活における基本的な動

作の指導、知識技能の付与等の支援を行います。 

放課後等デイサービス 

 

学校教育法第1条に規定する学校（幼稚園及び大学を

除く。）に就学している児童について、放課後や長期

休暇中に生活能力の向上のために必要な訓練、社会と

の交流の促進等の支援を行います。 

保育所等訪問支援 

児童が集団生活を営む施設（保育園・幼稚園・小学校

等）を訪問し、障害児以外の児童との集団生活への適

応のための専門的な支援などを行います。 

 

（２）利用料について 

 ①利用者負担額 

障害児通所支援の利用では原則、利用した額の 1 割が利用者負担額となります。 

ただし、利用者負担額には世帯の所得に応じた負担上限月額が定められており、こ

れを超える額の利用者負担は発生しません。 

区分 世帯の収入状況 負担上限月額 

生活保護 生活保護受給世帯 0 円 

低所得 市町村民税非課税世帯 0 円 

一般１ 

市町村民税課税世帯 

（所得割２８万円(注)未

満） 

通所施設、ホームヘル

プ利用の場合 

4,600 円 

入所施設利用の場合 9,300 円 

一般２ 上記以外 37,200 円 

（注）収入が概ね８９０万円以下の世帯が対象となります。 
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②就学前障害児の発達支援無償化 

就学前の障害児を支援するため、下記の児童発達支援等については、対象者の利 

用者負担を無料とします。無償化にあたり、新たな手続きは必要ありません。 

無料となる支援 

  ●児童発達支援            ●福祉型障害児入所施設 

  ●医療型児童発達支援         ●医療型障害児入所施設 

  ●居宅訪問型児童発達支援 

  ●保育所等訪問支援 

  対象期間 

    満3歳になって初めての4月1日から就学までの3年間 

  その他 

  利用者負担以外の費用（医療費や食費等の実費で負担しているもの）はお支払い 

頂きます。 

③多子軽減制度 

就学前の障害児通所支援を利用している児童について、兄または姉がいる一定の

要件を満たす世帯に対し、第二子以降の当該児童に係る利用者負担額を軽減しま

す。 

  対象者 

   以下の（ア）または（イ）の世帯構成要件を満たす者 

（ア）障害児支援利用児童のうち、就学前の兄または姉が保育所等（保育園、幼稚

園、認定こども園、障害児通所支援事業所等）に通う第２子以降の未就学児 

（イ）世帯における区民税所得割合算額が77,101 円未満（年収約360万円未満 

相当世帯。市町村民税非課税世帯、生活保護受給世帯を除く）である場合 

は、通所決定保護者と生計を同一にする兄または姉（年齢問わず）がいる 

第２子以降の未就学児 

利用者負担額 

受給者証に記載された負担上限月額と多子軽減適用後の額を比較し、低い方が 

利用者負担額となります。 

 

  減額の申請 

多子軽減措置の適用を受けるためには、多子軽減措置についての申請が必要に 

なります。また、所得割合算額が77,101円以上の世帯の場合は、兄または姉 

の保育所等の通園証明書が必要です。 

多子軽減対象区分 軽減後の利用料 

第２子 総費用額の5/100の額と負担上限月額を比べて低い

方の額 

第３子以降 ０円 
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（３）利用までの手続き 

  障害児通所支援を利用するには、区が発行する「通所受給者証」が必要です。 

受給者証の申請は、区が受け付けております。 

区への申請前に、①未就学児の場合は、お子様の状況の理解を深めるために、原 

則、「子ども発達相談室」への事前相談と②障害児通所支援事業所への空き状況

の確認、事前見学、利用先の選択をお願い致します。 

    【利用手続きの流れ】 

① 区へ申請                              

申請時にお子様の状況をお伺いするため、一定のお時間を頂きますので、申

請前にお電話でご予約をお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 「障害児支援利用計画案」の作成                                                

      申請後、支給決定を行うために「障害児支援利用計画案」が必要です。 

指定障害児相談支援事業者に、適切なサービスを利用するための計画案作成 

を依頼して下さい。※相談支援事業所との契約が必要になります。（費用無料）  

【指定障害児相談支援事業者】 

名称（所在地） 所在地 電話／相談時間（平日） 

品川区旗の台障害児者相談支援センター 
旗の台５－２－２ ５７５０－４９９５ 

 

品川区南品川障害児者相談支援センター 
南品川３－７－７ ５４６０－５３０１ 

 

相談支援事業所アプリ北品川 
北品川２－１８－

２ １F 

６７１２－３９７７ 

 

相談支援事業所えがお 
荏原４－５－７ 

宮崎ビル１階 

６４２１－６２１０ 

 

品川区障害者福祉課 

 

広町２－１－３６ ５７４２－６７１１ 

8:30～17:15 

※新規利用者の方から徐々に受け付けています。 

※相談支援事業者は選択できますが、見つからない場合は、品川区障害者福祉課 

にご相談ください。 

【申請窓口】 障害者福祉課 障害者相談支援担当 

      ☎ 03－5742－6711 （平日、8:30 ～ １７:15） 

【持 ち 物】  

●障害者手帳（取得している場合） ●印鑑  ●世帯全員のマイナンバーの通知 

●申請者および利用児童の身元確認書類（原本） 

●療育の必要性が確認できる書類（医師の診断書・意見書） 

※愛の手帳を取得されている場合は、医師の診断書等は不要です。 

※医師の意見書は、申請の段階で、区から依頼することも可能です。 
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③ 区へ「障害児支援利用計画案」の提出 

   指定障害児相談支援事業者は、区へ作成した「障害児支援利用計画案」を提 

出します。 

④ 通所受給者証交付（郵送） 

区は、「障害児支援利用計画案」や勘案すべき事項を踏まえて支給決定し、通

所受給者証を交付致します。 

計画案提出から 2 週間程度かかります。 

⑤ サービスの利用開始 

障害児通所支援事業所との契約締結後、サービス利用の開始となります。 

また、事業所には、通所受給者証をお持ちください。 

⑥ 更新時期について 

    通所受給者証の有効期限は 1 年間です。更新時期には、区から更新手続きの 

    お知らせおよび書類を郵送致します。 

年齢 有効期限 

未就学（児童発達支援等） 3 月 31 日 

就学（放課後等デイサービス等） 誕生月の月末 

（４）利用にあたっての留意事項 

①同日利用について 

   児童発達支援および放課後等デイサービスは、同日に2か所以上の事業所を利 

用することはできません。また、直前に利用をキャンセルした場合（利用予定 

日から3日以内）にも、欠席時対応の請求が発生するため、同じ日に２か所以 

上の事業所に予約をすることはできませんのでご注意ください。 

②利用日数について 

児童発達支援および放課後等デイサービスにおける基本支給量（上限利用日数）

は、各月の日数から８日を控除した日数が上限（原則２３日）です。 

ただし、23日支給するのではなく、障害児本人の最善の利益を図り、その健全 

な発達のために必要な支援を適切に提供する観点から、支給の要否及び必要な 

支給量について適切に判断し、決定します。 

③複数事業所の利用について 

複数の事業所を利用したり、多くの日数を利用したりすることは、たくさんの 

習い事をすることと同じように、利用するご本人が混乱したり、疲れたりする 

場合があることにご留意願います。必要に応じて、障害者福祉課障害者相談支 

援担当や指定障害児相談支援事業者、通所事業所、医師にご相談ください。 

 

 

 

 

 

 



12 

 

3．その他の障害福祉サービスを知る 

  障害児通所支援以外の障害福祉サービスを一部ご紹介致します。詳しい障害福 

祉サービスについては、品川区障害者福祉課が発行している「障害福祉のしお 

り」をご確認願います。ご質問や申請手続きは障害者福祉課障害者相談支援担当 

（☎5742-6711）までお問合せください。 

（１）日中一時支援事業 

   障害児の保護者の就労支援や一時休息のため、放課後や長期休暇中の活動の場 

を提供します。 

 

対象 

    区内に住所を有し、特別支援学校等に通学する障害児 

   利用者負担 

利用時間（1回あたり） 利用料 

4時間未満 1,000円 

4時間以上8時間未満 2,000円 

8時間以上 3,000円 

    ※利用料には、(2)①同様に月の負担上限額の設定があります。（おやつ代等は 

実費負担） 

 

   施設（※原則、1か所のみの利用となります） 

  施設名 住所 電話番号/FAX番号 定員 

にじのひろば戸越 戸越6-8-20 3階 
3787-3757 

3787-3757 
10名 

にじのひろば八潮 八潮5-3-8 
5755-9795 

5755-9796 
15名 

品川区立障害児者総合

支援施設 
南品川3-7-7 

6718-4463 

6718-4465 
20名 

 

利用日数 

放課後等デイサービスの利用日数とあわせて23日の範囲内で支給の要否及び 

必要な支給量について適切に判断し、決定します。 

   手続き  

① ご希望の施設へ問い合わせをし、見学をしてください。 

② 見学後に、受給者証の申請手続きをしてください。事前に障害者福祉課にお

電話をお願い致します。 

③ 有効期限は1年（3月末まで）のため、更新手続きが必要です。 

      注意 

    放課後等デイサービスの利用日と同一の日に通うことはできませんのでご注 

意ください。 



13 

 

  （２）移動支援事業 

屋外での移動が困難な障害者又は障害児に対して、余暇活動等の社会参加の 

ための外出や通学等を個別にまたはグループで支援することで、障害者の地 

域における自立生活や社会参加を促すためのサービスです。 

 

   対象 

    原則、小学生以上で、身体障害者手帳、愛の手帳、精神保健福祉手帳の所持 

者、難病にり患している方で、「外出時に移動が困難である方」、「外出時に支 

援を要する状態にある方」と認められた方が対象です。 

※小学３年生以下は通学支援のみで、社会参加には利用できません。 

    ※重度訪問介護、重度脳性麻痺者介護、行動援護、重度障害者包括支援を受 

けている方は除きます。 

   支援方法 

    移動支援事業は、個別支援型とグループ支援型の２種類です。 

① 個別支援型     

利用者 1 名に対し、1 名の支援者が付き添います。 

② グループ支援型   

複数（2～3 名）の利用者に対し、1 名の支援者が付き添います。グルー

プでの余暇支援等への支援です。 

   通学支援について 

通学等支援のための移動支援は、親の障害、疾病、就労等の事由によって、 

学校への送迎が困難な場合に限り利用できます。 

   通年かつ長期にわたる外出（通年かつ長期とは、1 年を通じて定期的（週３ 

回以上を目安）に外出することや、概ね半年を超えて同様の支援が継続す 

ることを指します。）は認められません。 

   サービス提供事業者 

 区と契約をしている、移動に係る支援を行う指定障害福祉サービス事業所が 

 サービス提供を行います。事業所の一覧は、区のホームページおよび「障害 

福祉のしおり」から確認できます。 

   利用者負担 

    利用料の1割の定率負担を基本に、利用者の状況に応じて、(2)①同様に月額 

上限額を決定します。（低所得者には別途軽減措置があります。） 

   手続き 

    事前に申請し、決定を受ける必要があります。支給決定後に、受給者証を交 

付致します。 

① サービス提供事業者に連絡し、空き状況や提供の可否をご確認ください。 

② 確認後に、受給者証の申請手続きをしてください。事前に障害者福祉課に

お電話をお願い致します。 

③ 有効期限は1年（誕生月末まで）のため、更新手続きが必要です。 
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（１）障害児通所支援事業所紹介（児童発達支援） 

（２）障害児通所支援事業所紹介（放課後等デイサ 

ービス） 

（３）各保健センターの管轄地域一覧表 
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事業所からの
メッセージ

他実施事業
放課後等デイサービス（児童福祉法）、保育所等訪問支援（児童福祉法）、
日中一時支援（総合支援法）、居宅介護・重度訪問介護（総合支援法）、
子ども発達相談室（区単独事業）

開所時間・曜日

●クラス通園
　月～土　午前10：00～午後2：30
●グループ通園
　月～金　午後3：00～午後4：00
　土　　　午前10：00～午前11：00

利用
定員

40名/日

特色・
支援内容

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

●クラス通園
・日々の生活を通して、生活リズムの確立や食事・排泄・着脱衣等の基本的生活習慣の獲得
等を通して自律の促進を目指します。構造化等による環境整備を行い、子どもたちの気づき
を促し、見通しを持って自発的に活動できるよう支援します。小集団での様々な遊び（運動
あそび、音楽あそび、対人交流あそび等）や活動、親子あそび、季節行事等を通して、コ
ミュニケーションする力や他者を意識しながら意欲的にチャレンジする力を養います｡
・親子通園クラスと単独通園クラスがあり、必要に応じて個別専門支援も実施します。
・クラスにより週２日〜毎日（週５日）の利用です。週１〜２日の並行通園もあり。
・登降園は、送迎バスを利用し、予め設定したバスポイントで行います。近隣に住居してい
るお子さんについては家族にお願いしています。
●グループ通園
・小集団でのルールのある遊びや活動（集会、設定遊びや自由遊び）を通して、ソーシャル
スキル（あいさつ、人の話を聞く、わからないことを尋ねる、仲間と話し合う、あたたかい
言葉をかける、気持ちを表現する、気持ちをコントロールする、自分を大切にする（断るス
キルを含む）、自分の得意・苦手に気づく、ストレスに対処するスキルなど）を身につけ、
特性がありながらもその子らしく楽しく、安心して集団生活に適応できるよう支援します。
必要に応じて個別専門支援も実施します。
・週１回の利用で、固定グループです。
・登降園は、保護者にお願いしています。

・区内唯一の児童発達支援センター（福祉型）として、発達・療育に関する入り口の
相談を始め、PT、OT、ST、心理等の専門支援、地域の関係機関との連携・訪問巡回
支援など、総合的療育の拠点としての役割を担っています。保護者学習会や就学に関
する相談なども行っています。

主たる
対象年齢
・対象児

●クラス通園
　主に知的発達に遅れ等があり全般的な発達に支援が必要な就学前の児童
●グループ通園
　主に知的発達に遅れ等がない発達障害または特性のある年少から年長の児童

電話番号
０３－６７１８－４４６１

FAX番号 ０３－６７１８－４４６５
（受付時間：月～土　8:30～17:30）

メールアドレス

児童発達支援

事業所名
（運営法人名）

住所

〒１４０-０００４
品川区南品川３－７－７
　　　　　品川区立障害児者総合支援施設3階 送迎

クラス通園　　　有
グループ通園　　無

最寄駅：①京急線　青物横丁駅から徒歩5分
　　　　②りんかい線　品川シーサイド駅から徒歩8分

品川区立品川児童学園
（社会福祉法人　ゆうゆう）

マップ
番号 ①



10:00

13:30

事業所からの
メッセージ

降園　🚙

微細遊び
帰りの会（絵本/歌/あいさつ）

【プログラム】

10:45

11:45

13:00

登園　（準備/トイレ指導）

昼食（食事・歯磨き・着脱・トイレ指導）

　　児童発達支援

開所時間・曜日

特色・
支援内容

メールアドレス chibikko@swc-genki.org

主たる
対象年齢
・対象児

2歳から就学前までの知的障害児

電話番号 FAX番号 03-3450-7402
03-3450-7447

（受付時間：9:00～17:00　　　　　）

事業所名
（運営法人名）

集団療育・朝の会
（あいさつ/手遊び/歌/体操/粗大運動/微細運動）

〒140-0002
　　品川区東品川3-25-16住所

ちびっこタイム品川
（社会福祉法人げんき）

マップ
番号 ②

有　・　無　

他実施事業

＊ちびっこタイム品川/放課後等ディサービス
＊就労支援センターげんき品川/移行支援事業/定着支援事業
＊品川区立発達障害者支援施設ぷらーす/Ｂ型ガーデン/リクト
＊ＧＨ事業(区立北品川つばさのの家/区立上大崎つばさの家/旗の台つばさの家）

最寄駅　JR大井町駅東口：徒歩15分　京急青物横丁駅：徒歩7分
　　　　りんかい線品川シーサイド駅：徒歩5分

送迎

課題　（感覚/感触/機能訓練/交流保育/）
心理個別指導　（認知力/機能訓練）

＊ちびっこタイム品川は、発達に心配や遅れのあるお子さまと、そのご家族が
　地域の中で、少しでもゆとりを持って生活していけるように願っています。

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　集団　　）

月～金曜日
10：00～13：30
（休園日：土日祝日、お盆、年末年始、3月末の2日間）

利用
定員

10名

＊支援内容：日常生活における基本的動作を習得し、集団生活に適応することが
　できるよう適切で効果的な療育を行うことを目的としたサービスです。
　発達段階に応じた個別指導や社会性を身に付けていきます。

＊特徴としては①少人数定員のため一人一人をじっくり丁寧に支援していきます。
　②保護者との関りを大切に日常抱えている問題など一緒に解決できるように、
　個別相談を随時受付けています。③基本的生活動作（排泄,食事,着脱）を主体と
   し、ご本人のやれる力を伸ばし自立を目指します。

10:20



事業所からの
メッセージ

　

有　・　無　

他実施事業
　めるへんキッズ大森園（放課後等デイサービス・児童発達支援）
　めるへんキッズ山王（短期入所）

めるへんキッズ南大井園
（株式会社めるへんキッズ）

マップ
番号 ③

　～ アットホームな環境の中、一人ひとりの個性を大切に ～
　お子さまの個性を大切にし、特性を尊重・理解し、一人ひとりに寄り添いながら
　関わることで、お子さまの自信に繋がるような療育を行ってまいります。

　支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

・めるへんキッズ南大井園では、母子分離の療育を行っています。
・製作／運動／行事／音楽あそび／ルールあそび／年２回の料理教室／療育参観 …
等、活動の中で様々な経験をし、幼稚園や学校などの集団生活に向けて、日常生活
動作や社会性を身に付けていけるよう支援しています。

・年齢や発達段階に合わせて、コースをご提案しています。送迎は行っていませ
ん。

【通園準備コース】火～金・9：30～11：15
　母子分離に慣れ、集団生活の基礎をつくります。Aコースと一緒に活動します。
【Aコース】火～金・9：30～12：30　※お弁当 or 仕出し給食（実費ご負担）あり

　日常生活動作や社会性を身につけ、園・学校等の集団生活への自信を育てます。
【Bコース】月～金・14：30～16：30　※おやつ（実費ご負担）あり

　日常生活動作や社会性のスキルアップを目指し、さまざまな課題に取り組みま
す。

・お子さまだけではなく、保護者の方にも安心して頂けるよう、ご家庭と連携を取
り、お悩みにも耳を傾け、一緒にお子さまに向き合ってまいります。進路相談や地
域の子育て情報もお伝えしています。

　月～金曜日
　9：00～17：00
　（休園日：土日祝祭日、お盆休み、年末年始）

利用
定員

10名

　〒140-0013
　　　品川区南大井3-24-14　柳川ビル１F

　　児童発達支援

開所時間・曜日

特色・
支援内容

メールアドレス 　meruhenkids@yahoo.co.jp

主たる
対象年齢
・対象児

　おおむね２歳児～就学前
　知的障害・発達障害

電話番号 FAX番号 03-3765-2022
03-3765-2022

（受付時間：9：00～18：00）

事業所名
（運営法人名）

住所
　最寄駅：京急大森海岸駅から徒歩5分
　　　　　JR大森駅から徒歩8分

送迎



事業所からの
メッセージ

LITALICOジュニア　大井町東口教室
（株式会社LITALICO）

マップ
番号 ④

他実施事業

送迎 有　・　無　

見学や教室の空き・待機状況・各教室情報は本社で一括してご案内させていただい
ております。本社フリーダイヤル：0120-97-4763へお問い合わせください。

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

〇課題・障害
言葉や運動、他者との関わりや会話、状況理解、身辺自立などに苦手さを持つ就学
前のお子さまに指導し、成長のサポートをおこないます。また、通っている幼稚園
や保育園などと情報交換し、お子さまが身につけた力を日常生活でより発揮できる
ように支援させていただきます。

〇サービス内容
マンツーマン指導の他に、2～3名のお子さまでおこなう個別指導、年長児対象の就
学前小集団指導、友だちとの関わりや集団参加を目的にした小集団があります。会
話やソーシャルスキル（社会性）の向上、集団でのルール理解や就学準備などの
ニーズや、年齢・特性などに合わせてグループを組んでおり、目標を決めて1つず
つできることを増やしていきます。

　月～金曜　10:00～18:30
　土日　　　 9:30～18:00
  （休み：年末年始）

利用
定員

10名

　　児童発達支援

開所時間・曜日

特色・
支援内容

メールアドレス

主たる
対象年齢
・対象児

児童発達支援（対象年齢：0～6歳）
通所受給者証をお持ちの方または取得見込みの方が対象のサービスです。
自治体の定める日数と自己負担額の範囲でご利用いただけます。
利用者数に定員があり、ご利用をお待ちいただくことがあるサービスです。
お子さまに合わせたプログラム・授業形態を提案します。

電話番号 FAX番号 03-5781-8027
03-5781-8026

（受付時間：月～金10:00～18:30
               土日9:30～18:00）

事業所名
（運営法人名）

〒140-0011
　　品川区東大井5-11-4　栄隆ビル３階住所
最寄駅：JR・東急大井町線・りんかい線大井町駅より
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　徒歩5分



事業所からの
メッセージ

　　児童発達支援

開所時間・曜日

特色・
支援内容

メールアドレス info@puq.jp

主たる
対象年齢
・対象児

小学校入学前で発達に気がかりやかたよりのあるお子様
知的に遅れのあるお子様
（重症心身障害児以外）

電話番号 FAX番号 03-6426-9903
03-6426-9900

（受付時間：9：00～18：00）

事業所名
（運営法人名）

住所

最寄駅：東急大井町線　旗の台駅南口から徒歩3分

送迎 有　・　無　

他実施事業 なし

ぷっく旗の台教室
（ルシッド・ドリーム株式会社）

マップ
番号 ⑥

お子様ができないことを保護者は気にしがちですが、ぷっくではできることに注目
し、それを伸ばし、それが将来的にハッピーに生活していくためのベースになると
信じています。お子様をのびのび学ばせたい方はぜひお問合せください。

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

発達に気がかりのあるお子様が、保護者様とよりよくハッピーに生きるためのお手
伝いをしたいとの思いからスタートしました。
家庭だけでなく、通院先やお住まいの地域など、お子様を取り巻く様々な環境でみ
んなが楽しく生活できる方法を提案します。
「できないこと」よりもまずは「できること」に注目して長所を伸ばし、その子ら
しく、いきいきとした生活を送ることが一番大事だと考えます。
我々スタッフは専門的な知識と技術で療育を行い、お子様へのアプローチだけでな
く、保護者へのフィードバックやアドバイスを通じ、お子様の伸びる力を支援しま
す。

基本的には小集団による療育を中心としており、午前と午後1クラスずつ実施して
おります。また保護者との話し合いを月に1回は必ず行い、フィードバック、アド
バイス等の中で必要と感じた場合、個別療育も随時行っております。

月～土曜日（日曜祝日、年末年始休み）
9：00～18：00

利用
定員

10名／1日

〒142-0064
　　品川区旗の台５−１５−１５
　　　　　　　　コープ野村旗の台２０１Ａ



事業所からの
メッセージ

有　・　無　

他実施事業

生活支援センターあっと東京（居宅介護、移動支援、通院等介助）
相談支援ぴっと（相談支援）
こみゅ動坂（グループホーム）
ほわわ墨田、世田谷（児童発達支援）
ほわわびじっと（居宅訪問型保育）

ほわわ品川
（社会福祉法人むそう）

マップ
番号 ⑦

子どもの時期のみならず、ライフステージに合わせた支援・サービスを提供し、出
会った人と一生涯寄り添っていくことを目標としている法人です。
お困りのことがございましたら、お気軽にご連絡ください。

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

医療的ケアがあるために家から出られずにいるお子さんが、安心して通える社会へ
の第1歩となる事業所です。医療的ケアや障がいの特性に配慮しながら、お子さん
一人ひとりの理解力や認知の仕方、身体の機能や医療的な配慮などの発達段階に合
わせ、遊びを通した療育・保育を行います。
また、重症心身障害児の対象とならない、歩ける医療的ケア児や、成長に伴い医療
的ケアの外れたお子さん、自閉症や知的障がいのお子さんもお受けしています。
特性に配慮しながらも、発達段階に合わせて社会体験や経験を積み、子どもたちの
成長発達を支えます。子どもの発達には小さい時から身体の感覚を統合していくこ
とを大切にしています。将来を見据えた上で今この時に必要な感覚の統合・あそ
び・社会体験・ケアを行い楽しく成長発達していくことを目指します。
また、日常的に必要な吸引や注入は看護師の指導の下で資格のあるヘルパーが行い
ます。母子分離を実施し、家族はそれぞれ自分の時間を取り、お子さんは年齢・発
達に合わせた経験をしていきます。
保育士・看護師・介護スタッフ等が連携して子どもたちの成長を支えます。ご家庭
の状況やお住いに応じて、職員体制の許す限り送迎も行います。

月曜日～金曜日の10時～16時
（国民の休日、夏季休暇及び12月29日から1月3日と職員
の研修日を除く日）

利用
定員

5名／1日

〒140-0002
　　品川区東品川３−２７−２５
　　　　　　　　　　オフィス・イン品川２階

　　児童発達支援

開所時間・曜日

特色・
支援内容

メールアドレス musou.tokyo@musou.or.jp

主たる
対象年齢
・対象児

0歳～6歳で、主に医療的ケアが必要なお子さん、発達の配慮を必要とするお子さん
（※重症心身障害児に限らず歩行可能なお子さんも対象です。医療ケアや障害、病
気等についての受け入れの制限はありません。）

電話番号 FAX番号 03-6712-8413
03-6712-8412

（受付時間：9時～18時　　　）

事業所名
（運営法人名）

住所
最寄駅：京急線　青物横丁駅から徒歩5分
　　　　りんかい線　品川シーサイド駅から徒歩7分

送迎



事業所からの
メッセージ

キッズアイランドワイキキ
（株式会社エルサーブ）

マップ
番号 ⑧

他実施事業

送迎 有　・　無　

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

【支援内容】
児童発達支援：お子さんのよさを引き出していく個別療育（午前中）集団療育（午
後）を実施。右脳教育を取り入れたプログラムを提供しています。

【特色】
「個別支援計画」に基づき、個々のニーズに応じた支援を行います。ご利用者様の
個性や自主性を尊重します。『褒め育て』を基調とし、自己肯定感を高め、自尊感
情を向上させるかかわり、支援を基本方針としています。
支援計画に基づき個別課題、運動プログラム、創作プログラム、ソーシャルプログ
ラムを適切に配置した支援を行っています。

平     日　             10：30〜17：30
土・祝・長期休暇　10：00〜16：00

利用
定員

10名

　　児童発達支援

開所時間・曜日

特色・
支援内容

メールアドレス ｗikiki8135@yahoo.co.jp

主たる
対象年齢
・対象児

知的障害児、情緒障害児

電話番号 FAX番号 03-6426-8134
03-6426-8135

（受付時間：10:00～19:00）

事業所名
（運営法人名）

〒142-0043
　　品川区二葉４－４－１９－１Ｆ住所
最寄駅：東急大井町線 中延駅から徒歩7分
　　　　ＪＲ横須賀線湘南新宿ライン 西大井駅から徒歩8分



事業所からの
メッセージ

　　児童発達支援

開所時間・曜日

特色・
支援内容

メールアドレス omori_meruhen@yahoo.co.jp

主たる
対象年齢
・対象児

2歳～未就学児
知的障害・発達障害

電話番号 FAX番号 03-3765-5616
03-3765-5616

受付時間：平日10：00～18：30 

事業所名
（運営法人名）

住所

最寄駅：JR大森駅北口徒歩4分　京急大森海岸駅徒歩7分

送迎 有　・　無　

他実施事業
めるへんキッズ南大井園（児童発達支援）
めるへんキッズ大森園（放課後等デイサービス）
めるへんキッズ山王（短期入所）

めるへんキッズ大森園
（株式会社めるへんキッズ）

マップ
番号 ⑨

お子さまにあったプログラムを立て、1対1で丁寧に支援し、お子様の個性を伸ばし
ていきます。保護者の方にも安心して頂けるよう、ご家族と連携を取り、子育てに
関するお悩みにも耳を傾け、一緒に向き合ってまいります。

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

・個別療育
お子さま一人ひとりの個性を大切にし、特性を尊重・理解して、一人ひとりに寄り
添い、お子さまにあった音楽・運動・言語・知育・絵画を取り入れ、お子さまの自
信に繋がるような療育を行います。

・小集団療育
異なる年齢の児童とも関わり合いながら、外出や体操等の運動、製作や季節の歌・
楽器あそび等を行い、順番を待つことを学んだり、お友だちと一緒に遊ぶ事の喜び
をたくさん経験していきます。様々な活動を通して、お友だちや職員との関わり合
いの中で、集団生活におけるマナーやコミュニケーションを学びます。

サービス提供時間　個別　月～金　14：00～17：30
　　　　　　 　      個別   土          10：00～16：00
　　　　　             児発   土のみ    10：00～12：00

                  （休園日：日曜日、祝祭日、お盆、年末年始）

利用
定員

10名
(放課後デイ

を含む)

〒140-0013
　　品川区南大井6-16-1
　　　　　　　　　　サンハイツ大森101



事業所からの
メッセージ

有　・　無　

他実施事業 放課後等デイサービス

マップ
番号 ⑩スタジオそら品川戸越

（アース・キッズ株式会社）

まず「やってみる」こと、そして「できた！」と自信に繋がることを目指し、発達
支援療育士が明るく楽しくサポートしていきます。笑顔で楽しい療育士が待つ、広
くて明るい事業所です！

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

　スタジオを訪れた子どもたちが、思い切り身体を動かし、遊び、汗をかき、集中
し、笑い、晴れ晴れとしたそらのような気持ちになって帰っていける、それが「ス
タジオそら」のコンセプトです。

【支援内容】
●スタジオ療育・・・子どもの目標に合わせ、運動や学習などを組み合わせたスキ
ル向上を図る個別療育と、コミュニケーションや社会性の向上を図る小集団療育を
実施しています。
●あおぞら療育・・・近隣の公園等を活用し、小集団でのびのびと身体を動かしま
す。ルールのある遊びの中で、身体を動かしながら1人では味わえない集団で遊ぶ
楽しさやルールを守る大切さを身につけます。
●イベント・・・季節に合わせて、様々なイベントを企画し開催しています。

【具体的な実施プログラム】
●粗大運動
●微細運動
●ソーシャルスキルトレーニング（ＳＳＴ）
●学習支援
●余暇活動（遠足・自然活動体験等）

月～金 　10：00〜12：00／14：00～18：00
土･日　　9：00～12：30／14：00～17：00
※祝日は曜日に準ずる
※休業日：年末年始12月31日～1月1日

利用
定員

10名

〒142-0052
　　品川区東中延1-3-11　廣瀬ビル1F

　　児童発達支援

開所時間・曜日

特色・
支援内容

メールアドレス shinagawatogoshi@studiosora.jp

主たる
対象年齢
・対象児

主たる対象年齢：～6歳
主たる対象児：重症心身障害児以外

電話番号 FAX番号 03-4243-2551

0120-389-317(入会問い合わせ）
03-6426-1627（スタジオ直通）

（受付時間：月～金10：00～18：00）

事業所名
（運営法人名）

住所
最寄駅：東急池上線荏原中延駅から徒歩5分　東急大井町
線

送迎



事業所からの
メッセージ

　　児童発達支援

開所時間・曜日

特色・
支援内容

メールアドレス medaka@meiseigakuen.ed.jp

主たる
対象年齢
・対象児

0歳児～2歳児/重症心身障害以外

電話番号 FAX番号 03-3790-4255
03-3790-4244

（受付時間： 9:00-16:00　）

事業所名
（運営法人名）

住所 送迎 有　・　無　品川駅（港南口）→都バス品91系統八潮パークタウン行→明晴
学園前下車　徒歩4分
大井町駅（東口）→都バス直行01系統・井92系統八潮パークタ
ウン行→明晴学園前下車　徒歩4分

他実施事業

明晴プレスクールめだか
（学校法人明晴学園）

マップ
番号 ⑪

聞こえない、聞こえにくい赤ちゃんをもつお父さん、お母さん、ぜひ一度「明晴プレスクールめだ
か」においでください。そして「明晴プレスクールめだか」に参加してみてください。手話を身につ
けた子どもが、聞こえる子とまったくおなじように成長することを、ご自身の目で確かめてくださ
い。

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

　お子さんが、聞こえにくいと診断されて、お父さんもお母さんも戸惑っていることと思
います。でも、大丈夫です！お子さんをありのまま受け入れれば、ちゃんと育っていきま
す。なぜなら、赤ちゃんは生まれたときから生きる力をもっているからです。聞こえにく
い代わりに「目」からすべての情報を取り込みます。聞こえる人が見逃してしまうような
小さな変化もしっかりと見つけているんです。人工内耳を考えていらっしゃる方も、手術
までの間に赤ちゃんの目の力を活かしてコミュニケーションをとることをお勧めします。

「明晴プレスクールめだか」は聞こえない・聞こえにくいお子さんのための児童発達支援
事業所です。ことばの獲得は、お子さんの成長の要といえます。「明晴プレスクールめだ
か」では、聞こえにくいお子さんが、一日も早く確かな言語（日本手話）を獲得できるよ
う日本手話ネイティブのろう者指導員による言語指導を主に行っています。また、ご家族
には、聞こえにくいお子さんの特徴や子育てに関するアドバイスや情報を提供し、お子さ
んと豊かなコミュニケーションが築けるよう学びの機会を用意しています。必要に応じ
て、家庭訪問やお子さんが通っている保育園への情報提供や指導も行います。

　まずは、お子さんの特徴を正しく理解して、赤ちゃんがもって生まれた力を最大限に伸
ばしてあげてください。

月・水・木・金　10：00～15：00
　　火　　　　　10：00～13：30
（休み：土曜日、日曜日、祝日、12月29日～1月3日、併設す
る明晴学園の休業日（8月1日～23日夏季休業）に準ずる。）

利用
定員

10名／日

〒140-0003
　　品川区八潮5-2-1



事業所からの
メッセージ

　　児童発達支援

開所時間・曜日

特色・
支援内容

メールアドレス klocka-gotanda@cocofump.co.jp

主たる
対象年齢
・対象児

未就園児（2歳児～5歳児のお子様が多いです）／重症心身障害児以外

電話番号 FAX番号 03-6910-4526
03-6910-4525

（受付時間：　9:00～18：00　　　　　）

事業所名
（運営法人名）

〒141-0031
　　品川区西五反田6-7-5
　　　　　　　　　ダイアン西五反田２Ｆ住所
最寄駅：東急池上線　大崎広小路駅から徒歩6分
　　　　東急目黒線　不動前駅から徒歩8分

マップ
番号 ⑫クロッカ五反田

（株式会社学研ココファン・ナーサリー）

他実施事業 保育園・学童保育

送迎 有　・　無　

子どもはみんな、未来に向かって伸びていきます。 発達がゆっくりな子も、凸凹の
ある子もみんな、いっしょ。 私たちは、療育を通じて、お子さま一人一人の成長を
お手伝いします。育てていくのは「子どもたちの未来へ続く力」です。

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　運動　　　）

複数のプログラムを用意して、お子さまの「育ちの力」をサポートします。
お子さまの「好き」や「得意」を生かし「楽しい」「また来たい」と思って伸びて
ゆける「その子のためのオンリーワンの支援」を心がけています。
［ グループクラス（最大4名） ］
少人数のグループ活動の中で、生活習慣を身につけ、コミュニケーション能力を育
みますプログラムを通じて、自信や意欲、主体性を伸ばしていきます。
［ 個別クラス ］
グループクラスでは伸ばしにくい能力（認知・行動面）や、ひとりひとりのニーズ
に特化した言語や運動などの能力をマンツーマンで伸ばしていきます。
［ 運動クラス（スポーツチャンバラ）（最大5名 ）］
粗大の基礎運動・スポーツチャンバラの動きを通して、緩急、静動の動き、協調運
動といった動きだけでなく、挨拶、勝ち負け等のソーシャルスキルも学んでいきま
す。
［ 保護者様との連携 ］ ［ 療育後に毎回フィードバック ］
療育後に必ず保護者様にフィードバックを行います。
［ 保護者面談に力を入れています ］
保護者面談専用の時間帯を用意しています。
［ 保育園・幼稚園との連携 ］
就園後のお子さまの集団生活の中心である園の中で気持ちよく生活していくために
必要なことや悩み事を知るために、ご希望者に園訪問を実施しています。

月～金　①9：30〜12:00　②14:30〜17:00
（祝日及び12月29日から1月3日までを除く）

利用
定員

10名



事業所からの
メッセージ

　　児童発達支援

開所時間・曜日

特色・
支援内容

メールアドレス info@kirijuku.co.jp 

主たる
対象年齢
・対象児

未就学児童

電話番号 FAX番号 03-6426-1513
03-6426-1512

（受付時間：平日11:00～19：00

　　　　　　　　　土10：00～18：00）

事業所名
（運営法人名）

住所
最寄駅：東急目黒線　武蔵小山駅から徒歩8分
　　　　東急池上線　戸越銀座駅から徒歩８分

送迎 有　・　無　

他実施事業 放課後等デイサービス

マップ
番号 ⑬桐塾荏原教室

（株式会社桐塾）

未就学で通うお子様には、発達の遅れのほか、知的に課題がある、あるいは自閉傾
向などにより園での生活や就学後に不安のある方などが多いようです。放課後等デ
イサービスも提供しているので、必要に応じて、就学後も継続したサービスを受け
ることができます。

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

桐塾の特色は、
・個室で授業を行います。
　落ち着いた、集中しやすい環境で授業を行います。
・指導員は全員、有資格者で、障害児への指導経験を持っています。
（教員免許３名、公認心理師２名）
　専門性を確保し、相談にのるだけでなく、行政や医療機関と連携をはかります。
・マンツーマン指導です。
　お子様の発達の課題はそれぞれ異なります。桐塾で決めたカリキュラムに
　お子様が合わせるのではなく、個々のお子様に合わせたプログラムを桐塾が
　作成し、さらに毎回の授業の状況から、生徒の発達に合わせてブラッシュアップ
　してまいります。
・基本的に、担任制です。
　同じ先生が担当することを基本としています。関係値を築きながら、わずかな
　変化や新たな課題を見逃すことがないようにし、中長期的な視野に立った、
　お子様に寄り添った支援を可能としています。
などです。
毎回の授業の後のフィードバックは10～15分ですが、特に必要な場合の相談は別
途ご相談ください。

火水木金　11：00〜19：00
　　土　　10：00〜18：00
（12：30〜13：30を除く）
（12/29〜1/3を除く）

利用
定員

10名

〒142-0063
　　品川区荏原２−１７−１５
　　　　　　エスキューブ武蔵小山サウス２０１



事業所からの
メッセージ

児童発達支援

事業所名
（運営法人名）

住所

〒１４０-００１５
品川区西大井４－２５－６PRELUDE-M２F 送迎 有　・　無　

最寄駅：JR京浜東北線 大森駅、都営浅草線 馬込駅

Blossom
　　　ブ　ロ　ッ　サ　ム　　

（特定非営利活動法人めぶき）

マップ
番号 ⑭

主たる
対象年齢
・対象児

知的障害、発達障害
３～６歳（未就学児）

電話番号
０３－６４１７－１５５０

FAX番号 ０３－６４１７－１５５７
（受付時間：平日８：３０～１７：３０）

メールアドレス npo.mebuki@gmail.com

他実施事業 なし

開所時間・曜日
月～金曜日
（祝日、お盆、年末年始休み）

利用
定員

１０名／1日

特色・
支援内容

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

幼稚園等と同じ時間、同じような流れを、小集団の中で職員が丁寧に関わりながら過
ごすことによって、着席して参加すること、順番を待つこと等の集団生活でのルール
を伝えたり、食事（食具の使い方、食事への姿勢など）、着替え、排泄（トイレット
トレーニング）などの身辺自立を促すことを目的にしています。
物事の理解力（認知）を高め、それにより言葉の発達を促すことも目的にしていま
す。
子ども同士の関わり方やコミュニケーションの取り方についても、職員が丁寧に関わ
りながら伝えることを大切にしています。

訓練や指導ではなく、子どもたち皆が持っている“可能性”や“力”を花開かせるお
手伝いをしたいと考えています。



事業所からの
メッセージ

特色・
支援内容

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（1コマ60分　）

　コペルプラスは、幼児教育の分野で研究を続けてきた「幼児教室コペ
ル」からさらなる進化を遂げ、子ども自らが内なる能力を発揮するため
に、長期的な視野に立った支援を行います。
コペルプラスは発達にでこぼこのある子どもの自己肯定感を育むことか
ら始めます。「より良い自分になりたい」という本能的な欲求を大切
に、出来ないことの訓練ではなく、楽しい遊びを通して、内なる能力を
引き出します。「できることが増えるのは世界が広がること、楽しいこ
とが増えること」を合言葉に、子どもが自ら幸せになる姿をめざしま
す。

アットホームな雰囲気で楽しく療育することを目指しています。まずはお気軽にお
問い合わせください。

他実施事業

（受付時間：　10:00～18:00）

主たる
対象年齢
・対象児

0歳～6歳（小学校入学前まで）／　重症心身障害児以外

開所時間・曜日
月～日曜日　10:00～18:00
（休み：祝日、夏季休暇、年末年始）

利用
定員

10名／1日

メールアドレス aomonoyokocho@copelplus.copel.info

電話番号
03-6433-1191

FAX番号 03-6433-1149

　　児童発達支援

事業所名
（運営法人名）

コペルプラス　青物横丁教室
（三敬株式会社）

マップ
番号 ⑮

住所

〒 140　- 0004
     品川区南品川２－４－５　ＮＡビル２階 送迎 有　・　無　

最寄駅：青物横丁駅から徒歩　2分
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事業所からの
メッセージ

特色・
支援内容

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

・小集団でのルールのある遊びや活動（集まり、設定遊びや自由遊び等）を通し
て、友だちとのコミュニケーションやソーシャルスキル（あいさつ、人の話を聞
く、わからないことを尋ねる、仲間と話し合う、あたたかい言葉をかける、気持ち
を表現する、気持ちをコントロールする、自分を大切にする（断るスキルを含
む）、自分の得意・苦手に気づく、ストレスに対処するスキルなど）を身につけ、
特性がありながらもその子らしく自信を持ち、集団参加への意欲向上を目指しま
す。必要に応じて個別支援も実施します。
・保護者に対しても、放課後等デイサービス支援計画面談やグループ直後のフィー
ドバックの他、個別相談に応じたり子どもへのかかわりについて助言します。
・２週に１回の利用で、固定グループです。
・登降園は、保護者にお願いしています。

・対象を発達障害周辺児に限定し、ソーシャルスキルトレーニング（SST）に特化
して実施しています。区立小学校の特別支援教室や通級との併用は可能です。旧コ
ンパス事業からの継続であり、児童発達支援グループ支援の延長事業としての位置
づけもあります。

他実施事業

放課後等デイサービス（児童福祉法）
保育所等訪問支援（児童福祉法）
日中一時支援（総合支援法地域生活支援事業）
居宅介護・重度訪問介護（総合支援法）
子ども発達相談室（区単独事業）

（受付時間：火～土　９:０0～1８:０0）

主たる
対象年齢
・対象児

・主に知的発達に遅れ等がない発達障害またはその特性のある児童
・小学1年生から小学4年生までの学齢児

開所時間・曜日 　火～土　午後４：３0～午後５：30
利用
定員

１0名/日

メールアドレス

放課後等デイサービス

事業所名
（運営法人名）

品川区立品川児童学園
（社会福祉法人　ゆうゆう）

マップ
番号 ①

住所

〒１４０-０００４
品川区南品川３－７－７
　　　　　品川区立障害児者総合支援施設3階 送迎 有　・　無　
最寄駅：①京急線　青物横丁駅から徒歩5分
　　　　②りんかい線　品川シーサイド駅から徒歩8分

電話番号
０３－６７１８－４４６２

FAX番号 ０３－６７１８－４４６５



15:30

18:00
17:50
18:00

事業所からの
メッセージ

FAX番号 03-3450-7402

ちびっこタイム品川
（社会福祉法人げんき）

マップ
番号 ②

（受付時間：11:00～19:00　　　　　）

放課後等デイサービス

事業所名
（運営法人名）

住所

〒140-0002
　　品川区東品川3-25-16 送迎 有　・　無　
最寄駅　JR大井町駅東口：徒歩15分　京急青物横丁駅：徒歩7分
　　　　りんかい線品川シーサイド駅：徒歩5分

メールアドレス chibikko@swc-genki.org

帰りの会

作業/トレーニングスキル17:00

作業/SST/ＧＷ
ビジネスマナー/報連相の仕方

個別学習/面談/相談

16:00

15:00
自主登園

主たる
対象年齢
・対象児

就学後から中学まで
※R2年より高校生の就労に向けたプログラムを提供します

＊放課後等ディサービスとは発達に心配がある学齢期児童が学校の授業終了後や
　学校休業日に通う、療育機能・居場所機能を備えたサービスを示します。

＊支援内容：遊びや課題プログラムを通してお子さまに適切な児童発達支援計画を
　作成し、地域を通して集団参加・社会性を身に付けるための支援を行います。

※高校生プログラムとは、高校卒業後の就労に繋げて行くためのスキルを身に付けて行きます。
　自主登園ができるお子さまに限ります。

【小学1年生～中学生プログラム】

＊ちびっこタイム品川は、発達に心配があるお子さまとそのご家族が、地域の中で
　少しでもゆとりを持って生活していけるよう支援をしています。

【高校生プログラム】

清掃/日誌(振返り)/終礼

自主降園
（大井町駅まで集団降園）

18:30

集団療育（あいさつ/絵本/手遊び)
個別プログラム（個別学習）

14:00

電話番号
03-3450-7447

他実施事業

＊ちびっこタイム品川/児童発達支援
＊就労支援センターげんき品川/移行支援事業/定着支援事業
＊品川区立発達障害者支援施設ぷらーす/Ｂ型ガーデン/リクト
＊ＧＨ事業(区立北品川つばさのの家/区立上大崎つばさの家/旗の台つばさの家）

開所時間・曜日
月～金曜日
14：00～18：00
（休所日：土日祝日、お盆、年末年始、3月末の1営業日）

利用
定員

１０名

特色・
支援内容

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　集団　）

登園
　準備(手洗い・うがい),自由遊び

降園

課題（講師による音楽療法・アート
クッキング/生活訓練:買い物訓練・清掃活動）16:00

おやつ

15:00



事業所からの
メッセージ

放課後等デイサービス

事業所名
（運営法人名）

住所

〒142-0053
　　品川区中延３−１３−１９　芙蓉ハイツ１０１号 送迎 有　・　無　
最寄駅：都営浅草線　中延駅から徒歩5分
　　　　東急池上線　荏原中延駅から徒歩6分

マップ
番号

「美点凝視」私たちは、子供たちに夢と希望を与え、自立した社会に貢献できる大人に育てることを
最も大切な使命と考えています。私たちは、「それは本当に子どものためになるか」を行動基準に掲
げ、豊かな人間力を育み、個人の幸福と社会の活性化に寄与することを目指します。そして、私たち
は施設を卒業した子供達にとって「良き想い出」となる放課後の大切な居場所であり続けたいと考え
ます。

他実施事業

品川区、大田区と隣接する地域に5教室を構え、お子様の課題に応じた教室編成を行っています。
・戸越公園教室：軽度の知的障害、発達障害をお持ちのお子様を対象に、社会的自立に向けた支援を行っています。
・大森山王教室：支援級、普通級に通われている発達障害をお持ちのお子様（小学校4年生以上）
・池上教室：支援級、普通級に通われている発達障害をお持ちの低学年のお子様（小学校1年生～3年生）
・千鳥町駅前教室：特別支援学校に通われている知的障害の児童、支援級に通われている高学年（小学4年生以上）の児童

主たる
対象年齢
・対象児

対象年齢：小学校1年生（7歳）～高校3年生（18歳）
対象児：特別支援学校に通学の知的障害をお持ちの児童・生徒

開所時間・曜日

月～金　　　　13：00～17：30
土曜・長期休暇期間　 第1部    8：30～13：30
　　　　　　　  　 　  第2部  13：30～17：30
（休み　日曜・祝日・年末年始）

利用
定員

10名

③このこのリーフ中延
（.Connect株式会社）

特色・
支援内容

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

放課後の貴重な時間を楽しく有意義に過ごしていただくために、国際的評価の高い

IE（認知能力強化）教材を活用したコグニティブトレーニングやレゴⓇ認定のアフ

タースクールプログラム、SST、感覚統合療法、リトミックや音楽療法、OT療育
と呼ばれる作業療法士監修の工作プログラムなど子供達が「遊びながら学べる」環
境を、6つの目的をもってお子様に提供します。

・目的① 認知機能不全を直すこと
・目的② 基本的な概念、名前、操作を習得させること
・目的③ 内から動機がわいてくるように習慣づけること
・目的④ 自己有効感や達成の喜びを味合わせること
・目的⑤ 振り返って、自己を観察し、深く考える力を養うこと
・目的⑥ 積極的に学ぶ姿勢を育てること

「このこの広場」での野菜作りや土いじり、夏のプール、保護者様の情報交換を目
的とした「このこの倶楽部」というコミュニティスペースを設け、常時自由に、お
子様とご一緒にお使いいただくこともできます。

「中延教室」では主に特別支援学校に通われるお子様を対象に、身辺自立と社会的
自立に向けた支援を行っています。

メールアドレス nakanobu.konokono@gmail.com

電話番号
03-6421-5484

FAX番号 03-6421-5483
（受付時間：13:30-17:30　）



事業所からの
メッセージ

他実施事業
アプリ児童デイサービス不動前・相談支援事業所アプリ北品川・就労継続支援Ｂ型
ＴＯＤＡＹ南品川・カイゴのチカラ旗の台・グリーンデイ中延・グリーンデイ南品
川

開所時間・曜日

　①平日：13：00〜17：30
　②土、日、祝：10：00〜16：00
　③長期休暇（春・夏・冬）10：00〜16：00
　（休み：12月31日～1月2日）

利用
定員

10名／1日

特色・
支援内容

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

１つ私達の考えている放課後等デイサービスは、お子様ひとりひとりが集える場
所、仲間を大切に思える場所を提供したいということです。私も皆さまもそうだと
思いますが、学校が終わったらお友達と公園に行って、かくれんぼや野球をした
り、お友達の家に行ってゲームをしたり…そんな思い出はありませんか！？
私はその遊びの中で仲間の大切さや絆、約束事（ルール）を自然に学び協調性や社
会性が構築されたのだと思います。

アプリ不動前での療育
①【ＳＳＴ（ソーシャルスキルトレーニング）】お子様全員でゲームに取り組み協
調性・社会性を身につけます！
②【ＬＳＴ（ライフスキルトレーニング）】お子様ひとりひとりに応じた課題を設
け、できたらシールを貼り、ご利用者は意欲的に取り組んでおります。
③【外出】学校のない日はいろいろなところに外出し、お子様の興味関心の発見や
集団行動のルールなどを身につける支援をしております。

見学・体験など随時承っておりますので、お気軽に施設へお電話ください。

主たる
対象年齢
・対象児

小学１年生～高校３年生
知的の障害を持ったお子様

電話番号
03-6417-9496

FAX番号 03-6417-9497
（受付時間： 平日　10:00～19:00
                    休日  　8:30～17:30   ）

メールアドレス applifudoumae@gmail.com

放課後等デイサービス

事業所名
（運営法人名）

住所

〒141-0031
　　品川区西五反田三丁目１３番１４号
　　　　　ロイヤルコート目黒１０３号室 送迎 有　・　無　

最寄駅：　東急目黒線　不動前駅から徒歩5分

アプリ児童デイサービス不動前
（リアルカンパニー株式会社）

マップ
番号 ④



事業所からの
メッセージ

特色・
支援内容

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

１つ私達の考えている放課後等デイサービスは、お子様ひとりひとりが集える場
所、仲間を大切に思える場所を提供したいということです。私も皆さまもそうだと
思いますが、学校が終わったらお友達と公園に行って、かくれんぼや野球をした
り、お友達の家に行ってゲームをしたり…そんな思い出はありませんか！？
私はその遊びの中で仲間の大切さや絆、約束事（ルール）を自然に学び協調性や社
会性が構築されたのだと思います。

アプリの療育は4本柱です！
①【ＳＳＴ（ソーシャルスキルトレーニング）】お子様全員でゲームに取り組み協
調性・社会性を身につけます！
②【ＬＳＴ（ライフスキルトレーニング）】お子様ひとりひとりに応じた課題を設
け、できたらシールを貼り、ご利用者は意欲的に取り組んでおります。
③【アプリチャレンジ】「名前書き・時計の読み方・ひも結び・お金の計算」など
お子様ひとりひとりに合わせた学習支援を行っております。
④【外出】学校のない日はいろいろなところに外出し、お子様の興味関心の発見や
集団行動のルールなどを身につける支援をしております。

見学・体験など随時承っておりますので、お気軽のお電話ください。

他実施事業
アプリ児童デイサービス不動前・相談支援事業所アプリ北品川・就労継続支援Ｂ型
ＴＯＤＡＹ南品川・カイゴのチカラ旗の台・グリーンデイ中延・グリーンデイ南品
川

メールアドレス applikitashinagawa@yahoo.co.jp

電話番号
03-6712-3977

FAX番号 03-6712-3978
（受付時間 ：10：00～19：00　　　）

主たる
対象年齢
・対象児

小学１年生～高校３年生
知的の障害を持ったお子様

開所時間・曜日
月～日曜・祝日
学校のある日　13：30～17：30
学校のない日　10：00～16：00

利用
定員

10名／1日

放課後等デイサービス

事業所名
（運営法人名）

住所

〒140-0001
　　品川区北品川２－１８－２ 送迎 有　・　無　

最寄駅：京急線　新馬場駅から徒歩1分

アプリ児童デイサービス北品川
（リアルカンパニー株式会社）

マップ
番号 ⑤



事業所からの
メッセージ

放課後等デイサービス

事業所名
（運営法人名）

住所

〒140-0015
　　品川区西大井6-14-15 送迎 有　・　無　

最寄駅：ＪＲ横須賀線西大井駅から徒歩8分

スキップランド西大井
（フューチャーサポート株式会社）

マップ
番号 ⑥

主たる
対象年齢
・対象児

小学校高学年～高校３年生

電話番号
03-6417-1852

FAX番号 03-6417-1853
（受付時間：　11：00～17：00）

メールアドレス

他実施事業

・スキップランド南六郷（住所）大田区南六郷2-27-3（TEL）03-6753-7555
・スキップランド新蒲田（住所）大田区新蒲田1-13-7（TEL）03-6479-9952
・スキップランド神谷　（住所）北区神谷　2-23-15 （TEL）03-6323-0874
・スキップランド西ヶ原（住所）北区西ヶ原4-2-19   （TEL）03-6326-5845
・スキップランド町屋　（住所）荒川区町屋5-40-1   （TEL）03-6807-9482
・スキップランド川口南（住所）川口市南町　1-1-9  （TEL）048-299-5935

開所時間・曜日
　　月〜金　　　　　　14：30〜17：30
　　土・祝・長期休暇　10：30〜16：30
　　（休み：日、お盆、年末年始）

利用
定員

10名

特色・
支援内容

支援の形態：個別・小集団

平日の1日の活動は、体幹や基礎体力の強化のため、毎日実施するトレーニング
と、作業訓練（PC学習・刺繍訓練・清掃訓練）、個別学習（一人ひとりの課題に合
わせた会社独自の学習教材を使用した学習）、生活学習（ADL向上が狙いの学習）
の３つの就労・日常生活動作向上（ADL）に特化した療育プログラムにより、高校
卒業後の生活を豊かにするプログラム活動を提供しております。
その他に、各種社内イベントとタイアップした音楽活動や創作活動、一つでも多く
のことができるよう、毎日の施設での集団活動やお手伝いなどを通じて、社会技能
の向上に力を入れております。

土曜・祝日・学校の長期休みなどの長時間利用が可能な日は、季節に合わせたイベ
ント（夏祭り・ハロウィン・クリスマスなど）や社会体験の一環として、動物園、
博物館、交通記念館などへのお出掛けやレストラン体験・電車乗車訓練等を行って
いるほか、調理活動として昼食、おやつ作り等も行っております。

「楽しく遊びながら学ぶ」をコンセプトとして、様々なプログラムや個別の課題に
毎日取り組み、利用者様一人ひとりの一つでも多くの「できた！」を目指して、総
合的な療育支援に取り組んでおります。また、より安全・安心を強く意識し、支援
マニュアルや研修のほか、虐待防止委員会などでの危険行為等の情報共有化や施設
内カメラ・送迎車カメラを設置し、万一の事態や防犯・トラブルにも配慮しており
ます。



　主に高機能自閉症児を対象とした「運動プログラム」を軸に、放課後・
長期休暇時の子どもたちの居場所として活動しています。
　「運動あそび」は結果重視ではなく、その過程を重視し動作を細かく細分化。
「できた！」を積み重ねていくことで、運動有能感ひいては自己有能感を高めて
行けるようにしています。

　そして「運動あそび」を行うなかで気になるのが「目の動き」です。
　視力とは異なり、見えている範囲（視野の狭さ）や反応の遅れ等が気になる子
が多く、必要な子には「目のたいそう」も行っています。

　日々の過ごし方としては、学習支援、ボードゲーム、外出（公園・外食）。　
季節に応じた催しを行っています。
　たこ焼きは一年を通じて子どもたちに人気のメニューです。

ホームページ
　　https://tomitayumekko.wixsite.com/yumekko-map
　　https://h-navi.jp/support_facility/facilities/157255

事業所からの
メッセージ

放課後等デイサービス

事業所名
（運営法人名）

住所

〒142-0053
　　品川区中延6-3-16　HBビル 送迎 有　・　無　

最寄駅：東急大井町線 中延駅・荏原町駅から徒歩8分

みんなの家　ゆめっこ
（特定非営利活動法人　夢の地図）

マップ
番号 ⑦

主たる
対象年齢
・対象児

　小学生（7歳）　～　高校生（18歳）
   発達障害

電話番号
03-6426-8003

FAX番号 03-3788-0135
（受付時間：平日10：00～18：00

　　　　　　　祝日10：00～16：00）

メールアドレス yumekko.map@gmail.com

他実施事業

　「子ども若者応援フリースペース：品川区委託事業」に協力団体として参加する
など、非営利活動団体として区内のさまざまな法人・団体と一緒に活動していま
す。

開所時間・曜日
   平 日　        　 14:00〜18:00
　祝・長期休暇　10:00〜16:00
（休み：お盆、年末年始）

利用
定員

10名　

特色・
支援内容

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

　まずはお問合せ、ご相談ください！
　お問い合わせはメールでいただけるとありがたいです。



事業所からの
メッセージ

主たる
対象年齢
・対象児

知的障がい児、情緒障がい児

メールアドレス wikiki8135@yahoo.co.jp

放課後等デイサービス

事業所名
（運営法人名）

住所

〒142-0043
　　品川区二葉４－４－１９－１Ｆ 送迎 有　・　無　
最寄駅：東急大井町線 中延駅から徒歩7分
　　　　ＪＲ横須賀線湘南新宿ライン 西大井駅から徒歩8分

電話番号
03-6426-8135

FAX番号 03-6426-8134

他実施事業

開所時間・曜日
平     日　             10：30〜17：30
土・祝・長期休暇　10：00〜16：00

利用
定員

10名

特色・
支援内容

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

【支援内容】
学齢期の児童生徒：障がいのある子どもの社会的能力向上、学びの支援、就労に対
する能力の向上、余暇活動の充実を目標に多様なプログラムを提供しています。

【特色】
「個別支援計画」に基づき、個々のニーズに応じた支援を行います。ご利用者様の
個性や自主性を尊重します。『褒め育て』を基調とし、自己肯定感を高め、自尊感
情を向上させるかかわり、支援を基本方針としています。
支援計画に基づき個別課題、運動プログラム、創作プログラム、ソーシャルプログ
ラムを適切に配置した支援を行っています。

キッズアイランドワイキキ
（株式会社エルサーブ）

マップ
番号 ⑧

（受付時間：　10:00～１９:００）



事業所からの
メッセージ

他実施事業
めるへんキッズ南大井園（児童発達支援）
めるへんキッズ大森園（児童発達支援）
めるへんキッズ山王（短期入所）

開所時間・曜日
サービス提供時間    月～金　            各下校時刻～17：30
　　　　　　          土・学校休業日 　  10：00～16：00
                  （休園日：日曜日、祝祭日、お盆、年末年始）

利用
定員

10名
(児童発達支援

を含む)

特色・
支援内容

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　集団　　）

月曜日～金曜日
　各下校時間～17：30
　始めの会→設定活動→おやつ→運動遊び→帰りの会

土曜日・学校休業日
　10：00～16：00
　朝の会→設定活動→昼食→歯磨き→設定活動→帰りの会

ひとり一人に合わせた対応・療育を大切に考え、子ども達に寄り添います。また、
設定活動では、製作・学習・音楽・運動遊び・外出支援などのプログラムを取り入
れ、楽しく活動を行っています。子ども達の放課後等の居場所を提供して社会参加
を促し、充実した余暇を過ごします。

「ひとり一人の個性を大切に…」をモットーにして、日々子ども達と接していま
す。
常に子どもの立場に立って笑顔で優しさと思いやりを忘れず、子ども達と心がつな
がる瞬間を作っていきたいと考えています。

主たる
対象年齢
・対象児

小学1年生～中学・高校生（要相談）
知的障害・発達障害

電話番号
03-3765-5616

FAX番号 03-3765-5616
 受付時間：平日10：00～18：30
　　　　　  土　 8：30～17：30

メールアドレス omori_meruhen@yahoo.co.jp

放課後等デイサービス

事業所名
（運営法人名）

住所

〒140-0013
　　品川区南大井6-16-1
　　　　　　　　　　サンハイツ大森101 送迎 有　・　無　

最寄駅：JR大森駅北口徒歩4分　京急大森海岸駅徒歩7分

マップ
番号 ⑨めるへんキッズ大森園

（株式会社めるへんキッズ）



事業所からの
メッセージ

放課後等デイサービス

事業所名
（運営法人名）

住所

〒142-0052
　　品川区東中延1-3-11　廣瀬ビル1F 送迎 有　・　無　
最寄駅：東急池上線荏原中延駅から徒歩5分　東急大井町
線

マップ
番号

主たる
対象年齢
・対象児

主たる対象年齢：小学1年生～小学4年生（小学5年生以上は土日のご利用となりま
す）
主たる対象児：重症心身障害児以外

開所時間・曜日

月～金 　10：00〜12：00／14：00～18：00
土･日　　9：00～12：30／14：00～17：00
※祝日は曜日に準ずる
※休業日：年末年始12月31日～1月1日

利用
定員

10名

⑩スタジオそら品川戸越
（アース・キッズ株式会社）

メールアドレス shinagawatogoshi@studiosora.jp

電話番号

0120-389-317(入会問い合わせ）
03-6426-1627（スタジオ直通）

FAX番号 03-4243-2551
（受付時間：月～金10：00～18：00）

特色・
支援内容

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

　スタジオを訪れた子どもたちが、思い切り身体を動かし、遊び、汗をかき、集中
し、笑い、晴れ晴れとしたそらのような気持ちになって帰っていける、それが「ス
タジオそら」のコンセプトです。

【支援内容】
●スタジオ療育・・・子どもの目標に合わせ、運動や学習などを組み合わせたスキ
ル向上を図る個別療育と、コミュニケーションや社会性の向上を図る小集団療育を
実施しています。
●あおぞら療育・・・近隣の公園等を活用し、小集団でのびのびと身体を動かしま
す。ルールのある遊びの中で、身体を動かしながら1人では味わえない集団で遊ぶ
楽しさやルールを守る大切さを身につけます。
●イベント・・・季節に合わせて、様々なイベントを企画し開催しています。

【具体的な実施プログラム】
●粗大運動
●微細運動
●ソーシャルスキルトレーニング（ＳＳＴ）
●学習支援
●余暇活動（遠足・自然活動体験等）

まず「やってみる」こと、そして「できた！」と自信に繋がることを目指し、発達
支援療育士が明るく楽しくサポートしていきます。笑顔で楽しい療育士が待つ、広
くて明るい事業所です！

他実施事業 児童発達支援



事業所からの
メッセージ

他実施事業

開所時間・曜日
 学校のある日　   14時〜18時まで
 学校が休みの日   10時〜16時まで
定休日：月曜日

利用
定員

5名

特色・
支援内容

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

ミントにおけるプログラムの方針

  🌷私の居場所
  🌷発達を促した遊び
  🌷障害にあわせたケア

〇心地よい刺激をベースに、五感に響く「私の居場所」を提供していきます。
〇運動能力を引き出し、発達を促すために、自然に楽しめる「遊び」の提供をして　
　　いきます。

医療ケア対応
・経管栄養　・気管切開　・薬の管理　など

ミントでは安全・安心して通える放課後等デイサービスを目指します。
帰宅時に児童が笑顔でさようならが出来るような楽しい教室になるよ
取り組んでいます！！

主たる
対象年齢
・対象児

小学校1年生～高校３年生までの重症心身障害児

電話番号
03-6417-4244

FAX番号 03-6417-4278
　（受付時間：11時～17時）

メールアドレス mint1@yn2018.co.jp

放課後等デイサービス

事業所名
（運営法人名）

住所

〒141-0033
　　品川区西品川2-10-11
　　　　　　　　　　　プランドボナール１階 送迎 有　・　無　

最寄駅：東急大井町線　下神明駅から徒歩７分

マップ
番号 ⑪ミント

（株式会社Y＆N）



他実施事業

開所時間・曜日

平　日　　15：00〜18：00
土曜日　　10：00〜16：00
長期休暇　10：00〜16：00
（休み：日曜日、12月31日～1月3日）

利用
定員

１０名

支援の形態：　個別　・　小集団　　・　（外出や特別プログラムあり）

事業所からの
メッセージ

当事業所は、どんなお子様でも未来を切り拓く力があると思っております。様々なプログ
ラムでお子様方を支援させていただき、毎日の小さな積み重ねが「できた！」につながる
と考えています。家庭、学校、行政、福祉関係等と連携を取りそのお子様の長期的なスパ
ンでの未来へ向けた支援をさせてもらっています。お子様が楽しく継続して通ってもらえ
るために日々努力しております。ちょっとこだわりを持った内容の施設ではありますが、
もしご興味がありましたら遠慮なくお問い合わせください。

特色・
支援内容

私どもの施設では、お子様の将来、特に就労に向けた内容の支援をしております。

日々の活動を「仕事」として1日の終わりに担当職員よりお給料として「てんとうむし紙
幣」をお子様へ渡し、貯めたお金を数カ月に一度の「てんとうむし商店」で使う事ができ
る・・といったお金の流れを勉強することで将来への自立へ向けた経験を積んでいただい
ております。
毎日の集団活動内容は曜日によって異なっており、専門家のアドバイスで少人数に分けて
療育支援を行っています。
また、 当施設専用の畑を借りており、月に3回ほど行き「植え付け」や「間引き」「水や
り」「収穫」などを行っている農作業活動もあり、専門スタッフが説明をしながら作業を
行っています。野菜の育つ喜びと収穫する喜び、そして何よりご家族がお子様へ「おいし
い、ありがとう」と感謝される姿は一番の喜びとなっているようです。
年間の祝日や月の行事も大切にしており、その日にイベントにちなんだ場所へ行き、行事
や伝統を学んでもらうような内容にしております。また、長期休みのプログラムは毎回
テーマに沿った内容を用意し、何か月も前から準備して有意義な日を過ごしてもらう活動
を行っています。

来ているお子様の成長に合わせて毎年内容を見直して、子供たちが飽きないよう、そして
意味のある活動を心がけています。

主たる
対象年齢
・対象児

6歳（小学校1年生）～18歳（高校3年生）の学校に就学されいるお子様

電話番号
03-6277-2672

FAX番号 03-6277-2692
（受付時間：11時～１８時　）

メールアドレス info@tentoumushi.me

放課後等デイサービス

事業所名
（運営法人名）

住所

〒140-0001
　　品川区北品川4-1-1　松風ビル2階 送迎 有　・　無　

最寄駅：ＪＲ品川駅から徒歩10分

マップ
番号 ⑫てんとうむし御殿山

（株式会社レデイバード）



事業所からの
メッセージ

特色・
支援内容

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

桐塾の特色は、
・個室で授業を行います。
　落ち着いた、集中しやすい環境で授業を行います。
・指導員は全員、有資格者で、障害児への指導経験を持っています。
（教員免許３名、公認心理師２名）
　専門性を確保し、相談にのるだけでなく、行政や医療機関と連携をはかります。
・マンツーマン指導です。
　お子様の発達の課題はそれぞれ異なります。桐塾で決めたカリキュラムに
　お子様が合わせるのではなく、個々のお子様に合わせたプログラムを桐塾が
　作成し、さらに毎回の授業の状況から、生徒の発達に合わせてブラッシュアップ
　してまいります。
・基本的に、担任制です。
　同じ先生が担当することを基本としています。関係値を築きながら、わずかな
　変化や新たな課題を見逃すことがないようにし、中長期的な視野に立った、
　お子様に寄り添った支援を可能としています。
などです。
毎回の授業の後のフィードバックは10～15分ですが、特に必要な場合の相談は別
途ご相談ください。

放デイに通うお子様には、知的にグレーゾーン、LD、自閉傾向などにより学校生活
に不安のある方などが多いようです。教室名に「塾」とついていますが、楽しく学
習に取り組めるよう、楽しく学校生活を送れるよう、福祉の視点で支援いたしま
す。

他実施事業 児童発達支援

メールアドレス info@kirijuku.co.jp 

電話番号
03-6426-1512

FAX番号 03-6426-1513
（受付時間：平日11:00～19：00

　　　　　　　　　土10：00～18：00）

主たる
対象年齢
・対象児

就学後の児童、主に小学校低学年

開所時間・曜日

火水木金　11：00〜19：00
　　土　　10：00〜18：00
（12：30〜13：30を除く）
（12/29〜1/3を除く）

利用
定員

10名

放課後等デイサービス

事業所名
（運営法人名）

住所

〒142-0063
　　品川区荏原２−１７−１５
　　　　　　エスキューブ武蔵小山サウス２０１ 送迎 有　・　無　
最寄駅：東急目黒線　武蔵小山駅から徒歩8分
　　　　東急池上線　戸越銀座駅から徒歩８分

マップ
番号 ⑬桐塾荏原教室

（株式会社桐塾）



事業所からの
メッセージ

放課後等デイサービス

事業所名
（運営法人名）

住所 送迎 有　・　無　

最寄駅：東急大井町線　戸越公園駅から徒歩4分

〒142-0042
　　品川区豊町３−１−１　ひかりオークス１階

マップ
番号 ⑭このこのリーフ戸越公園

（.Connect株式会社）

電話番号 FAX番号
（受付時間：13:30-17:30　）

メールアドレス togoshi.konokono@gmail.com

03-5751-7477
03-5751-7478

主たる
対象年齢
・対象児

対象年齢：小学校1年生（7歳）～高校3年生（18歳）
対象児：軽度の知的障害、発達障害をお持ちの児童・生徒

開所時間・曜日

月～金　　　　13：00～17：30
土曜・長期休暇期間　 第1部    8：30～13：30
　　　　　　　  　 　  第2部  13：30～17：30
（休み　日曜・祝日・年末年始）

利用
定員

10名

特色・
支援内容

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

放課後の貴重な時間を楽しく有意義に過ごしていただくために、国際的評価の高い

IE（認知能力強化）教材を活用したコグニティブトレーニングやレゴⓇ認定のアフ

タースクールプログラム、SST、感覚統合療法、リトミックや音楽療法、OT療育
と呼ばれる作業療法士監修の工作プログラムなど子供達が「遊びながら学べる」環
境を、6つの目的をもってお子様に提供します。

・目的① 認知機能不全を直すこと
・目的② 基本的な概念、名前、操作を習得させること
・目的③ 内から動機がわいてくるように習慣づけること
・目的④ 自己有効感や達成の喜びを味合わせること
・目的⑤ 振り返って、自己を観察し、深く考える力を養うこと
・目的⑥ 積極的に学ぶ姿勢を育てること

「このこの広場」での野菜作りや土いじり、夏のプール、保護者様の情報交換を目
的とした「このこの倶楽部」というコミュニティスペースを設け、常時自由に、お
子様とご一緒にお使いいただくこともできます。

「戸越公園教室」では主に軽度の知的障害・発達障害を持つお子様を対象に、社会
的自立に向けた支援を行っています。

「美点凝視」私たちは、子供たちに夢と希望を与え、自立した社会に貢献できる大人に育てることを
最も大切な使命と考えています。私たちは、「それは本当に子どものためになるか」を行動基準に掲
げ、豊かな人間力を育み、個人の幸福と社会の活性化に寄与することを目指します。そして、私たち
は施設を卒業した子供達にとって「良き想い出」となる放課後の大切な居場所であり続けたいと考え
ます。

他実施事業

品川区、大田区と隣接する地域に5教室を構え、お子様の課題に応じた教室編成を行っています。
・中延教室：特別支援学校に通学の知的障害をお持ちのお子様を対象に、身辺自立と社会的自立に向けた支援を行っていま
す。
・大森山王教室：支援級、普通級に通われている発達障害をお持ちのお子様（小学校4年生以上）
・池上教室：支援級、普通級に通われている発達障害をお持ちの低学年のお子様（小学校1年生～3年生）
・千鳥町駅前教室：特別支援学校に通われている知的障害の児童、支援級に通われている高学年（小学4年生以上）の児童



事業所からの
メッセージ

他実施事業

開所時間・曜日
学校開業日　平日13:30～17:30
学校休業日　平日10:00～16:00
（休み：土曜日、日曜日、年末年始）

利用
定員

５名

特色・
支援内容

支援の形態：　　個別　　・　　　小集団　　　・　　（　　　　　　　）

「放課後等デイサービスえがお」は、利用児童の学校終了後および学校休業日の居
場所を提供し、その中で、生活能力の向上のために必要な訓練や社会との交流の支
援を目的としています。
特に、児童がリラックスし、ゆったりとした雰囲気の中で過ごせるよう余暇活動を
中心に、散歩などの課外活動を通じて外部での社会交流・体験の機会を提供できる
ような活動も、取り入れています。

当事業所では、障害のある子どもたちが、家庭でも学校でもない、ありのままの自
分を安心して出すことができる居場所となれるよう取り組んでいます。

主たる
対象年齢
・対象児

小学1年生～高校3年生の重症心身障害児

電話番号
０３－６４２１－６２１０

FAX番号 ０３－６４２１－６２１２
（受付時間：9:30～17:30）

メールアドレス ebara01@keisei-fukushikai.com

放課後等デイサービス

事業所名
（運営法人名）

住所

〒142-00６３
　　品川区荏原４－５－７宮崎ビル１F 送迎 有　・　無　

最寄駅：東急池上線　　　戸越銀座駅から徒歩　９分

マップ
番号 ⑮放課後等デイサービスえがお

（社会福祉法人恵正福祉会）



（３）各保健センターの管轄地域一覧表 

町名 担当 

広町 1丁目 

品川保健センター 

東大井1～5丁目 

南大井1～4丁目 

北品川1～6丁目 

東品川1～5丁目 

南品川1～6丁目 

西品川1～3丁目 

上大崎1～4丁目 

東五反田1～5丁目 

大崎 1～5丁目 

勝島 1～3丁目 

八潮 1～5丁目 

西五反田1～8丁目 

※妊娠期からの相談事業・すくすく赤ちゃん訪問

事業・乳幼児健診を除く 

広町 2丁目 

大井保健センター 

東大井6丁目 

南大井5～6丁目 

大井 1～7丁目 

西大井1～6丁目 

二葉 1～2丁目 

※妊娠期からの相談事業・すくすく赤ちゃん訪問

事業・乳幼児健診のみ 

平塚 1～3丁目 

荏原保健センター 

旗の台1～6丁目 

中延 1～6丁目 

西中延1～3丁目 

東中延1～2丁目 

荏原 1～7丁目 

小山 1～7丁目 

小山台1～2丁目 

戸越 1～6丁目 

豊町 1～6丁目 

二葉 1～4丁目 

※二葉 1～2 丁目の妊娠期からの相談事業・すく

すく赤ちゃん訪問事業・乳幼児健診を除く 

西五反田1～8丁目 

※妊娠期からの相談事業・すくすく赤ちゃん訪問

事業・乳幼児健診のみ) 

 


