令和７年度　離乳食教室のお知らせ
４～６か月児の保護者の方を対象に各保健センター、きゅりあん（調理講習室・第１グループ室）・荏原文化センターで、離乳食教室を開催しています。
いずれの会場・回にかかわらず、同じ内容で実施していますので、ご参加いただけるのは１回のみとなります。参加には、申し込みが必要です
4月　きゅりあん　実施日　26日（土）申込開始日　3月26日　　荏原文化センター　実施日　12日（土）　申込開始日　3月12日
5月　きゅりあん　実施日　24日（土）申込開始日　4月24日　荏原文化センター　実施日　10日（土）　申込開始日　4月10日　
6月　きゅりあん　実施日　28日（土）申込開始日　5月28日　荏原文化センター　実施日　14日（土）　申込開始日　5月14日　
7月　きゅりあん　実施日　26日（土）申込開始日　6月26日　荏原文化センター　実施日12日（土）　申込開始日　6月12日
8月　きゅりあん　実施日　23日（土）申込開始日　7月23日　荏原文化センター　実施日　2日　申込開始日　7月2日　
9月　きゅりあん　実施日　27日（土）申込開始日　8月27日　荏原文化センター実施日　6日（土）　申込開始日　8月6日
10月　きゅりあん　実施日　25日（土）申込開始日9月25日　荏原文化センター　実施日　4日（土）申込開始日　9月4日　
11月　きゅりあん　実施日　29日（土）申込開始日10月29日　荏原文化センター　実施日　15日　申込開始日　10月15日（土）
12月　きゅりあん　実施日　20日（土）申込開始日　11月20日　荏原文化センター　実施日20日（土）　申込開始日　11月20日
1月　きゅりあん　実施日　17日（土）申込開始日　12月17日　荏原文化センター　実施日10日（土）申込開始日12月10日
2月　きゅりあん　実施日28日（土）申込開始日　1月28日（土）荏原文化センター　実施日14日（土）　申込開始日　1月14日
3月　きゅりあん　実施日　28日（土）申込開始日　2月28日（土）　荏原文化センター　実施日7日（土）申込開始日2月7日

きゅりあん　同じ内容を2回実施している会場です
1回目　受付時間13時45分　実施時間　14時～14時45分
2回目　受付時間15時05分　実施時間　15時15分～16時00分
荏原文化センター　1回実施の会場です
受付時間　13時45分　　　実施時間　14時00分～14時45分

申込方法　FAXまたはEmailにて、下記の必要事項をお伝えください。参加案内が届きます。
1 お子さんの氏名　②生年月日　③住所　④連絡先電話番号　⑤希望日　⑥希望会場　　
⑦4か月児健康診査の通知（離乳食教室のご案内）の有無
申込先　FAX　【６６７４－１８９３】　　Ｅmail【info@shokuiku.or.jp】
申込期間　実施日の1か月前から前日までになります。　定員に達しましたら受付を締め切らせていただきます。☆原則４か月児健康診査の通知（離乳食教室のご案内）が届く前には申込ができません。
当日のお問い合わせ（９：３０～１４：００）  特定非営利活動法人みんなの食育℡03-6674-1803

お願い
体調が悪いときは参加を見合わせてください
会場入り口の消毒液で、手指消毒をお願いします。会場入り口の消毒液で、手指消毒をお願いします。

持ち物
親子健康手帳（母子健康手帳）、筆記用具
お子さんを連れの場合は、オムツ、オムツ持ち帰り袋、おくるみまたはバスタオル、授乳ケープなど

音声コードは、ご使用の端末の機種やオペレーティングシステムのバージョンにより、正しく読み上げられない場合があります。
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