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宮崎 成悟

ヤングケアラー協会

1989年⽣まれ。品川区ヤン

グケアラーコーディネータ

ー。2021年にヤングケアラ

ーをサポートする当事者団

体であるヤングケアラー協

会を⽴ち上げ、代表理事を

務める。
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ヤ ン グ ケ ア ラ ー の
味 ⽅ で あ り た い 。
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