
順位 短縄連続跳び　  記録(回） 順位  連続二重跳び 　  記録(回） 順位   チームジャンプ  記録(回） 順位   ダブルダッチ  記録(回）

1 御殿山 221 1 山中 27 1 戸越 162

2 御殿山 211 2 鮫浜 20 2 第三日野 148

3 旗台 201 3 第四日野 19 3 大井第一 125

4 御殿山 193 4 第四日野 16 4 三木 118

5 御殿山 185 5 大井第一 15 5 大井第一 110

6 御殿山 183 5 山中 15 6 大井第一 103

7 清水台 179 7 鮫浜 12 7 第三日野 99

8 立会 169 8 大井第一 11 8 第三日野 96

8 浜川 169 8 鮫浜 11 8 戸越 96

10 立会 160 10 鮫浜 10 10 第三日野 90

10 旗台 160 10 後地 90

順位   キャッチボール  記録(回） 順位   キックパス  記録(回） 順位   両手パス  記録(回） 順位   フラフープ  記録(回）

1 延山 86 1 品川学園 102 1 小山台 69 1 小山台 284

2 第四日野 72 2 品川学園 90 1 小山台 69 2 小山台 274

3 城南 66 3 品川学園 89 3 源氏前 64 3 小山台 272

3 延山 66 4 城南 61 4 小山台 58 4 小山台 270

3 延山 66 5 山中 58 4 小山台 58 4 小山台 270

6 第四日野 61 6 清水台 57 6 伊藤小 55 6 御殿山 250

7 小山台 59 7 城南 53 7 源氏前 54 6 第二延山 250

7 小山台 59 8 第四日野 52 8 小山台 53 6 清水台 250

9 小山台 58 9 城南 51 9 城南 50 9 御殿山 249

9 小山台 58 10 第四日野 50 9 伊藤小 50 10 台場 245

9 第二延山 50

9 清水台 50

順位   瞬間移動  記録(回） 順位  新聞丸め  記録(個） 順位  シャトル投げ  記録(ｃｍ）

1 城南 12 1 城南 15 1 延山 930

2 城南 9 2 城南 13 2 延山 910

3 城南 8 2 城南 13 3 延山 870

3 第四日野 8 2 城南 13 4 山中 835

5 城南 7 5 城南 12 5 御殿山 810

5 城南 7 6 品川学園 11 6 延山 790

7 第四日野 6 7 品川学園 10 7 延山 760

8 源氏前 3 8 第四日野 8 8 山中 742

9 第四日野 2 9 第四日野 6 9 山中 735

9 源氏前 2 10 第四日野 2 10 御殿山 700

9 源氏前 2 10 第二延山 700

令和５年度（後期）スポーツトライアル順位表
　　　　　　学校ごとに取り組む時期や時間、種目を工夫しながらスポーツトライアルに取り組んでいます。
　　　　　　これからも楽しみながら記録の向上を目指しましょう。

令和５年度　品川スポーツトライアル １年生

実施校なし



順位 短縄連続跳び　  記録(回） 順位  連続二重跳び 　  記録(回） 順位   チームジャンプ  記録(回） 順位   ダブルダッチ  記録(回）

1 御殿山 238 1 大原 106 1 大井第一 251

2 御殿山 220 2 大原 82 2 第三日野 220

2 宮前 220 3 清水台 75 3 第三日野 217

4 御殿山 217 4 清水台 60 4 大井第一 215

5 御殿山 210 5 大井第一 56 5 大井第一 178

6 大原 205 6 清水台 54 6 城南第二 170

7 宮前 204 7 小山台 49 7 伊藤小 168

8 宮前 202 8 大井第一 40 8 城南第二 164

9 浜川 201 9 鮫浜 32 9 伊藤小 150

10 浜川 198 9 小山台 32 10 戸越 144

順位   キャッチボール  記録(回） 順位   キックパス  記録(回） 順位   両手パス  記録(回） 順位   フラフープ  記録(回）

1 延山 107 1 城南 101 1 品川学園 150 1 清水台 1000

2 延山 105 2 城南 100 2 品川学園 141 2 清水台 391

3 後地 100 3 品川学園 92 3 品川学園 131 3 第二延山 380

4 後地 94 4 品川学園 91 4 品川学園 110 4 大原 321

5 後地 93 4 品川学園 91 5 品川学園 104 5 第二延山 320

6 後地 86 6 後地 90 6 旗台 100 6 台場 319

7 後地 82 7 品川学園 87 7 小山台 95 7 小山台 312

8 御殿山 78 8 御殿山 85 8 旗台 93 8 小山台 310

9 御殿山 75 9 山中 84 9 旗台 90 9 第四日野 308

10 延山 74 10 清水台 80 9 小山台 90 10 台場 305

順位   瞬間移動  記録(回） 順位  新聞丸め  記録(個） 順位  シャトル投げ  記録(ｃｍ）

1 後地 18 1 清水台 37 1 山中 1030

1 後地 18 2 清水台 32 2 山中 1020

3 立会 16 3 清水台 30 3 延山 970

4 源氏前 14 4 清水台 29 4 清水台 958

5 立会 13 5 清水台 27 5 山中 950

6 源氏前 11 6 城南 23 6 清水台 935

7 源氏前 10 6 城南 23 7 山中 930

7 源氏前 10 8 城南 22 7 延山 930

7 清水台 10 9 城南 21 9 延山 900

10 立会 9 10 城南 20 10 清水台 893

10 源氏前 9

10 清水台 9

令和５年度　品川スポーツトライアル ２年生

実施校なし



順位 短縄連続跳び　  記録(回） 順位  連続二重跳び 　  記録(回） 順位   チームジャンプ  記録(回） 順位   ダブルダッチ  記録(回）

1 日野学園 235 1 日野学園 124 1 戸越 223 1 日野学園 123

2 小山台 229 2 日野学園 122 2 大井第一 210 2 日野学園 98

3 城南 225 3 小山台 90 3 大井第一 205 3 日野学園 95

4 宮前 218 3 日野学園 90 4 城南第二 180

5 大井第一 211 5 鮫浜 80 5 大井第一 171

6 鮫浜 200 5 小山台 80 6 戸越 156

7 日野学園 198 7 日野学園 77 7 第一日野 153

8 日野学園 194 8 大井第一 56 8 第三日野 145

9 城南 191 9 大井第一 51 9 第一日野 139

10 宮前 190 10 小山台 50 10 第三日野 137

10 小山台 190

順位   キャッチボール  記録(回） 順位   キックパス  記録(回） 順位   両手パス  記録(回） 順位   フラフープ  記録(回）

1 源氏前 108 1 城南 131 1 上神明 118 1 第二延山 390

2 源氏前 107 2 日野学園 119 2 上神明 115 2 立会 386

3 源氏前 102 3 城南 115 3 日野学園 114 3 立会 371

4 後地 100 4 御殿山 107 4 後地 111 4 第二延山 353

5 源氏前 99 5 城南 105 4 後地 111 4 第二延山 353

6 後地 96 5 後地 105 6 浜川 107 6 台場 351

7 日野学園 92 7 城南 103 7 浜川 105 7 台場 340

8 延山 90 8 城南 95 8 浜川 102 8 立会 335

9 小山台 89 9 日野学園 90 8 日野学園 102 9 小山台 330

10 源氏前 85 10 日野学園 82 10 後地 100 10 第四日野 321

10 日野学園 85 10 日野学園 100 10 台場 321

10 日野学園 100

順位   瞬間移動  記録(回） 順位  新聞丸め  記録(個） 順位  シャトル投げ  記録(ｃｍ）

1 後地 27 1 品川学園 23 1 立会 996

2 源氏前 20 2 城南 20 2 立会 980

3 源氏前 18 2 城南 20 3 立会 950

3 後地 18 2 品川学園 20 4 立会 948

5 源氏前 17 5 城南 19 5 延山 920

5 源氏前 17 5 日野学園 19 6 立会 912

5 後地 17 7 品川学園 18 7 第二延山 880

8 後地 15 8 城南 17 8 第二延山 870

9 源氏前 14 8 城南 17 9 小山台 856

10 第四日野 15 10 第四日野 850

令和５年度　品川スポーツトライアル ３年生



順位 短縄連続跳び　  記録(回） 順位  連続二重跳び 　  記録(回） 順位   チームジャンプ  記録(回） 順位   ダブルダッチ  記録(回）

1 日野学園 264 1 小山台 95 1 大井第一 283 1 城南 184

2 浜川 253 2 第四日野 86 2 城南第二 265 2 第四日野 116

3 城南 227 3 第四日野 79 3 第三日野 261 3 第四日野 69

4 城南 225 4 小山台 77 4 大井第一 252 4 城南 19

5 浜川 218 5 大井第一 74 5 第三日野 235

6 御殿山 216 6 城南 73 6 城南 233

7 第四日野 209 6 城南 73 7 城南 228

8 城南 208 8 大井第一 72 8 第四日野 227

9 日野学園 204 8 台場 72 9 城南 223

10 城南 202 8 小山台 72 10 城南 210

10 浜川 202

順位   キャッチボール  記録(回） 順位   キックパス  記録(回） 順位   両手パス  記録(回） 順位   フラフープ  記録(回）

1 小山台 151 1 城南 160 1 小山台 171 1 小山台 433

2 城南 150 2 城南 148 2 後地 148 2 第四日野 420

3 後地 140 3 城南 128 3 小山台 139 3 小山台 418

4 小山台 139 4 台場 120 4 後地 138 4 小山台 392

5 後地 130 4 台場 120 5 日野学園 130 5 第四日野 376

6 浅間台 123 6 御殿山 115 6 城南 127 6 第一日野 374

7 城南 116 6 台場 115 6 後地 127 7 大原 370

7 第四日野 116 8 上神明 114 8 浜川 121 8 第四日野 367

9 第四日野 112 9 城南 113 8 浜川 121 9 大原 365

10 台場 110 10 後地 112 10 上神明 120 9 小山台 365

10 日野学園 120

10 日野学園 120

10 品川学園 120

順位   瞬間移動  記録(回） 順位  新聞丸め  記録(個） 順位  シャトル投げ  記録(ｃｍ）

1 城南 38 1 城南 50 1 山中 1442

2 城南 35 2 城南 39 2 城南 1335

3 城南 34 2 城南 39 3 山中 1310

4 城南 33 4 城南 34 4 城南 1200

5 城南 30 5 城南 33 4 延山 1200

6 立会 21 6 延山 1150

7 立会 19 7 山中 1110

8 立会 14 8 延山 920

8 源氏前 14 9 第四日野 910

10 立会 13 10 城南 900

10 源氏前 13 10 第四日野 900

10 源氏前 13

令和５年度　品川スポーツトライアル 4年生



順位 短縄連続跳び　  記録(回） 順位  連続二重跳び 　  記録(回） 順位   チームジャンプ  記録(回） 順位   ダブルダッチ  記録(回）

1 小山台 247 1 日野学園 132 1 第三日野 256 1 清水台 301

2 宮前 223 2 小山台 131 2 第三日野 241 2 第四日野 95

3 豊葉の杜 221 3 清水台 114 3 浜川 237

4 宮前 213 4 大井第一 113 4 大井第一 235

5 日野学園 212 5 小山台 102 5 第三日野 226

6 大井第一 207 6 大井第一 95 6 城南第二 225

7 大井第一 201 7 第四日野 94 7 旗台 219

7 宮前 201 8 大井第一 88 8 三木 212

9 宮前 200 8 日野学園 88 9 戸越 206

10 立会 198 10 大井第一 87 10 戸越 205

順位   キャッチボール  記録(回） 順位   キックパス  記録(回） 順位   両手パス  記録(回） 順位   フラフープ  記録(回）

1 日野学園 103 1 浜川 124 1 旗台 94 1 日野学園 483

2 小山台 102 2 城南 97 2 伊藤小 90 2 第一日野 443

2 小山台 102 3 第一日野 85 3 伊藤小 89 3 第二延山 405

4 城南 92 4 第四日野 81 4 城南 88 4 清水台 396

5 清水台 89 5 清水台 79 4 源氏前 88 5 小山台 378

6 城南 88 6 第一日野 70 6 伊藤小 87 6 御殿山 373

7 源氏前 86 7 城南 68 7 小山台 85 6 小山台 373

8 第一日野 83 8 第一日野 67 8 小山台 83 8 清水台 369

8 小山台 83 9 第一日野 66 9 浜川 82 9 第二延山 368

10 第四日野 80 10 山中 62 10 旗台 80 9 小山台 368

順位   瞬間移動  記録(回） 順位  新聞丸め  記録(個） 順位  シャトル投げ  記録(ｃｍ）

1 清水台 18 1 城南 54 1 城南 1570

2 日野学園 17 2 城南 51 2 清水台 1510

3 源氏前 11 2 城南 51 3 延山 1460

4 源氏前 9 4 城南 1350

5 清水台 7 5 延山 1340

5 清水台 7 6 山中 1310

5 清水台 7 6 延山 1310

8 清水台 6 6 延山 1310

9 源氏前 5 9 延山 1300

10 源氏前 4 10 山中 1290

令和５年度　品川スポーツトライアル 5年生



順位 短縄連続跳び　  記録(回） 順位  連続二重跳び 　  記録(回） 順位   チームジャンプ  記録(回） 順位   ダブルダッチ  記録(回）

1 宮前 229 1 小山台 171 1 第三日野 352 1 清水台 306

2 立会 201 2 小山台 90 2 第三日野 327 2 清水台 274

3 台場 200 3 鮫浜 74 3 第三日野 305 3 清水台 196

4 宮前 198 4 大井第一 72 4 大井第一 258 4 清水台 151

5 宮前 190 4 台場 72 5 台場 254 5 清水台 149

6 大井第一 183 6 大井第一 70 6 大井第一 251

7 鮫浜 181 7 鮫浜 68 7 大井第一 246

7 宮前 181 8 大井第一 67 8 大井第一 241

9 宮前 180 9 大井第一 66 9 城南第二 233

10 大原 178 10 第四日野 64 9 旗台 233

10 大原 64

順位   キャッチボール  記録(回） 順位   キックパス  記録(回） 順位   両手パス  記録(回） 順位   フラフープ  記録(回）

1 延山 97 1 台場 99 1 旗台 183 1 御殿山 420

2 延山 86 2 台場 92 2 旗台 174 2 清水台 390

3 延山 83 3 山中 85 3 旗台 160 3 第四日野 366

4 台場 80 4 山中 76 4 旗台 149 4 清水台 363

5 延山 79 5 山中 75 5 旗台 147 5 第一日野 357

6 延山 76 6 第四日野 74 6 浜川 75 5 第四日野 357

7 御殿山 69 7 浜川 73 6 後地 75 7 清水台 339

8 御殿山 68 7 浜川 73 8 後地 74 8 源氏前 331

9 浅間台 65 9 浜川 61 9 後地 70 9 御殿山 318

9 御殿山 65 10 山中 60 10 第四日野 69 9 第一日野 318

順位   瞬間移動  記録(回） 順位  新聞丸め  記録(個） 順位  シャトル投げ  記録(ｃｍ）

1 源氏前 7 1 城南 58 1 山中 1690

2 源氏前 6 2 城南 57 2 清水台 1545

3 源氏前 5 3 城南 52 3 延山 1440

3 源氏前 5 4 城南 34 4 延山 1210

5 源氏前 3 4 城南 34 5 延山 1200

5 第二延山 1200

7 清水台 1190

8 御殿山 1160

9 城南 1150

9 延山 1150

令和５年度　品川スポーツトライアル 6年生



順位 短縄連続跳び　  記録(回） 順位  連続二重跳び 　  記録(回） 順位   チームジャンプ  記録(回） 順位 サウンドロケット投げ  記録(ｍ）

1 豊葉の杜 162 1 冨士見台中 265

2 豊葉の杜 156 2 冨士見台中 252

3 豊葉の杜 153 3 冨士見台中 240

4 豊葉の杜 150 4 荏原平塚 221

5 豊葉の杜 148 5 豊葉の杜 208

6 豊葉の杜 200

7 豊葉の杜 198

8 豊葉の杜 189

9 豊葉の杜 180

10 荏原平塚 168

順位   キャッチボール  記録(回） 順位   キックパス  記録(回） 順位 2分間両手パス  記録(回） 順位 腕立て手たたき  記録(回）

1 荏原第六中 88 1 荏原第六中 112

2 荏原第六中 82 2 荏原第六中 86

3 荏原第六中 80 3 荏原第六中 80

4 荏原第六中 67 3 荏原第六中 80

5 荏原第六中 63 5 荏原第六中 65

6 冨士見台中 55 6 豊葉の杜 40

7 八潮学園 40 6 豊葉の杜 40

8 冨士見台中 36 8 豊葉の杜 37

8 八潮学園 36 9 豊葉の杜 36

10 八潮学園 35 10 豊葉の杜 34

順位 連続馬跳び  記録(回） 順位 三角リレー  記録(秒） 順位 シャトルラン  記録(回）

1 荏原第一中 130

2 品川学園 115

3 品川学園 113

4 荏原第一中 111

5 荏原第一中 110

5 品川学園 110

7 冨士見台中 109

7 八潮学園 109

7 八潮学園 109

10 荏原第一中 104

実施校なし

令和５年度　品川スポーツトライアル 7年生

実施校なし 実施校なし

実施校なし

実施校なし実施校なし



順位 短縄連続跳び　  記録(回） 順位  連続二重跳び 　  記録(回） 順位   チームジャンプ  記録(回） 順位 サウンドロケット投げ  記録(ｍ）

1 豊葉の杜 166 1 冨士見台中 301

2 豊葉の杜 164 2 冨士見台中 287

3 豊葉の杜 162 3 荏原平塚 252

4 豊葉の杜 155 4 豊葉の杜 235

5 豊葉の杜 154 5 冨士見台中 231

6 豊葉の杜 228

7 豊葉の杜 221

8 豊葉の杜 204

9 荏原平塚 198

10 豊葉の杜 193

順位   キャッチボール  記録(回） 順位   キックパス  記録(回） 順位 2分間両手パス  記録(回） 順位 腕立て手たたき  記録(回）

1 荏原第六中 93 1 荏原第六中 72 1 荏原第六中 96

2 荏原第六中 88 2 荏原第六中 61 2 荏原第六中 92

3 荏原第六中 85 3 荏原第六中 60 3 荏原第六中 60

4 荏原第六中 82 4 荏原第六中 59 4 荏原第六中 56

5 荏原第六中 76 5 荏原第六中 55 5 荏原第六中 48

6 冨士見台中 69 6 豊葉の杜 53

7 冨士見台中 68 7 豊葉の杜 51

8 冨士見台中 64 8 豊葉の杜 50

9 八潮学園 55 9 豊葉の杜 48

10 八潮学園 53 10 豊葉の杜 46

順位 連続馬跳び  記録(回） 順位 三角リレー  記録(秒） 順位 シャトルラン  記録(回）

1 冨士見台中 130

2 品川学園 123

3 品川学園 120

4 品川学園 118

5 冨士見台中 115

6 八潮学園 109

6 八潮学園 109

8 冨士見台中 107

9 冨士見台中 103

10 八潮学園 101

実施校なし

実施校なし

令和５年度　品川スポーツトライアル 8年生

実施校なし

実施校なし

実施校なし



順位 短縄連続跳び　  記録(回） 順位  連続二重跳び 　  記録(回） 順位   チームジャンプ  記録(回） 順位 サウンドロケット投げ  記録(ｍ）

1 豊葉の杜 178 1 豊葉の杜 100 1 冨士見台中 327

2 豊葉の杜 167 2 豊葉の杜 73 2 冨士見台中 311

2 豊葉の杜 167 2 豊葉の杜 73 3 冨士見台中 308

4 豊葉の杜 164 4 豊葉の杜 70 4 荏原平塚 258

5 豊葉の杜 163 4 豊葉の杜 70 5 豊葉の杜 257

6 豊葉の杜 243

7 荏原平塚 222

8 豊葉の杜 220

9 豊葉の杜 217

10 豊葉の杜 213

順位   キャッチボール  記録(回） 順位   キックパス  記録(回） 順位 2分間両手パス  記録(回） 順位 腕立て手たたき  記録(回）

1 八潮学園 70 1 八潮学園 82

2 冨士見台中 69 2 八潮学園 59

3 冨士見台中 68 3 八潮学園 50

4 八潮学園 66 4 八潮学園 47

5 八潮学園 61 5 八潮学園 41

6 八潮学園 59 6 荏原第五中 22

7 八潮学園 57 7 荏原第五中 20

8 冨士見台中 51 8 荏原第五中 18

9 冨士見台中 50 9 荏原第五中 15

10 冨士見台中 47 10 荏原第五中 14

順位 連続馬跳び  記録(回） 順位 三角リレー  記録(秒） 順位 シャトルラン  記録(回）

1 八潮学園 125

1 品川学園 125

3 品川学園 120

4 八潮学園 119

5 品川学園 117

6 八潮学園 113

7 八潮学園 107

8 八潮学園 102

実施校なし

実施校なし

実施校なし 実施校なし

実施校なし

令和５年度　品川スポーツトライアル 9年生


