
[日 時] １１月２０日（金）
 １３時３０分～１５時３０分

品川介護福祉専門学校 特別講義室
（西品川1-28-3 ５階）

[会 場]

お申込みは上の
QRコードから電子申請
もしくは裏面をＦＡＸ
または電話で ＴＥＬ

エンディングゲームを通じて楽しみながらACPを学びます。他者の人
生終盤を追体験することで、介護する人もされる人も自分らしい未来
について一緒に考えてみませんか。

ゲームで楽しく学ぶ自分らしい人生の選択

～家族と私のACP～

０３-５７４２-６８８１（裏面の参加申込書に記入して送信してください）

●「ＡＣＰ（アドバンス・ケア・プランニング）」とは？

もしもの時に備えて自分が望む医療やケアについて前もって考え、家族や
医療・ケアチームと繰り返し話合い共有するプロセスのこと。
● 参加資格は？

実際に高齢の家族を介護・ケアしている方、介護・ケア・ＡＣＰに関心の

ある方ならどなたでもご参加いただけます。

主催：品川区福祉部高齢者福祉課 問い合わせ：高齢者支援第二係

令和8年度
第２回在宅介護者支援研修

０３-５７４２-６７３０ （電話受付は9：00～17：00 高齢者支援第二係へ

ご不明点がありましたらお問い合わせください。）

ＦＡＸ

参加費無料

定員20名

（事前申込制）

申込〆切１１月１２日（木）必着

エンディング
ゲーム



お名前

ご住所

電話番号

FAX番号

実際に介護を
していますか？

している ・ していない

あなたがケア
している方

（該当するものに〇）

配偶者 ・ 父母 ・ 祖父母 ・ 兄弟姉妹 ・ 子

その他親族 ・ 知人 ・ その他（ ）

今回の研修で
聞いてみたいこと
を教えてください

ゲームで楽しく学ぶ自分らしい
人生の選択

FAX用参加申込書

ふ り が な

※ ２名以上の参加を希望される場合は、余白に氏名とふりがなを記入してください

※ 申込受付後、電子申請の方にはメールで、電話・FAXでお申込みの方は郵送で「参加に

ついてのお知らせ」を送付いたします。

※ 定員超過の場合はご参加いただけないことがありますのでご了承ください。（定員超過で

ご参加いただくことができない場合にもその旨ご連絡差し上げます。）

ＦＡＸ送信先  ０３－５７４２－６８８１
品川区高齢者福祉課高齢者支援第二係あて

１１月１2日

（木）〆切

必着
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