
地区委員会事業実施報告

令和７年１２月２０日（土）、品川プリンスホテルボウリングセンターにて、ボウリング
大会を実施しました！毎年恒例のこのイベントですが、今年もありがたいことに１００名を
超える多くの方が参加し、会場は大いに盛り上がりました！
まず開会の前に、プロのインストラクターによる投げ方のレクチャーが行われ、それを踏まえた練習で感

覚をつかみます。その後、会場に駆け付けたサンタクロースによる始球式が披露され、大
会はいよいよスタート。低学年・高学年・大人の3部に分かれ、それぞれで個人のスコア
を競い合うこの大会、成績優秀者にはトロフィーや賞状の他、アクアパーク品川のチケット
やボウリング無料券などの豪華景品が贈呈されました。
帰りには、サンタクロースから子ども全員にお菓子が配られ、終始笑顔

に満ちあふれた大会でした！ご参加いただきありがとうございました。

品川第一・第二地区の合同事業となるこのイベントですが、今回は定員に対して４倍を超える数の応募
があり、地区委員会事業の中でも特に人気のイベントとなりました！２日間の様子をお送りします。

親子でボウリング大会

た こ づ く り 教 室 ・ 親 子 た こ あ げ 大 会

令和8年1月10日（土）
たこづくり教室

会場は品川第一地域センターの第
一集会室で、朝から多くの親子が集
まりました。この日に行ったのは、

和紙や竹ひごを使った丈夫なたこづくり！つまり翌日
のたこあげ大会を全力で楽しむための大事な大事な準
備の日です。
今年も地区委員が講師を務め、初

めての方でも理解しやすい丁寧な説
明のおかげで、参加者は楽しみなが
ら立派なたこを作り上げていました。
仕上げは自分のたこに好きな絵を

描き、オリジナルたこの完成です！

た こ づ く り 教 室 ・ 親 子 た こ あ げ 大 会

令和8年1月1１日（日）
親子たこあげ大会

会場は(株)JERA品川火力発電所内の
広場。参加者はバスで会場まで移動しました。
到着し、開会式で注意事項の説明等を受けたら、

昨日作ったオリジナルたこを持ってスタート！
当日は、強風のため多くの参加者が苦戦を強いられ

る中、コツをつかんで上手く飛ばしている子もいて、
「将来有望だな…」と感心しました。
また、(株)JERA様協力のもと、希望者は特別に火

力発電所内を見学でき、発電所の構造や
発電の 仕組みについて学ぶことができました。

貴重な経験をたくさん積むことができ
た2日間でした！

到着後に待ち受け
ていたのは、立っ
ているのがやっと
なほどの強風。
「たこあげは風が
重要」とはよく言
いますが、ここま
での強風は求めて
いません。

令和７年１２月２１日（日）、品川第一地区の年末
恒例イベント、第１２回 品川蕪品評会が開催されまし
た。年々規模が大きくなりつつあるこの大会、今年は
会場を品川神社から聖蹟公園へと移しての開催となり、
多くの人が会場に足を運びました。

厳正なる審査の結果…
金賞：台場保育園 ２年連続！
銀賞：山谷様（個人）
銅賞：台場幼稚園
特別奨励賞：品川学園

こちらの方々が表彰されました！入賞した皆様には
トロフィーが贈られました。おめでとうございます！

また、会場では品川蕪を使った伝統料理「品川汁」
がふるまわれ、さらに品川蕪を使って醸造したクラフ
トビール「しながわカブが上がるエール」の試飲も実
施されました。編集者も実際に品川汁とビールをいた
だきました。品川汁は豆乳仕立ての味噌汁で蕪の甘み
が引き立つ優しい味でした。ビールは蕪の甘い風味を
感じながらもさっぱりとした味わいで、飲みやすかっ
たです。どちらも非常においしかったです。

品川汁の材料（４人分）
【Ａ】
・品川蕪:150g(5㎜の半月切り)
・お好みの野菜(きのこや人参など):適量
・油揚げ:1/2枚(3㎝の長さに切る)
【Ｂ】
・品川蕪の茎と葉:50g(3㎝の長さに切る)
・長ネギ:1/2本(5㎜の小口切り)
・無調整豆乳:200cc
・鰹だし:500cc
・お好みの味噌:50g

品川汁の作り方
①【Ａ】と【Ｂ】の材料は事前
に切っておく。
②鍋に温めた鰹だしと【Ａ】を
入れ、火が通るまで煮る。
③味噌を溶き入れ、【Ｂ】を入
れて一煮立ちさせる。
④豆乳を加え、1分ほど静かに
煮て出来上がり。

～ 品 川 蕪 通 信 Ｖ ｏ ｌ . ４ ～
かぶ
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