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災害に備える 
           大井北浜川東町会 

 昨年「命を守る行動」が流行語大賞にノ

ミネートされるほど各地で災害が起こりま

した。大井北浜川東町会では、昨年６月区

防災課の方を招き「しながわ防災ハンド

ブック」の講習を受けました。その時、地

震の時の避難所と高潮、水害時の避難所が

違うことを初めて知った方が多くいまし

た。簡易トイレの作り方も具体的にお話し

頂き、早速家で凝固剤、黒いビニール袋を

準備しました。 

 １２月７日（土）区内一斉防災訓練が行

われました。寒くて小雨の降るなか、１０

時の発災放送を合図に被災者が避難し始め

ました。避難所の鮫浜小学校は校舎改装中

で校庭が使用できない中、児童登校日を想

定した訓練でした。受付で記帳後、体育館

の町会毎に指定されたスペースに避難し

て、私たちの前には、２０名ほどの同町会

の児童が整列し、一緒にＤＶＤを鑑賞しま

した。改装中のため、避難教室が変更に

なっている町会もあり、仮設校舎の避難教

室の確認をし、アルファ化米などの防災物

資の確認をして約１時間半で終了解散しま

した。 

 当町会では、他に仮設門や、校舎解錠訓

練、要支援者訪問などの訓練を行いまし

た。昨年は、大型台風の襲来や訓練日の前

４日間で全国で１４回もの地震が起きてい

て、今回は特に参加者が多かった様に思い

ます。校舎改装中のため小規模でしたが、

同町会の児童たちの顔が直接見えて、親近

感のある共助訓練でした。 

 

＜ 町会より ＞ 

我が町のお餅つき大会 
           大井海岸町会  

 昨年の１２月１日（日）に大井海岸公園

で餅つきをしました。青年部の方々が前日

にもち米とぎなど準備をして、当日の朝６

時３０分に火起こしをしました。 

 ８時頃に婦人部・地域のお母さま方など

総勢３０名程の人が集まり、いよいよお餅

つきが始まりました。力強い「よいしょ

～」の掛け声で、ひと臼ひと臼ふっくらし

た腰の強いのび～る餅が出来、しろ餅、あ

んこ餅、きなこ餅などを作りました。１０

時過ぎにお日様も顔を出し、にぎやかにお

囃子が始まると、お餅の配布が始まりまし

た。住人の方々も３００名近くが参加して

くださり、子どもたちもお餅つきの体験を

通して、とても良い思い出になったことで

しょう。 

 ご協力頂いた方々、

本当にお疲れ様でし

た。後日、町内のマン

ションに臼や杵、かま

ど、お釜など一式を貸

し出して、翌週お餅つ

きをしました。これか

らもますます地域のふ

れあいを大切にしてい

きたいと思います。 

 

 区内一斉防災訓練 

 お餅つき体験 
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歓声が響く会場 

 鮫洲曙町会の役員紹介 
              鮫洲曙町会 

 曙町会には、会長を支える頼もしい役

員が大勢揃っています。今回は、そのう

ちの一部を紹介したいと思います。 

 最初は「曙ビッグスリー」。祭礼・運

動会・防災訓練など、様々な町会行事の

段取りや資機材の準備は、イキの合った

３名が中心となり、手際良くパパパッと

進めてくれます。以前は業者に依頼して

いたテント設営も、プロがやるのと遜色

ない仕上がりです。他にも行事のポス

ター作成・曙花の会の主催・曙会館の管

理、廃棄物を再生して収納場所の作成・

ホームページの運営・・・と、その功績

は計り知れないものがあります。実年齢

からはとても想像できない活躍ぶりは本

当に素晴らしいの一言に尽きます。 

 次に「曙レディース」。「正月飾り」

講習会等の女性部の活動以外に、今年は

約２０ページに亘る「祭礼マニュアル」

を作成しました。祭壇の飾り方や御旅所

接遇のし方など、これまでは個人の頭の

中にしかなかったノウハウを見える化す

ることで、誰もが急に担当することに

なっても戸惑わずに済むようにとの考え

によるものです。今後も防災への備えな

ど活動範囲を広げていく予定です。 

 他に紹介できなかった役員もそれぞれ

の持ち味を活かして、町会活動に楽しみ

ながら関わっているので、これからも役

員の活動に期待してください！    

＜ 町会より ＞ 

＜ 青少年対策大井第一地区委員会より ＞ 

第１回子どもボウリング大会 
 １２月１日（日）平和島スターボウルに

て開催しました。友達同士、兄弟、親子等

３７名の方々と地区委員の参加をいただき

ました。伊藤地区委員会会長の始球式で

ゲームはスタート、２ゲームの総得点で競

いあいました。出だしは各レーンでガー

ターや投球ミスが続出、キャー、ワーとい

う悲鳴が聞こえてきました。３年生までの

皆さんにはバンパーレーンを用意、ガー

ターを気にする事なくゲームを楽しんでい

ました。 

 しばらくすると友達同士、親子、地区委

員から子ども達へと色々なアドバイスがと

び、その効果もあったかヘッドピンに当た

りストライクそしてみんなとハイタッチ、

歓声が上がり始めました。皆さんゲームに

夢中、あっという間の２ゲームは終了しま

した。早く終了したレーンでは表彰式まで

自由に投げる事ができました。 

表彰式は１年生から３年生、４年生から

７年生の部門別に１～３位賞、ラッキーセ

ブン賞、ブービー賞が伊藤会長より贈られ

ました。また、参加者全員に参加賞が渡さ

れました。「賞をもらえてうれしいです」

「楽しかったので次回は友達を誘います」

等の声が聞けました。昼前に第１回子ども

ボウリング大会を終えました。参加された

皆さまありがとうございました。 

次回は令和２年１１月を予定していま

す。皆さまのご参加をお待ちしています。 

 


