
 

妊娠を希望する方、その同居者の方へ 

風しん抗体検査・予防接種 を 無料 で受けることできます。 

 令和 6 年 4 月 1 日 〜 令和 7 年 3 月 31 日 

妊娠初期（20 週ころまで）の妊婦が“風しん”に感染すると 
生まれてくる赤ちゃんの目や耳、心臓に障害が出る可能性が非常に高くなります。 
（母親が顕性感染した妊娠月別の先天性風しん症候群の発生頻度は、妊娠 1 か月で 50％以上、2 か月で 35％、3 か月で 18％程度とされています※） 

生まれてくる赤ちゃんを守るため、ひとりひとりの風しん予防対策がとても大切です。 
※NIID 国立感染症研究所 「先天性風疹症候群とは」より一部引用  

 
 

 
 
 
 

  

 

風 し ん 抗 体 検 査 

以下（１）〜（４）の全てに該当する方 
（１）19 歳以上の品川区民で次の（ア）または（イ）に該当する方 

（ア）妊娠を希望する女性 
（イ）妊婦または妊娠を希望する女性の夫・同居者 

（２）これまでにこの助成制度（先天性風しん症候群対策）を一度も利用したことがない方 
（３）これまでに風しんワクチンを 2 回以上接種したことがない方 
（４）昭和 37 年 4 月 2 日から昭和 54 年 4 月 1 日までに生まれた男性※ではない方 

※昭和 37 年 4 月 2 日から昭和 54 年 4 月 1 日生まれの成人男性は、風しん第 5 期定期接種のクーポン券で 
風しん抗体検査および予防接種を無料で受けることができます。 

無 料  

品川区内の契約医療機関 
直接、医療機関にお電話などでお申し込みください。 

①マイナンバーカード、運転免許証、住民票など 1 点（品川区民であることを確認できる公的証明） 
②ご自身の母子健康手帳 
③（夫・同居者のみ）妊婦または妊娠を希望する女性のマイナンバーカード、運転免許証など 1 点  

予 防 接 種 

上記(1)〜(4)全てに該当する方で、 
風しん抗体値が低かった場合は、予防接種を無料で受けることができます。 
HI 法で 16 倍以下、EIA 法で 8.0 未満 

品川区保健所 保健予防課 

☎03-5742-9152 

対象者 

費用 

実施場所 

必要なもの 

妊婦 

  

妊娠を希望する女性 

  

妊婦または妊娠を希望する女性の夫・同居者 

風しん抗体検査を無料で受けることができます 

風しん抗体値が低かった場合は、予防接種を無料で受けることができます 

妊婦検診で 

抗体検査を受けます 

※妊娠中は予防接種を受けられません 

品川区 

契約医療機関 

 

先天性風しん症候群対策 


