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２
０
１
８
年
発
行
の
58
号
で
特
集
し

ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍
が
長
期
化
す
る

中
、
孤
独
を
深
め
る
若
年
女
性
た
ち
の

現
状
を
知
る
た
め
、相
談・支
援
を
行
っ

て
い
る
特
定
非
営
利
活
動
法
人
Ｂ
Ｏ
Ｎ

Ｄ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
代
表
の
橘
ジ
ュ
ン
さ

ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
の
影
響
で
難
し
く
な
っ
た
活
動

は
あ
り
ま
す
か
。

　
コ
ロ
ナ
禍
で
行
政
機
関
に
繋
ぐ
の
が
難

し
く
な
り
ま
し
た
。
Ｂ
Ｏ
Ｎ
Ｄ
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
で
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
相
談
・
電
話
相
談
・

メ
ー
ル
相
談
・
オ
ン
ラ
イ
ン
面
談
、
横
浜

の
カ
フ
ェ
相
談
室
で
は
、
実
際
に
会
っ
て

話
し
を
聞
か
せ
て
も
ら
う
な
ど
の
相
談
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
出
張
面

談
で
は
、
相
談
に
来
て
く
れ
る
子
と
地
元

の
支
援
者
さ
ん
を
繋
ぐ
同
行
支
援
も
し
て

い
ま
す
。
そ
の
民
間
団
体
の
方
が
、
コ
ロ

ナ
禍
で
、
私
達
が
東
京
か
ら
行
っ
て
会
う

こ
と
を
た
め
ら
わ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

東
京
に
住
ん
で
い
る
人
と
会
っ
た
ら
二
週

間
自
宅
待
機
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
言

わ
れ
る
事
も
あ
り
ま
す
。
根
本
的
な
問
題

と
し
て
は
、
私
達
の
課
題
で
も
あ
り
ま
す

が
、
若
年
女
性
の
支
援
が
で
き
る
団
体
が

全
国
的
に
少
な
い
で
す
。
行
政
に
繋
い
だ

ら
、
抽
象
的
な
支
援
は
し
て
も
ら
え
ま
す
。

そ
の
な
か
で
困
っ
て
い
て
相
談
に
行
け
な

い
子
、
相
談
を
し
づ
ら
い
子
た
ち
の
目
線

に
立
ち
、
い
ろ
ん
な
意
味
で
共
感
し
て
く

れ
て
、
相
談
で
き
る
民
間
団
体
は
と
て
も

大
事
な
役
割
に
な
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な

機
関
に
繋
ぎ
づ
ら
く
な
っ
た
現
状
が
あ
り

ま
す
。

日
本
全
国
か
ら
の
相
談
で
見
つ
か
っ
た

新
た
な
問
題
点
や
課
題
は
あ
り
ま
す
か
。

　
家
族
に
よ
る
悩
み
と
い
う
の
が
多
か
っ

た
で
す
。
本
人
的
に
は
Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
出
し
て

い
て
も
気
付
い
て
も
ら
え
な
か
っ
た
こ
と

や
、
支
援
機
関
な
ど
の
第
三
者
が
介
入
す

べ
き
状
況
で
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
18
歳
未
満
の
場
合
、
家
族
間
の
虐

待
は
児
童
相
談
所
で
対
応
し
、
必
要
が
あ

れ
ば
保
護
し
て
も
ら
え
る
な
ど
、
安
全
な

場
所
で
暮
ら
す
機
会
は
あ
り
ま
す
。
た
だ
、

相
談
で
き
ず
に
過
ご
し
、
対
応
が
遅
れ
て

し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
コ
ロ

ナ
禍
で
親
が
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
、
子
ど
も

達
は
休
校
で
、
家
族
が
共
に
同
じ
場
所
で

過
ご
す
時
間
が
増
え
た
事
で
Ｄ
Ｖ
や
虐
待

が
増
え
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
よ
く
よ
く

聞
く
と
、
突
然
親
に
何
か
さ
れ
る
訳
で
は

な
く
、
性
的
虐
待
と
か
を
受
け
て
い
る
よ

う
な
子
が
以
前
か
ら
、
お
風
呂
を
覗
か
れ

る
だ
と
か
、
着
替
え
て
い
る
と
こ
ろ
を
見

ら
れ
て
い
た
と
か
前
か
ら
嫌
だ
な
と
思
う

こ
と
が
色
々
あ
る
と
思
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ

禍
の
影
響
で
、
家
で
過
ご
す
時
間
が
増

え
、
更
に
辛
い
状
況
に
な
っ
て
い
る
の
で

す
。
家
族
間
の
悩
み
だ
と
声
を
上
げ
づ
ら

い
の
で
、「
声
を
上
げ
て
も
良
い
ん
だ
よ
、

何
か
あ
っ
た
時
に
相
談
受
け
ら
れ
る
よ
」
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と
い
う
情
報
発
信
は
、
と
て
も
大
事
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
現
状
は
、
支
援

現
場
が
竦
ん
で
い
て
、
な
か
な
か
追
い
つ

い
て
い
な
い
状
況
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

行
き
場
の
な
い
女
性
た
ち
に
具
体
的
に
ど

の
よ
う
な
支
援
策
を
行
っ
て
い
ま
す
か
。

　
自
分
た
ち
の
シ
ェ
ル
タ
ー
で
保
護
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
一
番
大
事

な
こ
と
は
、
関
係
機
関
に
繋
ぐ
と
い
う

こ
と
。
私
た
ち
の
所
に
相
談
に
来
る
子

は
、「
制
度
が
分
か
ら
な
い
」「
親
か
ら
は

逃
げ
た
い
け
ど
学
校
に
は
行
き
た
い
」「
ア

ル
バ
イ
ト
は
で
き
そ
う
」
と
い
う
状
況
で

す
。
で
も
、
若
年
の
子
が
一
時
的
に
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
場
所
の
確
保
が
足
り
て
い

な
い
事
で
、
選
択
肢
が
少
な
く
な
る
た
め
、

こ
れ
を
拡
大
し
て
い
く
の
が
こ
れ
か
ら
の

課
題
で
す
。
ま
た
、
未
成
年
の
子
を
保
護

し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
場
合
は
、
児
童
相

談
所
が
間
に
入
ら
な
い
と
対
応
で
き
な
い

ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
自
治
体
に
よ
っ
て

対
応
は
様
々
で
、同
じ
公
的
機
関
で
も「
後

は
Ｂ
Ｏ
Ｎ
Ｄ
さ
ん
が
や
り
取
り
し
て
く
だ

さ
い
」
と
言
わ
れ
る
機
関
も
あ
り
ま
す
し
、

「
本
人
が
選
ん
だ
Ｂ
Ｏ
Ｎ
Ｄ
の
所
で
一
時

保
護
委
託
お
願
い
し
ま
す
」
と
言
っ
て
く

れ
る
機
関
も
あ
り
ま
す
。
そ
も
そ
も
「
前

例
が
な
い
か
ら
で
き
な
い
」
と
断
ら
れ
る

機
関
も
あ
り
ま
し
た
。

活
動
を
通
し
て
、
行
政
に
伝
え
た
い
こ

と
は
な
ん
で
す
か
。

　
私
た
ち
も
毎
日
相
談
を
受
け
て
、
色
々

な
問
題
と
向
き
合
う
こ
と
を
繰
り
返
し
て

い
る
の
で
す
が
、
誰
か
ら
現
状
を
学
ぶ
か

と
い
う
と
彼
女
た
ち
か
ら
な
ん
で
す
。
行

政
の
皆
さ
ん
に
は
、「
彼
女
た
ち
に
教
わ

る
気
持
ち
」
が
大
事
だ
と
い
う
こ
と
を
お

伝
え
し
た
い
で
す
。
相
談
者
に
寄
り
添
っ

て
、
出
来
る
こ
と
を
し
て
い
く
こ
と
は
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
若
年
女
性
の
支
援
を
で
き
る
環

境
や
体
制
を
も
っ
と
増
や
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
児
童
相
談
所
も
若
年

の
相
談
者
の
対
応
は
、
同
世
代
の
相
談
員

の
方
が
い
る
と
良
い
な
と
思
い
ま
す
。
年

が
近
い
と
話
し
や
す
い
で
す
よ
ね
。
年
齢

だ
け
で
は
な
い
部
分
も
あ
り
ま
す
が
、
と

っ
か
か
り
と
し
て
話
し
や
す
い
人
が
い
る

と
警
戒
心
も
無
く
な
る
の
で
、
気
を
許
し

て
相
談
が
で
き
る
環
境
は
改
め
て
欲
し
い

と
思
い
ま
す
。

前
回
（
２
０
１
８
年
）
の
取
材
時
か
ら

環
境
は
ど
の
よ
う
に
変
化
し
ま
し
た
か
。

　
や
は
り
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
、
こ
れ
か
ら

も
変
わ
っ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。
私
達
は

行
政
の
方
た
ち
と
は
違
う
立
場
で
す
が
、

困
っ
て
い
る
女
の
子
の
た
め
に
と
か
、
相

談
者
を
守
り
た
い
と
い
う
思
い
は
一
緒

で
す
。
そ
こ
を
行
政
に
は
理
解
し
て
ほ

し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
行
政
も
出
来

な
い
こ
と
は
出
来
な
い
っ
て
言
っ
て
も

い
い
と
思
う
ん
で
す
。
彼
女
た
ち
に
と
っ

て
必
要
な
こ
と
を
伝
え
る
気
持
ち
は
分

か
り
ま
す
が
、
話
し
方
や
、
気
軽
に
相

談
で
き
る
雰
囲
気
を
最
初
に
作
っ
て
欲

し
い
で
す
。

　

Ｂ
Ｏ
Ｎ
Ｄ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
相
談
は
、

10
代
・
20
代
の
学
生
が
多
く
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に

限
っ
て
は
小
中
学
生
か
ら
の
相
談
も
あ
り

ま
す
。
義
務
教
育
の
年
代
の
子
は
、
大
人

も
本
気
に
な
り
ま
す
。
ち
ゃ
ん
と
声
を
あ

げ
た
勇
気
に
、
大
人
も
救
い
た
い
っ
て
気

持
ち
が
強
く
な
り
ま
す
。
大
変
な
の
は
高

校
生
世
代
で
す
。
自
分
で
自
分
の
こ
と
を

あ
る
程
度
出
来
る
年
齢
だ
け
ど
、
こ
の
高

校
生
た
ち
も
ま
だ
子
ど
も
で
、
守
ら
れ
る

べ
き
存
在
で
す
。
話
を
向
け
た
責
任
も
あ

る
し
、
話
を
聞
い
て
し
ま
っ
た
責
任
も
あ

り
ま
す
。
け
れ
ど
、
こ
れ
か
ら
の
人
生
を

ｂｏｎｄ ｐｒｏｊｅｃｔ
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決
め
る
と
い
う
こ
と
は
本
人
が
出
す
べ
き

考
え
・
答
え
で
あ
っ
て
、
出
し
た
答
え
を

誰
が
応
援
す
る
か
と
い
う
個
人
的
な
思
い

だ
け
で
は
難
し
い
の
で
す
。「
ず
っ
と
苦

し
い
わ
け
じ
ゃ
な
い
か
ら
、
元
気
に
な
る

か
ら
」
そ
う
思
う
の
で
す
が
、
そ
れ
ま
で

ち
ゃ
ん
と
い
ら
れ
る
安
全
な
場
所
が
少
な

い
と
い
う
状
況
で
す
。
だ
か
ら
、
社
会
全

体
で
見
守
れ
る
よ
う
な
体
制
を
作
り
、
彼

女
た
ち
が
無
事
大
人
に
な
り
、「
生
き
て

い
て
よ
か
っ
た
」
と
思
え
る
社
会
を
目
指

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

本
人
が
必
要
な
い
と
言
っ
た
場
合
で
も

支
援
は
し
ま
す
か
。

　
「
何
か
あ
っ
た
ら
教
え
て
ね
。
ま
た
連

絡
し
て
ね
。」
と
声
を
掛
け
る
ぐ
ら
い
で
、

細
く
長
く
ど
う
に
か
関
わ
れ
た
ら
い
い
な
、

気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
い
る
と
い
い
な
と
い

う
感
じ
で
す
。
そ
れ
で
も
私
た
ち
は
変
わ

ら
な
い
で
い
る
こ
と
が
大
事
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。
長
い
子
だ
と
20
代
の
間
ず
っ
と

相
談
し
て
く
れ
る
子
も
い
ま
す
が
、
30

歳
に
な
っ
た
ら
卒
業
と
い
う
区
切
り
を

つ
け
、
私
た
ち
な
り
の
卒
業
式
を
し
ま

す
。
で
も
相
手
か
ら
突
き
放
さ
れ
た
、
見

放
さ
れ
た
と
思
わ
な
い
よ
う
に
、
本
人
が

今
後
ど
う
関
わ
り
た
い
か
と
い
う
意
思
を

尊
重
し
ま
す
。
何
も
で
き
な
い
傷
つ
い
た

女
の
子
で
は
な
く
、
色
々
な
可
能
性
が
あ

り
、
元
気
で
、
自
分
で
や
り
た
い
こ
と
を

選
べ
る
世
代
で
も
あ
る
か
ら
、
そ
こ
を
上

手
く
バ
ラ
ン
ス
を
取
る
よ
う
に
ア
ド
バ
イ

ス
し
て
い
ま
す
。
だ
か
ら
と
い
っ
て
、「
も

う
一
人
で
大
丈
夫
だ
ね
」
と
す
る
と
、
そ

れ
こ
そ
色
々
な
問
題
に
な
っ
て
い
く
の

で
、
そ
の
辺
は
常
に
悩
ん
で
い
ま
す
。
Ｂ

Ｏ
Ｎ
Ｄ
と
い
う
場
所
は
、
通
り
過
ぎ
て
い

け
る
止
ま
り
木
の
よ
う
な
場
所
で
あ
っ
て

ほ
し
い
と
思
っ
て
い
る
ん
で
す
。
そ
う
い

う
存
在
で
い
た
い
ん
で
す
。
相
談
に
来
て

し
ば
ら
く
様
子
を
見
て
、
本
人
と
相
談

し
て
決
め
て
、
色
々
な
繋
が
り
を
増
や

し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
何

が
必
要
か
と
い
う
こ
と
を
、
こ
ち
ら
で

最
初
に
組
む
こ
と
は
せ
ず
に
、「
そ
う
い

う
場
所
い
い
か
も
ね
、
じ
ゃ
あ
ち
ょ
っ

と
行
っ
て
み
る
？
」
と
か
、
そ
う
い
う

感
じ
で
や
っ
て
い
く
の
が
大
事
で
す
ね
。

周
囲
の
知
人
が
Ｄ
Ｖ
や
虐
待
な
ど
に
苦

し
ん
で
い
る
場
合
、
ど
う
す
る
こ
と
が

最
善
で
す
か
。

　
友
達
だ
か
ら
心
配
だ
し
、
な
ん
と
か
し

て
あ
げ
た
い
で
す
よ
ね
。
ま
ず
出
来
る
こ

と
は
、
話
を
聞
い
て
あ
げ
る
こ
と
だ
と
思

い
ま
す
。
加
え
て
、
相
談
先
を
教
え
る
こ

と
も
同
時
に
必
要
だ
と
思
っ
て
い
て
、
そ

の
た
め
に
は
相
談
場
所
の
正
し
い
情
報
を

得
る
こ
と
も
大
事
で
す
。
友
達
の
意
見
と

専
門
的
な
相
談
先
の
意
見
、
ど
ち
ら
も
必

要
な
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
す
ぐ
に

は
判
断
で
き
な
い
か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
、

色
々
な
情
報
の
中
か
ら
、
正
し
い
情
報
を

得
て
行
動
を
選
べ
る
と
い
い
と
思
い
ま
す
。

も
し
、
知
り
合
い
か
ら
相
談
さ
れ
た
時
は
、

「
あ
な
た
が
心
配
だ
し
、
痛
い
目
や
嫌
な

目
に
あ
っ
て
ほ
し
く
な
い
か
ら
相
談
に
行

こ
う
よ
」
と
い
う
一
言
が
大
切
で
す
。

女
性
の
貧
困
は
ど
の
よ
う
な
も
の
だ
と

考
え
て
い
ま
す
か
。

家
や
お
金
が
な
く
て
生
活
が
出
来
な
い
、

仕
事
が
な
い
、
Ｄ
Ｖ
、
虐
待
も
そ
う
で
す
。

ま
た
、
就
職
や
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
な
ど
社

会
的
・
経
済
的
自
立
は
女
性
の
方
が
大
変

と
い
う
点
と
、
女
性
と
未
成
年
は
弱
い
立

場
に
あ
る
と
い
う
点
が
ず
っ
と
セ
ッ
ト
に

な
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
10
代
の
時
に
、

安
心
で
き
る
人
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

の
場
が
無
か
っ
た
子
ど
も
は
、
自
己
肯
定

感
も
低
く
、
自
分
を
大
事
に
で
き
な
い
部

分
が
あ
り
、
自
立
し
て
い
く
の
が
難
し
い

傾
向
に
あ
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
男
性
が

職
を
失
っ
た
と
い
う
の
も
あ
る
と
思
い
ま

す
が
、
女
性
の
方
が
非
正
規
雇
用
な
ど
の

割
合
が
高
く
、
失
業
し
た
ケ
ー
ス
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
弱
い
立
場
の

女
の
子
を
守
っ
て
あ
げ
た
い
か
ら
、
守
る

の
だ
け
ど
、
守
り
す
ぎ
て
も
打
た
れ
弱
く

な
っ
て
し
ま
う
。
そ
う
い
う
時
に
支
え
る
、

守
れ
る
家
族
の
存
在
が
大
き
い
と
思
い
ま

す
。
見
守
る
こ
と
が
で
き
る
の
が
家
族
か

4



も
し
れ
な
い
け
ど
、
そ
う
い
う
場
す
ら
無

い
子
た
ち
は
危
な
い
場
所
に
し
か
救
い
を

求
め
ら
れ
ず
、「
助
け
て
」
と
声
を
上
げ

ら
れ
ず
、
そ
こ
で
も
っ
と
利
用
さ
れ
て
し

ま
い
、
私
た
ち
の
と
こ
ろ
に
相
談
に
来
ま

す
。
な
ん
と
か
そ
の
悪
循
環
を
止
め
た
い

と
思
う
ん
で
す
。
貧
困
と
い
う
問
題
を
解

決
す
る
た
め
に
は
、
若
い
子
た
ち
が
政
治

に
も
っ
と
興
味
を
持
つ
こ
と
が
大
切
だ
と

思
い
ま
す
。
私
も
こ
の
仕
事
を
始
め
て
か

ら
よ
う
や
く
興
味
を
持
て
た
の
で
す
が
、

ど
う
い
う
人
が
リ
ー
ダ
ー
に
な
っ
て
い
く

か
で
大
き
く
変
化
す
る
と
感
じ
ま
す
。
大

変
な
思
い
を
す
る
の
は
困
っ
て
い
る
子
た

ち
で
、
そ
う
い
う
人
た
ち
が
生
き
や
す
く

な
る
政
治
に
な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

　
ま
た
家
族
間
の
悩
み
が
多
く
、
救
い
先

が
無
い
の
が
本
当
に
大
変
で
す
。
で
も
家

族
が
ダ
メ
な
ら
、
社
会
全
体
で
支
え
て
い

け
ば
い
い
と
思
う
た
め
、
も
っ
と
優
し
さ

を
持
っ
て
見
守
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
彼
女
た
ち
が
声
を
上
げ
、
そ

れ
を
伝
え
て
い
く
情
報
発
信
は
大
切
で
す
。

そ
の
た
め
に
も
、
直
接
話
せ
る
場
所
は
必

要
だ
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
読
者
の
方
に
ひ
と
こ
と
お
願
い

し
ま
す
。

　
マ
イ
セ
ル
フ
の
読
者
の
方
に
お
伝
え
し

た
い
こ
と
は
、
悩
ん
で
い
た
り
、
困
っ
て

い
る
と
き
に
、
誰
に
も
話
せ
な
い
、
相
談

で
き
な
い
背
景
に
は
貧
困
が
関
係
し
て
い

る
こ
と
で
す
。
彼
女
た
ち
の
話
を
よ
く
聞

き
、
つ
ぶ
や
き
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
上
で
見
る
だ
け

で
は
な
く
、
つ
ぶ
や
い
て
い
る
女
性
た
ち

の
相
談
に
も
乗
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

例
え
ば
愛
知
県
警
の
取
り
組
み
で
、
生
活

安
全
局
が
相
談
課
も
や
っ
て
い
て
、
ネ
ッ

ト
パ
ト
ロ
ー
ル
か
ら
相
談
に
繋
が
る
良
さ

が
あ
り
ま
す
。
警
察
は
影
響
力
が
大
き
い

の
で
、
愛
知
県
警
の
よ
う
な
取
り
組
み
が

全
国
的
に
も
広
が
る
と
嬉
し
い
で
す
。
警

察
も
含
め
て
、
相
談
機
関
の
人
た
ち
は
、

何
と
か
し
た
い
気
持
ち
は
同
じ
だ
と
思
う

の
で
、
そ
う
い
う
人
た
ち
と
連
携
が
取
れ

た
ら
良
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　
最
後
に
Ｂ
Ｏ
Ｎ
Ｄ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
活

動
に
お
い
て
大
切
に
し
て
い
る
点
は
、
相

談
を
く
れ
る
子
達
の
話
を
「
聞
か
せ
て
も

ら
っ
て
る
」
と
い
う
気
持
ち
を
忘
れ
な
い

こ
と
で
す
。
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▲自殺者数の推移 R2は女性の自殺者数増加に転じた

ネットの繋がりからリアルな繋がりへ
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温かな雰囲気のカフェ相談室 

コロナ禍の影響により、
さらに居場所を失くしてしまった

女の子たちも多く、このような状況下で
あるからこその対面相談や居場所の

必要性を感じ、開室しました。

東京都相談窓口

BONDプロジェクトの相談室

品川区男女共同参画センター相談窓口

全国共通　性犯罪・性暴力被害者のためのワンストップ支援センター
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相
談
す
る
側
、
受
け
る
側
そ
れ
ぞ
れ
の

苦
悩
を
目
の
当
た
り
に
し
て
、
胸
の
詰
ま

る
思
い
が
し
ま
し
た
。

　

支
援
は
自
立
の
た
め
の
も
の
で
あ
り
、

依
存
と
は
異
な
り
ま
す
。
救
お
う
と
す
る

気
持
ち
が
行
き
過
ぎ
て
し
ま
え
ば
、
相
談

者
の
自
主
性
を
奪
う
こ
と
に
も
な
り
か
ね

ま
せ
ん
。
そ
の
線
引
き
の
難
し
さ
を
痛
感

し
た
と
同
時
に
、
私
も
身
近
な
人
と
も
っ

と
話
を
し
て
み
よ
う
と
思
い
ま
し
た
。

（
伊
藤
ひ
な
た
）

〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・

　
取
材
を
伺
う
中
で
、
自
分
の
身
の
回
り

の
友
達
や
知
り
合
い
に
相
談
を
受
け
た
時

に
ど
の
よ
う
に
対
応
し
て
あ
げ
ら
れ
た
ら

良
い
の
か
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
、
非
常

に
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
改
め
て
Ｂ
Ｏ
Ｎ

Ｄ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え

る
女
の
子
た
ち
の
拠
り
所
に
な
っ
て
い
る

と
感
じ
ま
し
た
。

（
桐
生
玲
奈
）

〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・

　
相
談
し
た
い
少
女
た
ち
に
対
し
て
、
一

人
一
人
救
っ
て
あ
げ
た
い
と
い
う
気
持
ち

が
わ
か
り
、
自
分
に
も
で
き
る
こ
と
を
し

た
い
と
考
え
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
に
よ
り
、

今
ま
で
以
上
に
貧
困
で
悩
む
子
が
増
え
、

お
金
の
問
題
は
や
は
り
解
決
す
る
の
が
難

し
い
の
で
、
ま
ず
声
を
聞
く
こ
と
が
大
切

だ
と
思
い
ま
し
た
。

（
倉
石
望
愛
）

〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・

　
女
性
た
ち
が
助
け
を
求
め
る
こ
と
が
で

き
ず
夜
の
街
に
出
る
し
か
な
い
状
況
を

作
っ
て
い
る
の
は
、
私
た
ち
の
偏
見
や
彼

女
た
ち
の
話
に
耳
を
傾
け
よ
う
と
し
な
い

姿
勢
で
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。
周
囲
に
い

な
い
か
ら
関
係
な
い
で
は
な
く
、
ま
ず
は

彼
女
た
ち
の
話
に
静
か
に
耳
を
傾
け
る
、

彼
女
た
ち
の
立
場
で
共
に
考
え
る
な
ど
、

私
た
ち
に
も
出
来
る
小
さ
い
こ
と
か
ら
始

め
ま
せ
ん
か
。

（
永
谷
優
奈
）

〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・

　
同
世
代
の
女
の
子
、
ま
た
更
に
私
よ
り

も
年
下
の
女
の
子
が
誰
に
も
言
え
ず
、
苦

し
ん
で
い
る
と
い
う
現
状
を
ま
ず
は
知
る

こ
と
が
大
切
だ
と
感
じ
ま
し
た
。
そ
の
現

状
を
知
れ
た
の
な
ら
、
次
は
手
を
差
し
伸

べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
一
言
声
を
か
け

て
話
し
て
み
る
こ
と
は
誰
に
で
も
で
き
ま

す
。
取
材
を
通
し
て
、
そ
の
よ
う
な
気
づ

き
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
濵
﨑
キ
ラ
ラ
）

〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・

　
橘
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
す
る
の
は

今
回
で
２
回
目
で
す
が
、
コ
ロ
ナ
以
前
と

現
在
で
は
、
女
の
子
た
ち
を
取
り
ま
く
環

境
は
大
き
く
変
わ
っ
て
い
る
こ
と
を
実
感

し
ま
し
た
。
あ
る
女
の
子
に
と
っ
て
「
お

う
ち
時
間
」
は
耐
え
難
い
も
の
で
あ
る
こ

と
、
家
に
い
た
く
て
も
い
ら
れ
な
い
人
た

ち
が
い
る
こ
と
、
こ
の
こ
と
を
多
く
の
人

に
知
っ
て
も
ら
い
理
解
し
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。

（
星
野
未
來
）

〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・

　
Ｄ
Ｖ
や
虐
待
な
ど
は
自
分
が
実
際
に
被

害
に
あ
わ
な
い
と
本
当
の
辛
さ
を
理
解
す

る
こ
と
は
で
き
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
話

の
中
で
出
て
き
た
女
の
子
た
ち
の
エ
ピ
―

ソ
ー
ド
を
聞
い
た
だ
け
で
も
本
当
に
辛
そ

う
で
し
た
。
直
接
は
無
理
で
も
私
も
彼
女

た
ち
の
た
め
に
自
分
に
で
き
る
こ
と
を
し

た
い
と
思
い
ま
し
た
。

（
山
岸
杏
紀
）

〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・

　
前
回
の
取
材
か
ら
参
加
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
し
た
が
、
若
年
女
性
を
取
り
巻

く
環
境
に
つ
い
て
革
新
的
な
変
化
を
す
る

と
い
う
の
は
ま
だ
ま
だ
難
し
い
の
だ
と
思

い
ま
す
。
だ
か
ら
こ
そ
一
緒
に
考
え
る
、

他
人
事
に
し
な
い
と
い
う
私
た
ち
の
意
識

こ
そ
一
番
大
切
な
こ
と
な
の
だ
と
改
め
て

考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

（
山
嵜
真
穂
）

〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・

　
今
回
の
お
話
を
聞
い
て
生
き
づ
ら
さ
を

抱
え
る
若
年
女
性
の
相
談
件
数
が
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
に
よ
っ
て
一
層
増

え
て
い
る
こ
と
を
知
り
、
コ
ロ
ナ
に
よ
る

影
響
の
大
き
さ
を
痛
感
し
ま
し
た
。
自
分

た
ち
じ
ゃ
何
も
出
来
な
い
か
ら
突
き
放
す

の
で
は
無
く
、
ま
ず
は
話
を
聞
い
て
あ
げ

る
こ
と
が
相
手
に
と
っ
て
支
え
に
な
り
救

い
に
な
っ
て
い
く
の
だ
と
学
び
ま
し
た
。

（
吉
岡
真
依
）

取 

材 

後 

記
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区
で
は
、
品
川
区
行
動
計
画
（
第
５

次
）
マ
イ
セ
ル
フ
品
川
プ
ラ
ン
の
基
本
目

標
１
「
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
ま
ち　
し
な

が
わ
の
実
現
」
に
向
け
て
、
様
々
な
と
こ

ろ
で
、
性
的
（
セ
ク
シ
ャ
ア
ル
）
マ
イ
ノ

リ
テ
ィ
へ
の
理
解
促
進
と
支
援
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
今
回
は
、
公
衆
ト
イ
レ

の
建
て
替
え
に
あ
た
り
、「
性
別
で
は
な

く
機
能
別
」
を
コ
ン
セ
プ
ト
に
新
様
式
を

取
り
入
れ
た
、
担
当
の
泉
勝
也
さ
ん
（
品

川
区
防
災
ま
ち
づ
く
り
部
公
園
課
）
に
お

話
を
伺
い
ま
し
た
。

機
能
別
ト
イ
レ
の
設
置
に
至
っ
た
経

緯
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
も
と
も
と
あ
っ
た
公
衆
ト
イ
レ
の
老
朽

化
が
進
ん
で
い
た
こ
と
と
、
バ
リ
ア
フ

リ
ー
な
ど
の
必
要
性
が
出
て
き
た
こ
と
か

ら
、
改
築
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
区

が
設
計
の
事
業
者
を
選
定
す
る
場
合
、
経

済
性
や
実
績
を
重
視
す
る
の
で
す
が
、
日

本
建
築
家
協
会
か
ら
若
手
建
築
士
に
も
公

共
建
築
物
の
経
験
を
積
ま
せ
て
欲
し
い
と

要
請
を
受
け
、
経
験
を
重
視
し
な
い
設
計

コ
ン
ペ
を
開
催
し
ま
し
た
。
そ
う
し
た
と

こ
ろ
、
全
部

で
２
２
７
個

の
作
品
が
提

案
さ
れ
ま
し

た
。
そ
の
中

か
ら
今
回
選

ば
れ
た
作
品

が
、
設
置
さ

れ
た
機
能
別

ト
イ
レ
で
す
。

こ
の
機
能
別
ト
イ
レ
に
込
め
た
思
い

や
、
利
用
者
に
対
し
て
ど
の
よ
う
な

思
い
が
あ
り
ま
す
か
？

　
他
の
ト
イ
レ
で
は
、
多
機
能
ト
イ
レ
に

利
用
が
集
中
し
て
い
る
実
態
が
あ
る
こ
と

か
ら
、
今
回
機
能
分
散
を
図
っ
た
も
の
な

の
で
、
機
能
に
応
じ
た
利
用
を
し
て
ほ
し

い
な
と
思
い
ま
す
。

用
途
を
重
視
し
、
男
女
の
区
別
を
な

く
し
た
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
性
の

多
様
性
も
背
景
に
あ
り
ま
す
か
？

　
性
的
少
数
者
の
方
へ
の
配
慮
は
大
事
な

こ
と
だ
と
考
え
て
お
り
、
性
の
多
様
性
も

背
景
に
あ
り
ま
す
。
一
方
で
、
公
衆
ト
イ

レ
の
入
り
口
は
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
観
点

か
ら
、
敷
地
外
の
目
線
を
遮
る
ケ
ー
ス

が
多
く
、
男
性

と
女
性
の
方
が

同
じ
ト
イ
レ
を

使
う
こ
と
は
防

犯
上
の
懸
念
等

が
あ
り
、
簡
単

に
踏
み
出
せ
ず
、

思
慮
す
る
と
こ

ろ
で
す
。

子
育
て
面
で
、
女
性
だ
け
で
は
な
く
男

性
も
小
さ
い
子
ど
も
を
連
れ
て
利
用

で
き
る
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
と
言
っ

た
意
見
は
あ
り
ま
し
た
か
？

 

　
以
前
は
、
お
む
つ
替
え
ス
ペ
ー
ス
は
女

子
ト
イ
レ
に
設
置
、
と
い
う
流
れ
が
あ
り

ま
し
た
が
、
今
は
そ
う
い
う
こ
と
は
な
く

て
、
区
の
公
衆
ト
イ
レ
や
公
園
ト
イ
レ
も
、

ベ
ビ
ー
チ
ェ
ア
が
つ
い
て
い
る
男
子
ト
イ

レ
が
増
え
て
き
ま
し
た
。
お
父
さ
ん
、
お

母
さ
ん
関
係
な
く
、
子
ど
も
連
れ
の
方
も

含
め
て
み
な
さ
ん
が
安
心
し
て
利
用
で
き

る
よ
う
に
、
こ
こ
だ
け
に
限
ら
ず
区
内
の

色
々
な
公
園
や
公
衆
ト
イ
レ
で
進
め
て
い

ま
す
。

大
井
町
駅
前
の
機
能
別
ト
イ
レ
の
よ

う
な
ト
イ
レ
を
、
今
後
ど
こ
か
に
広

げ
て
い
っ
た
り
は
し
ま
す
か
？

　
今
回
設
置
し
た
公
衆
ト
イ
レ
は
、
多
機

能
ト
イ
レ
の
利
用
集
中
を
緩
和
す
る
た
め

に
計
画
し
、
設
置
し
て
い
ま
す
。
他
の
公

衆
ト
イ
レ
や
公
園
ト
イ
レ
に
つ
い
て
は
、

本
当
に
利
用
が
集
中
し
て
い
る
の
か
を
、

し
っ
か
り
見
極
め
な
い
と
無
駄
な
投
資
に

な
る
可
能
性
も
あ
り
、
慎
重
に
判
断
し
て

い
き
ま
す
。

マ
イ
セ
ル
フ
の
読
者
に
一
言
お
願
い

し
ま
す
。

　

多
く
の
作
品

か
ら
選
ば
れ
た

新
し
い
コ
ン
セ

プ
ト
の
公
衆
ト

イ
レ
を
是
非
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

「
性
別
で
は
な
く
、
機
能
別
」
の

新
様
式
へ

大
井
町
駅
前
公
衆
ト
イ
レ

特集 2
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—
—

—
—

—
—
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—

—
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—
—

—
—

—
—

★ 
取
材
後
の
感
想

—
—

—
—

—
—

—
—

—
—

—
—

—
—

—
—

　

今
回
の
取
材
を
通
じ
て
、
公
衆
ト
イ

レ
に
も
様
々
な
工
夫
が
な
さ
れ
て
い
る

と
知
り
、
イ
メ
ー
ジ
が
が
ら
っ
と
変
わ

り
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
な
ト
イ
レ
の
存

在
を
よ
り
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
う

た
め
に
も
、
積
極
的
に
発
信
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

（
伊
藤
ひ
な
た
）

〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・

　
今
回
の
取
材
を
通
し
、
初
め
て
機
能
別

ト
イ
レ
の
存
在
を
知
り
ま
し
た
。
こ
の
よ

う
な
ト
イ
レ
を
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら

い
、
ま
た
、
マ
ナ
ー
を
守
っ
た
う
え
で
沢

山
の
方
に
利
用
し
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き

た
ら
い
い
と
思
い
ま
し
た
。（

桐
生
玲
奈
）

〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・

　
ジ
ェ
ン
ダ
ー
な
ど
で
男
女
関
係
の
な
い

ト
イ
レ
が
こ
の
先
も
い
ろ
い
ろ
な
場
所
で

増
え
る
と
い
い
と
考
え
ま
し
た
。
ま
た
、

一
人
一
人
が
使
い
や
す
い
ト
イ
レ
を
目
指

し
て
い
く
活
動
が
必
要
だ
と
考
え
ま
し
た
。

（
倉
石
望
愛
）

〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・

　

本
当
の
意
味
で
「
多
様
性
を
認
め
た
」

ト
イ
レ
で
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ

れ
が
抱
え
る
異
な
る
問
題
に
真
摯
に
向
き

合
い
、
実
用
化
の
た
め
に
デ
ザ
イ
ン
や
使

用
す
る
上
で
懸
念
さ
れ
る
細
か
い
問
題
に

も
配
慮
し
た
、
多
様
性
を
認
め
た
ト
イ
レ

の
第
一
歩
で
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

（
永
谷
優
奈
）

〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・

　
「
性
の
多
様
性
」
ま
た
母
親
に
限
ら
ず

「
父
親
」
の
子
育
て
、
す
べ
て
に
対
応
す

る
こ
と
の
難
し
さ
が
あ
り
ま
す
が
、
私
た

ち
が
認
め
合
い
、
綺
麗
に
使
う
こ
と
に

よ
っ
て
、
こ
の
機
能
別
ト
イ
レ
が
様
々
な

場
所
に
広
が
る
と
良
い
と
感
じ
ま
し
た
。

（
濵
﨑
キ
ラ
ラ
）

〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・

　
公
衆
ト
イ
レ
の
見
直
し
が
さ
れ
て
い
る

こ
と
を
初
め
て
知
り
ま
し
た
。
こ
の
見
直

し
の
お
か
げ
で
、
ト
イ
レ
に
不
安
を
抱
え

る
人
が
減
っ
て
、
暮
ら
し
や
す
い
街
、
そ

し
て
ジ
ェ
ン
ダ
ー
に
関
係
な
く
子
育
て
し

や
す
い
街
が
さ
ら
に
増
え
る
こ
と
を
期
待

し
ま
す
。

（
星
野
未
來
）

〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・

　
綺
麗
な
印
象
を
持
た
れ
な
い
公
衆
ト
イ

レ
で
す
が
、
デ
ザ
イ
ン
が
工
夫
さ
れ
て
お

り
、
実
際
に
見
た
と
こ
ろ
一
つ
の
オ
ブ

ジ
ェ
の
様
で
し
た
。
そ
れ
に
よ
り
気
軽
に

利
用
し
や
す
く
な
り
、
ま
た
利
用
者
も
綺

麗
な
使
用
を
心
が
け
る
よ
う
に
な
る
た
め
、

よ
く
考
え
ら
れ
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。

（
山
岸
杏
紀
）

〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・

　

多
目
的
ト
イ
レ
が
広

く
知
ら
れ
て
い
る
名
前

で
す
が
、
機
能
別
ト
イ

レ
と
い
う
も
の
が
あ
る

こ
と
を
初
め
て
知
り
、

勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
機
能
別
ト
イ
レ
が
、

個
人
の
事
情
や
立
場
に

関
係
な
く
多
く
の
人
に

広
ま
っ
て
使
え
る
様
に

な
れ
ば
い
い
な
と
感
じ

ま
し
た
。

（
山
嵜
真
穂
）

〜
・
〜
・
〜
・
〜
・
〜
・

　

新
し
い
視
点
で
設
計

さ
れ
た
機
能
別
ト
イ
レ

を
多
く
の
人
に
知
っ
て

も
ら
い
、バ
リ
ア
フ
リ
ー

ト
イ
レ
し
か
使
え
な
い

人
た
ち
が
使
い
た
い
と

き
に
使
え
な
い
と
い
う

事
態
が
起
ら
な
い
よ
う
、

私
た
ち
が
公
衆
ト
イ
レ

を
使
用
す
る
と
き
に
は

気
を
つ
け
よ
う
と
感
じ

ま
し
た
。

（
吉
岡
真
依
）

※防災まちづくり部公園課より



10

第17期行動計画推進会議報告書 完成

「性的マイノリティの理解促進をするための
教育や啓発、支援などの環境整備について」

「マイセルフ品川プラン～誰もが自分らしく～（男女共同参画のための品川区行動計画第５次等）」
の策定に伴い、新規重要事項の一つである性の多様性を認め合う社会づくりを推進するため「性的マ
イノリティの理解促進をするための教育や啓発、支援などの環境整備について」とする。

◆ 諮問事項 ◆

　令和元年7月より品川区行動計画推進会議（第17期）がスタート
し、12名の委員（学識経験者と公募委員）で上記の諮問事項につ
いて会議を重ね、令和３年12月2日の解嘱式において、桑村副区長
に報告書を手渡しました。

この報告書は、3つの分野からなります。
第1章　理解促進のための法的・制度的環境整備
第2章　当事者支援に関する環境整備
第3章　教育と啓発のための環境整備

第1章では、３つの提言がされています。
●1993年制定の「人権尊重都市品川宣言」にわかりやすい言葉・簡潔な文章で記した【解釈版】を作
　 成・併記することで、理解促進の基礎である「人権」についての周知・理解が広まります。
●「レインボー宣言　しながわ」の発出により、品川区の取り組み意欲を具現化します。
●パートナーシップ制度を早期導入することで性的マイノリティへの支援を制度的に確立します。

第２章では、性的マイノリティは「日常の中にあるものが自分たちも含まれたものであると認識できる社会」
を望む観点から、新規事業よりも性的マイノリティへの配慮ある現状の改善が行われるように、10の事
項に優先順位をつけて、改善要望がされています。

第３章では、教育現場への取込み、研修の実施、啓発・広報の充実の面から提言がなされています。
啓発充実の面においては、レインボーブック・パネル・リーフレット・イメージキャラクターなど啓発
ツールのサンプル案が提案されています。

詳細は、
区ホームページを

ご覧ください
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～報告書完成に寄せて～
第17期行動計画推進会議会長　川眞田 嘉壽子

　第17期行動計画推進会議報告書は無事に

完成し、2021（令和3）年12月2日桑村副

区長に手渡しました。　

　第17期行動計画推進会議の諮問事項は、

「性的マイノリティの理解促進をするための

教育や啓発、支援などの環境整備について」

です。これは、2019(令和元)年に策定され

た品川区の「マイセルフ品川プラン～誰もが

自分らしく」において、「目標１．人権が尊

重されるまち しながわの実現」の重点取組として、「２．性的（セクシュアル）マイノリティへ

の理解促進と支援」が初めて加わったことが背景にあります。品川区として積極的にこの課題に

取り組みたいという姿勢の表れです。

　今日、社会の多様性を実現するために国レベルでも、2020(令和2)年の「第5次男女共同参画

基本計画」中、第6分野「男女共同参画の視点に立った貧困等生活上の困難に対する支援と多様

性を尊重する環境の整備」において、性的指向・性自認（性同一性）に関する環境整備が求めら

れています。折しも世界では、同性婚を承認する国や地域が現在約30にまで拡大しています。日

本国内でも2015(平成27)年12月に渋谷区・世田谷区で始まった同性パートナーシップ制度の導

入が、現在日本全国の130を超える地方自治体に拡大するなど、性的マイノリティの人権保障は、

近年日本の内外で重要課題として関心が高まり、取り組みが加速化しています。またこの課題は、

2015年から2030年までの15年間に国連を中心として国際社会全体で、日本国内でも国、地方自

治体、企業、学校など社会の様々なレベルで取り組みが求められているSDGs（持続可能な開発目

標）の目標５（ジェンダー平等を実現しよう）、目標10（人や国の不平等をなくそう）及び目標

16（平和と公正をすべての人に）の実現に直接かかわっています。

　第17期行動計画推進会議は、国の内外で今日的に重要な意義を持つこの諮問事項を2019(令和

元)年7月4日に委嘱を受け、報告書作成の準備を進めてまいりましたが、新型コロナ感染症の感染

拡大によって、報告書の完成を半年以上延期せざるをえませんでした。この間、各委員は限られ

た環境の中、ZOOM会議を利用して意見交換を続けるなど協力して、各自の知見を最大限発揮し、

この報告書を今般無事取りまとめるに至りました。

　報告書はわかりやすく記述することに努め、すぐに利用していただけるように実用的な活用サン

プルも掲載しています。ぜひ一度ご覧いただければと存じます。この報告書が、性的マイノリティ

への品川区の皆様の関心を高め、理解の促進につながることを期待しております。
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2021 男女共同参画推進講座報告2021 男女共同参画推進講座報告
■ 多様性尊重講座　「ふつう」ってなんだろう？～多様な性から人権を考える～

◯ 講師：中島 潤 氏
◯ 令和３年 9 月 28 日（火）　◯ 参加者：会場参加 9 名　オンライン参加 4 名
　性のあり方は誰にとっても人権であり、自分らしく生きるための大切な要素です。
このワークを通して、多様性を尊重するための理解を深めます。

■ アンガーマメネジメント講座　～怒りの感情コントロール術～ 男性限定
◯ 講師：江野本 由香 氏（日本アンガーマネジメント協会公認ファシリテータ）
◯ 令和 3 年 10 月 5 日（火）　　◯ 参加者：12 名
　カッとした時の対処法や、イライラ、ムカムカした時にどうすればよいのか、怒りの感情で後悔しない
ためのコントロール術を学びます。

■ 夫婦の悲劇「マクベス」
◯ 講師：門野 泉 氏（京財団政策研究所理事長・清泉女子大学名誉教授）
◯ 令和 3 年 10 月 13 日・27 日（水）　　◯ 参加者：全２回開催　参加者延べ 37 名
１回目；『マクベス夫人の悲劇か？』　会場参加 14 名　ｵﾝﾗｲﾝ参加 7 名
２回目；『マクベスの悲劇か？』　　　会場参加　9 名　ｵﾝﾗｲﾝ参加 7 名
　シェイクスピアの『マクベス』は、17 世紀初頭のイングランドから
みたスコットランド歴史悲劇。王位簔奪者マクベスとマクベス夫人に焦
点を当て、現代の視点から悲劇を読み解く。

● 日常の中で切り替えることからはじめられることを学ぶことができました。
● 性のありかたは人の数だけある。
● 「ふつう」の使い方を改めて考え直しました。ぜひ、子供たちにも知ってほしいです。

● 世の中変えられないものが大多数と考えた方が幸せ
という言葉が気にいった。

● アンガーマネジメントを実践し、自分の幸福感、家
族の幸福感の中で生活することを目指したいと思い
ます。

● 怒りの正体は、こうあるべきと現実のギャップであ
る。変えられないことは受け入れて、現実的な選択
肢を探す。アンガーマネジメントは、「こうなるため
にはどうしたらいい？」の解決思考だと学んだ。

● 「言葉で人は動く」という言葉が心に残った。
● 日本文化を引き合いに出しての説明は、身近で想像力をひきつける。

歴史的背景や劇場が 1 つのコミュニケーションの場という当時の社
会をも知り、興味深かった。

● 「マクベス」の読み方の多さにびっくり。演劇の楽しみ方を教えても
らって、すごく楽しかったです。

参加者の感想

参加者の感想

参加者の感想
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2021 男女共同参画推進講座報告2021 男女共同参画推進講座報告
■ SDGs 講座 ～食料支援と女性の自立～

◯ 講師：鈴木 邦夫 氏（国連ＷＦＰ協会事務局長）
　　　　 間辺 初夏 氏（国連ＷＦＰ協会事業部）
◯ 令和 3 年 11 月 18 日（木）
◯ 参加者：会場参加 3 名　オンライン参加 6 名
　SDGs の中でジェンダー平等（SDGs5）の達成は、飢餓の撲滅（SDGs2）
の重要なカギとなっているが、私たちはどう取り組めばよいのか。

■ LGBT 等やその友人、家族向け交流スペース『みんなのひろば』
◯ ＬＧＢＴ法連合会（略称）の協力により開催
◯ ①令和 3 年 12 月 4 日（土）　　②令和 4 年 2 月 12 日（土）オンライン開催
　性自認・性的指向のあり方や多様性を認め合い、差別や偏見をなくせるよう、
安心して思いや悩みを共有し、自分らしく過ごすことができる交流の場です。
◯ DVD 上映　①「I Am Here」浅野智也監督と話そう、フリートーキングなど
　　　　　　　②「ジェンダー・マリアージュ」フリートーキングなど

■ アサーティブ（自己表現）コミュニケーション講座【女性限定】
◯ 講師：小柳 茂子 氏（相模女子大学人間心理学科教授・臨床心理士）
◯ 令和 4 年 2 月 8 日・15 日・22 日（火）全 3 回　定員 15 名
　相手も自分も大切にする表現方法を身につけましょう。

● 女性就学と食料飢餓との話が印象的でした。（＊）身近な商品を買ってできる寄付をしてみようと思います。
● インスタントラーメンを購入することによって、（＊）寄付が行えているのを初めて知り、私たちの身

近にある情報についてさらに知りたいと感じた。
＊国連 WFP の学校給食支援シンボル「レッドカップ」のロゴ付き商品を購入
　すると、売上の一部が企業から寄付されます。

参加者の感想

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、開催を中止しました。

★★  出前講座実施しています   出前講座実施しています ★★

男女共同参画センターでは、主に学生の方を
対象にデート DV 講座と性の多様性尊重講座
などの出前講座を実施しています。
活動範囲が広がる新生活において、「自分も相
手も大切にすること」、「自分のふつうは他人
とは違う」など、講座を通して学びませんか？
令和 3 年 3 月に義務教育学校の 7 年生と 9 年
生で実施しました。
出前講座をご希望の場合は、男女共同参画セ
ンターへ電話かメールでお申込みください。
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10 代・20代に対する性暴力の手口が巧妙になっています。
誰もが、加害者にも、被害者にも、傍観者にもならないように、

社会全体でこの問題に取り組む必要があります。

誰にも言えずに悩んでいるかもしれません。
周りの人が関心を寄せることで防げる

被害があります。

大事になっちゃうかも ?! それよりあなたが大切です。
プライバシーも守られます。

内閣府男女共同参
画 局 HP で は、 事
例や相談窓口など
紹介しています。

４月は「若年層の性暴力被害防止月間」です！！

AV出演強要 JKビジネス デートレイプドラッグ

未成年者の場合は、保護者の同意のない契約は原則として取り消すことがで
き、違約金を支払う義務はありません。家族や周囲との日ごろからのコミュ
ニケーションと共に、自分自身を守るために正しい知識を得ることが大切です。

被害にあわないために
● 安易に

個人情報を教えない
● 冷静に考えて

その場で契約しない
● 少しでも嫌なら

迷わず断りましょう

ひとりで悩まないで。
まずは相談！

スカートが
短いから…

夜に出歩いて
いるから…

全力で拒否しなかっ
たんじゃないの…

No!
「アイドル・モデ
ルにならないか」
と誘い、性的な行
為の写真や動画を
撮られるケースが
あります。

「＃ 8891」	
内閣府では、令和２年 10 月に、全国共通ダイ
ヤル「＃ 8891」（はやくワンストップ）を導入
しました。「＃ 8891」におかけいただければ、
最寄りのワンストップ支援センターにつながり
ます。

「キュアタイム」
毎週月・水・土の 17 時から 21 時には、チャッ
ト相談できる性暴力に関する SNS 相談「Cure　
Time（キュアタイム）」を実施しています。

コロナ禍で、孤独を深める女性たちの現状を学び、理解を
深めるため、男女共同参画センターで講座を実施しました。
◯開催日：2021 年 8 月 5 日（木）　
◯講　師：特定非営利活動法人
　　　　　BOND プロジェクト代表者 橘 ジュン 氏
◯参加者：会場参加 3 名　オンライン参加 8 名

●公的機関に繋がるまでに、こんなにも困難を伴うことを初めて知りました。
●公的制度をもっと柔軟に利用できるように改善してほしい。
●若い世代特有の対応が必要なことや行政の対応の地域差など難しいことを痛感しました。
●女性たちも家にいられない状況をどうにかしようとしているのに彼女たちを保護したり、手を差し伸べる大人

が本気でなかったり、それをビジネスとして利用していたり、当事者の気持ちに寄り添っている人があまりい
ないような印象を受けました。

「JK リフレ」「JK カフェ」「JK
散歩」などとおしゃべりす
るだけ！時給もいい！そん
なバイト募集広告が実際に
は性的な行為を含むバイト
だったりします。

飲み物に睡眠薬
を入れられ、性
暴力の被害にあ
う。そんな被害
が増えています。

性犯罪・性暴力でお悩みの方へ

若年女性を取り巻く現状

あなたの不安に寄り添いながら支援をする、
公的な相談窓口があります。

参加者の感想



15

らしさ～その生きづらさはどこからくるのか～
◯ 開催日：令和 3 年 11 月 13 日（土）　　◯ 場所：きゅりあん小ホール
◯ 参加者数：会場参加 43 名　オンライン参加 25 名
◯ 講　師：田中 俊之 氏（大正大学心理社会学部准教授）

　区民一人ひとりが互いに人権を尊重しつつ責任を分かち合い、能力と
個性を発揮できる男女共同参画社会の実現に向けて、公募の区民委員は
じめ、今年は立正大学法学部の学生も参加し、企画・運営しました。講
師は、大正大学心理社会学部准教授の田中俊之さんをお招きし、「らしさ
～その生きづらさはどこからくるのか～」をテーマに様々な事例や統計
データを紹介しながら、ご講演いただきました。今年は、新型コロナウ
イルス感染症対策として、会場参加とオンライン参加のハイブリッド配
信で実施しました。

★女性相談員による相談室
　人間関係、家族の問題、配偶者や恋人などからの暴力（DV）や心や生き方、
セクシュアリティなどの悩みごと、また離婚、相続等、法律に関することなど
お気軽にご相談ください。( 性別問わずどなたでもご利用ください。)　
※原則、品川区在住の方が対象です。

★ 法律相談は、弁護士に法律に関すること　★カウンセリングは、カウンセラーにこころと生き方の悩み事
★ＤＶ相談は、専門相談員に DV に関することを相談できます。男性の DV 相談は、事前予約の上で、電話相談となります。

無料。事前予約 が必要です。予約電話 3784 ー 0820　
予約受付時間　平日午前 9 時～午後 5 時

カウンセラーによる電話相談
● 毎月第１・２・５木曜日　午前１０時～午後３時３０分
● 毎月第３木曜日　　　　　午前１０時～午後７時３０分
※ただし、木曜日が祝日の場合はお休みや日時変更となります

◎ 男女共同参画センターからのお知らせ ◎

● 日頃、アンコンシャス・バイヤスの視点で生きていることが、「気づき」
としてハットしました。

● 男女にとらわれず、だれにとっても生きやすい社会を作ることを自分事
として考えていくことが大事。

● 自分と異なる価値観を持つ個人や集団に対する敬意と異なる文化を持つ人との融合が大切だと思う。
● 男性の働きすぎによって、社会の変化が進まないということが心に残った。

参加者の感想

面接相談

電話相談

男女共同参画推進フォーラム 2021　開催報告

相談時間

午後 1 時～３時３０分

午後 1 時～３時３０分

午後 5 時 30 分～８時

午後 1 時～４時

午後 5 時 30 分～８時 30 分

午後 1 時～４時

法律相談

カウンセリング相談

DV 相談

４月

６日（水）

12日（火）

18日（月）

28日（木）

8日（金）

1・15・22日
（金）

５月

11日（水）

17日（火）

23日（月）

26日（木）

13日（金）

6・20・27日
（金）

６月

1日（水）

14日（火）

20日（月）

23日（木）

10日（金）

3・17・24日
（金）

７月

６日（水）

12日（火）

25日（月）

28日（木）

8日（金）

1・15・22・29日
（金）

８月

3日（水）

9日（火）

15日（月）

25日（木）

12日（金）

5・19・26日
（金）

９月

7日（水）

13日（火）

26日（月）

22日（木）

9日（金）

2・16・30日
（金）

相談専用電話　3784-0821　
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★ 令和４年度男女共同参画推進講座のお知らせ ★
◯ 会　  場：男女共同参画センター（品川区小山３－２２－３旧荏原第一地域センター）
◯ 問合せ先：男女共同参画センター　電話３７８４－０８２０　FAX　３７８４－０８２３

● 男女共同参画センター仮移転 ●
　きゅりあん改修工事による休館に伴い、男女共同参画センターは令和 4 年 1 月下旬〜令和 4 年 12 月（予
定）まで仮移転中です。会議室・交流室も仮移転先でのご利用となります。

【仮移転先】品川区小山 3-22-3（旧荏原第一地域センター）
【戻り予定】令和 4 年 12 月下旬　下記へ戻る予定です。

新型コロナウイルス感染拡大防止対策を行って、実施いたします。
※以下の内容は原稿作成時のものです。最新の情報は広報しながわや品川区ホームページでご確認ください。

開催予定月・場所

①７月　② 12 月（土曜日）

8 月

8 月 30 日（火）　
場所：五反田文化センター

音楽ホール

9 月

9 月

10 月（全 2 回）

11 月 12 日（土）午後
場所：スクエア荏原

　　　　ひらつかホール

11 月（全３回）

1 月

①７月　② 12 月

内　　容

～ LGBT 等やその友人、家族向け交流スペース～『みんなのひろば』
性自認・性的指向のあり方や多様性を認め合い、差別や偏見をなくせるよう、
安心して思いや悩みを共有し、自分らしく過ごすことのできる交流の場です。

（ＤＶＤ上映、フリートーキングなど）

DV またはデート DV（親向講座）または若者層女性向け
「性暴力被害について」
子どもたちを加害者にも被害者にもさせないために知っておきたいことを学びます。

「マイセルフ品川プラン」啓発・促進講演会
テーマ：「性の多様性と人権」
講　師：杉山　文野さん

性の多様性尊重講座
性のあり方は誰にとっても人権であり、自分らしく生きるための大切な要素です。
その人らしく生きられる地域を考え、多様な性の尊重について学びます。

アンガーマネジメント講座（男性限定）
仕事のストレス、家族間のｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ不足、子育てへのストレスなど、「かっ」と
なってしまったときにでる感情のコントロール術を学びます。

文学と男女共同参画
シェイクスピア文学を題材に男女共同参画について学びます。
講師：門野　泉さん

男女共同参画推進フォーラム 2022
公募等の委員により、企画運営を行ないます。
テーマ：女性の活躍と仕事と生活の調和（案）

アサーティブ（自己表現）コミュニケーション講座（男性限定）
自分も相手も尊重しながら、「男性というジェンダー」について学びます。

しながわ防災学校講座　（防災課主催）
避難先での女性視点を生かします。

交流室事業 〜手作りサロン〜
男女共同参画センターを知ってもらうための事業です。
簡単にできる作品でホッと一息つきませんか。

マイセルフ－自分らしく－ VOL.64.65 合併号（しながわの女性から通算すると 93 号）
2022 年 4 月発行　品川区総務部人権啓発課男女共同参画担当　
〒 140-0011　品川区東大井５－１８－１　品川区男女共同参画センター　
TEL. 5479-4104　FAX. 5479-4111　Ｅメール：danjo@city.shinagawa.tokyo.jp
● 区内の各図書館、地域センター、文化センターなどで配布しています。 ※古紙を配合した紙を使用しています。


