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はじめよう　学び！
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皆さんの学びに「しながわ学びの杜」を活用してみませんか
　品川区は、基本構想において「輝く笑顔　住み続けたいまち　しながわ」を将来像として掲げ、

その実現のために長期基本計画を策定しました。計画の中で、生涯学習については「地域　にぎわ

い　活力」の分野における政策の柱の一つである「学びとスポーツの楽しさが拡がる環境づくり」

に位置付けられています。私は「誰もが生きがいを感じ、自分らしく暮らしていける品川」に向け

て取り組んでいますが、その中でも年齢に関わらず「学び続けること」はとても大切なことだと考

えています。

　品川区が取り組む生涯学習は、16 歳以上を対象とするオープンカレッジと、60 歳以上を対象と

する品川シルバー大学の２つに整理し、平成 27 年度に、「しながわ学びの杜」として体系化しました。

どちらも品川区全体をキャンパスと見立て、区内の文化センター・大学・史跡などを学び舎として、品川区長 森 澤  恭 子

あらゆる世代の方々に生涯学習講座を提供しております。

　オープンカレッジは、品川区内にある７つの大学、１つの高等専門学校と連携し、それぞれの学校が得意とする分野で、はじめ

ての方でもわかりやすくありつつも高い水準のアカデミックな講座を提供し、受講者からはとても好評をいただいております。

　品川シルバー大学は、60 歳以上の方を対象とした講座です。明るく、健康でうるおいのある生活を築くとともに、長年培っ

てきた経験を地域に生かすための学習の場として、また豊かな人間関係を育む場として、３年間の体系的な学習機会を提供し、

昨年、開設から 30 年を迎えた歴史ある講座です。

　「しながわ学びの杜」は、広く開かれた講座です。学ぶ意欲のある方なら、必ず興味を惹かれる講座が見つかるでしょう。あ

まり堅苦しく考えず、気になる講座があれば、気軽に申し込んでください。そして、そこで得た学びを、ぜひ地域の活力や賑

わいにつなげていただければ幸いです。

　「しながわ学びの杜」が区民生活の豊かさの一助になることを願うとともに、皆さまが健やかにご活躍されることを期待して、

ごあいさつといたします。

ようこそ、「しながわ学びの杜」へ！ 品川区全体がキャンパスです！
　「しながわ学びの杜」は区内の文化センター・大学・史跡などを学び舎

として、あらゆる世代の方々に多彩な生涯学習講座を提供しています。

いつでも学べる！

　講座は土・日曜日や夜間にも実施しています。また、ユーチュー

ブの品川区公式チャンネル「しながわネットＴＶ」にて、「しながわ

学びの杜」で実施した一部の講座を配信しています。

だれもが学べる！（P5～８）

　16 歳以上の区内在住・在勤・在学の方を対象（一部例外あり）とする「オー

プンカレッジ」と、60 歳以上の区内在住の方を対象とする「シルバー大学」

で、ライフステージに応じた多彩なプログラムを提供しています。

【講座例】　　

　　シルバー大学入学式記念講演会 （P７)

　　テーマ ： 「人生100年時代を幸せに過ごすための上手なお金との付き合い方」

　　講師 ： 元メガバンク支店長 ・ お金の専門家　 菅井 敏之氏

　　チャレンジ塾　知的障害 （愛の手帳） がある方 （P６）

　　特別講演会 （P６）

　　生涯現役実現講座 （P８） など

高度な学びを提供！（P9～10）

　品川区内にある 7 大学・1 高等専門学校と生涯学習パートナーシッ

プ協議会議を開催し、各学校の高度で専門的な教育研究資源を生か

した、アカデミックな講座を提供しています。

◎品川区と連携している区内７大学 ・ １高専

　 ・ 立正大学　 ・ 清泉女子大学　 ・ 星薬科大学　 ・ 昭和大学　

　 ・ 杉野服飾大学　 ・ 東京医療保健大学　

　 ・ 東京都立産業技術大学院大学　 ・ 東京都立産業技術高等専門学校

大崎地区

荏原地区

大井地区

八潮地区

品川地区
学びを生かし、地域をつなぐ！（P5～８）

　講座で学んだ知識を活用した交流

が生まれるよう、受講生と地域をつ

なぐ講座を提供しています。

【講座例】

　しながわ塾 （P５）

  生涯現役実現講座 （P８） など

しながわを学べる！（P5～８）

　しながわの歴史・文化を深く知る講義や、

区内史跡・施設などの見学を行う講座から、

区の魅力を再発見できます。

【講座例】

　しながわ学 （P５）

　しながわ塾 （P５） など
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オープンカレッジ
対象：16 歳以上の区内在住・

在勤・在学の方
（※一部例外の講座があります）

地域について探求する

しながわ学
　「しながわを知る」をコンセプトに、しながわに関する歴史や文化、
産業、自然など様々な魅力について学びます。

立正大学　品川キャンパス ー P ５・①

しながわ塾
　しながわを探求する・しながわで活躍したいという方に、
しながわならではの講座や体験プログラムなどを通じ、品川区の魅力や
現状を学び、しながわの未来を共に考えていきます。

中小企業センターなど P ５・②

日常を彩る
地域での入門講座 文化センターなど P ５・③
チャレンジ塾

（※）知的障害（愛の手帳）がある区民の方 中小企業センターなど P ６・④

人類の文化を探求する

服飾文化に関する講座 杉野服飾大学　目黒キャンパス ー P ６・⑦
生活に結びつく心理学の講座 立正大学　品川キャンパス ー P ６・⑦
文学や文化に関する講座 立正大学　品川キャンパス ー P ６・⑦
音楽に関する講座 五反田文化センター P ６・⑥
人文科学に関する講座 中小企業センター P ６・⑥

自然現象を探求する

シンポジウム
　最先端の科学について、各界の第一人者を講師に分かりやすい講義を行います。 星薬科大学 ー ● P ６・⑦
薬草見学会
　講義と薬草園見学を通して、身近な植物について学びます。 星薬科大学 ー P ６・⑦
自然科学に関する講座 こみゅにてぃぷらざ八潮など P ６・⑥

健康について考える

暮らしと健康
　医療系総合大学である特色を生かして、医療に関する講義を行います。 昭和大学　旗の台キャンパス ー P ６・⑦
医療・健康・保健をテーマとした講座 
　（東京医療保健大学パートナーシップ講座） こみゅにてぃぷらざ八潮 ー ● P ６・⑦
医療・健康・保健をテーマとした講座 東京医療保健大学 五反田キャンパス ー ● P ６・⑦

社会現象を探求する

社会学などに関する講座
　（放送大学パートナーシップ講座） オンライン開催 ー P ６・⑦
地球市民セミナー
　（清泉女子大学　地球市民学科　パートナーシップ講座） 清泉女子大学 ー P ６・⑦
経済に関する講座 立正大学　品川キャンパス ー P ６・⑦
明治学院大学パートナーシップ講座 五反田文化センター ー P ６・⑦
若者が主役になって考える講座（立正大学ユースフォーラム） 立正大学　品川キャンパス ー P ６・⑦

生涯学習のきっかけづくり 特別講演会 スクエア荏原 ー P ６・⑤
科学技術について考える IT 関連・ものづくりデザイン・企業 / 創業 / 事業承継 東京都立産業技術大学院大学 ー P ６・⑦
情報端末の操作を覚える ワード・表計算入門 東京都立大崎高校 P ６・⑦

人権問題を考える
人権啓発・社会同和教育講座 中小企業センター ー P ７・⑧
人権啓発・社会同和教育講座　芝浦と場見学会 東京都中央卸売市場食肉市場 ー P ７・⑧

複数ジャンル
土曜自由大学「地蔵菩薩の美術」ほか 清泉女子大学 ー P ６・⑦
ロボット製作や実験を行うものづくり体験講座など 東京都立産業技術高等専門学校　品川キャンパス P ６・⑦
卓球教室 東京都立八潮高校 P ６・⑦

シルバー大学
対象：60歳以上の区内在住の方

体系的な学び ふれあいアカデミー（３年制） スクエア荏原など P ７・⑨
楽しく豊かな学び うるおい塾（春・秋開催） 文化センターなど P ７・⑩
セカンドライフを考える 生涯現役実現講座 中小企業センター P ８・⑪
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◆各講座の詳細（内容・受講料・申込方法など）は、本冊子の P5 〜8 でご紹介しています。また、表右の講座番号は P5〜8　の講座番号と対応しています。

◆料金欄に のある講座は有料です。
◆配慮（視覚や聴覚、託児など）が必要な方はご相談ください。

◆街歩きや体験学習などを行うしながわ塾やチャレンジ塾、シルバー大学は保険の対象となり、保険に加入していただきます。（受講料に含む）

◆台風および地震などによる災害の発生、もしくは感染症の拡大発生などにより、各種講座を中止、延期および開催時期の変　更をする場合があります。
◆体調不良の方は、受講をお控えください。

令和５年度 年間スケジュール（令和 5 年３月現在）しながわ学びの杜

年
間
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

年
間
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
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オープンカレッジ 16 歳以上の区内在住・在勤・在学の方対象

③地域講座
　産業や文化など、日常生活に活かせるきっ

かけづくりとなるような内容を、様々な観

点から学ぶ入門講座です。

　令和４年度は「住み続けたいまちしなが

わを探る〜しながわ花海道を通して〜」、「湯

の世界」を実施しました。

日　程：夏・冬に実施
時　間：午後または夜間
定　員：50 名
会　場：文化センターなど
回　数：各４回
受講料：1,000円
その他：プログラムによっては、他に実費負担の場合あり

各種講座のご案内
　有料講座は、受講決定後、区よりお送りする納
付書にて納付期限までに、銀行または郵便局など
の金融機関でお支払いいただきます。

受講料のお支払い方法
　各講座の内容・申込方法・日時などの詳細は、

広報しながわ・品川区公式ホームページなどでご

案内します。

申込方法など

①しながわ学
　立正大学と品川区が協働し、歴史や文化、

産業、自然など様々な分野について学びます。

　令和４年度は【今、こころの時代　仏教

について】をテーマに、「寺院史料が伝える

日本仏教の歴史」「躍動する品川の都市寺

院」、などを実施しました。

日　程：10 月～ 11 月
時　間：18：30 ～ 20：00
定　員：100 名
会　場：立正大学品川キャンパス
回　数：４回
受講料：無料

品川区「障害者作品展」出展作品

②しながわ塾
　しながわならではの講座や体験型プログ

ラムを通じ、品川区の魅力や現状について

学び、今後のしながわを共に考えます。

　令和４年度は「しながわの水辺」をテー

マに座学・まちあるき・屋形船乗船を合わ

せた講座を実施しました。

日　程：夏～翌年３月
時　間：午後
定　員：50名
会　場：中小企業センターなど
回　数：10 回
受講料：3,000 円
その他：プログラムによっては、他に実費負担の場合あり

立正大学・清泉女子大学・星薬科大学・昭和大学・杉野服飾大学・東京医療保健大学・
東京都立産業技術大学院大学・明治学院大学・放送大学・東京都立産業技術高等専門学校・
東京都立大崎高校・東京都立八潮高校

講座実施校

⑦パートナーシップ講座
　品川区内および近隣区の学校と連携して、

各学校の特色を生かし、様々な分野におけ

る専門的な講座を行います。

日　程：
時　間：
定　員：
回　数：
受講料：
会　場：各学校またはこみゅにてぃぷらざ八潮

各講座により異なります

⑤特別講演会
　あらゆる世代を対象に、生涯学習のきっ

かけとなるような講演会を実施しています。

　令和５年度は青山学院大学陸上競技部町

田寮寮母、原晋監督の妻、原　美穂氏を招き、

「わたしたちはみんな、誰かを支えるために

生きている」と題して実施します。

日　程：７月 26日
時　間：午後
定　員：300 名
会　場：スクエア荏原
回　数：１回
受講料：無料

青山学院大学陸上競技部
町田寮寮母、
原晋監督の妻、 原　美穂氏

④チャレンジ塾　
　知的障害（愛の手帳）がある方

　年齢や障害の有無に関わらない学びとして、

社会的視野の拡充を目指し、知的障害がある

方を対象とした講座を実施します。

日　程：6 月～12 月
時　間：午後
定　員：10 名（区民の方）
会　場：中小企業センターなど
回　数：12 回
受講料：2,400 円
その他：プログラムによっては、他に実費負担の場合あり
　　　　令和５年度は「感じるアート～五感をフル
　　　　に使ってみましょう～」で実施します。

⑥専門講座
　様々な分野の専門家の講義により、系統

的にひとつのテーマを究めます。

　令和４年度は「妖怪のはなし」、「晩秋の

ブラームス〜後期ロマン派の響き〜」、「地

域差の発見」を実施しました。

　令和５年度は人文科学・自然科学・音楽

などに関する講座を行う予定です。

日　程：夏・秋・冬に実施
時　間：午後または夜間
定　員：100 名
会　場：こみゅにてぃぷらざ八潮
　　　　文化センターなど
回　数：各６回
受講料：1,500 円

各
種
講
座
の
ご
案
内

各
種
講
座
の
ご
案
内
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自主的な学び場
● シルバー大学同窓会

  品川シルバー大学修了生で組織され、自主学習グループとして修了後も生涯学習の意欲を

継続させ、学習と会員相互の親睦を目的に活動しています。(会費年間2,000円)

連絡・申込先：シルバー大学同窓会事務局

 　　　　　　　Tel：070-8412-0523　Mail：ssu.dosokai. jm@gmail. com

 ボランティア募集
● 一芸ボランティア

  営利を目的とせず、長年の経験により身につけた知識・技能を有し、専門的な指導力を持っ

ている方に登録をお願いしています。品川シルバー大学「うるおい塾」の講師をはじめ、団

体やグループなどの求めに応じて活動していただきます。

● 生涯学習推進員
 講座・教室の運営を行います。生涯学習に理解があり積極的に協力してくださる方に登録

していただきます。講座・教室を運営していくうえで必要な仕事、講師との連絡、自主グルー

プ活動の相談などを行います。（例：うるおい塾、生涯現役実現講座、地域講座、専門講座など）

 連絡・申込先：品川区役所文化スポーツ振興部文化観光課生涯学習係

　　　　　　　 Tel：03-5742-6837

⑧人権啓発・社会同和教育講座
　部落差別（同和）問題を軸に、様々な人

権について学びます。また、東京都中央卸

売市場芝浦と場の見学を通して、人権尊重・

部落差別（同和）問題を学びます。

　令和４年度は「楽器と人権〜生演奏で心

を見つめる〜」「と畜の仕事〜知ることから

始まる〜」を実施しました。

日　程：（1）昼コース ９月～ 12 月
　　　　（2）夜コース ９月～ 12 月
　　　　（3）芝浦と場見学会　10 月
時　間：（1）14：00 ～ 16：00
　　　　（2）18：30 ～ 20：30
　　　　（3）１回目 14：30 ～ 16：30
　　　　　　 ２回目　8：30 ～ 15：00
定　員：（1）（2）各 50 名　　（3）20 名
会　場：（1）（2）中小企業センター
　　　　（3）東京都中央卸売市場芝浦と場
回　数：（1）（2）各３回
　　　　（3）２回（全課程の参加をお願いします）
受講料：無料

各種講座のご案内

シルバー大学開設３０周年記念事業
　平成５年に開設し、今年度で30年目を迎えました。記念事業として講演会、お試しうるおい塾

などを開催する予定です。

　日程：12月上旬　時間：午後　会場：スクエア荏原

シルバー大学 60 歳以上の区内在住の方対象

⑨ふれあいアカデミー
　３年制で、体系的に学習を深めます。１年

目は「充実したシニアライフ」、「教養と暮ら

し」などを幅広く学びます。

２・３年目は科目を選択し

て学びます。また、見学会

や発表会で交流を図ります。

日　程：前期　５月～７月
　　　　後期　９月～11 月
　　　　（２・３年目は科目により、12 月まで）
時　間：14：00 ～ 16：00
　　　　（※見学会・発表会は受講決定後にご案内します）
定　員：160 名
会　場：１年目はスクエア荏原など
　　　　２・３年目は区内各施設
回　数：１年目は、講義 20 回と発表会１回
　　　　２・３年目は、各 20 回
受講料：半期 2,000 円

令和５年度入学式記念講演会

テーマ 「人生100年時代を幸せに過ごすための

　　　　　 上手なお金との付き合い方」

[元メガバンク支店長・お金の専門家　菅井　敏之氏 ]

⑪生涯現役実現講座
　これまでの人生経験を生かして地域で自分

にできることを考えていただく、セカンドラ

イフの道しるべとなる講座です。

　令和５年度も、セカンドライフについて考

える講座を行う予定です。

日　程：令和６年１月～２月
時　間：午後
定　員：30 名
会　場：中小企業センター
回　数：４回
受講料：1,000 円

※⑨ふれあいアカデミーは３年制のコースです。２・３年目からの途中入学はできません。

※⑨ふれあいアカデミーと⑩うるおい塾（春期）は、毎年３月21日から３月31日頃まで申し込みを受け付けています。

⑩うるおい塾
　何か新しい事を始めたい、同じ趣味を持つ

仲間と一緒に学びたいという方向けに、春と

秋に実施します。

日　程：春期　４月下旬～７月
　　　　秋期　９月下旬～ 12 月
時　間：9：30 ～ 11：30 または 13：30 ～ 15：30
定　員：各教室 20 名
会　場：各文化センター・中小企業センターなど
回　数：各教室 10 回
受講料：2,000 円（別途、教材費あり）
※パソコン講座など一部例外あり

各
種
講
座
の
ご
案
内

各
種
講
座
の
ご
案
内
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◆企業・団体などで、「しながわ学びの杜」に協力していただける方はご連絡ください。＜文化観光課 生涯学習係　03-5742-6837 ＞

　本学は 1580 年に開設された日蓮宗の教育機関・飯高檀
林を淵源とし、校名は日蓮聖人の『立正安国論』（正しき
を立て社会の安寧に尽くす）に由来しています。
　1872 年の創立以来、持続可能でより良い豊かな和平社
会を築くため「モラリスト×エキスパート」を養成する
ことを教育の目標とし、豊かな人間性と高い専門性を兼
ね備える人材を育成しています。〈品川区包括連携協定締結校〉

所在地 ： 品川区大崎 4-2-16
（ JR 山手線 ・ 湘南新宿ライン ・ 埼京線 ・
りんかい線 「大崎」 駅徒歩５分）
お問い合わせ先 ： 03-3492-8152
ホームページ ： http://www.ris.ac. jp/

　品川区では、区内７大学・１高等専門学校と生涯学習パートナーシップ協議会議を実施しています。

各学校の専門性や特色を生かした講座の開講など、今後も生涯学習の充実を図っていきます。

　1877 年スペインに設立されたカトリックの聖心侍女
修道会を母体として、1950 年に大学が設立されました。
VERITAS et CARITAS（まことの知・まことの愛）を教育
理念とし、学問を追求して真理を発見、豊かな人間性を身に
つけ、広い人類愛の立場から人々の幸福に貢献できる自律的
で品位のある女性を育てます。〈品川区包括連携協定締結校〉

所在地 ： 品川区東五反田 3-16-21
（JR 山手線 ・ 都営浅草線 ・ 東急池上線
「五反田」 駅徒歩 10 分）
お問い合わせ先 ： 03-3447-5551 （代表）
ホームページ ： https://www.seisen-u.ac. jp/

　本学は 1926 年創立以来、創立者杉野芳子から受け継

いだ建学の精神である「挑戦の精神」「創造する力」「自

立する能力」のもとに、現在および未来のファッション

産業の道を切り拓き、服飾業界のスペシャリストとして、

社会で自立できる人材を育成しています。

・品川区立中学校の職場体験受入
・品川区の小学 4 ～ 6 年生を対象とした公開講座の実施
・こみゅにてぃぷらざ八潮（八潮南小学校跡）を活用した土壌再生事業
・品川区・立正大学連携講座「しながわ学」
・品川シルバー大学修了生へ「科目等履修生」受講料割引
・すまいるスクール（品川区の全児童放課後等対策事業）ほか
・平成 29 年２月にしながわ大学連携推進協議会に入会

品川区でこんなことをしています
品川区でこんなことをしています

・ 品川区等近隣の中学２・３年生を対象とした「ファッショ
　ングッズ中学生セミナー」開催
・品川区平塚児童センター、品川区八潮児童センターで子供
　向けワークショップ実施
・オープンしなけん 2022 参加（杉野記念館公開）

　昭和３年（1928 年）に前身である昭和医学専門学校とし

て創立し、今年で95年目を迎えます。医学部、歯学部、薬

学部、保健医療学部（看護学科、リハビリテーション学

科理学療法学専攻・作業療法学専攻）を設置する日本で

唯一の「医系総合大学」です。〈品川区包括連携協定締結校〉

品川区でこんなことをしています
・昭和大学病院・昭和大学病院附属東病院による医療の提供
・品川区立第二延山小学校、清水台小学校の児童への校外
　実習の実施
・平成29年２月にしながわ大学連携推進協議会に入会

所在地 ： 品川区旗の台 1-5-8

（東急大井町線・池上線 「旗の台」 駅徒歩５分）

お問い合わせ先 ： 03-3784-8000 （代表）

ホームページ ： https://www.showa-u.ac. jp

星薬科大学
　「本学は、薬学を通じて、世界に奉仕する人材育成の揺

籃である」を建学の精神として、臨床の現場において高

度な専門性を発揮できる薬剤師の養成、及び薬学を基礎

とし生命・健康を科学し創薬研究・開発に携わる人材の

育成を目指しています。〈品川区包括連携協定締結校〉

品川区でこんなことをしています
・施設の開放（薬用植物園、歴史資料館）
・薬剤師向けの研修会を地元薬剤師会と共催
・品川区学校薬剤師会への協力
・荏原法人会主催「健康管理セミナー」への講師派遣
・平成29年２月にしながわ大学連携推進協議会に入会

所在地 ： 品川区荏原 2-4-41

（東急池上線 「戸越銀座」 駅徒歩８分）

お問い合わせ先 ： 03-3786-1011 （代表）

ホームページ ： https://www.hoshi.ac.jp/

所在地 ： 品川区上大崎 4-6-19

（JR 山手線 ・ 東急目黒線 ・ 東京メトロ南北線 ・

都営三田線 「目黒」 駅徒歩３分）

お問い合わせ先 ： 03-3491-8152

ホームページ ： http://www.sugino-fc.ac. jp/

　本学は、「いのち」「思いやり」「絆」「愛」を尊重する心

を持った医療人を育成するため、2005年に誕生しました。

建学の精神である「科学技術に基づく正確な医療保健の

学問的教育・研究及び臨床活動」「寛容と温かみのある人

間性と生命に対する畏敬の念を尊重する精神」に則り、

医療分野において特色ある教育研究を実践します。

〈品川区包括連携協定締結校〉

品川区でこんなことをしています
・ 品川区産後ケア（訪問型・日帰り型）事業
・ 看護大学生が企画・実施する地域健康づくり事業
・ 平成 30 年 12 月にしながわ大学連携推進協議会に入会

所在地 ： 品川区東五反田 4-1-17

(JR 山手線 ・ 都営浅草線 ・ 東急池上線

「五反田」 駅徒歩８分）

お問い合わせ先 ： 03-5421-7655 （代表）

ホームページ ： http://www.thcu.ac. jp/

　本学は、東京都が設置した専門職大学院であり、国内
外の産業技術分野において活躍できる高度で専門的な知
識・スキルと実務遂行能力を備えた高度専門職業人を養
成することを目的としています。
　１専攻（産業技術専攻）に３コース（事業設計工学コー
ス、情報アーキテクチャコース、創造技術コース）を設け、
産業技術分野において新たな価値を示すことのできる能
力獲得が行えるような教育プログラムを実施しています。
＜品川区包括連携協定締結校＞

品川区でこんなことをしています
・公開講座「ＡＩＩＴフォーラム」（無料）の開催
  （主な分野：ＩＣＴ、ものづくり・デザイン、創業・事業継承）
・平成 30 年12月にしながわ大学連携推進協議会に入会

所在地 ： 品川区東大井 1-10-40

（りんかい線 「品川シーサイド」 駅徒歩３分）

お問い合わせ先 ： 03-3472-7831 （代表）

ホームページ ： https://aiit.ac. jp/

東京都立産業技術高等専門学校
品川キャンパス

　首都東京の産業振興や課題解決に貢献するものづくり

スペシャリストを育成する公立高専として、平成 18 年に

都立工業高専と都立航空工業高専が統合・再編されて開

校し、社会の多様なニーズに応えるための８つの特徴的

な教育コースがある本科及び専攻科を設置しています。

品川区でこんなことをしています
・理科・技術サポーターの派遣（近隣小中学校）
・技術相談の実施（地域企業向け）
・若手技術者支援講座（品川区・大田区産業振興協会受託）

所在地 ： 品川区東大井 1-10 -40

（りんかい線 「品川シーサイド」 駅徒歩３分）

お問い合わせ先 ： 03-3471-6331 （代表）

ホームページ：https://www.metro-cit.ac. jp/

「暮らしと健康」（春・秋）
・新型コロナウイルス感染症への備え
　～おとな世代が必要なワクチンと予防できる感染症とがん～
・アレルギー性疾患の最前線
　気管支ぜん息　～症状と診断、最新の治療について～
ほか全８講座

令和４年度講座実績

品川シルバー大学秋期うるおい塾「区内史跡を訪ね歩く」への協力
薬草見学会は新型コロナウイルス感染症防止対策として中止

令和４年度講座実績

「変わり続ける環境問題　水・土・空気、ごみとライフスタイル」：品川区共催
「こもり上手となるためには　コロナ後のひきこもりを考える」：品川区共催
ほか全４講座

令和４年度講座実績
「スペイン語圏における女性と文化」
「米墨国境分断に橋架ける十字路の声
―チカーナ作家サンドラ・シスネロスと共生の知恵―」

「古代日本の年号と改元」
「万葉集と「令和」」

ほか土曜自由大学、地球市民セミナー全20 講座：品川区共催

令和４年度講座実績
「近代のきもの模様にみる伝統の継承と変容―菊模様を
中心に―」

令和４年度講座実績
「こころの健康とストレスの乗り越え方を学ぼう！」
「看護・医療系大学を知ろう！」

令和４年度講座実績

「認知症予防 DX（デジタルトランスフォーメーション）-
いつでもどこでも認知症予防 -」（AIIT フォーラム共催）

令和４年度講座実績
「中学生のための小論文講座」
「ペットボトルロケットを作って遠くへ飛ばすチャレン
ジをしよう」「RaspberryPi を使った LINUX によるプ
ログラム・ネットワーク入門」

「小中学生のための楽しいロボット講座」
ほか全13 講座

令和４年度講座実績

品川区内大学・高専との学びのパートナーシップ

品川区でこんなことをしています
・ふうの木ネット（品川区図書館と清泉女子大学附属図
　書館相互貸借システム）
・すまいるスクール（大学生による放課後児童教室）ほか
・しながわ観光協会のホームページの英語訳
・品川区男女平等啓発発行「マイセルフ」（大学生が編集協力）
・平成29年２月にしながわ大学連携推進協議会に入会
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　毎月1日、11日、21日

発行の広報しながわに

は、募集を開始した講

座の情報を必ず掲載し

ています。日刊６紙に

新聞折り込みしてい

るほか、品川区役所・

地域センター・文化セ

ンター・図書館などの

区立施設や区内各駅の

広報スタンドでお配り

しています。また、区

公式ホームページにも

PDFファイルで掲載し

ています。

　毎年、ふれあいアカ

デミーとうるおい塾（春

期）は３月21日号、うる

おい塾（秋期）は8月

21日号にて募集開始の

お知らせをしています。

品川区文化スポーツ振興部　文化観光課　生涯学習係
〒140－8715　品川区広町2－1－36　品川区役所第２庁舎６階
　　　　電話：03-5742-6837  　 FAX：03-5742-6893
ホームページ：http://www.city.shinagawa.tokyo.jp/

しながわ学びの杜　講座受講のご案内

お問い合わせ先
受
講
の
ご
案
内

　各講座の詳細は、広報紙「広報しながわ」・チラシ（地域センター・文化センター
などで配布）・品川区公式ホームページなどでご案内します。また、ユーチュー
ブの品川区公式チャンネル「しながわネットＴＶ」にて、「しながわ学びの杜」で
実施した一部の講座を配信しています。

品川区公式ホームページ：http://www.city.shinagawa.tokyo.jp/ 品川区 検 索

産業・文化・観光
　「文化・スポーツ・

生涯学習」に講座情報

が掲載されています。

募集・区からの
お知らせ

　現在、募集中の講座情

報が掲載されています。

電子申請
　一部の講座では、電子

申請による受講申し込

みを受け付けています。

※携帯電話など一部端末を除く

広報しながわ

しながわネットＴＶ
　ユーチューブの品川

区公式チャンネル「し

ながわネットＴＶ」に

て、「しながわ学びの

杜」で実施した一部の

講座を配信しています。

こちらからもアクセスできます
▼

こちらからもアクセスできます
▼


