
品川区産後ケア事業 宿泊型 指定医療機関（施設）【令和 8 年 4 月 1 日更新】 
 
 
 
 
  

①ＮＴＴ東日本関東病院（品川区東五反田 5-9-22） 
https://www.nmct.ntt-east.co.jp 

【利用条件】同院での産後入院から継続利用（延泊） 
退院後利用（他医療機関で出産した方含む） 

【利用期間】産後 8 週（５６日）未満まで 
 
【申し込み方法】①WEB 予約  施設のホームページから専用フォームより申し込み    

②8:30－17:00 産科外来（03－3448－6632） 
【申し込み時期】利用日の 2 営業日前まで 
【その他】・ひとりひとりの希望に合わせて、育児のサポートをしています。 

安心して休息できるよう、昼夜問わず赤ちゃんをお預かりできます。 
・助産ケアのオプションがあります。（補助対象外） 

②昭和医科大学病院（品川区旗の台 1-5-8）  
【利用条件】同院での産後入院から継続利用（延泊）のみ 
【申し込み方法】当院の外来受診時（妊婦健診等）時に職員へお申し出ください 

03-3784-8000 

③東京品川病院（品川区東大井 6-3-22） 
  https://tokyo-shinagawa.jp/department/clinic/birthcenter 
【利用条件】同院での産後入院から継続利用（延泊） 

退院後利用（他医療機関で出産した方含む）※2 泊３日より利用可 
【利用期間】産後９０日未満まで  
【申し込み方法】03-3764-0511 予約受付 10 時～15 時 00 分 
【申し込み時期】出産後より予約可能 
【その他】個室・多床室がございますがお部屋の希望はできません。 
     多床室は 6～22 時までお部屋にて母子同室となり、夜間は希望で授乳室に 
     て授乳となります。食事代は入院費に含まれます。 

④聖路加助産院マタニティケアホーム（中央区明石町 1-24） 
https://hospital.luke.ac.jp/guide/maternity/mch.html 

【利用条件】聖路加国際病院での産後入院から継続利用（延泊） 
退院後利用（他医療機関で出産した方含む） 

【利用期間】産後 10 週未満 
 
【申し込み方法】WEB 予約 施設のホームページから専用フォームにて仮予約 
【申し込み時期】利用開始日の 30 日前 
【その他】日中は赤ちゃんのお預かりができます。 

赤ちゃんと一緒の生活に慣れていけるよう支援しています。 

※利用できる期間（産後〇日未満など）を確認の上お申し込み下さい。 
※混雑状況によっては、ご希望の日程、施設をご利用になれないことがあります。 
※お母さん・赤ちゃんともに医療行為・入院加療の必要がある方や感染症の疑いの方は利用できません。 
※品川区産後ケア事業利用にあたり、保健センターと産後ケア実施施設は利用者の状況について必要時、情報共有を

行いますのでご了承の上ご利用ください。 

⑤愛育産後ケア子育てステーション（東京都港区南麻布５－６－８）  
 https://aiikustation.com/ 

【利用条件】愛育病院での産後入院から継続利用（延泊） 
退院後利用（他医療機関で出産した方含む） 
（医療処置や療養が必要な場合は利用できません）  

【利用期間】産後 5 日～7 日以降から産後５か月未満のお母様と赤ちゃん 
 
【申し込み方法】愛育産後ケア子育てステーションホームページからの予約サイト 
            https://aiikustation.com/ 
【申し込み時期】申し込み利用開始日の 1 ヶ月前に仮予約受付開始 

利用希望開始日の 1 ヶ月前の日にち 9:００に予約サイトを開けます 
ご予約方法の変更について 
原則出産後の方のみ予約可能とさせていただきます。 
（入所希望日の１ヶ月前から仮予約が可能ですが、仮予約の申込時点で既に出産後である必要があります。） 

 仮予約受付後 3 日以内に予約確定メールを送ります。 

⑥育良クリニック（目黒区上目黒 1-26-1 中目黒アトラスタワー４-5 階） 
   https://www.ikuryo.or.jp/maternity/care/  

【利用条件】同院での産後入院から継続利用（延泊） 
退院後利用（他医療機関で出産した方含む） 

【利用期間】産後３か月未満まで 
 
【申し込み方法】育良クリニックホームページから WEB 予約 
【申し込み時期】入院利用希望日より１週間前までにお申し込み 
【その他】・分娩施設のため、分娩状況により入院日程を調整させていただくことがあります。 
     ・シャワー付き（家族宿泊可能）は、\5,000／日加算となります。 

⑦日本赤十字社医療センター（渋谷区広尾 4-1-22） 
   https://www.med.jrc.or.jp/hospital/clinic/tabid/704/Default.aspx 

【利用条件】同院での産後入院から継続利用（延泊） 
退院後利用（他医療機関で出産した方含む） 

【利用期間】産後４か月未満まで 
 
【申し込み方法】WEB 予約  施設のホームページから専用フォームより申し込み  
        ※利用希望日が１週間以内の場合は直接電話にて申し込み 
          ０３（３４００）１３１１  
                 電話受付 13:00~15:00 月曜日～金曜日（祝日を除く） 
【申し込み時期】利用の前日まで 
【その他】別途食事代金が１食につき 1,430 円かかります。 

⑧大森赤十字病院（大田区中央 4-30-1） 
   https://omori.jrc.or.jp/gynecology/obstetrics/sangocare/  

【利用条件】同院での産後入院から継続利用（延泊） 
退院後利用（他医療機関で出産した方含む） 

【利用期間】産後５か月未満まで 
 
【申し込み方法】03-3775-3111 電話受付 13:00~15:00 月曜日～金曜日（祝日を除く） 
【その他】多胎児の利用はできません。 

 


