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◆対象　　　区内在住・在学・在勤の１６歳以上の方　６０名（応募者多数の場合は抽選）

◆受講料　　１，５００円

◆申込方法　往復はがき（1人1枚）に、①講座名「専門講座」　②住所　③氏名(ふりがな） ④年齢 

　　　　　　⑤電話番号　⑥視覚・聴覚等の配慮希望の有無　をご記入のうえ、下記申込先まで郵送。

◆受付期間   ２０２５年１２月２１日(日)～２０２６年１月７日(水)　必着
　　　　　　　　※締切日以降は電話にてお問い合わせください。※当落発送は１月１３日(火)以降の予定です。

◆問合せ・申込先　〒140-8715 品川区広町2-1-36　品川区文化観光戦略課生涯学習係

　　　　　　　　　電話03-5742-6837　Fax03-5742-6893
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世界の食文化や郷土料理の特色、マナーや食からわかるくらしなど、
人々の生活に欠かすことのできない「食事」から文化を紹介します
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14 :30～16 :0014 :30～16 :00

電子申請
からも申込できます！

いずれも水曜日

はじめに　シルクロードがつなぐ食文化

中東　世界最古の文明が育んだ料理

アジア　「医食同源」の思想と発酵文化

アフリカ　人類発祥の地の料理
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アフリカ　人類発祥の地の料理

ヨーロッパ　国際儀礼(プロトコール)と食卓
（地中海地域の食文化を中心に）
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3/11 アメリカ大陸の古代文明とオセアニアの食文化
アメリカ大陸の古代文明と
オセアニアの食文化
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