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ShinaKatsu

しながわ
地域貢献
活動展

● しながわ地域貢献活動展
毎年 11 月に地域貢献団体の
見本市を開催！

その他の活動紹介

● 協働ニュース「品聞」
年2回 協働に関するトピックスを発信！

区ホームページで
閲覧可能です
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みんなでつくる親子ひろば「そとぼ～よ！」
＠文庫の森
北浜こども冒険ひろば
しながわこども冒険ひろば
あそびの出前     
    

屋外での親子ひろばや遊び場の開催や
サポート
０歳からでも楽しめる外遊びの
アドバイスやサポート
保育園や幼稚園での出張遊び場の開催
校庭開放サポート
外遊びや子どもの遊び、育ちに関する
講座等の企画・開催

活動への参加
活動の周知協力
他団体との協働事業の実施
団体への寄附

子どもたちが、地域の人たちや自然と関りながら、遊び・育つことを応援する遊び場を運営。
スタッフやそこにいる大人も、自分らしく自然体で過ごせるように心掛けています。

品川区区民活動助成採択事業（~R3）
品川区子ども育成課委託事業 しながわこども冒険ひろば、北浜こども冒険ひろば、あそびの出前

品川区二葉 2-2-13

090-9824-0903【担当：本道】

本道  良子 41 人 2018 年

s-info@sotobo-yo.org

https://sotobo-yo.org/

活動場所・日時 /
文庫の森（豊町 1-16-23)　第2・4金曜
北浜こども冒険ひろば（北品川 2-28 北浜公園内）
しながわこども冒険ひろば（勝島 3-2 しながわ
区民公園内）
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この冊子の見方

団体がめざして
いること

団体が提供できる
こと
他団体や個人に
団体として
・どんなことで
　関われるか
・協働できること
・提供している
　サービス
　など

持ち味、 
PR ポイント

団体の募集情報
団体が活動を行って
いく中で、こんな形
でみなさんに関わっ
てほしい！と考えて
いること

品川区における“協働”とは、
区民、町会・自治会、NPO、ボランティア、学校、企業、区などが同じ目的を達成するために、
お互いの立場や特性を尊重しあいながら責任を持って協力、連携することをいいます。

団体の主な活動
内容や実施事業

団体が協力して
もらいたいこと
団体が他団体や個人と
・協働して得たいこと
・一緒にしてみたいこと
・必要としていること
　など

これまでの協働
実績・協働事例

団体の基本情報

代表者 発足年会員数

ホームページE-mail

電話番号事務所等の所在地

　ひとつの 力になってほしいこと のために、複数の視点から解決を試みる。
「つながり」は解決の可能性を無限に広げていくのではないでしょうか。

　地域活動は大げさなことではなく、すぐご近所で行われています。この冊
子をご覧になっている皆さんの力を必要としている人はたくさんいます。
　何か地域の中でできることはないか、少しでも役立てることはないか、そ
う思っている方は、先立って活動しているご近所の先輩たちの活動に参加し
てみるのもいいかもしれません。

　この冊子を活用し、地域活動がもっと活発な、住んでいて良かったとより
一層思えるような品川区をめざしてともに進みましょう。

　品川区は地域活動が活発なまちです。

自分、相手、そして地域にとって良い という心意気で、
積極的に地域活動に取り組んでいる皆さんがいます。

　そんな皆さんの活動を多くの方に知ってもらい、

役に立ちたいこと、力になってほしいこと をつなぎ、
遠慮なく、いろいろな人が知り合えるきっかけになって欲しい。
区民と区、区民同士、区民と企業など、自由な つながり が
できるようにと、この冊子を作成しました。
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NPO 法人　しなやかネット

障害のある人もない人も誰でもが
自由に生活し、コミュニケーションで
きる社会の実現に貢献する	

●

●

●

●

●

●

●

個別相談（IT 機器の悩み全般）
個別訪問（外出困難、移動不可機器の訪問相談）
IT 支援サポート（講習会、ミニ講座実施）
ホームページ作成・管理
要予約　ホームページ参照

楽しい雑貨づくり講座
100 円均一商品で作るモビール、手元
キャンドルライト、三角錐の名札、パズ
ル、CD ケースカレンダー、プリンター
でできる表彰状、防災豆本等
IT 支援講座
セキュリティ相談（詐欺防止）格安スマー
トフォン（フリー SIM）相談、通信料節約
相談（TV、電話など）

IT機器の対面サポート依頼
※要事前予約
　物理的故障や電話での直接サポート不可

パソコン、スマートフォン、タブレットやインターネットなどの操作、動作
トラブルなど、IT に関する悩み事を相談ください !! 一緒に解決しましょう !!

品川区や大田区、IT 支援を行う団体と IT 講習会などを共催
地域団体に出張講座を実施

品川区旗の台 4-8-10

090-2678-1510【担当：渡瀬】

渡瀬  賢太 24 人 2003 年

shina.skydrv@gmail.com

https://shinayaka.or.jp/

活動場所・日時 /
活動場所：こみゅにてぃぷらざ八潮

（八潮 5-9-11）ほか、個別訪問
日時：土曜、個別訪問は随時

NPO 法人　ウーヴ

子ども、高齢者および障害者はもとよ
り、すべての地域住民が健やかな社会
生活を営めるまちづくりを行い、地域
社会の文化・福祉の発展に寄与する

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

拠点「＠ウーヴ」での子育て支援
読み聞かせ、おはなし会
中高齢者向けイベント開催
ボランティア育成
各種ワークショップの開催

読み聞かせ、おはなし会
地域の活性化への協力
ボランティア育成
他団体との協働事業の実施

ボランティア参加
イベントやおはなし会などへの参加
団体への寄附

『楽しく生きる日常を みんなとつくるウーヴです』を基本理念に、赤ちゃんからお年寄りまで、一人ひとり
が尊重され、みんなの笑顔がつながり、心豊かな生活が送れる、そんなまちづくりをめざしています。

一社）子ども若者応援ネットワーク品川・品川子育てメッセなどへの参加

品川区戸越 6-8-7

03-5498-3135【担当：石井 敦子】

平嶋  悦子 141 人 2005 年

volunteer@u-ve.or.jp

http://u-ve.or.jp/

活動場所・日時 /
活動場所：＠ウーヴ（アットウーヴ）

（戸越 6-8-7）　
日時：不定期開館
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学生団体ルピナス品川

すべてのこども・若者たちが、
平等に生き、経験し、学び、
挑戦できる社会へ

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

わたしの居場所（小学生を対象とした、フリースペー
スの開催。）※中学生対象の活動は、児童館との連携にて実施
EFK（Events For Kids：こどもたち誰でも参加が
できるイベントの開催）
EFK SUPPORT（こどものために活動している団体
や行事の運営サポート。また、地域のお祭り等で
のフリースペース開催等）

こどもたちの居場所の提供
こどもたちの経験の提供		
社会課題に対する若者の参画機会
他団体との協働によるこどものため
の社会実現に向けた活動

活動の周知協力
めざす社会に賛同し、
一緒に活動してくれる学生
団体への寄附
活動場所の提供

学生（若者）たちが主体となり、こどもの居場所づくりや多様な経験の提供と
いった課題の解決に、本気で取り組んでいます。

こどもたち向けのイベントの開催、
学校主催イベントのお手伝いや参加等

品川区戸越 4-10-14

080-7809-1434【担当：野崎 楓】

佐々木 奏 45 人 2021 年

nozaki.lupinus0801@gmail.com

https://lupinus-shinagawa.studio.site/

活動場所・日時 /
活動場所：一本橋児童センター（大井 2-25-1）、荏原第
五地域センター（二葉 1-1-2）、しながわ中央公園（西
品 川 1-27、28、20）、 文 庫 の 森 公 園（ 豊 町 1-16-23） 
日時：日曜 9:00~12:00 ※土曜日にイベントの開催等あり

協働事例は P52

NPO 法人　教育サポートセンター NIRE

「なまけてる」「やる気がない」と誤解されが
ちな発達障害の子どもたちや、ひきこもりの
若者たち。かれらの力を引き出す教育的サ
ポートと保護者支援を行っていきます

●

●

●

●

●

●

●

●

●

学習サポート（学校の勉強や宿題のサポート）
春・夏のキャンプ
田んぼ体験（田植え、稲刈り）
子ども若者応援フリースペースとの協働
ひきこもり状態にある若者の支援

学習の遅れや偏りのある子の学習
サポート（小学生・中学生・高校生）
子どもの発達や進路についての相談
子ども若者支援に関する情報提供や
相談

地域団体との協働事業の実施

LD、ADHD、ASD などの発達障害の子どもたちの教育支援（学習サポート）、および
ひきこもり状態にある若者の支援（アウトリーチ、居場所の提供など）を行っています。

品川ボランティアセンターとの協働（夏の体験ボランティアなど）
しながわ地域貢献活動展への参加など

品川区旗の台 3-11-6　いこいビル 2F

03-3784-0450【担当：中塚】

中塚  史行 30 人 2005 年

info@npo-nire.org

https://npo-nire.org/

活動場所・日時 /
活動場所：旗の台教室（旗の台 3-11-6 いこい
ビル 2F）
日時：随時
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一般社団法人　子ども若者応援ネットワーク品川

子ども・若者や地域とかかわる地域活
動団体が「あったらいいな」「できたら
いいな」と思うことを実現するために
設立した協働ネットワークです

●

●

●

●

●

●

●

●

●

フリースペース（居場所）の運営
社会体験活動（はたらく体験、農作業など）
家族支援、家族相談
セミナーの開催

子どもや若者たちが活動する居場所
の提供
若者たちの生活や自立に関する相談
農作業やクッキング、はたらく体験など
のプログラムやワークショップの開催
子育てや親子関係に悩む家族からの相談

地域団体との協働事業の実施

「安心できる」「自信がつく」「仲間がいる」子ども若者応援フリースペースは、みんなの居場所です。
「学校へ行きたがらない」「家にひきこもりがち」など、悩みや不安があれば、お気軽にご相談ください。

品川区委託事業「子ども若者応援フリースペース」の運営
品川区区民活動助成採択事業（〜R6）

品川区旗の台 3-11-6　いこいビル 2F

03-6421-5471【担当：中塚】

中塚  史行 8 団体 2016 年

kodomowakamono.net@gmail.com

https://peraichi.com/landing_pages/view/
kodomowakamono/

活動場所・日時 /
活動場所：子ども若者応援フリースペース

（西品川 1-16-2 ファミーユ西品川子ども未来
部分室）
日時：月 ~ 金曜 10:00~19:00

NPO法人　コアネット

産業界における経験で培った
ノウハウや知識を後進の育成に
活かしたいという企業OBの
熱き思いからスタートしました

●

●

●

● ●

キャリア教育支援事業（都立高校への出前授業等）
教科教育支援事業

（ものづくり教室・ロボットプログラミング授業等）
中小企業・ベンチャー企業支援事業

子ども向け「ものづくり教室」の
企画・運営

「ものづくり教室」に興味がある方
の参加

企業 OB の経験と知識を生かした人づくりをめざし、ものづくりの原点をもとめて
教育支援・企業支援の二分野を中心に支援活動をしています。

品川区南品川 4-12-13 ハイツヤマゲン 105 号室

03-4330-7499【担当：金子  操代】

宮崎  顕作 85 人 2000 年

info@core-net.org

https://core-net.jimdofree.com

活動場所・日時 /
東京近郊、地方での活動も有
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子
育
て
・
教
育 主な活動内容・事業 主な活動内容・事業

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

提供できること 協力して欲しいこと

2
子
育
て
・
教
育

2

実 績

P R

実 績

P R

NPO 法人　品川こども劇場

「みる」「あそぶ」「なかま」を
キーワードにリアルな体験を通して
豊かな心を育てる

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

舞台鑑賞事業
外遊び活動
品川文化祭 ART! アート ! あーと ! 企画運営
文化庁事業「学校における文化芸術鑑賞・
体験推進事業～芸術家の派遣事業～」	
学習会・講演会開催

文化体験活動の協働事業
地域での文化活動（遊び・鑑賞）の
コーディネート
乳幼児向け親子ひろばの実施

子どもたちと一緒に屋外などで
遊ぶこと
地域でのイベントの企画運営の協働
学習会・講演会等を共催

舞台鑑賞や遊びなど様々な文化活動を通して、こどもたちの想像力や
創造力、コミュニケーション力を育てます。

品川区区民活動助成採択事業 (〜R2)
品川区子育て支援団体連続講座 (R7)、品川区児童虐待防止事業

品川区北品川 2-32-3　六行会総合ビル１階

03-3474-0101【担当：巻島】

巻島  淳子 102 人 2011 年

info@shinageki.org

https://www.shinageki.org/

活動場所・日時 /
活動場所：品川区内各施設、公園等
日時：不定期開催

NPO 法人　しながわチャイルドライン

子どもの声を受け止め、自立して
ゆける環境を作るとともに、
子どもの状況を社会発信する

●

●

●

●

●

●

●

●

子どもの声を聴く常設電話・チャットの実施
子どもたちへの周知活動
受け手・サポーター養成研修の実施
講演会や講座等の企画・開催

子どもの声を聴き心に寄り添うこと
子どもの声を社会に発信すること

団体会員、賛助会員として入会
公開講座への参加

子どもたちの声を聴き、気持ちに寄り添い、安心して住める社会を仲間とと
もに作ってゆく！楽しく大事な活動です。

学校や地域での出前授業の実施 / 立正大学との連携

品川区東大井 5-23-24 コーポ柴田 203

03-5462-2868【担当：小林  けさみ】

谷山  啓太 90 人 2001 年

sinagawachildline@hotmail.com

https://www.sinagawachildline.org

活動場所・日時 /　　　　　　　　
【電話】水曜：19:00~21:00
金曜、第 2 日曜：16:00 ～ 21:00

【オンラインチャット】
第 1 水曜、第 2・5 土曜：16:00 ～ 18:30
第 2・4 木曜、第 3 土曜：18:30 ～ 21:00
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子
育
て
・
教
育 主な活動内容・事業 主な活動内容・事業

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

提供できること 協力して欲しいこと

2
子
育
て
・
教
育

2

実 績

P R

実 績

P R

すまいるキッズ

プログラミングで
子どもたちを笑顔に

●

●

●

●

●

●

●

●

●

M
マ イ ン ク ラ フ ト

inecraft カップ※ ワークショップ
プログラミング教室（V

ビ ス ケ ッ ト
iscut/S

ス ク ラ ッ チ
cratch/K

ク ー ボ
UBO）

※学校教育にも用いられるコンピュータゲームの Minecraft　
　で作られた作品の内容を競う大会のこと

プログラミング教室の企画
プログラミング教室の開催

（オンライン / 現地）
MineCraft カップのワークショップ

活動の場の提供
活動の周知協力
子ども支援に関する情報交換
団体活動への参加

IT 企業と連携しながら、子どもたちにプログラミングの楽しさを教えています。
オンラインでも小学校でも、まずは気軽にプログラミングにチャレンジしてみましょう！

品川コミュニティ・スクールとの協働
品川区区民活動助成採択事業（~R5）

品川区南大井 5-17-7　中村ビル 402

090-5878-1294【担当：西村】

西村  公児 14 人 2021 年

smilekids365@gmail.com

https://smilekids365.wixsite.com/smile

活動場所・日時 /
活動場所：品川区全域

（オンライン、小学校、図書館など）
日時：不定期開催（主に土曜）

しながわ木育ネットワーク

国産材の木のおもちゃの楽しさ、
良さを広く知ってもらい、
体験してもらいたい

●

●

●

●

●

●

●

●

親子ひろばでの木育広場開催
イベントでの木育広場開催
国産材の木のおもちゃ勉強会

木育広場の開催（0 歳から幅広い年
代の方が参加可能）
木のおもちゃでの遊び方などのアド
バイス

木育広場への参加
活動の周知協力
他団体のイベントでの木育広場開催

赤ちゃんから楽しめるような国産材の木のおもちゃで遊ぶ「木
もく

育
いく

広場」を
主に品川区内で開催している個人・団体のネットワークです。

品川区戸越 1-25-3-601

090-2649-7923【担当：池田】

池田  三和子 10 人 2018 年

shinamokunet@gmail.com

Facebook：しながわ木育ネットワーク

活動場所・日時 /
活動場所：各個人・団体が主催する親子ひろ
ばやイベント内
日時：不定期開催

協働事例は P49
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子
育
て
・
教
育 主な活動内容・事業 主な活動内容・事業

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

提供できること 協力して欲しいこと

2
子
育
て
・
教
育

2

実 績

P R

実 績

P R

NPO 法人　そとぼーよ

「子どもの遊び・学び・育ち」を
中心にしたまちづくり、
より豊かな社会形成をめざす

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

みんなでつくる親子ひろば「そとぼ～よ！」
＠文庫の森
北浜こども冒険ひろば
しながわこども冒険ひろば
あそびの出前					   
				  

屋外での親子ひろばや遊び場の開催や
サポート
０歳からでも楽しめる外遊びの
アドバイスやサポート
保育園や幼稚園での出張遊び場の開催
校庭開放サポート
外遊びや子どもの遊び、育ちに関する
講座等の企画・開催

活動への参加
活動の周知協力
他団体との協働事業の実施
団体への寄附

子どもたちが、地域の人たちや自然と関りながら、遊び・育つことを応援する遊び場を運営。
スタッフやそこにいる大人も、自分らしく自然体で過ごせるように心掛けています。

品川区区民活動助成採択事業（~R3）
品川区子ども育成課委託事業 しながわこども冒険ひろば、北浜こども冒険ひろば、あそびの出前

品川区二葉 2-2-13

090-9824-0903【担当：本道】

本道  良子 41 人 2018 年

s-info@sotobo-yo.org

https://sotobo-yo.org/

活動場所・日時 /
文庫の森（豊町 1-16-23)　第2・4金曜
北浜こども冒険ひろば（北品川 2-28 北浜公園内）
しながわこども冒険ひろば（勝島 3-2 しながわ
区民公園内）

つなこし

宮古市とつながり、震災について学ぶこと

や子ども同士の交流を通して、児童の健全

育成を図るとともに復興支援を行う

●

●

●

●

●

●

●

●

岩手県宮古市を親子で訪ねる『森川海自然体験ツアー』
・震災遺構の見学
・震災ボランティアによる語り部体験
品川区や小 P 連主催イベントに出展
・宮古市の名産品などの紹介・販売
防災についての啓発や宮古の魅力を伝える動画制作

親子ツアーの実施
イベントの周知、参加

情報交換
制作動画を活用した支援活動の協働
ボランティア参加

『つなこし』は、『つながるみやことしながわ』をスローガンに掲げ、品川区と災害時相互援助協定
を結ぶ岩手県宮古市の子どもたちを応援する、東日本大震災復興支援活動を行っています。

【親子ツアー協力団体】品川区、品川区・宮古市の小 P 連、宮古市観光課、さんりくESD閉伊川大学校
【イベント参加】防災フェア、運河まつり、第 9 を歌おう、親子芸術鑑賞会（小 P 連イベント）

品川区戸越 6-6-12 スクワール A&K 302

080-3452-1839【担当：原】

原  健治 13 人 2010 年

a.k.ken@nifty.com

Facebook：つなこし

活動場所・日時 /
品川区や品川区立小学校 PTA 連合会（小P連）
のイベント時に出展
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子
育
て
・
教
育 主な活動内容・事業 主な活動内容・事業

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

提供できること 協力して欲しいこと

2
子
育
て
・
教
育

2

実 績

P R

実 績

P R

一般社団法人　でっこぼっこ

一人ひとりの個性や能力を受容し、
その子らしく健やかに成長する一助
となるために地域の学び環境や子育
ち環境の向上をめざす

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

発達特性傾向のある子どもたちの放課後学習支援
「宿題あそび」
大原児童センターでの放課後学習支援「ぷれすた」
地域との連携イベント「目黒川 KIDS FES」
子どもたちによる手づくりイベント

「キッズアイディアマーケット」
親子・支援者・子育ちに関わる大人たちに向けた
講演会やイベントの企画運営

親子で楽しめるイベントの協力、提案
公教育の中では学習に困難な傾向が
あるお子さんやその保護者のサポート
子育て支援者、学習支援者の育成
子育ちと親育ち、地域コミュニティ
作りに関する講座開催
学校面談への付き添い

活動の周知協力
活動場所の提供、紹介
団体活動への参加
団体への寄附

一人ひとりの興味や創造性を大切に、子育ち親育ちを考えた、体験や学びの場をつくります。
また、地域や行政と連携し、親子それぞれに合った子育て環境を一緒に考えます。

品川区区民活動助成採択事業（～ R6）

品川区大崎 2-7-14

070-9062-8315【担当：駒崎】

駒崎  圭子 10 人 2022 年

info.dekkobokko@gmail.com

https://dekkobokko.org/

活動場所・日時 /　　　　　　　　　
活動場所：品川宿いどばた（北品川 2-3-20）、
大原児童センター（戸越 6-16-1）、
品川区内各施設
日時：月～金の放課後、土日（イベント等）

東京都社会保険労務士会 臨海統括支部 キャリア教育研究会

小・中学生に社会保険労務士の見地から、
働く上で知っておきたい知識を伝え、働く
意義や今からできることを知ってもらう

●

●

●

●

各種講演会の開催
・「働くって？」／将来、社会人になることについて
・「社会保障制度」／働く人を守る社会保険などについて
・「職場体験前の心構え」／あいさつや訪問時の連絡の 　
　仕方などについて
・「年金 ~ みんなを助けるお金のしくみ ~」／国民年金
　制度のしくみについて

活動への参加
情報の共有・発信

授業実施先の紹介

「夢を描ける子供たちに」育ってほしい！！
キャリア教育は、働くことの専門家「社会保険労務士」にお任せください。

品川区・大田区・港区立の小中学校および東京都の高校、専門学校における
「働くこと」「社会保障制度」に関する講演・出前授業の実施

品川区南品川 4-4-17 品川サウスタワー ささがわ事務所

080-5405-0446【担当：笹川】

笹川  泰次 60 人 2007 年

taiji.sasagawa@angel.ocn.ne.jp

https://www.tokyosr.jp/education/

活動場所・日時 /
活動場所：品川区・大田区・港区立の小中学
校および東京都の高校、専門学校など
日時：実施希望の日を相談の上決定
定例会は月一回開催
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子
育
て
・
教
育 主な活動内容・事業 主な活動内容・事業

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

提供できること 協力して欲しいこと

2
子
育
て
・
教
育

2

実 績

P R

実 績

P R

NPO 法人　ふれあいの家ーおばちゃんち

子どもの笑顔を真ん中に、
心豊かに暮らせるまちづくり

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

乳幼児一時預かり（品川宿・昭和通り）
乳幼児親子ひろば（品川宿・昭和通り・八潮）
各種講座（子どもにかかわるボランティア講座・子育
て支援講座）
その他ネットワーク事業、イベント参加

理由を問わない乳幼児の一時預かり
保護者等の学びの場への保育者派遣
サポーターとして地域活動の機会の提供
保護者や地域の大人向けの支援講座開催
団体の特色を生かしてイベントなどの共催

各種講座の参加者募集
団体活動への参加
活動目的に沿った物品・資金援助（寄附）
活動拠点となる場所の提供
その他ネットワーク事業、
イベント参加など

活動日時や内容の詳細は w
ウ ェ ブ

eb をご覧ください。「できる人ができることを楽しく！」
をモットーにしています。一緒に活動してみたい方、会員希望の方はご連絡ください。

「品川子育てメッセ」 （品川区、品川子育てメッセ実行委員会と共催）ほか多数

品川区北品川 2-28-19　品川宿交流館 3 階

03-3471-8610【担当：駒崎】

駒崎  圭子・しみず  みえ 42 人 2002 年

fureai@obachanchi.org

http://obachanchi.org/

活動場所・日時 /
活動場所：品川区内全域
日時：月〜土曜・主に日中 （活動場所による）

マッシュ＆ルーム

ちょっとのITとICTを使って、
ちょっとの笑顔とワクワクを
お届けする

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

親子プログラミング体験
IT/ICTを取り入れた町会、地域イベントの
企画 / 運営
IT/ICTの利活用講習会
小学校やPTA 主催のプログラミング、
IT活用サポート
デジタルスタンプラリー、プロジェクション
マッピングの実施

IT/ICTの活用の提案、サポート
地域 / 町会 / 学校などでのイベントの
企画
HP/ 動画制作、プログラミングに
関する支援
親子向けイベントの企画
ワクワク感

協働事業の実施
子どもたちや地域のために
何かしたい人との縁
一億総キノコへの参加
デジタルスタンプラリーの実施

キノコが頭に生えてしまった謎のキノコ集団です。
創造せよ！頭にキノコが生えるまで。

荏原第五地区委員会「親子で楽しもう！えばごリアルクエスト」/ 旗の台三丁目町会
「楽しく学ぼう防災力」/ 大井第二地区委員会 「IT講習会」  その他、多数

川崎市中原区市ノ坪 410-31 パークスクエア 113

090-2329-4674【担当：村瀬】

村瀬　真琴 6 人 2015 年

kinoko@mashandroom.org

https://mashandroom.org/

活動場所・日時 /
活動場所：品川区内全域
日時：不定期（オンライン・オフライン開催）
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子
育
て
・
教
育 主な活動内容・事業 主な活動内容・事業

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

提供できること 協力して欲しいこと

2
子
育
て
・
教
育

2

実 績

P R

実 績

P R

NPO 法人　マナビファクトリー

経済的な困難を抱える家庭の子どもが、

十分な学力を習得できるように学習支

援事業を行い、これからの日本の人材

育成に寄与する

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

中高生向け無料塾の運営
中高生及び保護者からの進路等の相談対応
指導者育成
地域、他団体連携

中高生の学習支援や受験・進路に
関する情報提供
子どもの貧困に関する情報提供、
セミナー開催

子どもの学びを支援したいという企業、
団体の紹介
教室に使用できる場所の提供、紹介
子どもたちを包括的にサポートするため
の団体連携
団体活動への参加

2022 年度は年末年始を除くほぼ毎週開催。中高生延べ 398 名を支援しました。
区民、企業や大学、自治体や他団体等と連携し包括的に支援できる体制作りをめざします。

品川区区民活動助成採択事業（～ R5）
企業、他団体より菓子や食材の寄附

大田区仲池上 1-23-4　リアノーム・K101

090-7028-1168【担当：石井】

石井  光生 31 人 2021 年

info@manabifact.com

https://www.manabifact.com/

活動場所・日時 /
活動場所：品川区内各施設
日時：土曜 17:00~19:00

ママ助産師団体にじのたね

子育て中の助産師であるスタッフが
経験を生かして活動しています

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

妊娠中～産後の方の子育てに役立つプチ講座
子育て支援者向け講演会
保育園・小学校での性教育

産前産後向け講座
子育て支援者向け講座
産前産後の子育て・授乳・ママの
体相談
保育園、幼稚園での性教育

（オンライン対応可能）	

開催場所の提供
産前産後の方への周知
品川区の産後ケアを盛り上げたい
助産師スタッフを募集しています

子育てしているママの想いを地域へ代弁していきます。活動する人も、
一人一人のいいところが発揮できるように活動する環境を整えていきます。

品川区子ども育成課委託事業による講演会の開催
品川区の子育て支援イベントへの参加

品川区大井6-19-5

090-5350-7973【担当：武田】

武田 友美 6 人 2022 年

nijinotane.shinagawa@gmail.com

https://www.instagram.com/nizino_
tane?igsh=N2dldHVnOGtxbjZj

活動場所・日時 /
活動場所：南品川シルバーセンター

（南品川 5-10-3）「南品川ほっとサロン」
活動日時：第 3 月曜 13:00~15:00
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子
育
て
・
教
育 主な活動内容・事業 主な活動内容・事業

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

提供できること 協力して欲しいこと

2
子
育
て
・
教
育

2

実 績

P R

実 績

P R

一般社団法人　モノづくり X プログラミング
 for Shinagawa

地域で行われている「こども支援活動」を
デジタルでサポートする団体です。地域の
スペシャリストのネットワーク化を図り、
情報交換と交流の場づくりを行っています

●

●

●

●

●

●

●

●

●

モノづくり×プログラミング教育イベントの企画運営
IT ツール・オンライン活用セミナーの企画運営
地域団体の IT 活用サポート
小中学校の IT 活用サポート

地域団体向け IT 導入支援
モノづくり、プログラミング、ロボット
などを利用した子ども向けイベントの企
画運営
オンラインイベントの企画運営
IT ツールの活用支援

オンラインイベント支援スタッフ参加

子ども向けモノづくりとプログラミング教育、地域団体向け IT 活用推進を行っている
非営利団体です。オンラインや IT の活用にお困りの皆さま、お気軽にお声がけください。

一社）子ども若者応援ネットワークとの協働
品川区区民活動助成採択事業（～ R7）

品川区西五反田 1-11-1 AIOS 五反田駅前ビル
1104 号（ソシオネット株式会社内）
090-3526-3745【担当：杉本】

杉本  将輝 30 人 2016 年

info@monopro.tech

https://www.monopro.tech/

活動場所・日時 /
品川区内全域

協働事例は P45

NPO 法人　みんなの食育

食育の啓発、調査研究、指導者養成、団体支援
などを実施し、地域および学校教育における
食育活動を推進。また、消費者の声を地域や
行政に伝え、暮らしの課題解決に貢献します

●

●

●

●

●

●

●

●

●

食育講座、料理教室
元気食堂うさぎ（八潮 5-9-11 こみゅにてぃぷらざ
八潮内）の運営
健康相談
健康レシピの提供、本の執筆

食育講座、料理教室
健康相談
食事作り、弁当の提供

食についての相談
団体の設立趣旨に賛同し、一緒に
活動してくれる方

食育の啓発活動・企画・執筆や、食の専門家による健康相談、食の提案など、
さまざまな食育の活動を行っています。

品川区との協働による元気食堂うさぎの運営
清泉女子大学・立正大学との連携

品川区八潮 5-9-11　こみゅにてぃぷらざ八潮 2 階

03-6674-1803【担当：久保田  洋子】

竹森  美佐子 20 人 2007 年

info@shokuiku.or.jp

http://www.shokuiku.or.jp/

活動場所・日時 /
品川区を中心に全国
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福
祉
・
健
康

主な活動内容・事業

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

主な活動内容・事業

3
福
祉
・
健
康

3

実 績

P R

実 績

P R

NPO 法人　アレルギーの正しい理解をサポートするみんなの会

患者さんとご家族のＱＯＬ（生活の質）向上を目指し
て、誰にも相談できず孤立しないよう、また正しい
診断と適切な治療を受けられるように、アレルギー
疾患の正しい理解を広めるために活動しています

●

●

●

●

● ●

●

●

●

●

アレルギー疾患対策に関する普及啓発事業
広告啓発・相談事業
懇談会・講演会開催事業
調査・研究・政策提案事業

アレルギー疾患に関する各種事業
・おしゃべり会
・講演会
・個別相談
・情報提供、寄稿
・出張講座

イベント情報拡散
出展など啓発の機会の提供
イベントへの参加
イベント運営協力
活動への参加

アレルギーの事でお手伝いできることありませんか？私たちはアレルギー
関連学会や専門医に学び、正しい情報提供に努めています。

品川区区民活動助成採択事業（～ R6）

品川区大井 2-1-20

03-5709-6720【担当：前田】

前田  えり 12 人 2019 年

contact@a-minna.org

https://www.a-minna.org/

活動場所・日時 /
活動場所：大崎ゆうゆうプラザ

（大崎 2-7-13）
日時：第 3 日曜 10:00~15:00

NPO 法人　ICT 救助隊

重い障害や難病でコミュニケーショ
ンが取れずに苦しんでいる人たちが
希望を持って生きていける社会を
めざしています

●

●

●

●

●

● ●

重度障害、難病患者のコミュニケーション支援
障害に合わせた個別対応での支援
機器の体験型講習会
機器を送付して行うオンラインでの講習会
収録したビデオによるオンデマンド研修

重度障害者や難病者への
コミュニケーション対応

ICT 知識のある方の参加
（一般的なパソコンのメンテナンス）

障害のある方たちが使う特殊な機器を多種、多数そろえ、講習会での機器体験を受講生全員
ができるようにしています。また、自宅にいる方を訪問して個別の対応もしています。

品川区区民活動助成採択事業（～ R3）／立正大学とのイベント（ALS 患者に聞こう！「自分を
プレゼン！」）／一社）品川区医師会、荏原保健センターと難病コミュニケーション支援講座開催

品川区荏原 5-5-3-102

03-6426-2159【担当：今井】

今井  啓二 17 人 2010 年

chapa@tokyo.email.ne.jp

https://www.rescue-ict.com/

活動場所・日時 /
活動場所：全国各地
病院、施設、自宅への個別訪問
日時：随時
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福
祉
・
健
康

主な活動内容・事業

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

主な活動内容・事業

3
福
祉
・
健
康

3

実 績

P R

実 績

P R

一般社団法人　エムむすび

エンタメを通じて、
楽しみながら支え合える
地域の居場所を創出

●

●

●

●

●

●

●

●

スマイル DISCO：大人の文化祭。生きがいや居場
所をみつけ、人とつながることを目的とした体験
型イベント
昭和ミュージックフェスタ：昭和の音楽バラエティ
番組をイメージした参加体験型コンサート
火曜ラウンジ：やりたいことを一緒に楽しむ地域
コミュニティラウンジ

自宅と職場以外の居場所として、
誰かのために活動できる場所の提供
介護予防や健康づくりをテーマに
したエンタメ講座・音楽ワーク
ショップの提供
協働でのイベント企画

地域の特色に合わせた共同企画
活動の周知協力

音楽・エンタメ業界の仲間を中心に老若男女の好奇心を刺激し、
年齢や境遇による境界をなくすべく、イベント中心に挑戦しています。

イベント実施、品川区区民活動助成採択事業（R7）

品川区南品川5-3-30 カツベビル 1F

080-4368-3777【担当：德村】

德村  幸子 13 人 2019 年

info@m-musubi.or.jp

https://m-musubi.or.jp/

活動場所・日時 /
活動場所：ふらっとQスタジオ内（南品川
5-3-30 カツベビル 1F）、区内各施設等
日時：【火曜ラウンジ】火曜 14:00 ～ 17:00

（ふらっと Q スタジオ）ほか

健康大学地域健康づくり
けんこう紙芝居＆ボッチャしながわ

フレイル予防で生き生き生活
の提案をしています

●

●

●

●

●

●

●

ボッチャの出張指導
「かれいに生きる」をテーマに、加齢に負けず
明るく元気に心は「華麗」に生活する提案を行う
平塚ゆうゆうプラザ「ほっとサロン」

紙芝居パフォーマンス（寸劇）
・食事について
・ロコモ予防について
・喫煙の害について
ボッチャ体験

団体活動への参加
紙芝居、ボッチャ体験の依頼

紙芝居で技をつけ、軽体操で体力をつけ
ボッチャで社会参加しながら脳トレできますよ。

東京医療保健大学の「地域健康づくり授業」に参加
ボッチャしながわと協働し区内の学校や施設でのボッチャ体験 / 出会いの湯でのパフォーマンス

品川区荏原 6-6-13

090-2448-1442【担当：鈴木】

鈴木  ゆみ江 10 人 2012 年

nkm_yumimate_gu@yahoo.co.jp

なし

活動場所・日時 /
活動場所：平塚ゆうゆうプラザ（平塚 2-10-20）
日時：【ほっとサロン】第２金曜 10:00 〜 12:00

【ボッチャしながわ】第４土曜 13:30 ～ 15:30
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福
祉
・
健
康

主な活動内容・事業

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

主な活動内容・事業

3
福
祉
・
健
康

3

実 績

P R

実 績

P R

NPO 法人　
膠原病・リウマチ・血管炎サポートネットワーク

患者さんとご家族の心理社会的支援を行ってい

ます。医療専門家・教育者・心理専門家などさ

まざまな立場の人が境を超えて協力しあい、病

気にまつわる課題の解決に取り組んでいます

●

●

●

●

●

●

●

●

●

ホームページからの病気についての
情報配信
リハビリテーションなどの動画配信
ニュースレターの配信
患者や家族に向けたサポート・
グループ
出張講座

膠サポ会員への登録
イベントやサポート・グループへの
参加
イベントやサポート・グループへの
ボランティア参加
団体への寄附

病気をもって生きることはたくさんの困難を伴いますが、あなたしか経験したことのないかけがえのないものです。
経験を他の誰かのために役立ててみませんか。支援活動も行っています。困った時は、ぜひ利用してください。

品川区区民活動助成採択事業（〜 R7）

品川区西五反田 1-26-2

-【担当：大河内】

大河内  範子 13 人 2022 年

info@kosapo.org

https://www.rheumatic-
disease-community.org/

活動場所・日時 /
サポート・グループやワークショップを
各地で開催
オンラインでの活動もあり

●

●

●

●

患者さんやご家族に向けた心理社会的支援
病気をとりまく人々に向けた情報提供
病気についての啓発
研究への患者・市民参画

子どもゆめ食堂 だんらん

食を通じて子育て支援を行い、
弱音をはいてもらえる場、
情報発信の場となりたい

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

子ども食堂の運営
業者の余剰弁当の買い取り配付（宅食）
食材の配布
レシピ共有による食育
フードパントリー（困窮家庭への食料品配付）

食事の提供（子ども 100 円 / 大人
300 円）
寄附食材や助成金を活用した
食料支援

食材の他、不要品の寄附
ボランティア参加
模擬店出店依頼
活動周知協力

寄附食材や助成金を活用して、米、野菜、お菓子などの食料配布を行っています。
子育て支援として、宅食の他、レシピ情報による仲間づくりが進んでいます。

株式会社ローソンと販売期限切れ食品活用の実証実験
ウェルカムセンター原の交流サロンにて活動

品川区西大井 4-12-2-110

080-8088-7288【担当：宮木】

宮木  丸美 8 人 2017 年

maruchan030303@nifty.com

Facebook：子どもゆめ食堂 だんらん

活動場所・日時 /
活動場所：【食堂】ウェルカムセンター原

（西大井 2-5-21）、
【宅食とフードパントリー】下記所在地
日時：第 1・3 火曜
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福
祉
・
健
康

主な活動内容・事業

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

主な活動内容・事業

3
福
祉
・
健
康

3

実 績

P R

実 績

P R

社会福祉法人　品川区社会福祉協議会
品川ボランティアセンター

FOR（~ ため）ではなくWITH（~ ともに）
という発想のもと、地域社会やボラン
ティアと連携して真のパートナーシップ
を築いていくことをめざします

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

ボランティア活動の情報収集・提供や
コーディネート
ほっとサロンの運営や地域貢献ポイント事業
ボランティア団体やＣＳＲ活動への支援
子ども食堂ネットワーク構築事業
ひきこもり等の若者の社会参加支援事業

福祉ボランティア活動への相談と支援
居場所づくり活動への相談と支援
子ども食堂等への相談と支援
講座の開催
イベントの開催
ひきこもり状態にある方や家族に
対しての相談と支援

各種事業・イベント・講座への参加
活動場所の提供
子ども応援基金への寄附協力
子ども食堂への食材の提供
福祉施設授産品への理解と活用協力
ひきこもりの方への社会体験の場の
提供

福祉系ボランティアの拠点として様々なことをしています。

イベント・講座の開催など

品川区大井 1-14-1

03-5718-7172【担当：岡田  竜一】

池田  彰孝 583 人 1989 年

volunteer@shinashakyo.jp

https://shinashakyo.jp/volunteer/
index.html/

活動場所・日時 /
品川区内全域

NPO 法人　市民後見人の会

認知症高齢者等、後見を必要とする
人々の福祉増進のために、地域住民が
ボランティア精神で活動しています

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

成年被後見人等の身上保護、財産管理
（令和 7 年 9 月時点 後見受任件数 累計 58 件）
年1回の市民後見人養成講座開催

（19 年間で約620名修了）
本会ホームページの「会報」にて後見担当者活動
内容の生の声、成年後見に関わる情報等を発信

成年後見制度の紹介
認知症になった高齢者の方たちへ後
見人としてサポート
成年後見制度の利用についての相談・
支援
認知症カフェ・町会等への出張講座

協働による成年後見制度
普及啓発
活動目的に沿った物品の提供や寄付
他団体との協働事業の実施

『認知症になっても安心社会』をスローガンに地域の高齢者のかたに寄り添い、その人らしい
尊厳ある暮らしを実現していくために「市民後見人」として日々学びを重ねながら活動しています。

特非）協働まちづくり、八潮図書館と協働して認知症カフェでの
成年後見制度の紹介

品川区大井 1-15-1 品川成年後見センター分室３階

080-3912-3259【担当：金城  清】

髙原  三平 94 人 2006 年

npokouken@gmail.com

http://www.shiminkoukenninnokai.jp/

活動場所・日時 /
活動場所：事務所（大井 1-15-1）、成年被
後見人の自宅、入所施設、金融機関など
後見活動に必要なすべての場所
日時：会員の活動に可能な日時
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福
祉
・
健
康

主な活動内容・事業

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

主な活動内容・事業

3
福
祉
・
健
康

3

実 績

P R

実 績

P R

生活工房ひとくふう

高齢者、障害のある方（主に視覚
障害）を対象に、ICT機器を用いた
QOL（生活の質）の向上

●

●

●

●

●

●

●

●

●

スマートフォン、タブレット、パソコンなど
ICT機器操作指導
ユニバーサルデザイン・バリアフリーの推進
便利グッズの創作
年 2 回のイベント開催

オンライン形式ミーティングの
操作紹介
アプリケーションのインストールや
ホームページ、ブログの作成支援
福祉用具の紹介

イベント、勉強会への
ボランティア参加
福祉生活用品のアイディア

情報格差が生じないよう、情報を共有し地域との交流を大切にしています。
デジタルと福祉を融合し、毎日の生活が豊かになるお手伝いをしています。

特非）しなやかネット、品川区、品川ボランティアセンター、社福）福栄会、
一宮市市民活動支援センター等との協働

品川区平塚 2-16-12

090-4766-6842【担当：山本】

山本  栄子 17 人 2013 年

hitokufu@gmail.com

https://hitokufu.jimdofree.com/

活動場所・日時 /
活動場所：平塚ゆうゆうプラザ

（平塚 2-10-20）
日時：第 2・4 月曜 13:30~15:30

成年後見アワーズ

成年後見制度の利用促進活動、また各
地域や個人のそれぞれの福祉ニーズや
事情に応じた相談活動を展開

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

後見人・保佐人・補助人等業務、後見監督人等業務
申立支援や後見終了後における業務
福祉サービス利用の相談や補助の業務
成年後見に関する啓もう普及活動

成年後見に関する制度等の紹介や説明
後見制度利用に関する相談や支援
地域でのさまざまな福祉ニーズに関
する相談

福祉支援活動に関する各団体等との
情報交換
地域福祉ニーズに関する各団体との
情報交換
成年後見制度普及に関する他団体等
との協働

主に成年後見等業務に関連している会員で構成され、成年後見制度利用など
に関する相談や利用促進支援活動などを行っています。

品川区旗の台 1-2-23　旗の台事務所

090-1045-2229【担当：髙山】

髙山  仁 13 人 2012 年

h4takayama@nifty.com

なし

活動場所・日時 /
会員による活動内容等の情報交換等を
主とした会合を定期的に開催
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福
祉
・
健
康

主な活動内容・事業

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

主な活動内容・事業

3
福
祉
・
健
康

3

実 績

P R

実 績

P R

ハンディ＆シニア企画

衣服を通して誰もが暮らしやすい
地域をめざす

●

●

●

●

●

●

●

病気の子ども支援 ( ヒーリングドールの製作と寄付）
高齢者、障害者の着やすい洋服作りと相談
国際交流
リメイク指導

ヒーリングドールの作成、寄付、
ワークショップ
着物リメイク指導

ヒーリングドールや着物リメイクの
製作

タンスに眠る着物や帯のリフォームをしてよみがえらせ生かす活動をしています

NPO 法人プラチナ美容塾と美容とリメイクのファッションショー

品川区小山 5-17-23

090-4451-7943【担当：菊池】

菊池  裕子 60 人 1995 年

hsyu1233@gmail.com

https://sites.google.com/view/
handy-sinia-kikaku/home

活動場所・日時 /
活動場所：品川ボランティアセンター活動室

（大井 1-14-1）ほか
日時：第 2 水曜午後ほか

NPO 法人　プラチナ美容塾

美容を通じて健康寿命を伸ばす
ことを目標に、支援を必要とする
人々の住みやすい環境社会づくり
に寄与する

●

●

●

●

●

●

●

●

●

高齢者施設でのボランティア活動
美容ボランティアの養成研修
高齢者等支援のための美容情報発信
認知症カフェ（大井 1-8-3 P

パ ー ク
ARK C

コ ー ヒ ー
OFFEE 内）の運営

第 3 月曜 10:00~12:00、13:30~15:30

主に高齢者を対象にした多様な
健康・美容講座の開催
高齢者施設美容ボランティア活動の
場の提供、地域イベントなどへの
出演・演出
外部団体へ健康・美容講座の
出張講師派遣

美容ボランティア入門・体験会・
美容講座への参加
出張美容講座への派遣依頼

美容を通じて地域社会と繋がり、自治体や社会福祉協議会と連携、
多世代を含めた地域社会の活性化に取り組んでいます。

品川区区民活動助成採択事業（～ R3）／立正大学・清泉女子大学と高齢者施設へ
オンラインボランティア活動／東急株式会社と協働し認知症カフェ実施

港区港南 4-6-5-1402

090-8442-3031【担当：伊藤】

伊藤  文子 100 人 2014 年

platinumbeautyschool@gmail.com

https://platinabeauty.com/

活動場所・日時 /
品川区内各高齢者施設
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環
境
・
み
ど
り 主な活動内容・事業

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

主な活動内容・事業

4
環
境
・
み
ど
り

4

実 績

P R

実 績

P R

ま
ち
づ
く
り

主な活動内容・事業

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

主な活動内容・事業

5
ま
ち
づ
く
り

5

実 績

P R

実 績

P R

公益財団法人　日本野鳥の会

自然と人間が共存する
豊かな環境をつくることに
貢献する

●

●

●

● ●

●

●

絶滅の恐れのある野鳥の保護活動
野鳥保護のための調査・研究
野鳥や自然保護に関する普及活動

野鳥や自然保護に関するイベントの
開催など

イベントへの参加
寄附や入会などの支援
ツバメの子育てを見守るお店や
施設の情報

ツバメの子育てをあたたかく見守るお店や施設の情報を集めています。
事務所併設の直営店「バードショップ」へのご来店もお待ちしています。

ツバメの巣を見守る施設や団体への感謝状の贈呈・情報収集
野鳥観察会の実施など

活動場所・日時 /
全国各地

品川区西五反田 3-9-23 丸和ビル

03-5436-2622【担当：江
え

面
づら

】

遠藤  孝一 約 33,000 人 1934 年

fukyu@wbsj.org

https://www.wbsj.org/

NPO 法人　まちづくり大井

大井地域の総合的な地域活性化事業
を行い、“経年優化”のまちづくりを
実現することにより、大井地域の発
展に寄与する

●

●

●

●

●

●

●

●

●

大井町駅周辺地域のまちづくり計画
大井どんたく夏まつり
大井町ハロウィン
大井町駅前菜園事業
駅前マルシェ

各団体の活動に関する告知協力
各種イベントなどへの参加の場を
提供

大井町駅周辺地域のまちづくりへの
意見や要望
協働事業の企画及び実施

大井地域のより良いまちづくりやコミュニティづくりを推進する
様々な活動を行っています。

大型商業店３店（阪急百貨店・イトーヨーカドー・アトレ）との協働で、
大井町ハロウィンイベントの実施

品川区東大井 5-5-10

03-3471-9740【担当：加藤  雅之】

後藤  邦夫 114 人 2008 年

info-desk@ooimachi.jp

なし

活動場所・日時 /
活動場所：大井町駅周辺地域
日時：通年
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ま
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づ
く
り

主な活動内容・事業

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

主な活動内容・事業

5
ま
ち
づ
く
り

5

実 績

P R

実 績

P R

やしおぼーず

八潮に関心のある仲間と濃く・淡く
つながりながら、想いからはじまる
まちづくり活動を展開しています

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

やしお森っこ：未就園児親子の森の居場所事業
団地ごはん：住民参加型の料理クラブイベント
ブラヤシオ：地域散策イベント
手仕事やしお：手仕事のワークショップ　ほか

八潮の地域資源を活かした学びと遊び
の企画
地域イベントの企画・運営サポート	
子育て世帯向け自然体験や手仕事プロ
グラムの提供
映像制作や発信による地域の魅力紹介

協働事業の実施
団体への寄附
地域課題に取り組むアイデアや
人材交流
子どもや親子向けプログラムの作成
活動の周知協力

多世代がゆるやかにつながり、誰もが長所を活かせるまちづくりをめざして
います。地域に愛着を持つ人材育成にも取り組んでいます。

品川区区民活動助成採択事業（～ R7）
八潮RUNrun部と協働でやしおムービーの制作

品川区八潮 5-4-19-203

090-3597-3623【担当：宮里】

宮里  耕太 45 人 2021 年

yashio.bozu123@gmail.com

https://yashiobozu123.wixsite.com/
yashiobozu

活動場所・日時 /
品川区八潮エリア中心【やしお森っこ】
場所：大井ふ頭緑道公園（八潮 4、5 丁目）周辺
日時：月２回（木曜）9:30 〜 12:00
※ 7 月〜 9 月は熱中症対策のため休止

一般社団法人　めぐもり

目黒駅周辺エリア でつながりを作る
ことで、住民のウェルビーイングや
地域の防災力・防犯力を向上させる

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

モーニングパーク：朝の活動で交流のきっかけづ
くりをします。
いぃだがしや：毎週水曜の「E-Park 水曜開放 Day」
で実施。駄菓子屋での買い物経験が子どもの様々
な力を育みます。
街焚き火：焚き火を囲みながら参加者同士の
ゆるやかなつながりを作ります。

楽しくて参加したくなる防災や防犯
イベントの実施
つながりを作ることを目的とした
クイズやゲーム大会の実施
地域のつながりを作るための「街の
運動会」の実施
子どもたちが多角的な学びを体験
できる自由研究ゼミ

目黒駅前エリアでつながりが欲しい方
とのつながり
ボランティア参加	
プロボノ支援
活動を支える「めぐもりメンバー」

（賛助会員）

目黒駅周辺エリアで地域住民同士、住民と地域企業、住民と行政とのつながりを形成する
ことで、ウェルビーイングや地域振興、地域の防災力・防犯力を向上させています。

品川認知症カフェ事業、品川区ウェルビーイング・
ＳＤＧｓ推進ファンドを活用した事業（R6）

品川区上大崎4-6-16

090-9693-5269【担当：洪
ほん

】

洪  愛舜 97人 2019 年

megumori.staff@gmail.com

https://meg-mori.tokyo/mgr/

活動場所・日時 /
活動場所：E-Park（品川区西五反田 3-1-2）他
日時：モーニングパーク / 水曜 9:00〜10:00、
いぃだがしや / 水曜 15:00〜18:00、
街焚き火 / 第 4 金曜 18:00〜20:00　他

協働事例は P47
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提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

主な活動内容・事業

6
暮
ら
し
・
経
済

6

実 績

P R

実 績

P R

もったいない塾

おばあちゃん世代の知恵と
お節介力で社会貢献をめざし
ながら、素敵なお仲間づくり！

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

手作り作品を持ちより作り方を教えあう
街で見つけた手作りアイディア情報を形にする
再生野菜など、実践しているエコ活動について
おしゃべり
生ごみを極力出さない、便利料理などの情報共有
すまいるスクール、児童センター、施設での指導活動

物づくり、風呂敷包み、料理の指導
バザーやイベントで模擬店の出店
参加型環境学習の実施
不用品の有効活用

運搬ボランティア参加
指導補助ボランティア参加

もったいない精神を基本に、手作りやおしゃべり（情報交換）を楽しみながら、
一番もったいないのは私たちの知恵と経験と、胸をはって活動しています。

すまいるスクールや児童センターなどで、料理、物づくり、
風呂敷包みなどの指導

品川区西大井 4-5-17-303

080-8088-7288【担当：宮木  丸美】

須田  益江 9 人 2012 年

maruchan030303@nifty.com

しながわすまいるネット：
もったいない塾

活動場所・日時 /
活動場所：大井第三区民集会所

（西大井 2-10-3）
日時：第 1・3 金曜 10:00~12:00

NPO 法人　協働まちづくり

健康寿命を伸ばし
みんなで楽しく暮らせるための
活動をしています

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

お困りの方を支援する「みんなで助け愛」事業実施
見守り機器の紹介・運用支援
地域の子どもたちの見守り
京浜運河護岸の菜の花畑づくり
認知症カフェ「やしおカフェ」との協働

出来る範囲のお困りごとの支援活動
見守り機器の紹介・運用支援
地域の方、子どもたちで菜の花畑づくり
協働事業の実施

ボランティア参加
各種交流活動への参加
活動支援
団体への寄附

・互いに助け合うまちづくりをしています。
・みんなで交流し楽しく住みやすいまちづくりをめざします。

八潮みんなでまちづくりが行う認知症カフェ「やしおカフェ」に
特非）市民後見人の会とともに協働参加

品川区八潮 5-12-63-201

070-5375-3715【担当：高橋  勝】

杉本  義雄 12 人 2015 年

info@kyodomachizukuri.org

しながわすまいるネット：
協働まちづくり

活動場所・日時 /
こみゅにてぃぷらざ八潮（八潮 5-9-11）他
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国
際

主な活動内容・事業

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

提供できること 協力して欲しいこと

□ 会員

□ 活動見学

□ 寄附

□ 周知協力

□ ボランティア　

□ 利用者・参加者

□ 情報交換

□ 協働相手

募集情報

主な活動内容・事業

7
国
際

7

実 績

P R

実 績

P R

活
動
を
ひ
ろ
げ
る
た
め
に

NPO 法人　IWC 国際市民の会

日本語を身につけていない在住外国人が、日本
の各地域や社会と共生できるように、国籍、性別、
年齢、職業にとらわれることなく、各国の独自
性を理解・尊重しながら、総合的に支援する

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

児童・生徒対象【日本語指導短期集中教室（JSL Ⅰ・Ⅱ）】
品川区委託事業（他区の児童・生徒は要実費）
成人日本語教室（月〜土曜）
高校入試支援教室
都立六郷工科高校に日本語学習支援員派遣
公益財団法人 東京都教育支援機構（TEPRO）との協働事業

「多文化共生スクールサポート事業」
文化交流事業　● 情報提供事業　● 通訳事業　● 刊行物等

日本語学習支援
多文化交流協力
情報提供

情報提供（外国から来た人が
地域社会で必要な情報）
地域の人々との文化交流

小学生から成人まで、日本で生活し、日本語を必要としている人のための日本語学習の場です。きめ細やかな日本語
の学習を通して、日常生活ではもちろん、学校や会社でも困らない読み書き、会話の実力アップを支援します。

【清泉女子大学との協働】学生と、フランス、イタリア国立大学の日本語研究生との交流　
IWC「成人日本語クラス」学習者が学生主催「かわいい日本語サロン」に参加

品川区南大井 6-13-3　第 2 新開発ビル 4F

03-6423-0954【担当：仁村  議子】

坂本  英樹 60 人 1983 年

iwc@npo-iwc.com

http://npo-iwc.com/

活動場所・日時 /
小・中学生のための日本語指導短期集中教室（JSLⅠ・Ⅱ）：
山中小学校 3 階（大井 3-7-19）月・水・金 10:00~12:00
水曜 14:00~18:00
その他教室：南大井本部（南大井 6-13-3）月 ~ 土曜
10:00~17:00
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団体 紹 介

　品川区清掃事務所では、保育園などに

清掃作業員が出張して、スケルトン車を

使った環境学習の取組みや、清掃工場の

見学などは行ってきましたが、清掃事務

所を使って小学生対象に「ごみ」や「資源」

のことを知ってもらうイベントを行うの

は、初の試みでした。

　Code for Shinagawa・モノプロしながわ・品川区清掃事務所で、オープ

ンデータを活用した事業ができないかと考え、データを使って清掃・資源循

環事業の具体的な内容を解説したあと、小学生が謎解きをしながら、地域課

題を解決することを考えるきっかけとなるようなイベントとしました。

「ふるさと納税で品川区から他市町村に出ていく税金≒清掃事業に使われる費用」

「清掃作業員が 1人１日に収集車に積み込むごみの量は、2.4 トン」

「区民 1人あたりの 1日のごみの量は 431グラム」

「現在のごみの排出量が続くと東京湾にある最終処分場に収容できる期間はあ

と50年」など

　オープンデータから様々なことを清掃

事務所の職員が紹介した後、参加した小学

生たちは、ボランティアの立正大学生と一

緒に謎解き。

　参加した小学生たちは、未来のために自

分たちにできることはどんなことがある

かと、みんなで意見を発表して共有したり

しました。

　また、区内企業の株式会社青野工業の協力により、ペットボトルキャップ

を粉砕した材料からアンブレラマーカーに再製したりするワークショップも

実施。参加者は、世界に１つ自分だけのマーカーを作ることで、傘の忘れ物

が減り、ごみの発生抑制にもつながることになることを学びました。

　清掃事務所で実施することにより、普段は入ることができない施設を巡り、

作業に使用する様々な車両のほか、車両整備室や回収したスプレー缶などを

安全に圧縮できる機械などを見学して、「ごみ」や「資源」についてより身近

なこととして体験・学習する機会を創出することができました。

モノプロしながわ※

Code For Shinagawa

品川区清掃事務所

株式会社青野工業
×

オープンデータを活用したイベントを
協働で開催！

O1品川の協働
事例紹介 Code For

Shinagawa

品川区の地域課題を IT で解決するためのワーク
ショップの開催や、区民と大学が協力して情報を
作成するなどの活動を行っています。

モノプロしながわ
※一般社団法人モノづくりＸプログラミング for shinagawa が正式名称。
Code For Shinagawaのメンバーが参加。地域のスペシャリストの
ネットワーク化を図り、情報交換と交流の場づくりを行っています。

株式会社青野工業
主にプラスチック成形を専門とする区内企業。工場内で発
生した粉砕材やペットボトルのキャップを再利用すること
で、廃棄物を削減して環境保護にも取り組んでいます。

品川区清掃事務所
一般廃棄物の収集および運搬に関すること、清掃事業の普及啓発に関
すること、家庭廃棄物の排出指導に関すること、リサイクルの普及啓発、
資源物の分別回収および集団回収に関することなどを行っています。

※
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団体紹介

　めぐもりが発足するきっかけとなったのは、代表の洪さんが引っ越してき

て間もない頃に東日本大震災がおき、“いざとなったときに助けてもらうには

普段から自分が助けられる人間になりたい”との思いから地域活動に目を向

けるようになったことです。

　町の掲示板で夕陽会の新年会

の開催案内を見つけ、勢いで連

絡し参加した場で「夕陽会の地

域に子ども会がないから作りた

い、祭りのお神輿やハロウィー

ンイベントをしたい」という話

題で意気投合した方と、子ども

会の立ち上げに携わりイベント

実施を始めました。

　夕陽会とめぐもりの活動はメンバーの多くが双方に携わっていることもあ

り、別でも同じでもなく運営協力しあいながら複合的に活動しています。そ

のひとつが「モーニングパーク」です。イベントを通じて顔を合わせる機会

が増えてくると不思議なこと

に「地域とのつながりがあるっ

ていいね」と話すことも増え

ました。勇気を出して町会活

動に飛び込んだときに、夕陽

会が寛大に門を開いてくれて、

新参者がやりたいと言ったこ

とにも「面白いからやってみ

ようよ」と後押ししてくれたことが今の活動につながっています。

町会夕陽会 一般社団法人めぐもり×

顔の見える関係が地域のつながりを作る

O2品川の協働
事例紹介

町会夕陽会

JR目黒駅近く上大崎にある町会。およそ 1,800 世
帯のうち戸建てが 80 軒程度、それ以外は全部マン
ションという細長い町会地域が特徴的。
毎週水曜午前 9時から「モーニングパーク」を実施。

一般社団法人
めぐもり

「つながりを生む日常を、この街で作っていく」を
ミッションに掲げ、目黒駅前地域でゆるやかなコ
ミュニティが生まれ、育っていくための活動を行う。

ほん

～活動で顔見知りになったこと
で、新たな交流も生まれていま

す～

再開発で夕陽会区域に新たに建
ったマンション住民からもつな

がりがほし

いとの声が多数聞かれ、夕陽会
の中で交流できるイベントを実

施したとこ

ろマンションの９割以上が町会
会員になった事例があります。

このことか

らも地域とのつながりが求めら
れていると再認識されました。
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団体紹介

　すまいるキッズと区内の小学校

が協働し、夏休み期間のイベント

や土曜授業としてプログラミング

教室を開催しています。各校と綿

密に調整を重ね、対象者やイベン

トの性質に合わせて「Viscuit」

「Scratch」などのプログラミング

ツールや「KUBO（ロボット）」を活用し

た多様なプログラムを実施しています。

参加者には楽しくプログラミングが学べ

た、もっと探求したいなど好評です。

　すまいるキッズは、未来を担う

すべての子どもたちに ICTの有効

性とプログラミングの楽しさを伝

えることをめざしています。団体

の持つ専門性と、品川コミュニ

ティ・スクールによる場の提供が

融合し、学校に通う子どもたちが

等しくプログラミングを学べ、普

段の授業では経験できない体験の

場をとなっています。

すまいるキッズ

「プログラミングで子どもたちを笑顔に」をモットー
に、子どもたちがプログラミング作品
を作成することで自ら考える思考力を
養い、自己表現力を鍛え、自己肯定感
を向上させることを目的としている。

品川コミュニティ・
スクール

学校と地域が連携して子どもたちを育てていく仕組
みのこと。地域の人材を活用し、学
校の教育活動の充実をめざす。学校
地域コーディネーターは、そのため
に学校と地域の調整を担う。

すまいるキッズ 区内小学校
（品川コミュニティ・スクール）×

学校＆地域の連携で、より充実した
プログラミング教育！

O3品川の協働
事例紹介

ビスケット

スクラッチ
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団体紹介
団体紹介

品川の協働
事例紹介

O4
団体の特色が光る！

イベントでの連携が広がっています
団体の特色が光る！

イベントでの連携が広がっています

　町会や商店街など地域で行われ

るイベントでは、特に夏の時期を

中心に盆踊りが踊られています。

コロナ禍でイベントが中止になっ

ていたことで、盆踊りを踊れる人

が減少。イベントに盆踊りがなく

なるようになってきていることに寂しさを感じている地域の方も少な

くありません。そんな中、地域団体「晴盆」が、盆踊りを通じた地域

活性化に取り組んでいます。

　踊りの力でまちを活気づけたい、地域の人のつながりをつくってい

きたいという想いのもと、町会・自治会や商店街などと連携、各地域

で盆踊りの開催を支援。誰もが気軽に参加できる場づくりを進め、イ

ベントを盛り上げています。

　世代を超えて楽しめる地域イベントは、地域の人同士がつながりを

深める貴重な機会です。盆踊りを通してつながった人の輪が、地域の

助け合いの輪に広がることが期待されています。

１．晴盆×町会、商店街などのイベント

　乳幼児親子向けイベントでのボラ

ンティアや地域イベントにおける子

ども向けコーナーの運営に、「学生

団体ルピナス品川」が携わる機会が

増えています。単なるボランティア

活動にとどまらず、学生ならではの

発想でアイディアを提案するなど、

子どものための活動を運営側の一員

としてサポートしています。子どもにとって学生は、年齢の近い大人

であるため親しみを持ちやすく、交流したり一緒に活動したりするこ

とは良い刺激になっています。

　学生だからこそ子どもたちと同じ

目線で接することができ、イベント

運営者からは「一緒にイベント運営

ができて良かった」「任せて安心だっ

た」との声が聞かれます。

2．学生団体ルピナス品川 ×子育て関連イベント

晴盆
盆踊りを通じて地域の活性に寄与する。
詳しくはしながわすまいるネットプロフィールにて

学生団体
ルピナス品川

団体ビジョンである [すべてのこどもたちが平等に生き、
経験し、学び、挑戦する社会づくり ] 実現のため、子ど
もの居場所づくり×経験づくりを提供する。

こども、教育業界でこども

たちのために活動する団体・

行政を若者の視点で全力で

サポートさせていただきます！

ご連絡お待ちしております。

学生代表 佐々木奏さん
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品川の協働
事例紹介

O5品川の協働
事例紹介

品川区
地域活動課

ＮＰＯ法人
NPOサポートセンター×

区民活動を活性化し、
地域課題を解決したり新しい価値を
生み出す力のある社会をめざす。

団体紹介

何度も相談することで

団体の課題がはっきりし、

解決策も区や

サポートセンターと一緒に

考えられます！

ＮＰＯ法人
NPOサポート
センター

日本ではじめて市民がつくった NPO を支援する団体。NPO、
公共、企業の垣根を越えて社会問題を解決へと導く人材を育成
し、NPO による新しい社会システムを構築することをめざす。

相談してみる 学んでみる

一緒に考えて

いきましょう！
自組織だけでは解決できない組織や事業運営に関する悩みに対し、
問題の所在を明らかにし解決方法を一緒に考えます。

毎月
開催

毎年
4月 年3回

団体の組織・事業運営力強化に関するアドバイス
日程の確認、相談予約はお電話で 地域活動課協働推進係 まで

事業が行き詰まる、広報が上手くいかない、資金調達の手段が
わからないなど、団体運営にお困りの方

「自分たちの住むまちをもっと良くしたい」「何か地域のために
貢献してみたい」など、これから活動を始めたい方
企業の社会貢献活動についてのご相談

●

●

●

こんな方に活用してほしい！

助成金を活用した事業づくりをサポート
しています。

区民活動助成申請時セミナー /
事前相談会

申請時セミナー：NPOで活用できる資金の種類、
助成金の特性、応募要件や申請書類の読み解き
方など、申請書類作成のポイントをレクチャー。
事前相談会：申請事業が助成制度に適するかの
見定めや、申請事業のブラッシュアップ、申請
書類の書き方を提出まで徹底サポート。

特 徴

団体を運営していくうえで必要な考え方
や具体的なノウハウを習得できる機会と
なるよう開催しています。基礎知識を習
得しながら、各種相談を定期利用するこ
とで、団体の組織運営力を底上げできます。

組織運営力強化に関する
講座の開催

講座例

地域課題解決のための事業戦略づくり
広報の基本と“伝わる”広報計画づくり など

●

●

団体の組織運営に関する悩みに、NPOサポートセンターと区が伴走し、きめ細や
かなアドバイスを行っています。行政だけでは対応しきれない、専門的かつ先進
的なアドバイスは団体の皆さんから好評です。地域活動課が同席し、必要に応じ
て関連部署をつなぐなど、行政内部における連携も進んでいます。
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　区では、地域課題を解決するために区内の非営利団体が行う事業に対して助成

する「地域振興基金を活用した区民活動助成制度」を実施しています。本制度は、

団体活動にはずみをつけてステップアップするために活用いただくものです。助

成期間は最長で３年間。これまで本制度を活用して団体活動を広げていった団体

の声をお届けします。

活動助成のそのあとは？

NPO法人
マナビファクトリー

令和４・５年採択

代表 石井 光生さん

　後に立ち上げメンバーとなる数人で「教員

経験や学習支援の経験・知見を生かして何か

社会貢献できないだろうか」という率直な想

いから、気軽な気持ちで区の事業相談に行っ

たことが始まりでした。

助成申請に至るまで

　助成事業２年目の終盤に差し掛かった頃、品川区の「生活困窮者学習支援事業」「ひ

とり親家庭学習支援事業」の委託募集が始まりました。日々の活動と委託事業の内容

が合致することからエントリーを決意。それまで真摯に区の地域課題と向き合い、地

域団体や企業との関係を築いてきたことで、受託後の地域に根をおろした活動を具体

的にイメージすることができ、提案書の作成もスムーズに進みました。その結果、事

業を受託することができました。受託後は区へ積極的に提案を行うなど、行政との信

頼関係を大事にし、また地域との連携もはかりながら事業を進めています。

助成終了後の活動

PICK UP

　助成金申請前に、複数回事業相談を活用し、

数か月かけて事業の整理を行ったことが、持

続可能な組織づくりに役立ちました。また、

資金面の悩みが解消され、活動を軌道に乗せることができました。助成金事業として

区の刊行物に活動が掲載されたことが、活動を行う「支援者側」と「利用者側」の双

方にとって一定の安心材料にもなるのだということを強く感じました。 

助成を得て感じたこと

　学力向上だけでなく、自己肯定感や学ぶ意欲を育むため、対話を大切に子ど
もたちと対等に本音で話せる関係づくりに努めています。また、参加する子ど
もたちが気軽に質問や相談ができる環境づくりを心がけています。将来的には、
参加している生徒が「支援される側から支援する側へ」と人材が循環すること
が目標です。

事業で大事にしていること

令和 3 年
令和 4 年

令和 6 年

4 月　活動の始まり、相談活用
4 月　NPO法人化
7 月　助成金採択
4 月　委託事業スタート

相談活用から現在までの活動

インタビューロングver. は
しながわすまいる
ネットに
掲載しています。

インタビューロングver. は
しながわすまいる
ネットに
掲載しています。

インタビューロングver. は
しながわすまいる
ネットに
掲載しています。

インタビューロングver. は
しながわすまいる
ネットに
掲載しています。

区内の生活困窮世帯の小中高生向けに
完全無償の学習支援を行う。
毎週土曜日の学習支援により、経済的な理由で
学びも進路も諦めることのないよう、サポートします！

事業内容
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一般社団法人
でっこぼっこ

令和４～６年採択

代表理事 駒崎 圭子さん

　保育・幼児教育のさまざまな活動に携わる中で、保護者から「子どもが授業に集中

できない」「宿題に取りかかるのにもやるのにも時間がかかる」「文字の認識がうまく

できない」といった学習に関する悩みを相談されたことが、この活動を始めるきっか

けでした。発達に特性傾向のある子ども一人ひとりに寄り添いながら学習支援をした

いと考え、これからの活動について相談するため、区の事業相談を活用しました。

助成申請に至るまで

　助成金採択期間の３年弱で活動の周知も進み、利用者数も徐々に増加してきました。

「実施エリアを増やしてほしい」という利用者の声を受け、出張型での宿題あそび実施

にも取り組んでいます。現在は、企業と協働で学習支援を請け負うなど、さらに活動

が広がっています。

助成終了後の活動

PICK UP

　活動のスタート時から事業相談を活用した

ことで、団体のビジョン・ミッションなど組

織基盤の整理も活動の立ち上げと並行して行

うことができました。また、助成金を得たこ

とで支援者育成にも取り組めるようになり、

支援者を増やすことで子どもたちを受け入れ

る環境の整備も進めています。

助成を得て感じたこと

　宿題を入り口として一人ひとりの課題にアプローチし、子どもたちが「何が
わからないのか」「どう伝えればわかるのか」をしっかり見極め、その子らし
い学習方法を見つけてサポートしています。遊びの中に学びがあることを知り、
自分で勉強につなげることで、自分の力を発揮できる力を育てます。また、保
護者の方の悩みにも寄り添い、定期的な保護者面談も大切にしています。

事業で大事にしていること

令和 3年 2 月　現在の活動を始めるタイミングで相談活用
5月　一般社団法人化
7月　助成金採択

相談活用から助成金採択まで

発達に特性傾向のある親子の健やかな学びと
成長をめざした学習サポート事業
一斉指導での学習に困難を感じている親子を対象に、宿題を通じた放課
後学習支援として「宿題あそび」を実施しています。一人ひとりの個性を
尊重しながら、その子に合った持続可能な学習方法を一緒に考えます。

事業内容

活動助成のそのあとは？
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イベントや講座の開催・会員
募集を確認！

参加のきっかけを
みつけられる！

募集情報

「しながわすまいるネット」で
こんなことできます！

区民活動情報サイト

活
動
を
ひ
ろ
げ
る
た
め
に

し
な
が
わ
す
ま
い
る
ネ
ッ
ト

大田区

港区

目黒区

渋谷区

目黒区

鮫洲

青物横丁

新馬場

天王洲アイル

品川

天王洲アイル北品川

大井町

西大井

下神明戸越公園

荏原中延

戸越

五反田

大崎広小路

大崎

戸越銀座

中延

馬込

荏原町

旗の台

西小山

武蔵小山

不動前

目黒

高輪台

立会川

都
営
浅
草
線

都
営
浅
草
線

り
ん
か
い
線

りんかい線

JR
横
須
賀
線

京
急
本
線

JR
東
海
道
・
京
浜
東
北
線

り
ん
か
い
線

東
京
モ
ノ
レ
ー
ル

東
京
モ
ノ
レ
ー
ル

八潮高

城南二小

天王洲
公園

東海中

品川技術
専門校

品川学園

工業高専

立会小

東京品川病院

浜川中

浜川小
大井一小

大井警察署

品川区役所

伊藤学園

品川翔英高

伊藤小
富士見台小

旗の台小

文教大学園
附属高・中

品川景徳学園

香蘭女子校高・中

荏原いきいき倶楽部

昭和大病院

荏原五中

荏原六中

荏原署

平塚橋
ゆうゆうプラザ

清水大小

昭和大

第二延山小

延山小

荏原局

中延小

荏原第二
地域センター

小山シルバーセンター

小山小

旗の台
シルバーセンター

朋優学園高

荏原第四
地域
センター

源氏前小

御殿山小

日野学園
（区立総合体育館）

清泉女子大

NTT関東病院インドネシア
大使館タイ大使館

コロンビア
大使館

第三日野小

上大崎
シルバーセンター

戸越公園

立正大立正大

豊葉の杜学園豊葉の杜学園

品川二葉局品川二葉局品川豊局品川豊局

宮前小

荏原消防署

芳水小

大崎局

攻玉社学園
短大・高・中

西五反田
シルバーセンター

大崎第一
地域センター

短大

杉野服飾
大学

第四日野小

荏原一中星薬科大

後地
シルバーセンター

後地小小山台高

小山台小

林試の森公園

荏原第一
地域センター

京葉小

三木小 第一三共

大崎中

大井第三
出張所

品川警察署

大井第一
地域センター

鈴ヶ森小

鈴ヶ森中

鮫洲運転免許
試験場

南大井
シルバー
センター

しながわ
区民公園

大井競馬場

京
浜
急
行
線

大
井
競
馬
場
前

品
川
シ
ー
サ
イ
ド

15

1 東
品
川
シ
ル
バ
ー
セ
ン
タ
ー

滝王子通り

第
二
京
浜

中
延
商
店
街

中
原
街
道

仲
通
り

26号
線

山手通り

目黒
通り

昭和通り商店街

旧
海
岸
通
り

旧
東
海
道

桜
田
通
り

高
速
２
号
目
黒
線

首
都
高
速
湾
岸
線

高
速
１
号
羽
田
線

目黒川

JR
山
手
線

南大井一

八潮橋

新八ツ山橋

八ツ山橋

北ふ頭橋

平塚橋

●❽水神湯

品川エトワール
女子高

JR東京総合
車両センター

ホテルルート
イン品川大井町

品川女子学院
高等部

品川女子学院
高等部

団体の活動報告や団体会員
向けの連絡（活動予定など）を
チェック！
地域活動をのぞいてみよう！

活動報告

　皆さん、こんにちは！私たちが目指しているのは、単なるサイトづくりではなく、
サイト運営を通して地域で人と人がつながり、笑顔が増えるまちづくりです。
　地域のイベントに参加してくれた人が、今度はイベント開催者側となって、つなが
りがどんどん生まれる、そんな共感社会を広げています。ぜひ、イベントに参加し、
そして今度は担い手側として活動してみませんか。ネットは苦手・情報発信に慣れて
ない・・そんな方でも、簡単にご利用いただけるのがしながわすまいるネットです。
本サイトを通して皆さんと交流できるのを楽しみにしています！

区と一緒にサイトを運営する担当者の声

登 録 要 件

（１）品川区内で活動する団体であって、非営利活動団体であること。
ただし、営利団体であっても、社会貢献活動を発信する場合に限る。

（２）構成員が５人以上であること。

（３）団体の運営に関する規則（定款、規約、会則等）が定められていること。

登録申請書は、しながわすまいるネット
HPからダウンロード可能です。

登録手続き

【 登　　録 】
手続きが完了しましたら、申請いただいたメールアドレスに

● ID
● パスワード
● ご案内　を送付いたします。

【 提出書類 】

（１）
（２）
（３）
（４）

登録申請書 ( 第１号様式 )
団体規約、会則、定款等
会員または役員名簿
活動概要がわかる資料（パンフレット、チラシ、活動計画等）

品川区役所 地域活動課 協働推進係

【 お問い合せ先】

〒140-8715  品川区広町 2-1-36
TEL 03-5742-6693　FAX 03-5742-6878
Email:chikikat-kyodo@city.shinagawa.tokyo.jp

さっそく団体登録してみよう！

https://www.shinagawasmile.net

しながわすまいるネットへのアクセスは
こちらから

Webサイト

でお待ちして

ます！

ためま株式会社

地域のイベント情報を
日付と場所で検索できる！

マッピング機能で
開催場所が一目でわかる！

イベントを新着順で探せる！

イベント情報

活動情報を発信しませんか？

以下の提出書類を直接窓口へご持参ください。

記事をクリック…

各ページ最後のこのボタンから
気軽にメッセージを送信できます

さらに！
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添削事例①

添削事例②

利用方法

活
動
を
ひ
ろ
げ
る
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め
に

相
手
に
伝
わ
る
チ
ラ
シ
作
り
を
お
手
伝
い
！

　広報支援としてチラシ・リーフレットなどの印刷物のデザインについて、具体

的にアドバイスを行う「団体向けデザインアドバイス事業」を実施しています。

デザインとＮＰＯ活動にも精通する講師からの添削で、より効果的にわかりやすく

内容を伝えられるようサポートします。

　区内において公益活動 (※) を目的として活動している非営利団体（NPO法人や

ボランティア団体等）のみなさまであればどなたでも無料でアドバイスを受けられ

ます。回数制限もありません。ぜひご活用ください。
※公益活動とは？…不特定多数の区民の利益となることを目的とした非営利の活動のこと

相手に伝わるチラシ作りを
お手伝い！

～デザインアドバイスでより伝わる・伝える
チラシやリーフレットを～

●

●

これから開催の
イベントチラシ

過去に発行していた
リーフレットの作り直し

これから開催の
イベントチラシ

過去に発行していた
リーフレットの作り直し

こんな時、ご活用ください！

添削を希望する
印刷物の電子
データを区へ提出

1 デザイン提出

区で添削データを
確認後、講師が
添削を実施
（１～２週間程度）

2 講師の添削

講師から添削を受け、
赤入れ等を行ったデータを
区から申込者へメールで
送付。アドバイスの内容を
ご確認ください。

3 アドバイスを受け取る

After

Before

AfterBefore

イベントチラシ

講師コメント

活動しているみなさんと
同じ目線で応援する
アドバイスをしています

活動しているみなさんと
同じ目線で応援する
アドバイスをしています

●

●

枠内には日付や申し込み方法
など詳細をまとめて、
案内文は枠外に。

どんな内容なのかが
タイトルからわかるように。

添削コメントはこんな感じ！

イベントチラシ（一部抜粋）
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しながわ水族館
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2
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五反田駅

目黒駅

大崎
広小路駅

大崎駅

山手線

湘
南
新
宿
ラ
イ
ン

東急
池上

線

東急
目黒

線
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武蔵小山駅
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●星薬科大
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線
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　首
都高
速1
号羽
田線

　首
都高
速湾
岸線

池
上
通り

上大崎

西五反田
小山台

小山

荏原

旗の台 中延

西中延
東中延

平塚

大崎

西品川

広町

北品川

南品川

東品川

東大井

南大井

大井

西大井

二葉

勝島

八潮

東八潮

戸越

豊町

東五反田

下神明駅 品川区役所

しながわ中央公園

しながわ水族館

1

2

420

421

316

316

316

316

480
307

五反田駅

目黒駅

大崎
広小路駅

大崎駅

山手線

湘
南
新
宿
ラ
イ
ン

東急
池上

線

東急
目黒

線

東急
大井
町線

戸越銀座駅

荏原中延駅

武蔵小山駅

不動前駅

西小山駅

旗の台駅

荏原町駅

中延駅

戸越公園駅

西大井駅

品川
シーサイド駅

天王洲
アイル駅

大井町駅 りんかい線

357

北品川駅

新馬場駅

京
急
本
線

青物横丁駅

鮫洲駅

立会川駅

大井
競馬場前駅

15

大井競馬場

鮫洲運転免許
試験場

大井ふ頭
中央海浜公園
なぎさの森

昭和大学病院

NTT東日本
関東病院

東芝病院

●品川豊郵便局

●
文教大付
中学高

●星薬科大

文庫の森

鮫洲
運動公園

　品川区立
大崎図書館●

　首都高速中央環状線

山手通り

　
首
都
高
速
　
2号
目
黒
線

中
原
街
道

　日本音楽高●

小野学園
女子中学・高●

●品川学園

　　●
　　清泉女子
　　大学

伊藤学園●

●大井警察署

大井消防署
八潮出張所●

明清学園●

●荏原警察署

立正大学
●

　首
都高
速1
号羽
田線

　首
都高
速湾
岸線

池
上
通り

上大崎

西五反田
小山台

小山

荏原

旗の台 中延

西中延
東中延

平塚

大崎

西品川

広町

北品川

南品川

東品川

東大井

南大井

大井

西大井

二葉

勝島

八潮

東八潮

戸越

豊町

東五反田

下神明駅 品川区役所

しながわ中央公園

活
動
を
ひ
ろ
げ
る
た
め
に

主
な
施
設
一
覧

主な施設一覧

※施設ごとに利用可能団体や予約方法が異なります。
　ご利用の際は、各施設にお問い合わせください。

●

●

●

●

●

●

❺

❻

❼

❽

❾

10

旗の台文化センター

南大井文化センター

きゅりあん

スクエア荏原

ウェルカムセンター原・交流施設

中小企業センター

●

●

●

●

❶

❷

❸

❹

こみゅにてぃぷらざ八潮

五反田文化センター

荏原文化センター

東品川文化センター

TEL:3799-2021　FAX:3799-6176

TEL:3492-2451　FAX:3492-7551

TEL:3785-1241　FAX:5702-2843

TEL:3472-2941　FAX:3472-2950

TEL:3786-5191　FAX:5702-2846

TEL:3764-6511　FAX:3766-8120

TEL:5479-4100　FAX:5479-4110

TEL:5788-5321　FAX:5788-5322

TEL:5742-4660　FAX:5742-4661

TEL:3787-3041　FAX:3787-7961

　　　（八潮5-9-11）

（西五反田6-5-1）

（中延 1-9-15）

（東品川3-32-10）

（旗の台5-19-5）

（南大井1-12-6）

（東大井5-18-1）

（荏原 4-5-28）

（西大井2-5-21）

（西品川 1-28-3）

文化施設等

❶

❷

❸

❹

❺

❻

❼

❽

❾

10

11

12

13

14

品川第一区民集会所

品川第二区民集会所

大崎第一区民集会所

大崎第二区民集会所

大井第二区民集会所

大井第三区民集会所

荏原第一区民集会所

荏原第二区民集会所

荏原第三区民集会所

荏原第四区民集会所

荏原第五区民集会所

八潮区民集会所

東大井区民集会所

荏原区民センター

TEL:3450-2000　FAX:3450-2026

TEL:3472-2000　FAX:3472-2058

TEL:3491-2000　FAX:3491-2002

TEL:3492-2000　FAX:3492-2095

TEL:3772-2000　FAX:3772-2076

TEL:3773-2000　FAX:3771-3735

TEL:3786-2000　FAX:3786-5385

TEL:3782-2000　FAX:3782-2511

TEL:3783-2000　FAX:3783-5649

TEL:3784-2000　FAX:3784-2601

TEL:3785-2000　FAX:3785-2016

TEL:3799-2000　FAX:3799-3310

TEL:3765-2411

TEL:3788-7939

（北品川 3-11-16）

（南品川5-3-20）

（西五反田3-6-3）

（大崎 2-9-4）

（大井 2-27-20）

（西大井2-10-3）

（小山 3-14-1）

（荏原 6-17-12）

（平塚 1-13-18）

（中延 5-3-12）

（二葉 1-1-2）

（八潮 5-10-27）

（東大井2-16-12）

（荏原 5-6-5）

区民集会所・区民センター

1

2

3

4

5

6

7

8
9

10

11
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5
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索引（50音順）

成年後見アワーズ……………………………………………………

NPO法人 そとぼーよ ………………………………………………

つなこし………………………………………………………………

一般社団法人 でっこぼっこ ………………………………………

東京都社会保険労務士会 臨海統括支部 キャリア教育研究会 ……

公益財団法人　日本野鳥の会………………………………………

ハンディ＆シニア企画………………………………………………

NPO法人 プラチナ美容塾 …………………………………………

NPO法人 ふれあいの家－おばちゃんち …………………………

NPO法人 まちづくり大井 …………………………………………

マッシュ＆ルーム……………………………………………………

NPO法人 マナビファクトリー ……………………………………

ママ助産師団体にじのたね…………………………………………

NPO法人 みんなの食育 ……………………………………………

一般社団法人　めぐもり……………………………………………

もったいない塾………………………………………………………

一般社団法人 モノづくり X プログラミング for Shinagawa ……

やしおぼーず…………………………………………………………

た

な

は

ま

や

見　方

NPO法人 ICT救助隊 ……………………… ❸ -28

団体名 分野No.
ページ

●
●
●
●

●
●
●

分野No.

❶ 文化・スポーツ・生涯学習
❷ 子育て・教育
❸ 福祉・健康
❹ 環境・みどり

❺ まちづくり
❻ 暮らし・経済
❼ 国際

NPO法人 ICT 救助隊 ………………………………………………

NPO法人 IWC 国際市民の会 ………………………………………

NPO法人 アレルギーの正しい理解をサポートするみんなの会…

NPO法人 ウーヴ ……………………………………………………

一般社団法人 エムむすび …………………………………………

学生団体ルピナス品川………………………………………………

NPO法人 教育サポートセンター NIRE ……………………………

NPO法人 協働まちづくり …………………………………………

健康大学地域健康づくり　けんこう紙芝居＆ボッチャしながわ

NPO法人 コアネット ………………………………………………

NPO法人 膠原病・リウマチ・血管炎サポートネットワーク …

子どもゆめ食堂　だんらん…………………………………………

一般社団法人　子ども若者応援ネットワーク品川………………

社会福祉法人品川区社会福祉協議会 品川ボランティアセンター…

NPO法人 品川こども劇場 …………………………………………

NPO法人 しながわチャイルドライン ……………………………

しながわ木育ネットワーク…………………………………………

NPO法人 しなやかネット …………………………………………

NPO法人 市民後見人の会 …………………………………………

すまいるキッズ………………………………………………………

生活工房ひとくふう…………………………………………………
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