
家庭での性の伝え方について、考えてみませんか。
幼児期からのプライベートゾーンや命の話、自分と相手の心とからだの尊重などについて、
家庭で子どもとどのように話したらよいのかを、対話を中心としたワークショップを通じて
学びます。
子どもの健やかな成長のために、安心して性について話せるヒントを一緒に見つけましょう。

保護者向けワークショップ

※内容はいずれの回も同じです

※各回のワークショップ終了後、講師との30分程度の質問会を実施予定です。（自由参加）

おうちで伝える性のおはなし
～子どもに伝えるプライベートゾーン～

中高生や保護者、教育関係者向けの性教育講座や情報発信や、政策提言の活動を行う。
公認心理師、思春期保健相談士。著書に『となりのLGBTQ+　～それぞれ「性」のあ
り方を自分らしく生きる14人の物語～』、『マンガでわかる オトコの子の「性」』、
『はじめてまなぶこころ・からだ・性のだいじ ここからかるた』。

8/19 水
会場：荏原第一区民集会所

9/17 木

10：00～11：30（開場9：45）
定員：各回先着20人（品川区在住・在学・在勤の方）

会場：大井第二区民集会所

講師　　　　　　　　　　　　染矢 明日香 さん
そ　め　や あ　　す　　か

NPO法人ピルコン　理事長

幼児期からの

?!



申込・問合せ

開催概要

講座会場アクセス

品川区ジェンダー平等推進センター
（人権・ジェンダー平等推進課）

品川区東大井5－18－1（きゅりあん3階）
電話：03-5479-4104
FAX：03-5479-4111

７月15日（水）より申込開始
申込フォームにて申し込みできます。各講座前日17時まで
申込フォームは右の二次元コードから→
電話でも申込できます。
街活性室株式会社　☎03-6453-7808（9時～17時・土日祝除く）
※品川区は、講座の実施を街活性室株式会社に委託しており、お申込みは委託事業者にて受け付けております。
　お申し込み時に収集した個人情報については、本事業の目的以外には使用しません。

※駐輪場には限りがあります。できるだけ公共交通機関をご利用ください。

日時：2026年８月19日（水）
10：00～11：30

会場：荏原第一区民集会所　第三集会室(和室）
定員：先着20人/品川区在住・在学・在勤の方
締切：８月18日（火）17時

申込フォーム

品川区ジェンダー平等推進センター

日時：2026年９月17日（木）
10：00～11：30

会場：大井第二区民集会所　第三集会室(和室）
定員：先着20人/品川区在住・在学・在勤の方
締切：９月16日（水）17時

小山3－14－1（シティータワー武蔵小山商業施設棟2階）
●東急目黒線　武蔵小山駅徒歩3分

大井2－27－20
●JR京浜東北線・東急大井町線・りんかい線　大井町駅徒歩10分
●東急バス[大森駅]から[大井町駅]または[品川駅]行で[三ツ又]
下車徒歩6分

▲

荏原第一区民集会所　第三集会室（和室）

▲

大井第二区民集会所　第三集会室（和室）

※会場は和室のため、床に座ってご参加いただきます。
※会場内での飲食はご遠慮いただいておりますが、水分補給は可能です。
※ワークショップ中の入退室は自由です。どうぞお気兼ねなくご参加ください。
※本ワークショップにご同伴いただけるのは、就学前（小学校入学前）のお子様に限ります。託児はありません。
※お子様が床で横になる場合などは、必要に応じてタオルケットなどをご持参ください。


