2026年3月号大井第二地域センター発行 電話3772-2000 FAX3772-2076

滝王子児童センター
開館日時　日曜日・祝日を含む毎日　午前9時～午後6時
電話3771-3885
FAX 3771-6491
・滝王子児童センターまつり　～たきさい～ 	
内容：滝王子児童センターを利用する小学生、中高生、	
　　　幼児親子が交流して、作り上げるおまつりです。 	
　　　お楽しみステージや食べ物やゲームのお店もたくさん出ます。	
　　　10円玉をたくさん持って集まりましょう。どなたでも参加できます。	
日時：14日(土)午後0時30分～3時30分	
対象：申し込み不要。どなたでも参加できます。定員：なし	
	
・Papamo(パパモ)	
内容：父と子の楽しいクラブです。毎回いろいろなことに親子で	
　　　チャレンジします。地域のお父さん同士も仲良くなれます。	
　　　詳しくは児童センターのお便りをご覧ください。	
日時：28日(土)午前10時～11時頃(内容により終了時間は前後します)	
対象：父親と小学生までの子どもを含む家族　定員：なし	
申込：登録制　当日登録できます。※動きやすい服装で来てください。	
	
・スラックラインタイム	
内容：幅5ｃｍのラインの上を歩いたり、跳んだり、ポーズを決めたりして、バランスを楽しむスポーツです。体幹をきたえ、ドキドキわくわくを体感しましょう。18日は元日本チャンピオンの指導も受けられます。	
日時：毎週 水曜日 午後4時～5時30分	
　　　講師指導日時　18日(水)午後4時30分～5時30分	
対象：幼児親子、小学生以上　定員：なし	
申込：不要(混雑時は入れ替え制)　※動きやすい服装で来てください。	
								
大井倉田児童センター　
開館日時  月～土曜日 午前9時～午後6時
電話3776-4881
FAX3778-1263	
・「ベビーマッサージ」講座 		
内容：ベビーマッサージで親子のスキンシップを楽しみましょう♪ 		
日時：4日(水)午前10時30分～11時30分 		
対象：おおむねハイハイ前までの親子 定員12組程度 		
申込：2月18日(水)より電話、FAXまたは窓口にて先着順受付 		
		
・親子でふれあい！としにいさんのワクワクあそびうた 		
内容：歌って♪おどって♪ふれあって♪おやこでわいわいあそびうたをたのしもう♪ 		
日時：7日(土)午前10時30分～11時30分 		
対象：乳幼児親子　定員50組		
申込：電話、FAXまたは窓口にて先着順受付中 		
		
・卓球タイム 		
内容：卓球をやってみたい人も、練習してもっとうまくなりたい人も楽しもう♪ やってみたい練習も大募集！みんなの楽しいアイディアを待ってます！ 	
日時：6日・13日・27日(金) 午後4時～4時50分 		
対象：小学生以上 		
申込：不要(混雑時は入れ替え制) 					
										
一本橋児童センター
開館日時、月曜日から土曜日、午前9時～午後6時
電話、FAX、3775-4352
・ウクレレタイム		
内容：初心者も経験者も大歓迎！貸し出し用ウクレレあります。皆で一緒に弾いてみませんか。		
日時：5日・12日・19日・26日(木)　①午後2時30分～3時30分　②午後3時30分～4時30分		
対象：①乳幼児親子向け　②小中高生向け		
申込：不要		
		
・卓球タイム		
内容：いっしょに卓球を楽しもう。初心者でも大歓迎。卓球の先生が来て基礎から教えてくれます。 		
日時：2日・9日・16日・23日・30日(月)午後4時～4時45分		
対象：小中高生		
申込：不要		
		
・親子であそぼう		
内容：普段出さないすべり台やボ－ルプ－ルなどの大型遊具を出します。	
日時：7日・14日・21日・28日(土)　　午前10時～11時30分		
対象：乳幼児親子 		
申込：不要 		
	
				
山中小学校					
☎　  3772-3006					
FAX　3772-0271
3日(火)～4月6日(月)　アリーナ貸出停止期間　
24日(火)　卒業式
25日(水)　修了式
28日(土)　PTA主催 山中リユース(アリーナ)
　　　　　午前10時～11時30分
				
大井第一小学校					
☎  　3771-5240					
FAX　3771-5348
24日(火)　卒業式
25日(水)　修了式
28日(土)　PTA主催 リユースの会
　　　　　午前9時30分～11時30分

伊藤学園					
☎　  3771-3374					
FAX　3771-0944
19日(木)　卒業式　午前10時～
24日(火)　前期課程修了式　午前10時～
25日(水)　修了式
26日(木)　春季休業日始

大井保健センター							
☎ 3772-2666
FAX　3772-2570
3日・17日・24日(火)	みつまたっこくらぶ　※要予約
24日(火)	離乳食教室　※要予約
26日(木)	みつまた・ふたごっこ　※要予約

大井図書館
☎ 3777-7151
FAX  3777-4970
4日・11日・18日・25日(水)　　おはなし会(毎週水曜日　午後3時～)	
12日(木)	館内整理日のため休館(毎月第2木曜日)	
14日(土)	雑誌リサイクル(館内整理日後の土曜日)	
16日(月)	0,1,2歳向け赤ちゃんおはなし会(毎月第3月曜日開催)	
20日(金)	ぬいぐるみおとまりおはなし会(事前申込制)	
28日(土)	歴史講座　午後2時～	（1日(日)午前10時より事前申込）	

保育園	
一本橋保育園　☎/FAX　3775-4351	※今月の予定はありません	
西大井保育園	☎/FAX　 3774-5315	※今月の予定はありません	
大井倉田保育園　☎/FAX　3776-8539	　※今月の予定はありません
滝王子保育園	☎/FAX　3775-4861	※今月の予定はありません 

西大井いきいきセンター　☎ 5718-1330　
●ご利用できる方								
①区内在住の60歳以上の方で利用券をお持ちの方。			
②初めてご利用される方は住所と生年月日が確認できるものをお持ちください。利用券をおつくりします。							
●休館日　日曜日・祝祭日							
●入浴サービス　毎週　水・金曜日　正午～午後4時(最終受付 午後3時30分)
●マッサージサービス	26日(木)実施(1月、8月を除く毎月第4木曜日に実施)※申込受付は2日(月)から17日(火)までです。発表日は19日(木)。		
●ワンコインランチ（￥500・25食限定）毎週金曜日午前11時30分～午後0時30分							
				
●グループ活動
活動内容　曜日　時間				
カラオケ　月　第1～第4　午前　火　第1～第4　午後　水・木　第1～第4午前  ・  午後　金　第1～第4　午後　土　第1～第4　午前  ・  午後　　　新舞踊　月・木　第1～第4　午後　詩吟　月・木　第1～第4　午後	　　　民謡　土　第1～第4　午後					
折り紙　木　第2・第4　午前					
絵手紙　金　第1・第3　午後					
墨　絵　金　第2・第4　午後					
体　操　月　第1～第4　午前　木・土　第1～第4　午後　
ヨーガ体操　火　第1～第4　午前					
着物着付　土　第2・第4　午後					
民　踊　土　第1～第4　午前					
囲　碁　水　第1～第4　午後					
ハーモニカ　水　第1～第4　午前					
ウクレレ　火　第1・第3　午後					
輪投げ　金　第1～第4　午前					
グラウンドゴルフ　月　第1・第3　午前　金　第1～第4　午前
フラダンス　火　第1～第4　午後					
映画会　火　第2～第4　午前														
午前は 午前9時～正午　午後は午後1時～4時30分。時間はグループによって多少違います。グループの活動に参加したい方は活動日に来て、グループの代表者にご相談ください。	

◎春のさわやか演芸大会は13日(金)～14日(土)開催

大井警察署。電話3778-0110。	
【　万引きをしない　させない　見逃さない！！　】
万引きは重大な犯罪です。 
万引きをすることにより自分の将来や家族等を傷つけることになります。
社会全体の『笑顔』を守るために万引き被害を防止しましょう！

大井警察署　　生活安全課　　電話　０３－３７７８－０１１０
    　　

大井第二支え愛、ほっとステーション。
電話5728-9093。品川区社会福祉協議会運営。
ボランティアさん（地域支援員）募集中！～あなたの手助けを待っている人がいます～
支え愛・ほっとステーションでは、住民のみなさんが中心となり、地域の中で支え合える関係を作っています。活動の内容は、高齢者等の日常生活のちょっとした困り事（電球交換、買物の代行など）のお手伝いや、地域の“気付き”（ポストに郵便物がたまっている、今までと様子が違う…など）に関する情報提供等にご協力いただけるボランティアさんを募集中です。出来るときに出来ることを、可能な範囲でご協力をお願いします。
　高齢者の方々も活躍中！詳しくはお気軽にお問い合わせください。

　                                            
