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荏原第いち管内の令和8年9、10月のお知らせ。

うしろじ児童センター　イベント内容
・「親子のひろば　こあらクラブ」
日時/9月、10月（毎週火曜日）10時30分～11時30分　※9月初回は9月8日から。
対象/0さい親子（令和8年4月2日以降生まれ）
参加費/無料
申し込み/不要です。当日お越しください。
内容/ふれあい遊び、季節の工作などいろいろな遊びを楽しみながら、子育ての仲間と一緒にお子さんの成長を見守っていきましょう。
・「親子のひろば　りすクラブ」
日時/9月、10月(毎週金曜日)10時30分～11時30分　※9月初回は9月11日から
対象/0さいじ親子（令和7年4月2日～令和8年4月1日生まれ）
参加費/無料
申し込み/不要です。当日お越しください。
内容/ふれあい遊び、季節の工作などいろいろな遊びを楽しみながら、子育ての仲間と一緒にお子さんの成長を見守っていきましょう。
・「親子のひろば　ぱんだ・らいおんクラブ」
日時/9月、10月(毎週木曜日)11時～12時　※9月初回は9月10日から　※10月8日は講座のためお休み。
対象/1から3さいじ親子（令和4年4月2日～令和7年4月1日生まれ）
参加費/無料
申し込み/不要です。当日お越しください。内容/6月より1～3歳児クラブ合同になりました。みんなで体操や運動遊び、季節の工作などいろいろな遊びを楽しみましょう！
・「おもちゃのひろば」
日時/ 9月、10月(毎週月曜日)10時～13時
対象/乳幼児親子　参加費/無料
申し込み/不要です。当日お越しください。
内容/ふだん出ていないおもちゃがいっぱい！みんなで遊びましょう♪出入り自由です。

※会場は全て「後地児童センター」です

うしろじ児童センター イベント詳細についての問合せ先　３ ７ ８ ５　５ ０ ３ ３

平塚児童センター　イベント内容
・「トップアスリート」
日時/9月2、9、16日、10月7、14、21日(水) 　いち、16時～16時45分に、17時～17時45分さん、18時～18時30分
会場/平塚児童センター　4階　遊戯室
対象/小中高生（③は中高生のみ）
定員/各回10名　参加費/無料
申し込み/当日受付
内容/トランポリン技術指導。詳しくは、館のおしらせをご覧ください。
・「ベビーマッサージ」
日時/9月28日(月)10時30分～11時30分
会場/平塚児童センター　3階　集会室
対象/おおむねハイハイ前のお子さんとその保護者
定員/10くみ程度　参加費/無料 
もうし込み/9月1日(火)～電話または来館受付(先着順) 
内容/赤ちゃんにマッサージをして、スキンシップを図り、親子の絆を深めましょう！
・「親育ちワークショップ」
日時/10月なのか、14、21、28日（水）10時30分～11時30分
会場/平塚児童センター　4階　ティーンズルーム
対象/0さいじを持つ母親（第1子のかた、全4回参加できるひと優先）
定員/10組程度　参加費/無料
申し込み/9月1日(火)～電話または来館受付(先着順) 
内容/子どものこと、家族のこと、自分のこと……などなど、子育て仲間と一緒におしゃべりしましょう！
・「パパのベビーマッサージ」
日時/10月24日（土）10時30分～11時30分
会場/平塚児童センター　3階　集会室
対象/おおむねハイハイ前のお子さんとその保護者
定員/10くみ程度　参加費/無料
もうし込み/9月1日(火)～電話または来館受付(先着順) 
内容/父親向けのイベントです。赤ちゃんにマッサージをして、スキンシップを図り、親子の絆を深めましょう！

平塚児童センター イベント詳細についての問合せ先　３ ７ ８ ６　２ ２ ２ ８

中原児童センター　イベント内容
・「親子のひろば　0さいクラススタート　つくしんぼ【0さいじ】」
日時/9月10日（木）～（毎週木曜日）13時30分～14時15分
対象/令和8年4月2日以降生まれのお子さんとその保護者
定員/なし　参加費/無料　申し込み/なし
内容/おこさんの身体測定や参加者同士で情報交換をしたり、さまざまな遊び、季節の工作などを楽しみます。
・「幼児食講座」
日時/9月17日(木)10時30分～11時30分
対象/幼児親子（おおむね1歳から3さい）
定員/じゅうに組　参加費/無料
申し込み/9月1日(火)～来館または電話受付
内容/品川栄養士会の栄養士の方から幼児食についてのお話を聞きます。

※会場は全て「中原児童センター」です。

中原児童センター イベント詳細についての問合せ先　３ ４ ９ ２　６ １ １ ９

荏原保健センター　イベント内容
・「精神保健家族勉強会」
日時/9月9日（水）13時30分～15時30分
会場/荏原保健センター（荏原2丁目9番6号）
対象/精神障害のある方の家族
定員/22名　※区内在住者優先
参加費/無料
申し込み/荏原保健センターへ電話（03-3788-7016）
内容/家族対応のヒント―オープンダイアローグ―

荏原保健センター イベント詳細についての問合せ先　３ ７ ８ ８　７ ０ １ ６

しながわ電気・ガス料金緊急支援事業　全世帯対象　１世帯あたり4,000円を還元給付します
区は、燃料価格高騰への対応と猛暑による健康リスク低減のため「電気・ガス料金の補助」を実施します。
◆申請受付期間：9月1日（火）～10月31日（土）
◆対象：6月1日時点で品川区に住民登録のある世帯主
◆8月下旬から申請案内を各世帯にお送りします。
◆申請方法：①電子(LINE)申請【推奨】、または、②紙(郵送)申請
詳細は広報しながわ8月15日号、または、区ホームページをご確認ください。

【問い合わせ先】
特設コールセンター(8月25日開設予定)　0120-667-621
担当課：地域活動課　しながわ生活応援担当

区民まつりのお知らせ
例年、夏に開催していた荏原第一地区の区民まつりは、熱中症対策のため、今年は10月に開催いたします。みなさまお誘いあわせのうえ、ぜひお越しください！
日時：10月10日（土）13時～18時（雨天中止）
会場：小山台小学校（小山台1丁目じゅうはち番24号）
内容：模擬店（13時～17時）
　　　子どもまつり（13時～16時）　※子どもまつりの受付は15時30分まで
　　　盆踊り（16時30分～17時30分）
※なるべく徒歩でお越しください。
※詳細は後日発行の案内チラシをご覧ください。
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