宝石みたいな手作り石鹸を作ってみよう！
 
春休みにお子様と一緒に作ってみませんか？
１００円ショップで、気軽に手に入るグリセリンソープを使って、カラフルな石鹸を作ってみましょう。
いろんな色の食紅を混ぜることで、カラフルできれいな石鹸が簡単に作れます。

材料・道具
・グリセリンソープ 
・着色料（食紅など）
・紙コップ
・割りばし
・カッター
・耐熱容器
・電子レンジ　　　　　　　

グリセリンソープは、商品によって、からだに使えないものもありますのでご注意ください。

作り方
１．グリセリンソープを溶かす。
　　グリセリンソープを耐熱容器に入れ、電子レンジで溶かす。
　　完全に溶けたら色分け用に小分けにする。

２．色を付ける。
　　小分けしたグリセリンソープに食紅などの着色料で色を付ける。
　　泡立てないように注意しゆっくり混ぜる。
　　アロマオイルを入れてもＯＫ！

３．グリセリンソープを固める。
　　紙コップに着色したグリセリンソープを入れる。
　　グラデーションにする場合は、薄い膜が張ったら別の色を重ねて入れる。

４．カットする。
　　そのまま半日以上放置し、固まったら、紙コップから取り出す。
　　十分に乾燥させる場合、さらに、いちにちからふつか程度風通しのよいところで乾燥させる。
　　カッターで好きな形に削り完成！
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色や形にこだわってみたり、アロマオイルを入れてみたりと、自分好みにカスタマイズして楽しんでみましょう。贈り物にしても喜ばれそうですね。
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