令和8年（2026）　10月下期　しながわ




まちぐるみ文化イベント2026 あつまれ！えばら
11月3日（火・祝）　午前11：00〜午後5：00
会場：スクエア荏原、武蔵小山ザ・モール ほか
※一部事前予約制　
※雨天決行・荒天の場合は規模縮小
荏原が舞台の「アート・音楽・食・発明」をテーマにした秋の祭典。
ワークショップや展示・演劇など、どなたでもお楽しみいただけます。
※詳しくは「あつまれ！えばら」の公式ホームページを確認
問合せ
文化観光戦略課　文化観光戦略担当　
電話 5742−6836　
FAX 5742−6893


しながわ盆フェス2026開催
31日　土曜日　午後2：00〜8：30
11月1日　日曜日　午後2：00〜8：30
会場：大井競馬場
◯大井競馬場「東京メガイルミ」を会場に、盆踊りを中心としたイベント「しながわ盆フェス2026」を開催します。
◯連携自治体等によるマルシェやステージイベントも予定しています。ぜひご来場ください。
問合せ
文化観光戦略課　文化観光戦略担当
電話 5742−6836　
FAX 5742−6893


エシカル消費イベントin しながわ「SHINAGAWA ETHICAL 2026」
11月1日　日曜日　午前10：00〜午後5：00
会場：五反田JP ビルディング3階 
※どなたでも参加できます
※詳しくは区ホームページか問合せ先へ
人や社会・環境に配慮した消費行動「エシカル消費」について楽しみながら学びます。子どもから大人まで暮らしの中の「もったいない」に気づいて楽しめる参加型の企画が満載のイベントです。
◯エシカルファッションショー
◯ワークショップ
◯エシカルな商品のサンプリングなど
問合せ
地域産業振興課　消費者センター
電話 6421−6136　
FAX 6421−6132




1日・15日は「広報しながわ」の発行日です。区内在住で、個別配送を希望される方は戦略広報課までお問い合わせください。




新春きゅりあん寄席
初春に寄席で初笑い。
たい平師匠と兼好師匠、実力派二人の話芸をお届けします。
【出演】林家たい平、三遊亭兼好 ほか
公演：令和9年1月15日　金曜日　午後6：30開演
会場：きゅりあん
料金：一般4,000円 
※全席指定  未就学児入場不可
申込：20日　火曜日から窓口・Web・電話
※詳しくはきゅりあんホームページを確認
問合せ
品川文化振興事業団（チケットセンターCURIA）
電話 5479−4140　
FAX 5479−4160


大井競馬場「スマイルシティ・しながわデー」ご招待
12月4日　金曜日
応募資格：区内在住・在勤・在学の20歳以上15組30名（抽選）
申込：30日　金曜日までに区ホームページから電子申請か、はがき（消印有効）に必要事項を記入して問合せ先（〒140−8715 品川区役所）へ
※電子申請での申し込みはこちらから
◯L−WING5階来賓室にご招待します。
◯区長賞レースを実施
◯開門は午後1：50
◯当選した方にのみ通知を発送します。
問合せ
総務課　総務係
電話 5742−6625　
FAX 3774−6356


フレイル予防フェスタ2026
11月7日　土曜日　午前10：00〜午後3：00
会場：中小企業センター
内容：体力測定会、血管測定やベジチェック、専門職による相談コーナー など
フレイル予防について、「学ぶ・確かめる・体験する」をコンセプトに、参加・体験型のイベントを開催します。
問合せ
高齢者地域支援課　介護予防推進係
電話 5742−6733　
FAX 5742−6882


食品安全　消費者懇談会
11月19日　木曜日　午後2：00〜4：00
会場：品川保健センター
対象：区内在住・区内在勤の方40名（先着）
申込：電子申請、電話、窓口、FAXで問合せ先へ
スターバックスコーヒージャパンの方を講師に迎え、コーヒーや商品のこだわりを体験的に学びながら、食品安全への取り組みについて、お話しいただきます。
※詳しくは区ホームページや各種SNSを確認
問合せ
生活衛生課　食品衛生担当
電話 5742−9139　
FAX 5742−9104


国民健康保険　口座振替キャンペーン
令和9年1月29日　金曜日午後5：00まで
対象：国民健康保険料口座振替を10月1日以降に新規で登録した方
申込：電子申請かキャンペーンちらしに記載の方法で
※ちらしは納入通知書に同封
岩手県宮古市の物産詰め合わせを抽選で200名様にプレゼントします。	
問合せ
国保医療年金課　収納係
電話 5742−6678　
FAX 5742−6876


国保基本健診・後期高齢者健康診査実施中
令和9年1月31日　日曜日まで
費用：無料（精密検査や治療を行う場合は自己負担あり）
◯国保基本健診
対象：40〜74歳の品川区国民健康保険加入者
※12月5日　土曜日に大崎第二区民集会所で｢出張！国保基本健診｣を実施（要事前申込）
◯後期高齢者健康診査
対象：後期高齢者医療制度加入者
※詳しくは区ホームページを確認
問合せ
国保医療年金課　保健指導係
電話 5742−6902　
FAX 5742−6876


しながわゼロカーボンアクション助成
対象：区内在住の方
助成対象メニュー：高効率給湯器（エネファーム）、省エネ家電（冷蔵庫）、宅配ボックス、ZEV（EV、電動バイク等）
◯創エネ機器等に関する助成支援を行っています。
◯事業者向けの助成対象メニューもございます。
※予定件数に達し次第、受付終了となります。詳しい事業内容や最新情報は区ホームページをご覧ください
問合せ
環境課　環境管理係
電話 5742−6949　
FAX 5742−6953


ケアラーの憩いの場
11月18日　水曜日　午後2：00〜4：00
場所：大井林町倶楽部
対象：在宅で高齢者の介護や身の回りのお世話をしている方
申込：電話かFAXで問合せ先へ
※詳しくは区ホームページを確認
◯介護やケアをしている方同士でお話しませんか。話して聞いてリフレッシュしましょう。
◯お楽しみ企画もありますので、お気軽にご参加ください。
問合せ
高齢者福祉課　高齢者支援第二係
電話 5742−6730　
FAX 5742−6881


犬のしつけ方教室とペットの健康相談
11月14日　土曜日　午後1：30〜4：30
会場：荏原保健センター
対象：区内在住・在学・在勤の方25名（先着）
申込：15日　木曜日から電子申請か電話で問合せ先へ
◯飼い犬についてお困りのことはありませんか。
◯犬の訓練士が犬と一緒に正しい犬のしつけ方を解説します。
◯獣医師がペットの病気や健康について、個別に相談をお受けします（犬同伴不可）。
問合せ
生活衛生課　管理係
電話 5742−9132　
FAX 5742−9104


O美術館企画展　「Sunrise Again 小林敬生展」
木口木版画は、木の年輪が見える断面を細かく刻んで生まれる、緻密で繊細な表現が特徴の版画です。区で約50年制作を続ける小林敬生の静謐で重厚な作品を紹介。作品説明会やギャラリートークも開催します。
17日　土曜日〜11月25日　水曜日
午前10：00〜午後6：30（最終入館午後6：15）
入館料1,000円（高校生以下、70歳以上、障害者手帳をお持ちの方と付き添いの方1名無料）
問合せ
品川文化振興事業団　O美術館
電話 3495−4040　
FAX 3495−4192


消費生活相談のご案内
【来所・電話相談】　
月〜金曜日　午前9：00〜午後4：00
【電話相談のみ】
土曜日　午後0：30〜4：00
第4火曜日　午後4：00〜7：00
【消費生活相談専用ダイヤル】
電話 6421−6137
◯購入した商品・サービスに関する苦情、契約上のトラブル、その他消費生活上の疑問についての相談、多重債務相談等を消費生活相談員がお受けします。
◯相談は無料です。まずはお電話ください。
問合せ
地域産業振興課　消費者センター
電話 6421−6136　
FAX 6421−6132


区民相談室をご利用ください
対象：区内在住・在勤・在学の方（無料）
◯法律相談（相続、離婚、金銭貸借、借地借家などの法律問題）
21日　水曜日・26日　月曜日・28日　水曜日・11月4日　水曜日・11月9日　月曜日・11月11日　水曜日　午後1：00〜4：00
11月8日　日曜日　午前9：30〜正午
※相談日1週間前の午前9：00から電話で電話 3777－1111（代）へ予約（先着）
※予約受付開始日が休日に当たる場合は、翌開庁日から予約を受け付け
◯区民相談（暮らしの中で起きる困りごと全般）
月〜金曜日（祝日除く）　午前9：00〜午後5：00
※予約不要。受付は午後4：30まで
※電話相談可電話 3777－2000
不動産取引、税金、社会保険、行政手続きや登記に関することなどの相談もお受けしています。実施日時等はお問い合わせください。
問合せ
戦略広報課　区民相談室
電話 3777−2000　
FAX 5742−6599
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