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３．「いきいき計画21」の施策の体系 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護の安心システムを確立する～介護が必要な高齢者のための在宅介護支援システムの強化～ 

地域でのふれあい・たすけあいが自立生活を支える～自立支援が必要な高齢者のための支援ネットワークの充実～ 

元気でいきいきとした高齢期を実現する～高齢者のための社会参加プログラムの推進～ 

生きがい活動・健康づくりへの支援 

ボランティア・地域活動の推進 

若い世代との交流の促進 

 
 
 
「高齢者社会参加プログラム」の推進 
シルバー人材センターを中心とした就業システムの構築 
シルバーセンターの多面的活用 
シルバー大学の充実等、生涯学習・スポーツの拡充 
「区民健康づくりプラン品川」の推進 
高齢者クラブの育成 
ふれあいサポート活動への参加促進 
多様なボランティア活動の推進 
交流の機会と場の提供 
高齢者の知恵や経験の活用 

 
 
 
ミニデイサービスの充実（閉じこもりの防止） 
        銭湯活用型「連れそって銭湯」 
        シルバーセンター活用型 
        在宅サービスセンター活用型 
住宅モデルルームの活用 
ふれあいサポート活動の推進 
安心ねっとの構築 
食事サービスの充実 
        学校給食配食サービス 
        ボランティア食事サービス 
        在宅サービスセンターの配食サービス 
ホームヘルプサービス（家事援助）の提供 
緊急通報・安否確認サービス 
        緊急通報システム 
        民間事業者を活用したシステムの導入等 
災害要援護者を支える体制の確立 

介護予防の促進 

自立生活への支援 

 
 
 
在宅介護支援センターを核とした体制の強化 
かかりつけ医等医療との連携の強化 
チームケア体制の充実 
施設サービスとの連携のしくみの強化 
サービス提供主体の多様化の促進 
必要なサービス供給量の確保 
痴呆性高齢者のケア体制の充実 
地域リハビリテーションシステムの構築 
住宅改修・福祉用具の活用システムの推進 

総合的な相談・ケアマネジメントの充実 

在宅介護サービスの拡充 
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■第三章■第二期に推進するプロジェクト■■ 
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「区民健康づくりプラン品川」の推進 
健康づくりの機会の拡充と情報提供 
地域を中心とした健康づくり推進体制の確立 
健康相談の充実 
生活習慣病予防対策の強化 
各種健診の充実 
かかりつけ医制度と保健福祉サービスの連携 
地域におけるリハビリテーション体制の整備 
生涯を通じた歯科保健対策の充実 

健康に高齢期を過ごすための体制をつくる～「区民健康づくりプラン品川」の推進～ 

健康づくりの推進 

疾病の予防 

総合的な地域保健医療サービスの充実 

 
 
 
苦情対応システムの運営 
サービス評価・向上のしくみと運営 
良質なサービス提供事業者の確保と指導 
成年後見制度を活用した権利擁護のしくみと運営 
 
高齢期の多様な住まいの確保 
        高齢者住宅 
        高齢者の安心の住まい 等 
新しいタイプの介護専用施設等の整備 
        ケアホーム 
        グループホーム 等 
地域の既存施設と民間活力の活用 
 
区民・事業者・行政の協働による福祉のまちづくりの推進 
公共交通・公共施設のバリアフリー化の推進 
民間建築物の福祉的整備の誘導 
 
品川介護福祉専門学校を活用した「品川福祉カレッジ」の充実

安心して高齢期を暮らすためのしくみと基盤を整備する 

利用者のニーズへの柔軟な対応と 
利用者保護のしくみづくり 

ニーズに対応した 
住まいと施設の整備 

 
人にやさしいまちづくりの推進 

 
福祉人材の育成 
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