
問い合わせ／健康課保健衛生係15742－6745

11月6日c午後6時30分開演
きゅりあん小ホール（大井町駅前）

曲目／「アメージング・グレー
ス」ほか　
出演／大熊理津子、藤岡弘子
1,000円（全席指定）

チケット発売／9月15日g午前
9時から＝メイプルセンター・
きゅりあん、午前10時から＝
Ｏ美術館　※就学前のお子さ
んの入場はご遠慮ください。
メイプルセンター

13774－5050
問

￥

会
日

大熊理津子
マリンバコンサート
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広報

10月13日g

午後2時～3時30分
六行会ホール

（北品川2－32－3）
250人（先着）

共催／六行会
電話かＥメー

ルに「山本一力
講演会」とし、氏名、電話番
号を品川図書館（1 3471－
4667 E-mail：tshina@city.shinaga
wa.tokyo.jp）へ

申

人

会

日

江戸と現代の「人の絆」 品川区すみずみウオーキング（秋編）
9月30日a午前9時～午後1時

コース／戸越公園～伊藤博文墓所
～旗岡八幡神社～摩耶寺～林試の
森公園　※約7.3km。 100円
当日、午前9時～9時30分に費用

を持って戸越公園（豊町2－1）へ
※参加スタンプホルダー（首にか
ける名札入れ）をお持ちの方はご
持参ください。
生涯学習課スポーツ係

15742－6838
問

参

￥

日

ミニ青空市
マイバッグ（買い物袋）を
ご持参ください

日　時 会　場 内　容 定　員 申込方法
9月22日g 上野恩賜公園 愛犬のしつけ方教室

当日、会場へ
午前11時～午後4時 上野動物園 こども動物園など

－

9月23日-
動物愛護シンポジウム 電話で日本動物福

午後1時30分～5時
東京国立博物館 「飼う前に考えよう～動物へ

390人
祉協会15740－

の責任、社会への責任」
（先着）

8856へ

この機会に、私たちが飼っている動物や身近にいる動物、
そして動物の飼い方について、もう一度考えてみましょう。

動物の正しい飼い方
飼い主が正しい飼い方を知らないと、動物の健康を害する
だけでなく、人に迷惑や危害を及ぼす原因にもなります。飼
い主は、命ある動物を飼育するうえで、その習性や生理をよ
く理解し、愛情をもって最後まで面倒をみる責任があります。
また、動物を虐待したり、捨てたりすることは犯罪です。

違反すると懲役や罰金に処せられます。

猫の不妊・去勢手術
「手術はかわいそう」と迷っている

方がいますが、手術は一度で済み、し
かも確実です。もらい手のつかない不
幸な命を生み出さないためにも、ぜひ
受けさせましょう。手術をすると性質
がおとなしくなり、扱いやすくなるな
どのメリットもあります。区では、猫
の不妊・去勢手術費の一部を助成して
います。

犬にはしつけを
犬を飼う場合には、きちんとしつけをしましょう。

しつけは、人間と犬が同じ社会の中でうまく暮らして
いくために不可欠です。「飼い主の制止に従う」「むだ
ぼえをしない」「人やほかの動物を攻撃しない」などは、
最低限覚えさせたいものです。「すわれ」や「まて」な
どを根気よく教え、できたらほめてあげましょう。

犬のふん・尿の後始末を
最近、犬のふん・尿に関する苦情・トラブルが増
えています。ふん・尿の後始末は飼い主の責任です。
飼い主が責任を持って、きちんと始末しましょう。

猫の飼育は屋内で
現在の交通事情や住宅事情を考える
と、都会で猫を飼う場合には、屋内で
飼育することが望ましいといえます。
猫は、上下運動ができる環境があれば、
家の中で飼うことができます。家具の
上などにも上れる工夫をし、専用のト
イレ・つめとぎなどを用意すること
や、不妊・去勢手術を実施することが
屋内飼育を成功させるこつです。

身元の表示
迷子になり飼い主のもとに戻ること
ができない動物は少なくありません。
迷子になった動物を早く発見するため
にも、犬には鑑札を着け、猫やそのほ
かの動物には名札などをつけましょ
う。災害発生の際にも役立ちます。

都では環境省や動物愛護団体などととも

に「動物愛護ふれあいフェスティバル」を

行います。ぜひご来場ください。

問い合わせ／東京都健康安全室環境衛生課

15320－4412

山本一力講演会
秋の図書館フェア

9月20日e

午前10時から
ミニ青空市、食に

関する啓発パネル展
示、リサイクル製品
の展示販売　
共催／品川区消費者
団体連絡会

消費者センター
（大井1－14－11
5718－7181）

問会

内

日

9月14日f・15日g

午前10時～午後4時
産業PRコーナー

（西品川1－28－3中小
企業センター1階）
産業振興課振興係

15498－6335
問

会

日

昭
和
33
年
入
門

東京手描友禅
実演―成沢泰昭伝

統
工
芸
の
実
演
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人とのつながりが豊かさを築く 悠々団塊講座

（2）

さわやかサービス協力会員募集
さわやかサービス15718－7173

http://www1.cts.ne.jp/ s̃hinasha/sawayaka/

ボランティア募集
品川ボランティアセンター15718－7172

http://www.shinavol.com/

●スクールバスお迎え
10歳代女性をスクールバス停留所から
自宅まで車いすを押して付き添います。
週1～4回（月・火・木・金曜日）

16:20～16:40
依頼者宅（西大井6）

●昼食準備
昼食の準備や片付け、高齢者の話し相
手をします。
週1～2回（火・木曜日）11:00～14:00
月見橋の家（南大井5）

●パソコン指導
知的障害者へパソコンを指導します。
週1回（火曜日）9:30～11:30
しいのき学園（東品川3）

●入浴後の髪乾かし
女性高齢者の入浴後の髪を乾かしま
す。
週1回（水曜日）10:00～12:00
八潮在宅サービスセンター（八潮5）

●シーツ交換
高齢者施設でシーツ交換をします。
週1回から（月・火・水・金曜日）

10:00～10:45
成幸ホーム（中延1）

●絵手紙指導
高齢者に絵手紙を指導します。
週1回から（月・火曜日）13:30～14:50
南大井在宅サービスセンター

（南大井5）
会
日

会

日

会
日

会
日

会
日

会

日

■使用済みの切手・テレホンカードなどを同センター（0140－0014大井
1－14－1）へ送ってください。

さわやかサービスは住み慣れた地域での生活を希望す
る高齢者や障害者を対象に、家事などを支援します。

掃除、食事作り、外出の付き添い、入退院時のサポ
ート、福祉車両の運転など　
18歳以上の方　

謝礼／1時間700円（交通費支給）
※入会の方法など詳しくはお問い合わせください。ホ
ームページでも紹介しています。

お気軽にご参加ください
●協力会員募集説明会
9月22日G14:00～15:30

●情報交換会
「話し相手・見守りってどんなことするの？」
先輩会員の話なども聞けます。
10月3日D14:00～16:00
－－－－－－－－－－ 共　　　通　－－－－－－－－－－

当日、社会福祉協議会（大井1－14－1）へ参会

日

日

人

内

秋のイベント・講座に
参加しませんか

秋は楽しい行事や講座がたくさんあり

ます。ぜひ、ご参加ください。

荏原第五区民集会所（二葉1－3－27）
16歳以上の方各70人（抽選）※手話通訳を希望の方はお申し出ください。
各1,500円
9月26日dまでに、往復はがき（1講座1枚）で講座名、住所、氏名、年齢、性別、電話

番号を生涯学習課学習推進係「人とのつながり」または「悠々団塊講座」（0140－8715品川
区役所15742－6837）へ

申

￥

人

会

日程

10月11日e

10月18日e

10月25日e

11月 8日e

11月15日e

11月22日e

※時間は午後7時～9時。

テーマ・講師
国民生活白書「つながりが築く豊かな国民
生活」 澤井景子（内閣府国民生活局総務課
調査室課長補佐）
人間関係が健康を左右する　
吉野槇一（日本医科大学名誉教授）
ボランティアで育む人とのつながり
品川区のボランティア活動　
齋藤信夫（JYVA事務局長）ほか
産業医が見た人間関係　
荒井千暁（日清紡健康管理部長）
人への思いやり　江戸しぐさ　
林田明大（江戸しぐさ語り部の会顧問）
ウェブ2.0時代の人間関係
～希薄化するつながりはどこへいくのか　
野口和彦（三菱総合研究所研究理事）

日程

10月13日g

10月27日g

11月10日g

11月24日g

12月 8日g

12月22日g

※時間は午後2時～4時。

テーマ・講師
地域デビュー！指南～シニアSOHO三鷹で
の体験から　堀池喜一郎（シニアSOHO普
及サロン・三鷹顧問）
第3ステージを迎える団塊の世代
～「大人文化」の見巧者に
秋元真理子（旭リサーチセンター主幹研究員）
自分の得意を地域に生かす（ワークショップ）
森良（エコ・コミュニケーションセンター
代表）
身近な人とのコミュニケーション　
ほんまようこ（ワークショップ工房 I.s 主宰）
豊かな老後のための生活設計　
重川純子（埼玉大学教授）
江戸文化に学ぶ隠居生活　石山秀和（江戸
東京博物館都市歴史研究室専門研究員）

しながわ文
化フェスティバル

手作りの文化祭です。日ごろの活動の成果を発
表します。当日、会場へお越しください。
問い合わせ／生涯学習課社会教育係15742－6836

ダンスフェスティバル
9月30日a午後1時30分から
きゅりあん大ホール（大井町駅前）
洋舞を中心とした創作ダンス

芸能花舞台
10月14日a午後0時30分から
きゅりあん小ホール（大井町駅前）
日舞、新舞踊、獅子舞など

邦楽の調べ
10月28日a午後1時30分から
きゅりあん小ホール（大井町駅前）
琴、尺八、三味線など

ライブサーカス
11月25日a午後2時から
六行会ホール（北品川2－32－3）
ロック・ハワイアンなどの軽音楽、太鼓

心 あったかコンサート
ハートフル
12月2日a午後1時20分から
きゅりあん大ホール（大井町駅前）
クラシック演奏、シャンソン歌唱ほか

子どもフェスティバル
12月8日g午後1時30分から
きゅりあん大ホール（大井町駅前）
子どもによるモダン・ヒップホップなどのダ

ンス
内

会

日

内

会

日

内

会

日

内

会

日

内

会

日

内

会

日

ふりがな

2007

区民大学
教養講座
全6回

荏原文化センター（中延1－9－15）
講演と最優秀作の発表、表彰

選歌方法／選者と参加者の互選
選者／三枝昴之（歌誌『リトム』主宰）
中学生以上の方
1,000円（中学・高校生500円）
9月20日e（必着）までに、封書に「短歌大会作

品」と朱書きし、未発表の自作の雑詠一首（原稿
用紙は縦書きで）、住所、氏名、年齢、電話番号、
費用（定額小為替）を品川区短歌連盟事務局・三
浦マサ（0142－0064旗の台3－5－2）へ
生涯学習課社会教育係15742－6836問

申

￥

人

内

会

東品川文化センター利用者協議会教室
ボビンレースの製作
20人（抽選）
5,000円（教材費）
9月21日fまでに、往復はがきで教室名、住所、

氏名、電話番号を東品川文化センター（0140－
0002東品川3－32－10 13472－2941）へ

申会

￥

人

内

114日

秋季短歌大会
午後1時～4時

作品
募集

102～116
ヨーロッパ伝統の手工芸

午後1時30分～3時30分（全6回）
の火曜日火 火

ご存じですか？
マタニティマーク
マタニティマ
ークは、妊産
婦であること
を知らせるマ
ークです。妊
娠初期は、赤
ちゃんの成長
とお母さんにとって大切な時期で
す。しかし外見からは、妊婦であ
るかどうか判断しにくく、つらい
症状の時もあります。このマーク
をつけている方を見かけたら、思
いやりのある心遣いをお願いしま
す。
※詳しくは、厚生労働省のホーム
ページhttp://www.mhlw.go.jp/でも
ご覧になれます。
健康課保健衛生係

15742－6745
問
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北品川2－2－8
13471－4325

品川名物「品川
巻」としにせの
味「手焼きせん
べい」が大人気

あきおか（せんべい） 2

北品川2－2－10
13472－4772

まちの有志で運
営する昔ながら
の店。子どもた
ちに大人気！

またあした（駄菓子） 3

北品川2－9－23
13471－3762

手作りで手ごろ
な価格。自慢の
大福。品川餅は
名代の味！

菓子司　木村家（和菓子） 4

北品川2－11－12
13472－3638

ロングセラー
「品川美人」、明
治神宮献上の銘
菓「宿場の栗」

龍月堂（和菓子）

11

豊町1－5－1
13784－5252

戸越銀座ブラン
ド「とうがらし
のチーズケー
キ」はおすすめ

プレジール（洋菓子） 12

戸越5－6－9
13781－5839

おいしい千葉産
落花生自家製造、
菓子の袋詰めも
いろいろあり

相模屋小澤いり豆店
（菓子全般）

13

小山6－7－14
13788－7380

毎日焼き立てパ
ンなど100種以
上。移動販売車
が区内巡回中

パン工房あらまあの
（パン）

14

中延6－1－19
13784－5072

お母さんの焼く
菓子のように、
無添加で素材の
味を大切に

パティスリー　アンジュ
（洋菓子）

10

戸越2－7－5
13782－0796

戸越銀座のクル
ミマフィンとで
きたてのカレー
パンが超人気！

ハリマヤ（パン）

6

東大井2－23－2
13768－4324

生地がうまい！誕
生日にパンをプレ
ゼント。ボラちゃ
んパンあり

Cafe′ Lotty（パン） 7

南大井4－2－21
13761－2532

夢商店。子ども
たちに大きな夢
を売る小さな駄
菓子のお店

夢商店（駄菓子） 8

西五反田7－8－10
13491－3092

6代目店主自慢
の逸品「江戸み
やげ」。素材を
徹底追求！

進世堂（せんべい） 9

中延3－13－9
13787－3062

無添加で厳選素
材の手作りパ
ン。品ぞろえ60
種以上

ベーカリー穂の香（パン）5

南品川3－5－12
13450－8402

笑顔に会える店
「鷲子」。できた
て「ふまんじゅ
う」が絶品

和菓子司　鷲子（和菓子）

15

東大井5－3－5
13471－2713

菓子もあんこも
手作り無添加。
味のこだわりを
守って販売

梅月（和菓子）

（3）

子・
パ

菓
ン

16

東大井5－3－10
13471－9038

創業62年。大井
町で有名なケー
キのしにせ。新
メニュー登場

アワヤ洋菓子店（洋菓子） 17

東大井1－25－3
13471－1322

四季の風情を楽
しみながらの屋
形船から釣り船
まで

船宿　いわた（屋形船） 18

南大井5－22－7
13761－1564

アットホームで
ゆっくりできる
まちの理髪店

バーバーヒビノ（理容）

28

小山3－13－6
15702－2063

地球に優しい商
品「ビーワン・
シリーズ」を使
用

フォロミー美容室
（美容）

23

中延2－6－21
13788－5773

dichaとはスペ
イン語で「幸
せ」。幸せな
日々のお手伝い

salon de dicha（美容）

33

大崎3－6－17
13490－6732

エコロジーへの
気づかい。オリ
ジナルランドリ
ーバッグあり

ニューパリー大崎店
（クリーニング）

24

戸越1－15－13
13783－2988

創業80年。男性
ヘッドスパ、女
性シェービング
エステも大好評

salon Relax okada
（理容）

19

南大井4－11－2
13761－9515

特許（PAT.1003
868号）で殺菌・
消臭クリーニン
グ

クリーニング　どばし
（クリーニング）

29

小山3－23－22
15788－5503

物件数に自信あ
り！あなたの住
みたいお部屋が
見つかる！！

東京アイズ（不動産） 30

小山3－22－20
13781－4038

子どもたちが記
念撮影で楽しか
ったと言ってく
れる写真館

日之出写真館（写真館） 31

荏原3－5－13
13781－0953

取次店の多い
中、ドライ物、
ワイシャツとも
自社処理

花王クリーニング
（クリーニング）

32

東大井5－7－12
13474－3979

熟練された確か
な技術でサービ
ス提供

hairshop Guoon
（理美容）

20

南大井1－1－2
13768－7097

明るいスタッフ
勢ぞろい。誕生
日ご来店の方に
はプレゼントを

HAIR CAS（美容） 21

大井1－1－16
13772－3339

お手ごろ価格・高
品質・真心サービ
ス。元気で楽しい
お店づくり

コメットクリーナース
（クリーニング）

22

大井1－1－16
13776－3756

ハイレベルな技
術と元気なあい
さつ

ヘアーサロン　ナカタニ
（理容）

25

戸越5－7－18
13785－8004

有害物質を取り
のぞいたパーマ、
ヘアダイ。肌ト
ラブルに対応

クレオパトラ（美容） 26

平塚2－18－6
13785－3886

明るく元気なス
タッフ。カット
の良さに自信あ
り！

ロダン（理容） 27

戸越6－18－7
13783－1844

一押しいやしメ
ニュー「耳のお
そうじ」耳のう
ぶ毛そり付き

BARBER
山口まごころ堂（理容）

このプロジェクトは、106商店街・約4,000店の中から、区民の皆さん
の投票などをもとに8部門40店を選び、推奨店「マイスター（MyStar）店」
として支援していくことで、商店街を活性化することを目的としています。
本紙6月11日号で公募したところ、約210店の応募があり、部門や地域
性を考慮し審査した結果、161店がノミネートされました。
この中から推奨店40店を選ぶため、区民による投票（1人5店まで）を行
います。「笑顔の接客が最高」「商品の鮮度が抜群」「店の周りがいつも清潔
できれい」など、人・物・店であなたが魅力を感じる「一押し」のお店にぜ
ひ投票してください。

問い合わせ／品川区商店街連合会15498－5931 産業振興課商業係15498－6332

推奨店40店に授与される
認定証（エンブレム）

ビサ スー
業

1

投票場所／区役所（本庁舎・第二庁舎3階ロビー）
中小企業センター（1階ロビー）
地域センター
区内郵便局（大田区南馬込二郵便局を含む）
品川区商店街連合会
区内商店街事務所（6面に掲載）

投票方法／6面をご覧ください

10/23（火）
まで

投票者の中から抽選で200人に区内共通商品券（3,000円分）
などを進呈します。※当選者には直接発送します。

しながわの一番店発見プロジェクト 
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34

北品川2－6－13
13471－3582

飲んだらわかる
本物のお茶！

若素園（茶・のり） 35

北品川1－22－20
13471－7705

ユニークな店主
はいつも親切、
ニコニコ。野菜
は新鮮！

八百半商店（青果） 36

北品川1－24－4
13471－3921

酒のことなら何
でもおまかせ、
バリアフリーで
やさしさが売り

上総屋酒店（酒販） 37

南品川2－12－3
13471－1011

昔ながらの街の
酒屋さん。品川
縣ビールは区内
1番の売り上げ

内藤酒店（酒販）

44

大井3－17－8
13775－6100

伝統の品川海苔
の味をチームワ
ークのとれたス
タッフが紹介

美味工房（のり・茶） 45

中延2－16－4
13782－2363

オリジナルのお
茶とのりは日本
茶インストラク
ターが吟味

一元園（茶・のり） 46

東中延2－10－14
13782－2529

肉は良質な国
産。少量でも気
持ち良く販売！
種類豊富

肉の伊吾田（精肉） 47

東中延2－7－18
13786－3781

1kgからその場
で精米し配達。
自家製ぬか漬け
も自慢

こめや なかのぶ（米穀）43

南大井5－12－9
13765－8549

静岡直送やぶき
た茶、有明のり、
100ｇから電話
注文で配達

お茶の萬寿園（茶・のり）

39

南品川4－18－14
15461－4188

創業81年。全国
茶審査技術競技
大会表彰の自慢
のお茶を販売

お茶の山本園（茶・のり） 40

東大井2－28－1
13761－8865

京急・立会川に
ある、おいしい
「のり」と「お
茶」のお店

ヤマキいとう（のり・茶） 41

東大井1－17－17
13474－8295

当店の売りは新
鮮な野菜！元気
と笑顔も無料サ
ービス！

天寿（青果） 42

東大井2－24－11
13761－2606

まさに商店街の
核。店主は地域
活性化のリーダ
ーとしても活躍

八百吉（青果）38

南品川5－9－26
13471－8046

備長炭すみ火焼き
のやきとりを秘伝
のたれで。抜群の
味とにおい

木津屋（鶏肉）

48

戸越1－15－12
13782－1430

優しい接客。安
心・安全のうま
い肉、だからお
いしいお総菜

とごしぎんざの肉の雲野
（精肉）

49

戸越1－16－8
13783－2136

お父さん厳選の
干物とお母さん
のこだわりの手
作り総菜が人気

さえぐさ食品（乾物） 50

豊町1－5－5
13782－3254

戸越銀座ブラン
ドのうな重は南
魚沼産のコシヒ
カリで味は絶品

うなぎ・貝類　双川
（鮮魚）

51

平塚1－6－17
13782－8516

毎日作るできた
て総菜はおふく
ろの味。素材に
こだわり！！

坂田屋食品店（総菜） 52

戸越2－6－8
13781－5686

自家製手作りの
できたておでん
をなんと全品70
円で販売中！

後藤かまぼこ店（練り物）

59

中延5－2－5
13782－6126

鮮度と安さが人
気の野菜と果
物。目玉商品も
一工夫

中真商店（青果） 60

中延5－9－13
13781－7895

心のこもった接
客と元気の良さ、
オリジナルの清
酒も大評判！

こむろ商店（酒販） 61

旗の台4－3－6
13781－7557

ホームメードの
総菜とお弁当は
日替わりでメニ
ューも豊富

キッチンコバヤシ（総菜） 62

旗の台2－6－5
13782－7798

肉はすべて国
産。自家製ウイ
ンナーや総菜の
味が自慢

肉の丸萬（精肉）58

中延5－13－14
13781－9717

こがねもちで作っ
た赤飯と自家製
「にんじんケーキ」
が大好評！

池上精米店（米穀）

54

二葉3－15－8
13781－7245

生産者直通のこ
だわりの米を希
望通りにその場
で精米

こめの まるしん（米穀） 55

平塚2－17－11
13787－8550

産地の味をその
まま食卓へ。お
米のことなら、
おまかせを

こくぼのお米 戸越銀座店
（米穀）

56

戸越5－19－1
13786－6276

品評会に入選し
たオリジナルの
お茶「戸越」を
好評販売中

お茶のあらい（茶・のり） 57

中延5－2－8
13787－2022

大正初期に創
業。無添加でお
いしいめんはこ
だわりの味

麺の品川屋（製めん）53

平塚1－6－17
13782－0426

良品質のお茶を
真心を込めて販
売。店内で喫茶
サービスあり

一露園（茶・のり）

63

大崎3－5－7
13493－0536

芋焼ちゅう「大
崎」につづき麦
焼ちゅう「大崎」
を発売開始

リカー シブヤ（酒販） 64

北品川2－4－21
13471－3748

明治23年創業の
しにせ。ショー
ケースにみこし
を陳列

尾張屋おヽはし（呉服） 65

大井1－1－16
13778－2492

シューフィッタ
ーの店主が靴選
びをきめ細かく
アドバイス

ハッシュパピー大井町店
（靴・履物）

66

西大井4－24－11
13776－0372

ネクタイ、タイ
ピン、ベルトの
記念品用なども
種類が豊富

紳士洋品 アーデル
（紳士服）

68

西五反田4－30－11
13492－8788

婦人洋品、実用
衣料を中心にち
ょっとおしゃれ
で便利な洋品店

えびすや洋品店（婦人服） 69

東中延2－10－19
15751－5578

ハイセンスな店
内とディスプレ
イ。品ぞろえに
も自信あり

ZA-GIN（婦人服） 70

中延3－2－10
13781－0713

各種取りそろえ
たストレッチジ
ーンズは年配者
でもOK

ジーンズショップ スズヤ
（ジーンズ）

71

戸越5－10－22
13783－2896

下着からおでか
け着まであなた
のおしゃれのお
手伝い

エムアンドエス（婦人服）67

西大井4－24－12
13774－5935

いつもニコニコ
社長が皆さんを
お出迎え

ムラマツ（婦人服）

78

中延3－8－12
13782－4346

世界に一つ、あ
なたのゆかた

よよぎや呉服店（呉服） 79

東大井5－5－9
13458－1020

個性豊かなファ
ッションが自
慢。大人のカジ
ュアル

La. Joy（婦人服） 80

大崎3－6－17
13490－6731

流行を意識しな
がら、シンプル
なおしゃれを提
案

コントン（婦人服）77

中延5－1－2
13781－9920

ひざ・腰に優し
い、安心・安全
な婦人靴の専門
店

シューズショップ
カメヤ（靴・履物）

73

二葉1－15－13
13787－1785

おしゃれにこだ
わり流行を追わ
ず、永く着られ
る1点を提案

ブティック ロコ（婦人服） 74

小山3－12－18
13787－6646

欲しい服がきっ
と見つかる！子
ども服と雑貨の
スマイルベビー

子供服のスマイルベビー
（子ども服）

75

小山3－23－7
13783－9184

国内外の限定ス
ニーカーから定
番モデルまで幅
広い品ぞろえ

SHOES SHOP
MEXICO（靴・履物）

76

小山3－22－19
13787－0254

メーカーから直
接買い付け。だ
からお手ごろな
値段で提供

feel（靴・服）72

戸越6－8－22
13781－8444

働く女性へエレ
ガントで個性的
な服を楽しく語
らいながら提案

ブティック
GOBAN▲GAI（婦人服）

食料
品

衣料
品
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81

北品川1－30－21
13471－3837

買う立場・使う
立場を考えた品
ぞろえ。楽しさ
と手軽さを演出

リビングストアー
ホシノヤ（生活雑貨）

82

東大井1－20－6
13471－0025

新品から中古
品、質流れ品ま
で豊富な品ぞろ
え

マツヤ（家電・時計・宝石） 83

南大井5－10－6
13768－4936

自転車展示場を
新設。品ぞろえ
も豊富で愛され
る自転車店

松原商会（自転車） 84

西大井2－22－2
13778－3196

個性的な品ぞろ
え。正確な修理。
快適なライフス
タイルを提供

横島サイクル商会
（自転車）

86

大田区東馬込2－8－3
13771－2279

できることを誠
実に行ってい
る、まちの自転
車店

飯合輪業（自転車） 87

西五反田4－32－15
13491－4634

網戸の取り付け
や合いかぎのス
ピード製作、明
るく親切に対応

中村屋金物店（生活雑貨） 88

西五反田4－8－9
13491－3096

親切な対応。安
心して購入でき
るようアフター
サポートも万全

パナライフさか（家電） 89

東中延2－1－19
13781－4967

「住まいるサー
ビス」住宅のこ
とならお任せ。
品ぞろえ豊富

清水屋金物店（生活雑貨）85

大井1－32－12
13775－8819

地域に愛される
サービスを心が
けて営業

ミノデンキ（家電）

91

二葉3－22－2
13781－5080

より良い暮らし
の実現！インテ
リアの無料コー
ディネートあり

ルームアート松井
（家具・カーテン）

92

荏原3－7－6
13781－5607

使って便利な
「個性光るイン
テリア」をリー
ズナブルに！！

家具のウスイ（家具） 93

中延6－1－23
13781－1434

有名自転車メー
カーの品ぞろえ
でアフターサー
ビスも万全

佐藤輪業（自転車） 94

東大井5－2－8
13474－0409

有名メーカーの
上質でリーズナ
ブルな品ぞろえ
は都内随一

はしもと（ふとん）90

戸越5－14－23
13784－2111

区内商店の御用
たしのお店。明
るく元気な接客
も売り

池田（包装資材）

96

東五反田2－20－6
15795－1940

ペルシャじゅう
たん専門店。新
作からアンティ
ークと種類豊富

カメリー（生活雑貨） 97

北品川2－9－11
13471－3958

豊富な化粧品を
取りそろえ、お
客様に喜ばれる
サービスを

北村屋（化粧品） 98

北品川2－19－1
13471－8537

犬、猫、小鳥、
小動物、昆虫、
観賞魚などすべ
て取り扱い

ペットショップ
ショウワエン（ペット）

95

東大井5－3－9
15460－3369

輸入のこだわり
家庭用品。ユニ
ークな商品がい
っぱい！

AS A STYLE（生活雑貨）

99

北品川1－24－20
13471－3424

鮮度の良い花の
豊富な品ぞろ
え。人情味あふ
れる店主が人気

関生花店（生花） 100

大井1－10－1
13771－3681

「全視界メガネ」
を最良の状態で
作り上げる努力
を

和光メガネ（めがね） 101

西五反田1－7－1
13491－7018

全国だけでなく
海外配達も取り
扱い

ふろーりすと 吉花園
（生花）

102

西五反田5－1－20
13490－4334

創業59年。プリ
ント最短20分仕
上げ、特大サイ
ズも即日可

宮川カメラ店（カメラ） 103

中延3－2－12
13781－3613

手作りとんぼ
玉。時計、貴金
属の修理、リフ
ォーム

古川時計店（時計）

104

戸越1－16－11
15498－0460

古布の手づくり
小物や和風小物
多数

和雑貨 順屋（雑貨） 105

豊町5－2－2
13782－2282

宝石貴金属加工
修理。不用な指
輪など溶かして
新しく作り直し

室賀貴金属（宝飾） 106

戸越3－2－2
13781－5992

地域密着型、化
粧品のお店。肌
の悩みに合わせ
たエステも好評

十字屋（化粧品） 107

二葉1－15－17
15702－1187

お客様の思いを
花でデザイン、
笑顔で接客

花サロン
セレモニーベル（生花）

108

小山4－5－1
13787－8680

少年サッカー用
具とウエアの品
ぞろえが特に豊
富

オリンピックスポーツ
（スポーツ用品）

109

荏原3－8－6
13787－0880

女性用バッグを
中心とした品ぞ
ろえ。親切・て
いねいな接客

バッグ信濃屋（バッグ） 110

小山6－6－6
13783－2909

スポーツ好きの
元気な店主！あ
なたの視界も明
るく元気に！

街のメガネ屋さん
ホリウチ（めがね）

111

中延5－12－1
13781－9951

「CPB」「リサー
ジ」「プレディア」
など専門店ブラ
ンドを品ぞろえ

COSMISH  シムラ
（化粧品）

112

中延5－4－12
13781－2145

地域に密着し地
元を大切に。真
心、奉仕、信頼
がモットー

金子葬祭（仏壇・仏具） 113

中延5－8－1
13782－2550

良品質・安心価
格。近隣には無
料配達し、地方
発送も可

フラワーショップK
（生花）

114

中延5－3－8
13785－5251

インテリア用品
など、ちょっと
立ち寄りたい、
夢のある店

ライオン堂（雑貨） 115

中延5－6－3
13784－3181

デジタルカメラ
からスタジオ撮
影まで写真のこ
とならお任せ

カメラの松美堂（カメラ） 116

旗の台2－9－19
13781－5324

1人でも多くの
方が、健康にな
れる手助けを

中島薬局（薬品） 117

東大井5－5－8
13471－2818

パソコン画面を
見てても疲れな
いめがねをコー
ディネート

メガネのフクヤ（めがね） 118

大崎3－6－17
13491－6157

駅前で夜おそく
まで営業。本の
取り寄せも親切
に

文星堂（書籍）

119

大崎3－6－17
13490－9090

お客様の安心を
第一に、納得の
技術と品質

メガネドクター大崎店
（めがね・コンタクトレンズ）

120

北品川2－4－20
15463－6458

北品川のあった
かスポット。子
どもたちはいつ
もニコニコ

品川宿 おばちゃんち
（託児所）

121

北品川1－30－23
13471－3840

いつもあなたの
お台所。200種
以上の日替わり
総菜をご用意

するがや（スーパー） 122

大井4－1－2
16303－1141

体のしんからサ
ラサラのいい汗
をかいて健康を
維持

貴宝石岩盤浴フィール
（リラクゼーション）

123

西品川2－24－10
15435－8110

院内完全バリア
フリー。快適、
最新歯科治療を
親身に献身的に

平和坂菅原歯科（医療） 124

戸越6－18－9
13782－0723

創業51年。買い
取りと販売、査
定に自信あり

まるやま
（ディスカウント商品）

125

小山3－11－2
15498－5131

なんでも安いお
店。安くても質
の悪いものはな
し！

ビンゴ
（ディスカウント商品）

126

東大井5－7－12
15783－0881

料理教室などを
通じて食の大切
さを楽しく教え
る情報発信基地

みんなの食育ステーション
（健康食品）

活用生
品

・生 薬花
など

パス ーー
など

北品川2－4－20
15463－6458
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投票方法
投票期間　10月23日（火）まで

投票場所　区役所（本庁舎・第二庁舎3階ロビー）
中小企業センター（1階ロビー）
地域センター
区内郵便局（大田区南馬込二郵便局を含む）
品川区商店街連合会
区内商店街事務所

北 品 川 商 店 街（北品川 2－ 4 －17）
大井サンピア商店街（大　井 1－ 1 －12）
荏 原 町 商 店 街（中　延 5－ 6 －16）
武 蔵 小 山 商 店 街（小　山 3－23－ 5 ）
戸越銀六お休み処（戸　越 1－20－ 8 ）
大 井 銀 座 商 店 街（東大井 5－ 5 －10）
中 延 商 店 街（東中延 2－ 7 －19）
五 反 田 商 店 街（西五反田 1－32－ 2 ）
戸 越 銀 座 商 店 街（戸　越 1－15－16）

投票方法　1～161番の中から一押しの店を選んでください
（5店まで）。投票は1人1回限りで、同じ店を重複して記入し
た場合は1票のみ有効です。また2回目以降の投票は無効にな
ります。
※いただいた個人情報は区と品川区商店街連合会で責任を持
って管理し、ほかの用途・目的には使用しません。

①投票所で投票
投票用紙に記入し、各投票場所に備え付けの投票箱に入れ

てください。
※下記の用紙も切り取って使用できます。

②郵送で投票
はがきに必要事項（下記投票用紙の内容）を記入し、10月

23日（火）（消印有効）までに品川区商店街連合会（0141－0033
西品川1－28－315498－5931）へ郵送してください。

③パソコンのホームページ、携帯電話のサイトから投票

投　票　用　紙
下の五つの枠の中に店の番号を記入してください

しながわの一番店
発見プロジェクト

お名前

ご住所

該当する項目に○をしてください

①男性　②女性

①10歳未満　②10代　③20代　④30代　⑤40代　⑥50代　⑦60代　⑧70歳以上

あなたの性別と年齢

電話番号

例 200

127

北品川1－2－6
15783－1781

築地直送のしゅ
んの食材で鮮度
抜群。焼ちゅう
は種類豊富

あぶりや連（居酒屋） 128

北品川1－22－4
13450－5660

若い店長のこだ
わりの味、気軽
に仲間といこい
のスペース

居残り連（洋食） 129

北品川2－9－27
16912－5155

元気と笑顔が輝
く、くし揚げと
鉄板焼きの居酒
屋

北品川 がむしゃら
（居酒屋）

130

北品川2－19－2
13471－3797

天然生マグロと
活魚料理・活江
戸前アナゴ焼き
のお店

割烹 牧野（居酒屋）

159

西五反田1－32－4
13490－7733

カフェバー風の
店内で、すしの
ほか豊富なメニ
ューと酒を用意

アナザーブレス（すし） 160

大崎3－6－17
13490－0111

リーズナブルな
料理、アットホ
ームなサービス
で楽しくお食事

ビストラント オット
（イタリア料理）

161

大崎3－7－14
13491－9821

いやしの空間で
味わえる吟味し
た極上の和牛と
しゅんの野菜

萬寿野（しゃぶしゃぶ）

156

西中延2－15－19
13783－0801

手打ちそば屋で
ちょいと一杯。
酒のつまみは
100種

百々亭（日本そば） 157

旗の台5－7－9
13785－1719

南房千倉直送の
珍しい釣り魚が
絶品、アンコウ
料理もおすすめ

釣り魚の店 舟武（和食） 158

旗の台2－1－8
13787－2032

築地直送の新鮮
な刺身、新鮮な
豚モツのやきと
りとちゃんこ鍋

ちゃんこ 夢
（ちゃんこ料理）

152

中延5－7－9
13787－0666

1,000円で味わえ
る、生の極上
品！黒毛和牛に、
こだわりロース

焼肉萬友苑（焼き肉）

153

中延5－13－15
13782－4990

味とボリューム
が自慢の本格中
華。五目うまに
焼きそばは絶品

中華料理　やまこ飯店
（中華料理）

154

中延5－4－11
13787－0141

うまさとボリュ
ーム、味もこだ
わりでご満足、
メニューも豊富

ちゃんこ 晴海
（ちゃんこ料理）

155

中延5－7－10
13784－2448

アットホームな
雰囲気。からあ
げと鳥サラダは
開店以来の人気

鳥料理 鳥ふじ
（居酒屋）

151

中延5－6－17
13785－2317

二八そばとそばぜ
んが自慢。清潔な
店内で心を込めて
おもてなし

そば膳処 桂庵（日本そば）

147

戸越2－2－21
13783－5837

ソウルのサウン
ドと映像の中
で、絶品料理と
各種お酒を

OBRIEN'S BAR（バー） 148

二葉3－15－6
13786－7911

ピザ・パスタは
手作り、三陸産
のウニのパスタ
は最高の味

ピサロ（イタリア料理） 149

平塚2－13－7
13785－4410

じっくり煮込ん
だデミグラスソ
ースがシェフの
こだわり

洋食工房・陶花（洋食）

150

小山3－25－16
13781－8056

創業以来80年、変
わらぬ味を伝え
続けるウナギ料
理のしにせ

浜田屋（ウナギ）

146

戸越2－5－4
13785－0955

落ちついた雰囲
気で女性1人で
も気軽にくつろ
ぎのひとときを

アンジェロ（喫茶）

142

西大井4－22－19
13777－5477

熟練の技とまご
ころで揚げた
「かきあげ」は
自慢の味

天ぷら しなのや（天ぷら） 143

西五反田2－29－10
13491－0204

国内産石うすひ
き粉でこだわり
の手打ちそば。
これぞ本物そば

昭月庵（日本そば）

144

西五反田1－7－1
13491－3301

大山地どり料
理。全国各地の
厳選した地酒・
焼ちゅうが多数

五反田 朱屋（居酒屋） 145

東中延2－6－18
13786－6080

明るく清潔感の
あるざん新な日
本そばのお店

あけの蕎（日本そば）

141

大井1－24－5
13774－7308

備長炭で魚や野
菜の創作料理、
新鮮な刺身、飲
み物も豊富

和彩料理 やまなか
（和食）

137

大井1－11－1
13776－7774

地域に愛され、
味・量・値段と
三拍子そろった
うれしいお店

麺's 共和国（ラーメン） 138

大井1－55－3
15742－6988

光る柱がお客様
をお迎え、おし
ゃれな店内でこ
だわりの料理を

中国酒家　多聞天
（中国料理）

139

大井1－24－5
13774－0002

各地の日本酒、
本格焼ちゅうと
手打ちそば

大井更科本店（日本そば） 140

大井4－1－2
13771－7466

料理を作る人と
食べる人の「う
まい」が結ぶき
ずながいい

割烹とんかつ ひろせ
（とんかつ）

136

東大井2－23－1
13767－9246

2mの大鉄板で
野菜・肉・魚
を。特製ピザも
大好評

こだわり焼びいる屋
（居酒屋）

132

南品川2－4－1
13474－7213

本格コーヒーの
店。ほかでは味
わえない「本物」
をどうぞ！

カフェムジカ（喫茶） 133

南品川3－6－7
15479－8929

創業33年、和牛・
国産牛を使った
本格派焼き肉・
韓国家庭料理

焼肉おもに（焼き肉） 134

東大井3－27－11
13761－3917

お好み焼き・も
んじゃ焼きのほ
かサイドメニュ
ーも多数

お好み焼き さくら
（お好み焼き）

135

東大井5－23－16
13474－0347

お茶とケーキを
楽しみながら自
由な創作活動発
展の場

カフェ・ギャラリー優空間
（喫茶）

131

南品川2－7－12
13474－3438

FC東京大ファ
ンの店主がつく
るスパゲティは
絶品

スパゲティハウス
オリーブ（スパゲッティ）

http://shoren.shinagawa.or.jp/にアクセスし、
「しながわの一番店発見プロジェクト」をクリックしてくださ
い。
※区ホームページのトップページからもご覧になれます。

携帯電話サイト
http://www.shinagawa.or.jp/mystar/motop.htm

ＱＲコードもご利用ください

バーチャル商店街のホームページを開設しました
「MyStar商店街」をインターネット上に開設し、18年

度に認定された「マイスター店」40店を紹介しています。
http://shoren.shinagawa.or.jp/にアクセスし、「しなが
わの一番店発見プロジェクト」をクリックしてください。

飲食
店
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あ な た と 区 と の

H O T L I N E
=日時・期間 =会場・場所　 =内容　　　 =対象・定員
=費用・料金 =参加方法　　 =申込方法　 =問い合わせ　　問申参¥

人内会日

お知らせ健 康
平成19年（2007）9.11

品川区医師会休日診療所 北品川 3 － 7 －25 13450－7650
荏原医師会休日診療所 中　延 2 － 6 － 5 13783－2355

内 小
内 小

はせがわ内科クリニック 大　井 3 －25－13 13775－1311
戸田歯科医院 上大崎 2 －13－28 13446－4305
山　歯科医院 豊　町 4 － 5 － 5 13781－1052
飯塚接骨院 南大井 4 －11－ 6 13763－3270
五健整骨院 二　葉 4 － 4 －19 15498－0270

内 小
歯
歯
骨
骨

9月17日（祝）

9月15日（土） 品川区医師会休日診療所 北品川 3 － 7 －25 13450－7650

東京都保健医療情報センター（ひまわり）………15272－0303
東京消防庁テレホンサービス……………………13212－2323
品川消防署 …13474－0119 大井消防署 …13765－0119
荏原消防署 …13786－0119

医療機関
の24時間
案　 内

土曜日夜間 診療時間　午後５時～午後10時

内科 小児科 歯科 接骨内 小 歯 骨

内 小

9月16日（日）
17日（祝）

休日昼間・夜間 診療時間　午前９時～午後10時　固定診療所

休日昼間 診療時間　午前９時～午後５時

●品川区テレホンサービス　13777－1135 ※重病の方は119番をご利用ください。

9月16日（日）

茂手木医院 大　井 5 －19－18 13774－6727
桑島歯科医院 上大崎 2 －15－16 13446－2305
歯科依田医院 戸　越 6 － 7 －26 13782－0382
行方接骨院 八　潮 5 － 2 － 2 13799－5809
しおざわ接骨院 西中延 2 －18－20 15702－8158

内 小
歯
歯
骨
骨

小
月～金曜日

荏原医師会附属診療所 中　延 2 － 6 － 5 荏原医師会館内
（15歳未満） 13783－2355

小児平日 診療時間　午後７時30分～午後10時30分夜間診療

診療所応急 ※行く前に必ず電話連絡を。
健康保険証を忘れずに！

80歳以上で自分の歯が20本以上（8020）
または60歳で自分の歯が24本以上（6024）
あり、歯の健康に自信のある方を募集します。

①8020＝昭和3年3月31日以前に生まれた方
②6024＝昭和22年4月1日～23年3月31日に生
まれた方
10月15日bまでに歯科医院（品川歯科医師会・

荏原歯科医師会所属医療機関）で無料健診
※①の対象者は、9月27日e＝荏原歯科医師会館
（中延1－4－15）、10月1日b＝大井保健相談所、
10月11日e＝保健センターでも無料健診（時間は
いずれも午後1時～2時）。
※②の対象者で、区の成人歯科健診を受けた方は、
健診結果をもって受診した医院へご相談ください。
※達成者顕彰式（12月予定）については、健診を受
ける際にお問い合わせください。
品川歯科医師会13492－2535

荏原歯科医師会13783－1878

問

申

人

8020
ハ チ マ ル ニ イ マ ル

・6024
ロ ク マ ル ニ イ ヨ ン

達成者募集

両親学級（沐浴・お話編）
9月22日g午前9時～正午
沐浴実習など　 25組（先着）
9月14日fから、電話で保健センタ

ー13474－2225へ

離乳食教室
9月21日f午前10時30分～正午
離乳食の話と試食
9～11カ月児と保護者25組（先着）
電話で保健センター13474－2902へ

妊娠あんしん相談
不妊症の検査や治療などの悩みについて
専門医師が相談に応じます。
9月27日e午後1時30分～4時
電話で保健所13788－7016へ

むし歯撃退教室
9月27日e午前10時～11時30分
効果的な歯磨き（実技）など
歯が8本くらい生えたお子さんと保護者

20組（先着）
9月14日fから、電話で保健センタ

ー13474－2902へ

高齢者と介護者のための料理教室
9月25日c午後1時30分～4時30分
荏原文化センター（中延1－9－15）
ストレス・疲れに効く食事
20人（先着） 600円
9月18日cまでに、電話で成幸ホーム

13787－5393へ

しながわ水族館
敬老の日シルバーサービス
9月17日-は、65歳以上の方の入館料が無
料となります。年齢の確認できるものを
お持ちください。

しながわ水族館（勝島3－2－1しな
がわ区民公園内13762－3433）

8月21日号2ページ「リサイクル・ごみ」
の「フリーマーケット・出店募集　9月15
日g」の申込方法に誤りがありました。
訂正してお詫びいたします。
当日、しながわ区民公園（勝島3－2）へ

シルバー人材センター
入会出張相談
9月26日d午前10時～午後3時
大井第二区民集会所（大井2－27－20）
区内在住で、健康で働く意欲のある60

歳以上の方
シルバー人材センター東大井分室

13450－0713

工芸と身延赤沢ハイキング
品川＆早川ふるさと交流
11月17日g午前7時30分～18日a午後5

時30分
（1泊2日、区役所集合・解散、往復バス）
宿泊／早川町営ヴィラ雨畑（温泉）
アケビヅル細工のかご作りほか
区内在住か在勤の方23人（抽選）
10,000円、小学生以下6,000円

（交通費・宿泊費込）
9月25日c（必着）までに、はがきかFAX

に「赤沢ハイキング」とし、参加者全員の
住所・氏名・性別・年齢・電話番号を区
民課市町村交流担当（0140－8715品川区
役所15742－6856 Fax5742－6877）へ

障害者の方に対する職業相談
9月28日f午後1時～4時
心身障害者福祉会館（旗の台5－2－2）
区内在住で就職を希望している障害者
電話かFAXでハローワーク品川（1

3588－8609 Fax3588－8610）へ

品川清掃工場見学会
9月22日g午前10時～11時30分
品川清掃工場（八潮1－4－1）
ビデオなどによる説明と施設見学
50人（先着）
9月20日eまでに、電話で東京二十三区

清掃一部事務組合16238－0615へ

第7回再就職をめざす
パソコン基礎講座
10月17日d・18日e

午前9時15分～午後4時（全2回）
中小企業センター（西品川1－28－3）
ワード・エクセルの基礎
区内在住で就労をめざし、パソコンで

簡単な文章が作成できる方20人（抽選）
2,000円（教材費）

託児／2歳～就学前のお子さん
9月28日fまでに、往復はがきで講座名、

住所、氏名、年齢、電話番号、動機、託
児希望の方はお子さんの年齢・性別を男
女共同参画センター（0140－0011東大井
5－18－115479－4104）へ

田舎体験ツアー
9月23日-～24日0（1泊2日、往復バス）
新潟県上越市吉川町
棚田稲刈り、そば打ちなど

※棚田コシヒカリ5kg付き（大人のみ）。
稲刈りに参加できる方40人（先着）

※就学前のお子さんの参加はご遠慮くだ
さい。小・中学生は保護者同伴。
15,000円（小学生9,000円）
電話かFAXで住所、氏名、電話番号を

五反田商店街振興組合（1 3492－2201
Fax3492－8083）へ

都市計画案を縦覧します
意見のある方は、意見書を提出できます。
9月14日f～28日f

名称・位置／臨海副都心青海地区地区計
画の変更（東八潮地内）
縦覧場所・意見書提出先／東京都都市計
画課（都庁第二本庁舎21階15388－3225）
※品川区都市計画課（本庁舎6階）でも縦
覧できます。

土地活用促進調査を行います
街区の測量作業を実施します。
9月下旬～20年1月

対象／中延2・3丁目、東中延2丁目、豊町
4～6丁目、二葉3・4丁目、西品川2丁目
国土地理院測量課15213－2065

品川区管理工事課15742－6547

二世代住宅取得費用を助成します
夫婦とそのどちらかの親が同居する住宅
の取得費用の一部を助成します。
助成額／90万円
対象住宅の主な要件／
①区内にある自己居住用住宅で、高齢者
の安全に配慮した段差、手すりの設置な
ど区のバリアフリー基準に適合する ②床
面積：一戸建て住宅＝80～175㎡、マンシ
ョン＝75～175㎡ ③居住室数4室以上（食
事室を含む）④建築確認は原則として品
川区建築課で取得する
申込者の主な要件／
①同居する親または子のどちらかが区内
に引き続き1年以上住んでいる ②19年1月
1日～12月31日に二世代住宅を新築・購
入、またはその見込みがある ③住宅の取
得について、区からほかの助成を受けて
いない ④前年の所得金額が1,200万円以下
助成件数／11件（先着）
住宅課で配布する申込書を同課（本庁

舎6階15742－6777）へ郵送か持参
※申込書は、区ホームページからもダウ
ンロードできます。

都電・都バス・都営地下鉄の
無料乗車券を更新します
有効期限が19年9月30日の無料乗車券をお
持ちの方は各窓口へお越しください。
※シルバーパス所持者を除きます。
次のいずれかにあてはまる方

①身体障害者手帳所持者　
②愛の手帳所持者　
③戦傷病者手帳所持者のうち障害程度が
特別～第6項症か第1～5款症の方　
④原爆被爆者（被爆者手帳所持者のうち
被爆者健康管理手当を受給している方）
⑤生活保護受給世帯　
⑥児童扶養手当受給世帯
※⑥は9月25日cから発行します。
手帳か証書（④は両方）、現在使用して

いる無料乗車券を持って、①～④は障害
者福祉課（本庁舎3階15742－6707）⑤は
生活福祉課（第二庁舎3階1 5742－6713）
⑥は児童課（本庁舎7階15742－6721）へ

海外へ転出する方の国民年金
国民年金に加入中の方（自営業者や学生
などの第1号被保険者）が国外転出の届け
出をすると資格が喪失します。日本国籍
で20歳以上65歳未満の方は、任意で加入
することもできます。任意加入をし、保
険料を納付した場合は、年金額に算入さ
れます。希望の方は届け出が必要です。
詳しくはお問い合わせください。
届け出先／①国内に居住する親族などの
協力者がいる場合＝本人の日本国内での
最終住所地の区市町村　
②協力者がいない場合＝本人の日本国内
での最終住所地を管轄する社会保険事務
所
※海外から日本へ戻った時には、忘れず
に国民年金の加入手続きをしてください。
国保年金課国民年金係1 5742－6682

品川社会保険事務所13494－7831

育児休業代替任期付職員募集
職種／福祉（保育士・Ⅱ類）
国籍を問わず、昭和42年11月2日～62年

11月1日生まれで、平成19年11月1日現在、
保育士資格を有している方5人（選考）
勤務場所／保育園
任用開始／11月1日以降
任期／おおむね6カ月～3年
試験／10月8日-（作文・面接）
申込書配布場所／
人事課（本庁舎5階）、地域センター
9月21日f（必着）までに、申込書を人

事課人事係（0140－8715品川区役所
15742－6628）へ持参か配達記録で郵送
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●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

保　健　所　荏　原2－9 －6 13788－7016
保健センター　北品川3－11－22 13474－2225

問い合わせ

ふ り が な

9月17日は敬老の日です
9月17日-は、シルバーセンターを
開館します。18日cは休館します。
高齢事業課15742－6946

●65歳以上の方は、9月16日a・
17日-のいずれか1日、区内の公衆
浴場に220円で入浴できます。日程
は、各浴場へお問い合わせください。

家具の転倒防止器具を
取り付けます
シルバー人材センターでは、地震対策
として家具転倒防止器具の取り付けを
行っています。
1回3,210円（下見・器具の選定を含む）

※3時間を超える場合は追加料金がか
かります。
※65歳以上のみの世帯、障害者のみ
の世帯などで住民税非課税世帯の方
は、取り付け費用が助成されます。
※器具代は自己負担。
品川区シルバー人材センター

13450－0711

問

￥

問

ふ り が な
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■働きざかりのヨーガ教室
筋力的なトレーニングの要素を加えた、
今、注目のヨーガを行います。
10月6日～12月1日の土曜日

午前10時～11時30分（全8回）
18歳以上の勤労者35人（抽選）
3,440円（保険料込）
9月20日eまでに、往復はがきで

教室名、住所、氏名、年齢、電話番号
を戸越体育館へ

■読み聞かせボランティア養成講座

各30人（抽選）
9月19日d（必着）までに、往復は

がきかＥメールで講座名・番号、住所、
氏名、電話番号、活動している方は施
設名を品川図書館（0140－0001北品川
2－32－3 13471－4667 E-mail：tshina@
city.shinagawa.tokyo.jp）へ

■健康づくり運動指導者育成セミナー
健康づくりのための筋力トレーニング
10月6日～27日の土曜日

午後1時～3時（全4回）
保健所（荏原2－9－6） ※10月6日は

品川健康センター（北品川3－11－22）。
中高年の運動指導者をめざし全回出

席できる方30人（抽選）
1,000円
9月20日eまでに、電話で健康課健

康づくり係15742－6746へ

■障害者カルチャー教室
パステルシャインアート
筆や水を使わずにパステルの粉だけで、
だれでも簡単に絵を描けます。
10月4日～25日の木曜日

午後1時30分～3時30分（全4回）
区内在住の身体・知的障害者15人

（先着）
9月27日eまでに、電話かFAXで

教室名、住所、氏名、電話番号を心身
障害者福祉会館（旗の台5－2－21
5750－4996 Fax3782－3830）へ

■大井倉田の文化祭
10月13日g午前11時～午後2時
作品展示、模擬店、押し花体験コー

ナーほか
※当日のボランティアを募集しています。

大井在宅サービスセンター
（大井4－14－815742－2721）
問会

内
日

申会

人

日

申
￥

人

会

日

申会
人

申会
￥
人

日

■社会教育委託学級「東京わざおぎ」
大田楽　初めの一歩一緒に踊ろう！
パフォーマンス体験
10月3日d・6日g・10日d・13日

g・20日g・27日g、11月3日-・10日
g・17日g・18日a午後6時30分～9時
（全10回）
※11月3日・18日は午後1時30分～5時。
五反田文化センター（西五反田6－

5－1）ほか
鎌倉時代から伝承された田楽の基

礎、衣装・装束の着装などの実習
講師／赤坂明子（田楽指導者）ほか
16歳以上の方30人（抽選）

託児／2歳～就学前のお子さん10人（抽選）
1,500円（保険料）
9月25日cまでに、往復はがきで学

級名、住所、氏名、電話番号、託児の
有無を生涯学習課社会教育係へ

■小山台高校公開講座　
ペン習字講座
10月20日～12月1日の土曜日

午後1時30分～3時30分（全7回）
※12月1日は4時30分まで。
18歳以上の方30人（抽選）
3,000円（教材費込）
9月21日f（必着）までに、往復

はがきで講座名、住所、氏名、年齢、
電話番号を同校（0142－0062小山3－
3－3213714－8155）へ

申会
￥
人

日

申
￥

人

内

会

日

しながわ
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✐わがまち自慢
✐学校選択制度

品川区

品川区は、サービス精神、
チャレンジ精神、新感覚
でイメージアップ運動を
進めています。

◆スポーツ◆

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

=日時・期間　 =会場・場所　 =内容　

=対象・定員　 =費用・料金　 =参加方法　　

=申込方法　　 =問い合わせ　　　　　問申

参¥人

内会日

問い合わせ
■生涯学習課 Fax5742－6585・6893
0140－8715  広町2－1－36 第二庁舎7階
●スポーツ係 15742－6838
●学習推進係 15742－6837
●社会教育係 15742－6835・6

■品川区スポーツ協会・総合体育館
受付時間: 午前9時～午後7時 ※土・日・祝は5時まで
0141－0022 東五反田2－11－2
13449－4400 Fax3449－4401

■戸越体育館
0142－0042 豊町2－1－17
13781－6600 Fax3781－6699

9月21日号

■しながわ中央公園
フォトコンテスト作品募集
同公園で撮影した写真を募集し、コン
テストを開催します。優秀作品は表彰
します。
部門／一般の部（中学生以上）
子どもの部（小学生以下）
規格／2Ｌ・四つ切り・Ａ4サイズ
※1人3点まで。
審査結果発表／11月下旬
10月15日b～31日dに、同公園管理

事務所（区役所前1 5740－5037）へ持参
申

■中級バドミントン教室
10月4日～11月1日の木曜日

午後7時～9時（全5回） 総合体育館
学生を除く16歳以上の方50人（抽選）
5,000円
9月21日fまでに、往復はがきかFAX

で教室名、住所、氏名、年齢、電話番
号をスポーツ協会へ

■敬老の日特別レッスン
トレーニングジムも利用できます。
●品川健康センター
（北品川3－11－2215782－8507）
シェイプステップ、かんたん筋トレほか

●荏原健康センター
（荏原2－9－613788－7017）
楽しいステップ、ピラティスほか

－－－－－－－－－－共　　通－－－－－－－－－－
9月17日-午前9時～午後6時

（受付は5時30分まで）
品川500円・荏原400円（入館料）
当日、運動できる服装で室内シュー

ズとタオルを持って会場へ
※14歳以下の方・医師に運動を禁止さ
れている方は利用できません。

■少年少女サッカー教室
元オリンピック選手の釜本邦茂さん、野田
朱美さんの指導によるサッカー教室です。
11月10日g午後1時～5時
区内在住か在学で、①小学1～3年生

の男子60人②小学4～6年生の男子60人
③小学生女子30人④中学生男子30人⑤
中学生女子20人（抽選）
持ち物／サッカーボール

9月30日a（消印有効）までに、往
復はがき（1人1通）で教室名、住所、氏
名、電話番号、学校名、学年を天王洲
公園（0 140－0002東品川2－6－23
13471－5953）へ
※抽選会をご覧になりたい方はお問い
合わせください。

■少林寺拳法初心者教室
10月6日～11月24日の土曜日

午後6時～7時45分（全7回）
戸越体育館
小学生以上の方30人（先着）
6,000円　主催／少林寺拳法連盟
9月30日aまでに、費用を持ってスポ

ーツ協会へ
申
￥
人
会

日

申会

人
日

参
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日

内

内

申
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人
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◆講座ほか◆

日程（全2回）
10月 5日F

12日F

10月26日F

11月 2日F

番号

①

②

内　　容
幼児～小学生向け
読み聞かせ絵本の選び方
小学3～6年生向け
読み聞かせ絵本の選び方

表の費用のほか年間登録費1人1,500円（保険
料込）※A、Iは年間登録費1人500円。
主催／品川区水泳連盟
各申込締切日までに、往復はがきで教室名、

コース、住所、氏名、年齢（学年）、電話番号、
泳力（クロールで何ｍ）をスポーツ協会へ

申

￥

教室名

休日児童

休日親子

平日児童

土曜日児童

土曜日親子

コース

A

B

I

D2
D3
G4
H4
IC2
IC3
IC4

T

IT
I I

対　　象

5歳～中学生

4歳～小学3年生と
保護者（2人1組）
5歳～小学2年生
小学1年～3年生

小学3年～中学生

5歳～小学2年生
小学1年～3年生
小学3年～中学生

5歳～小学生

5歳～小学6年生
4歳～小学2年生

曜日

第2・4日

第1・3日

第2・4日

火・木

火
木

水

第2・4土

第1・3・
5土

時　間

9:30～11:00

11:30～13:00

15:30～16:30
16:30～17:30

17:30～18:30

15:30～16:30
16:30～17:30
17:30～18:30

9:30～11:00

11:30～13:00

回数

－

4

各
40

各
20

10

各
9

日程

10
〜
3
月

11
〜
3
月

費　用

1回 450円
帽子代 450円

1組 4,000円

各16,800円

各8,400円

4,500円

4,050円
9,000円

会 場

荏原文化
センター
日野学園
温水プール
荏原文化
センター

日野学園
温水プール

伊藤学園
温水プール

戸越台温
水プール
伊藤学園
温水プール

定員
（抽選）

各
20人

15組

各
20人

各
10人

20人

30人
20組

申込
締切日

9/21
F

9/17
_

9/25
C

9/20
E

9/21
F

9月26日dまでに、往復はがきで希望コース（第3希望まで）、住所、氏名、年
齢、電話番号をスポーツ協会へ
※費用は、貸しクラブ代・ボール代込。

申

秋季ゴルフスクール
コース
A
B
C
D
E
F
G
H
I
J
K
L

対　象

初心者
初級者

中級者

初心者
初級者
中級者

10/23～12/18

10/25～12/20
10/27～12/22
10/23～12/25
10/25～12/20

10/15～12/３

10/16～12/４
10/17～12/５
10/20～12/８

火

木
土
火
木

月

火
水
土

11：20～
14：00～
19：30～
14：00～
16：40～
16：00～
11：20～
15：00～
19：00～
14：30～
11：30～
11：45～

費　用

各
16,000円

各
19,000円

各
16,000円

定員（抽選）

各10人

各8人

各6人

4人
6人

会　場

馬込ゴルフガーデン
（大田区北馬込1－30－4）

加藤農園ゴルフリンクス
（大田区新蒲田3－12－2）

日時（1回1時間全8回）

各申込締切日までに、費用を持ってスポーツ協会へ申

品川区民スポーツ大会（秋季）

グラウンド
・ゴルフ
ハゼ・
キス釣り

卓球

ゲート
ボール

なぎなた

競技名 日程・会場 申込締切日 費　用 種目・内容
10/7A
しながわ中央公園
10/7A
木更津港内

10/14A
総合体育館

10/14A
西大井広場

10/21A
南大井文化
センター

9/21F

9/26D

10/4E

9 / 2 9G まで
に往復はがき
で申し込み

9/29G

一般　　500円

一般　8,000円
（釣り船代・昼食代・えさ代込）

500円
中高生　300円

1チーム
3,000円

500円
小中高生 300円

○一般男子・女子（16歳以上）
※個人対抗戦4ラウンド32ホールプレイ

※先着40人

○中学男女○高校男女○一般男女○壮年
男女 ※壮年は20年4月1日現在45歳以上
※シングルストーナメント戦
※1ゲーム11本、5ゲームマッチ

○一般の部

○個人試合　○演技競技

第57回

10
〜
12
月

11
〜
12
月

※時間は午前10時～正午。

古紙配合率70％再生紙を使用しています
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