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協働事業の提案を
募集します ‥‥‥2

早めの取り組みが
健康長寿の秘けつ
です‥‥‥‥‥‥3

夏休み子ども特集
‥‥‥‥‥‥4・5

広報

大井三ツ又から大井町駅に向かって

進んでいくと、通りの左側にトタンで

囲った小さな庚申堂
こうしんどう

（大井一丁目）が

あります。これは、少し離れた大井六

丁目にある来福寺
ら い ふ く じ

のお堂です。鎌倉時

代までさかのぼると、ここは「経塚
きょうづか

」

とも呼ばれていたそうです。源頼朝が、これま

でに失った多くの兵士たちの霊をなぐさめるた

めにお経を書き写し、おさめた場所であること

から、そのような名前がついたと伝えられてい

ます。

経塚と呼ばれるようになってから数百年がた
った室町時代、文亀

ぶ ん き

元年（1501）のできごとで
す。このあたりを梅巌

ばいがん

というお坊さんが通りか
かると、近くからお経を読む声が聞こえてきま
した。「はて、人かげも見えないのに、いった
いどうしたことだろう？」。梅巌が声のするほ
うへ近づいてみると、聞こえてくるのは経塚の
土の中からでした。おどろいた梅巌はていねい
に土をほりおこしていきました。すると、一体
の仏像があらわれ、お経も聞こえなくなりまし
た。
土をはらって手にとってみたところ、それは
たいへんりっぱなお地蔵様でした。「世の中に
はこのように不思議なこともあるものだ。みご
とな仏像がどうして土の中にうめられていたの
だろう……？」。この像についてもっと知りた
くなった梅巌は、いろいろと調べてみることに
しました。そして、これは長い間、ゆくえがわ
からなくなっていた来福寺のご本尊「延命地蔵

えん め い じ ぞ う

」
だということがわかりました。
弘法大師
こう ぼ う だ い し

が作ったとも伝えられている大切な
ご本尊が見つかったと、来福寺のお坊さんもと
てもよろこび、梅巌に何度も「ありがとうござ
います」と言って、再び寺に置くことにしまし
た。このことがあってからは、この像を「経読

きょうよみ

地蔵
じ ぞ う

」とも呼ぶようになったということです。

来
福
寺
の
経
読
地
蔵

大井

【来福寺】
正暦元年（990）に開かれたお寺で、区内のお寺のなかでも古い歴史をほこりま
す。かつては、目の前に海を見下ろす台地にあり、梶原稲荷神社（東大井三丁目）
のあたりまでが境内地というたいへん大きなお寺でした。

総合庁舎は耐震改修
工事をしています。
車での来庁はできる
だけご遠慮ください。
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相談内容 曜日 時　間 場　所 相談内容 曜日 時　間 場　所 相談内容 曜日 時　間 場　所

区 民 相 談 B～F 09:00～17:00 13777－2000

法 律 相 談
第1 C 18:00～20:30

D、第2・4 B 13:00～16:00
税 金 相 談 第2・4 C 13:00～16:00
不動産取引相談 第2・4 F 13:00～16:00
司法書士相談 第2 E 13:00～16:00
人権身の上相談 第1・3 C 13:00～16:00
行政書士相談 第1～4 F 13:00～16:00
行 政 相 談 第1・3 E 13:00～16:00

外国人生活相談
英　語／C

09:00～17:00 15742－6842中国語／E

建築構造相談 D 09:00～16:00
建築課
15742－6634へ予約

分譲マンション
管 理 相 談

第2・4 D 13:00～16:00

B～F 09:00～16:00
消費生活相談 第4C電話相談 16:00～19:00

G電話相談 12:30～16:00

D・F 13:00～17:00
児童課

家 庭 相 談
15742－6589

E 09:00～13:00
子育て支援センター
15749－1032

ひ と り 親
B～F 09:00～17:00

児童課
家 庭 相 談 15742－6589

B～F 09:00～17:00
児童課
15742－6959

児 童 相 談 B～F 09:00～17:45
東京都品川児童相談所
13474－5442

B～G 09:00～18:00
子育て支援センター
15749－1032

B～G 09:00～18:00
子育て相談センター
13778－1263

子 育 て 相 談 B～G 09:00～18:00
子育て支援センター
15749－1032

B～F 09:00～17:00
児童課
15742－6589

教 育 相 談 B～G 09:00～17:00 教育相談センター
16231－9015へ予約

女性のための
E 10:00～16:00

男女共同参画センター
相 談（ 電 話 ） 15479－4105

手話による相談 D 13:00～16:00 障害者福祉課
F 09:00～12:00 Fax 3775－2000

交通事故相談 B～F 09:00～16:00
城南交通事故相談所
15742－2061

内 職 相 談 B～F 09:00～16:00
産業振興課振興係
13787－3047

特 許 相 談 第4F 09:00～12:00
産業振興課工業係
15498－6333へ予約
産業振興課経営相談係

経 営 相 談 B～F 09:00～16:00 15498－6334
へ予約

第1・3F 16:00～19:00ビ ジ ネ ス
よ ろ ず 相 談 第2・4C 10:00～13:00

15742－6863
13777－2000
※受付は午後3時まで

区
　
民
　
相
　
談
　
室

当日午前9時から
13777－1111*
へ予約（先着）

相 談 案 内 ひとりで悩まず、ご相談ください ※祝日を除きます

中
小
企
業
セ
ン
タ
ー

ビジネス支援図書館
（大崎図書館2階）
産業振興課工業係
15498－6333へ予約

住宅課
15742－6777へ予約

消費者センター
15718－7182

第146回  
しながわ 

日曜コンサート 

 
しながわ 

日曜コンサート 

8月17日a午後1時30分～3時
曲目／
ムソルグスキー「展覧会の絵」ほか
出演／品川クラシック音楽協会

当日、中小企業センター3階レ
クホール（西品川1－28－313787－
3041）へ

参会

日

申込締切日までに、費用を持ってスポーツ協会
（東五反田2－11－213449－4400）へ

申第58回品川区民スポーツ大会

ソフトテニス

硬式テニス

バレーボール

クレー射撃

9/7A

9/21A

9/14A
9/21A
9/27G

9/14A
9/21A
9/28A

8/24A

大井ふ頭中央海浜公園
有明テニスの森
（江東区有明2－22）

大井ふ頭中央海浜公園
（八潮4－1）

総合体育館
（東五反田2－11－2）
日野学園
（東五反田2－11－1）

古峯原射撃場（栃木県）

8/24A

8/31A

8/22F

9/3D

当日会場へ
※午前9時
開会

1ペア 500円
1ペア 800円
高校生 500円

1ペア 880円
（郵送料込）

1チーム 3,000円

8,000円

○中学男子・女子
○高校男子・女子　○一般男子・女子
○壮年男子（45歳以上） ○壮年女子（45歳以上）
○9/14一般男子、壮年男子（50歳以上）
○9/21一般女子、壮年女子（50歳以上）
○9/27男女準決勝・決勝
○9/14一般男子（6人制）、一般女子（6人制）
※代表者会議は9/10D午後7時から総合体育館
○9/21・28家庭婦人の部（9人制）
※代表者会議は9/10D午後7時から総合体育館
○トラップの部　○スキートの部（100発）
※弾は各自持参
※銃砲等所持・猟銃用火薬類等譲受許可証を携帯

競技名 日　程 会　場 申込締切日 費　用 内　容

秋季

区は20年3月に新基本構想を策定しました。その理念の一つが「区民と区との協働で、『私
たちのまち』品川区をつくる」です。この協働をすすめるため、区内で活動している団体か
ら、多様な地域課題や区民ニーズにこたえる、自由な発想や専門性をいかした事業の提案を
募集します。区民と区が協働して事業を実施することにより、暮らしやすく豊かな地域社会
をつくることをめざします。

（1）区民提案事業：区民の自由な発想によって実施する事業

（2）区から課題を提起する事業：次の項目に対して、区民が
提案する事業
① 温かみのある、乳幼児の一時預かりや親子サロン運営
など、子育てを支援

② すまいるスクール（学校の放課後対策事業）に参加す
る特別支援が必要な児童などへの指導など

③ 発達障害児者の思春期以降の支援や親のかかわり方な
どを通して、発達障害児者の自立を支援

※詳しくはお問い合わせください。

次の要件にあてはまるものです。
① 区の地域課題や社会的課題の解決を図るために行う非営利
事業

② 区民と区との協働により、課題解決が期待できるもの
③ 21年度に提案者により実施し、課題解決が期待できるもの
④ 新しい視点、アイデア、取り組みなどが含まれているもの
⑤ 協働事業にかかる費用が適正と認められるもの　など
※詳しくは「募集の手引き」をご覧ください。

説明会を開催します 8月11日（月）午前10時から
当日、252・253会議室（第二庁舎5階）へ参会

日

募集する
事業

次の要件にあてはまる団体です。
① 区内で1年以上活動している団体
（町会・自治会、ボランティア団体、NPO・公益法人、
社会貢献活動を行う民間事業者など）

② 団体運営に関する規約などが定められている　など
※1団体1事業の提案が原則。
※複数の団体による共同提案も可能。
※詳しくは「募集の手引き」をご覧ください。

21年度（21年4月1日～22年3月31日）

（1）区民提案事業：実施事業にかかる経費を助成

（2）区から課題を提起する事業：
区の委託事業として提案事業を採用

※事業の実施は予算が成立することを条件とします。

提案された協働事業は、第一次審査（書類審査）を9月下旬
に、第二次審査（事業提案説明）を11月上旬に行い、21年3
月に決定します。

応募資格

事業の
実施期間

区の経費
負担

審査・選定

提案
できる
事業内容

申請書は区ホームペー
ジからダウンロードし
てください。

応募方法／9月5日（金）（必着）までに、
申請書を企画財政課地域連携推進担当
（本庁舎5階15742－6605）へ持参

「品川区協働事業提案募集の手引き」を
企画財政課で配布します
※区ホームページにも掲載しています。



うつ症状の注意信号

認知症の注意信号

閉じこもりの注意信号

口腔
こうくう

機能低下の
注意信号

低栄養の注意信号

運動器の機能低下の
注意信号

こまごまとした
日常生活動作低下の
注意信号
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早めの取り組みが、健康長寿の秘けつです
生活機能評価を受けましょう

ひとり暮らしの高齢者や高齢者のみの世帯に、住宅用火
災警報器（煙や熱を自動的に感知し、警報音により火事の発生を知らせ
る器具）の設置を助成しています。火災警報器は煙式と熱式があります。
介護保険料の所得段階が第1～4段階にあてはまる

①おおむね65歳以上の単身世帯
②おおむね65歳以上の方のみで構成される世帯
※介護保険料の所得段階は、「平成20年度介護保険料納入通知書」でご確
認ください。
※公的住宅（区営住宅、都営住宅などの賃貸住宅）にお住まいの方は対
象になりません。
個数／1世帯2個を上限
1個1,440円
申請書を高齢福祉課か在宅介護支援センターへ郵送か持参、FAX

申請書配布場所／高齢福祉課、在宅介護支援センター、在宅サービスセ
ンター、シルバーセンター、地域センター、消防署など
※区ホームページからダウンロードもできます。
設置方法／区が委託した業者が自宅に訪問して設置

障害のある方は、別に実施している「障害者日常生活用具給付事業」
で火災警報器（室内の火災を煙か熱により感知し音か光を発し屋外に通
報するもの）の対象となる場合があります。
障害者の単身世帯かこれに準じる世帯で次のいずれかにあてはまる方

①身体障害者手帳1～3級　　②愛の手帳1～3度
③精神障害者保健福祉手帳1・2級
※所得区分により、費用の3％・10％の自己負担があります。詳しくは、
お問い合わせください。

人

申

￥

人

住宅用火災警報器設置を助成します

高齢福祉課庶務係
（0140－8715品川区役所本庁舎3階15742－6728 Fax 5742－6881）
問

障害者福祉課障害者相談係（本庁舎3階15742－6710）問

20年4月1日以降に運転免許を返納し、「運転経歴証明書」か「申請
による運転免許の取消通知書」をお持ちの65歳以上で区内在住の方
9月1日（月）～23年3月31日（木）に管理工事課交通安全係へ

申請に必要なもの／
①「運転経歴証明書」か「申請による運転免許の取消通知書」
（警察署・運転免許試験場で運転免許を返納すると、「申請による
運転免許の取消通知書」が交付されます。希望者は「運転経歴証
明書」も受けることができます）
②印鑑
③住民基本台帳カードの交付を希望する方は、写真（縦4.5cm×横
3.5cmで正面、無帽、無背景のもの。色の濃い眼鏡は不可）
※代理の方が申請する場合は、お問い合わせください。

申

人

区では、環境にやさしい生活の推進と高齢運転者による交通事故を
防止するため、9月1日（月）から「運転免許返納によるエコライフ支
援制度」を実施します。

運転免許返納による 
エコライフ支援制度 

管理工事課交通安全係（第二庁舎5階15742－6615）問

対　象

65歳以上で要介護認定を受けていない区内
在住の方

受診方法

契約医療機関で受診してください。契約医療
機関についてはお問い合わせください。
●国民健康保険加入者
特定健康診査で同時に受診
●長寿医療制度（後期高齢者医療制度）加入者
後期高齢者健康診査で同時に受診

○社会保険加入者の方はお問い合わせください

生活機能評価とは

日常生活に必要な心身機能に衰えがないか確
認するための診察です。基本チェックリス
ト・問診・検査などを行います。診察の結果、
特定高齢者＊と判断された方を対象に、介護
予防事業の案内を送付していますので、ご活
用ください。

＊特定高齢者とは
生活機能評価で生活機能の向上が必要と判定され
た方

「年のせい」にして体を動かさないで
いることで、知らぬ間に筋力・体力・
気力の低下を招く場合があります。日
常生活を見直すきっかけに、生活機能
評価を受けてみませんか。

バスや電車で1人で外出していない
日用品の買い物をしていない
預貯金の出し入れをしていない
友人の家を訪ねていない
家族や友人の相談にのっていない

階段を手すりや壁を使わずに昇れない
いすに座った状態から何もつかまらずに立ち上がれない
15分続けて歩けない
この1年間に転んだことがある
転倒に対する不安が大きい

半年間で2kg以上の体重減少があり、ＢＭＩが18.5未満
※BMIは肥満や低体重の判定に用いられるもので、最も疾病の少
ないBMI値22を基準としています。

半年前に比べて固いものが食べにくくなった
お茶や汁物などでむせることがある
口の渇きが気になる

外出は週に1回未満
昨年と比べ外出の回数が減っている

「いつも同じことを聞く」など、物忘れがあると周りの
人から言われる
自分で電話番号を調べて、電話をかけることがない
今日が何月何日かわからないときがある

高齢福祉課高齢者支援第三係
15742ー6737

問

①次の中から希望の特典（5,000円相当）を選べます
○花とみどりのギフト券 ○歩数計
○品川区商店街共通商品券 ○しながわ水族館入場券
○タクシー券

②住民基本台帳カードの交付を希望する方には交付手数料
（1,000円）を補助します

ここ2週間、毎日の生活に充実感がない
ここ2週間、これまで楽しんでいたことが楽しめない
ここ2週間、以前は楽にできたことがおっくうに感じる
ここ2週間、自分が役に立つ人間だと思えない
ここ2週間、わけもなく疲れたような感じがする

あてはまる項目に チェックしてみてください

3個以上

3個以上

1個

2個以上

1個以上

2個以上

2個以上

の数が
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しながわ教育NEO
幼保小の連携

しながわ教育NEO
学力向上の取り組み（算数）

三之助の笑顔いっぱい　とっておきの
品川　夏だ！しながわ水族館へ行こう

輝く笑顔　住み続けたいまち
しながわ

番組紹介

20分～00分～

しながわ教育NEO
小中一貫教育

しながわ教育NEO
食と環境教育

地域で守る子どもの安全

品川区の1週間の動き
取材には区民の皆さんが活躍しています

区
か
ら
の
お
知
ら
せ

土

しながわ教育NEO
異学年交流

20年ぶりに策定された基
本構想。策定にあたって
は、たくさんの区民の皆
さんにご協力いただきま
した。この番組では、区
の成り立ちを太古の時代
から振り返り、今、そし
て未来へ向けての区のめ
ざす姿を紹介します。
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しながわのチ・カ・ラ
東京湾のへそから始まる八潮物語

輝く笑顔　住み続けたいまち
しながわ

しながわほっと
インフォメーション

わがまち発見
荏原第三

こだわりの技と名品を訪ねて
染め物

なつかしい番組を一挙に再放送

10分～

ケ ー ブ テ レ ビ品 川ル 5チャンネル
アナ
ログ 111チャンネルデジ

タル

毎日7時・10時・13時・16時・19時・22時から6回放送

品川区民チャンネル

品川区広報番組
8月

広報広聴課15742－6612問

多言語による広報番組
放送内容は、区ホームページから視聴
でき、専用機器に録音もできます。ま
た、災害時には、災害情報や生活情報
を放送します。

放送時間／午前6時56分から3分間
放送言語／ 日本語と中国語

日本語と韓国語
日本語とタガログ語
日本語と英語
日本語と英語

放送内容／
8/4～8 日本語教室　生け花教室
8/11～15 外国人生活相談
8/18～22 大井どんたく
8/25～29 各地区防災訓練

※内容は変更になる場合があります。

金曜

木曜

水曜

火曜

月曜

エフ エム放送 インター 

Shinagawa Info.
Shinagawa Info.

し な が わ インフォ  

「1週間の動き」「区からのお知らせ」の
内容は土曜日に切り替えます

電話で聞けます
広報広聴課15742－6643問

岡山藩池田家下屋敷（1）

品川歴史散歩案内

8月31日Aまで広大な下屋敷となるまで

生涯学習課文化財担当15742－6839問

品川の大名屋敷

番組については………… 広報広聴課 15742－6612
加入などについては…… ケーブルテレビ品川 13788－3811

問　い
合わせ

品川テレホンガイド
（知っテル区ん）
13777－7500

様々な区政の情報を電話の音声でご案内します。
●利用方法
案内終了後、操作方法に従って、「7」を押した後4け
たのコード番号＊を押してください
＊わからない場合は、「8」を押すと「コード番号案
内」になります。

イベントなどの情報を週替わり（土曜日に切り替え）
でお知らせします。

第5回

コード番号6240

コード番号6350区からのお知らせ

9月1日Bまで
午前10時～午後5時

（入館は4時30分まで）
○8月31日Aまでは6時まで開館
（入館は5時30分まで）

1,300円、小・中学生600円
幼児（4歳以上）300円
※区内在住の方は住所が確認できるもの（全員分）を窓口で提示、または本紙7月1
日号の「区民特別割引券」で入館料が割引になるよ。
一般　　　　1,300円 → 900円
小・中学生　　600円 → 500円
幼児　　　　　300円 → 200円
しながわ水族館（勝島3－2－1しながわ区民公園内13762－3433）問会

入館料

開館時間
日

①8月20日D ②27日D

午前の部（日の出ふ頭集合）＝午前10時～11時40分
午後の部（東砂町番所橋集合）＝午後1時～2時40分
小学生と親各30人（抽選）
各106円（保険料）
はがきに「親子見学会」とし、希望日時、代表者

の住所・電話番号、参加者全員の氏名・年齢を荒川
下流河川事務所（0115－0042北区志茂5－41－1
13902－8745）へ

申

￥

人

日

●船などのペーパークラフト
●ふわふわフェルトのビーバー
（午後1時30分から。各15人先着。
各200円）
●ゴム動力の船（午後3時30分
から。各25人先着。各200円）
●海と船についての実験教室
ほか
8月31日Aまで　

午前10時～午後6時
700円、小学生～18

歳400円、65歳以上450円、就学前のお子さん無料
船の科学館（東八潮3－115500－1111）問会

入館料
開館時間
日

●車両の展示
●車体上げ下ろし
●ミニ電車体験乗車
●車体洗浄体験乗車
●鉄道模型（おもちゃ）
の展示
●鉄道グッズ販売　ほか
8月23日G午前10時～午後3時（入場は2時30分まで）
東京総合車両センター（広町2－1－1913771―7503）

※駐車場はありません。

問会

日

○アクア・プラネット：大自然の水の姿を
映像と音、動くいすで実感できる体感シア
ター
○アクア・ラボラトリー：普段は見られな
い不思議な水の姿が見られる水の実験室
○アクア・ツアー：地下にある本物の水道
の基地「有明給水所」を探検
◎「水道歴史館」「奥多摩　水と緑のふれあ
い館」「村山下貯水池（多摩湖）工事インフォメーション」を巡る「わくわく
水の探検スタンプラリー」（10月3日Fまで）もやってるよ。

午前9時30分～午後5時
〔入館は4時30分まで。月曜休館（祝日にあたる場合は火曜）〕

無料
水の科学館（江東区有明2－4－113528－2366）問会

入館料

開館時間

①潮入りぐるっと観察会
8月10日A午後1時～3時30分

（受付は0時45分から）
植物や干潟の生きものなどの観察　
40人（先着）
当日、同公園ネイチャーセンターへ

②おさんぽガイド
8月17日A午後1時～2時

（受付は0時30分から）
シギなど干潟で暮らす生きものの観

察

15人（先着）
当日、同公園ネイチャーセンターへ

③こどもうみべ発見隊
8月29日F午前10時～正午
カニなどの生き物探し
5歳～小学3年生と親20人（抽選）
8月15日Fまでに、往復はがきに

「発見隊」とし、代表者の住所・電話番
号、参加者全員の氏
名・年齢を同公園へ

申会

人

内

日

参会

人

内

日

参会

人

内

日

300円、中学生・65歳以上150円
小学生以下・都内在住か在学の中学生無料

東京港野鳥公園（0143－0001大田区東海3－113799－5031）問会

入園料
共通



O美術館　8月の催し
●2日g～6日d／第37回龍峡

りゅうきょう

書道会小品展

●15日f～20日d／mixi○R書展～つながり

●22日f～27日d／第21回推和書展　●29

日f～9月3日d／蒼樹
そうじゅ

会選抜展（油彩・日

本画・工芸・写真）

同美術館（大崎駅前大崎ニューシティ2号館2階13495－4040。午前
10時～午後6時30分）

品川区民ギャラリー　8月の催し
●4日bまで／二欣

に き ん

会展（油彩・水彩・日本画・パステル） ●6日d～

11日b／殷占堂
いんせんどう

墨彩画個展～蓮と禅と心　●13日d～18日b／第7回草画

会展（油彩） ●20日d～25日b／流石
さ す が

二人
に に ん

展（流木・石のアート）

●27日d～9月1日b／長谷川肇油絵展

同ギャラリー（大井町駅前イトーヨーカドー8階13774－5151。午
前10時～午後8時）

グループサウンズカーニバル～あの青春をもう一度
11月7日f午後7時開演（6時30分開場） きゅりあん大ホール（大

井町駅前） 出演／三原綱木、加橋かつみ、真木ひでと、岡本信、今井

久、マモル・マヌー　 4,000円（全席指定） 発売開始／8月9日g午前

9時から＝きゅりあん・メイプルセンター、午前10時から＝Ｏ美術館　※

電話予約は午前10時から、きゅりあん。 ※発売初日は、1人6枚までで

す。 ※電話予約では座席の指定はできません。 ※就学前のお子さん

の入場はご遠慮ください。 託児／2歳～就学前のお子さん10人先着、10

月28日cまで受け付け（おやつ代など300円）

きゅりあん（大井町駅前15479－4140）

第20回クラシックファンタジー
西洋音楽の大衆化～昭和から平成へ　心のメロディー
8月16日g午後2時開演（1時30分開場） きゅりあん小ホール（大

井町駅前） 前売り券1,500円、小学生以下500円、当日券2,000円　

品川クラシック音楽協会・大沢15463－1810

昭和大学公開講座　家庭薬膳でセルフケア
9月5日f午後2時～4時（1時開場） 400人（先着） 無料　

当日、同大学（旗の台1－5－813784－8016）へ

参会￥人日

問￥

会日

問会

￥

会日

問会

問会

（5）

文化・

情報
イベント

=日時・期間　 =会場・場所　 =内容　 =対象・定員
=費用・料金　 =参加方法　 =申込方法　 =問い合わせ・主催問申参¥

人内会日

■文教大学ハワイアンリボンレイ体
験講座 9月10日d午前10時。20人先
着。1,000円。電話で同大学13783－
5511へ
■第10回民謡民舞少年少女全国大
会　8月23日g午前11時～午後6時。
24日a午前9時15分～午後6時。無料。
当日、きゅりあんへ。13471－8888
日本民謡協会
■外国人のための無料専門相談会 8
月30日g午後1時30分。きゅりあん。
10言語対応。13316－5039CINGA

シ ン ガ

■腰痛水泳教室 9・10月の第1～3
b午前11時30分。全6回。荏原文化
（セ）。1,000円。FAXで東1・Fax
3786－3805へ
■いきいき脳のおこと教室 9月29日
～21年3月15日のbほか午後2時45
分。全22回。荏原文化（セ）。55歳以
上の初心者30人先着。2,000円。往復
はがきで邦楽ネット品川（0142－
0053中延1－2－4－3041090－3912－
1076）へ　
■日本語教師入門講座 9月3日～12
月10日のd午後7時。全15回。品川
ボランティア（セ）。15人先着。37,500
円。電話かFAXでIWC国際市民の会
1・Fax3773－4836へ
■あそんでいいとも！キッズワンダ
ーランド2008 ステージ、ちびっ
こ広場など。8月31日a午前11時～
午後4時。戸越公園。無料。1090－
2486－4098同実行委員会・犬塚

■写真教室 初心者歓迎。9月7日a

午前9時30分。目黒川沿い。10人先
着。1,000円。電話で五反田商店街振
興組合事務所13492－2201へ
●日野トリム f午後7時。第四日
野小。月1,000円。（入）1,000円。1

3492－4206長屋
●原トリムクラブ ce午後7時。
伊藤学園。月500円。（入）1,000円。1

3771－1390山内
●社交ダンス―ピヴォット・サークル
初心者歓迎。f午後7時。東品川文
化（セ）。月2,500円。（入）1,000円。1

5461－1084金内
●中国語―はんゆう会 初心者。第
2～4f午前9時30分。荏原第四（集）。
月2,000円。（入）2,000円。13782－
5598大島
●カラオケ―ゆうゆう会 b午後6時
30分。台場小。月5,000円。13446－
6642太田

●韓国家庭料理―セサミクラブ 月1
回g午前10時。荏原文化（セ）。月
2,500円。（入）1,000円。13738－9012
斉藤
●健康麻雀―楽遊会 60歳以上。初
心者歓迎。月4回d午後1時。オヤガ
ー（旗の台3）。月4,200円。1090－
7185－8212宇治
●書道・筆ペン―牛歩会 初心者歓
迎。第1・3e午後1時15分。南大井
文化（セ）。月2,500円。（入）1,000円。
13783－2837宇野澤
●陶芸―粋窯会 d午後1時。南大
井文化（セ）。月3,500円。（入）5,000円。
13764－5488西尾
●八潮シーサイドソシアル 初心者
歓迎。第2e午後7時。八潮（集）。1

3799－3449君嶋
●品川シーサイドソシアル 第1・
3・4e午後7時。八潮（集）。月3,500円。
13799－2290岩瀬

●山中卓球クラブ e午後7時。伊
藤学園。月100円。13777－4285河路
●沖釣りの会 初心者歓迎。月1回。
年8,000円。（入）2,000円。13761－
1232細江
●華道―カトレアの会 体験あり。
月2回e午後5時。旗の台文化（セ）。
月2,000円。13413－0482諸戸（夜）
●合気道―品川円明会 見学歓迎。
e午後7時。伊藤学園。月2,000円。
（入）2,000円。1090－4016－7897藤原
●バレーボール―戸越アタッカーズ
小学生。be午後4時、g午前9時。
戸越小。月2,000円。1080－6737－
7548平野
●社交ダンス―ダンシング南大井
e午後7時。南大井文化（セ）。月4,000
円。13761－7276黒巣
●絵画―彩遊会　第2・4a午前・午
後。荏原文化（セ）。月2,500円。（入）
1,000円。13783－2728林

Mini
Guide区民の皆さんの地域で行う

自主的な活動を紹介します。

ミ ニ ガ イ ド

略号／■イベント ●サークルなど
の会員募集 （セ）センター （体）体
育館 （集）区民集会所 （入）入会金

小学5・6年生（先着）
500円（材料費、保険料）

コアネット
電話で図書館へ申

共催
￥

人

日　時
8月19日C

午前10時～正午
8月21日E

午前10時～正午
8月22日F

午前10時～正午

会　場
品川図書館
（北品川2－32－313471－4667）
荏原図書館
（中延1－9－1513784－2557）
大崎図書館
（大崎2－4－813495－0660）

定員

30人

各
20人

はがきで住所、氏名をブレインズワーク「ドールハウス」
係（0150－0036渋谷区南平台町15－8－302）へ

申100組400人を
無料招待

8月9日G～24日A

午前11時～午後7時
500円、小・中学生200円　
ゲートシティ大崎地下

1階ゲートシティホール
（大崎駅南口15496－5476）

問会

￥

日

区内在住か在勤の方80人（抽選）
※1グループ5人まで。
※小学生以下は保護者同伴。
※昼食・飲み物持参。
8月21日Eまでに、往復はがき

に「屋形船」とし、住所、氏名、年
齢、電話番号を管理工事課占用係
（0140－8715品川区役所1

5742－6785）へ

申

人9月6日G

午前10時～午後3時
東品川ポンプ所・品川清掃

工場の見学、屋形船でのオリ
ンピック開催予定地の見学
※荒天時は屋形船は欠航する
ことがあります。この場合は、
しながわ水族館を見学します。

内

日

屋形船に乗って海から

オリンピック開催予定地
を見学しよう



8月の区議会
総務・区民・厚生・建設・文教委員会／
25日b午後1時
行財政改革特別委員会／26日c午後1時
街づくり特別委員会／27日d午後1時
区議会事務局15742－6809

おもちゃの病院はお休みします
8月16日g

消費者センター15718－7181

20年度就学義務猶予免除者などの
中学校卒業程度認定試験
次のいずれかにあてはまる方

①病気などにより、就学義務を猶予か免除
されている　②やむを得ない事由により登
校できず、卒業できなかった　③就学猶予
か免除に相当する事由があると認められる
願書提出／8月22日f～9月9日c

試験日／11月4日c

合格発表／12月12日f

受験案内配布場所／
東京都義務教育課（都庁第二本庁舎27階）
提出先・ 文部科学省生涯学習推進課
（千代田区霞が関3－2－215253－4111）

障害者福祉手当を支給します
8月25日bごろ口座に振り込みます。対象
となり申請をしていない方は、お問い合わ
せください。申請時に65歳以上の方は対象
になりません。
※今回は振込通知の送付はありません（年
1回、4月期に送付済）。
次のいずれかにあてはまる方

○身体障害者手帳1～3級
○愛の手帳1～4度
○脳性マヒ・進行性筋萎縮症
○戦傷病者手帳特別項症～第4項症
○規則に定める特殊疾病にり患している
○精神の障害により1級の障害基礎年金な
どを受給している
※児童育成手当（障害手当）に該当する方、
障害者更生施設や特別養護老人ホームなど
の施設へ入所している方は手当の支給対象
となりません。
※所得制限額（扶養のない方で3,604,000
円）を超えている方は対象になりません。
※所得超過により対象でなくなった方も、
翌年度以降の所得が制限基準内になれば、
再び申請できる場合があります。
障害者福祉課障害者福祉係

（15742－6707 Fax3775－2000）

児童扶養手当・特別児童扶養手
当の現況届を提出してください
○児童扶養手当の認定の資格をお持ちの方へ
児童扶養手当現況届を送りました。8月29
日fまでに提出してください。
※児童扶養手当を受給して5年か事実発生
から7年を経過した方は、支給停止除外申
請書も現況届と一緒にご返送ください。
○特別児童扶養手当の認定の資格をお持ち
の方へ
毎年所得状況届（現況届）を提出する必要
があります。8月上旬に現況届を送ります。
9月10日dまでに提出してください。
児童課児童手当係15742－6721

障害者の方に対する職業相談
8月22日f午後1時～4時

※1人30分。
心身障害者福祉会館（旗の台5－2－2）
区内在住で就職を希望している障害者
電話かFAXでハローワーク品川（1

3588－8609 Fax3588－8610）へ

8月10日は「道の日」です
道路は、私たちの毎日の生活を支えるのに
欠くことのできない財産です。皆さんも道
路の大切さや正しく利用することについ
て、もう一度考えてみましょう。自転車の
放置や路上駐輪、違法駐車、路上の立て看
板などによる不正使用、たばこ・ごみのポ
イ捨てなどの防止に協力し、安全・快適に
利用できる道路にしましょう。
管理工事課監察係15742－6786

マンション管理セミナー
9月6日g午後1時～3時30分
講堂（第三庁舎6階）
講演「マンションの劣化診断とその対策」
分譲マンションの居住者、管理組合役

員、関心のある方150人（先着）
8月21日eまでに、はがきかFAX、Eメ

ールでセミナー名、住所、氏名、年齢、電
話番号、マンション名、参加人数を住宅課
住宅相談調整担当（0140－8715品川区役
所 15742－6777 Fax 5742－6889 E-mail:
jutaku@city.shinagawa.tokyo.jp）へ

都市計画審議会
8月8日f午後2時から
第一委員会室（議会棟6階）

審議案件／小山台一丁目地区防災街区整備
地区計画の変更（小山台1丁目、西五反田4
丁目各地内）、大崎駅西口地区地区計画の
変更（大崎2・3丁目各地内）、建築基準法
第51条の許可について（（仮称）JR東日本
東京資源循環センター建設計画）
10人（先着）

傍聴方法／当日午前8時30分～午後1時30分
に都市計画課（本庁舎6階15742－6760）へ

地籍調査を行います
登記簿や土地境界図などをもとに調査や測
量を行い、区道と民有地との境界を確認す
る「街区調査」を行います。
8月上旬～21年3月下旬

対象／
街区調査＝小山6丁目・西品川3丁目の一部
一筆地の認証＝小山3丁目の一部
※調査対象の土地所有者には後日お知らせ
します。
管理工事課境界確定係15742－6547

「お肉の情報館」を臨時開館します
「お肉の情報館」では、肉の生産・流通、
と場に対する偏見や差別の解消などについ
て、展示を行っています。休館日の土曜日
に臨時開館しますので、ぜひご来場くださ
い。
8月23日g午前10時～午後6時
中央卸売市場食肉市場「お肉の情報館」

（港区港南2－7－19センタービル6階）
人権啓発課13763－5391

「エコクリーン事業所」を募集します
環境にやさしい事業所をエコクリーン事業
所として認定し、認定証、認定シールを差
し上げます。また、区ホームページなどで
紹介します。
対象／所在地が区内にある事業所（エコク
リーン店に認定されている小売店は除く）
認定基準／環境ISOの導入、省エネ・省資
源の推進など
※詳しくは、お問い合わせください。
申請書配布場所・ 環境課指導相談担当
（本庁舎7階15742－6752）

リサイクルショップ「リボン」
大井町店への車での来店は
ご遠慮ください
総合庁舎の耐震改修工事に伴い、21年3月
まで車での大型家具の持ち込み・搬出はで
きません。持ち運びできる小型家具・贈答
品の持ち込みなどは第二庁舎の第二駐車場
をご利用ください。
※詳しくはお問い合わせください。
同店15742－6933

品川清掃工場見学会
8月23日g午前10時～11時30分
50人（先着）
8月21日eまでに、電話で品川清掃

工場（八潮1－4－113799－5353）へ

戦争・原爆死没者の慰霊と
世界の平和を祈り、黙とうを
ささげてください
8月6日d午前8時15分（広島市原爆投下日）

8月9日g午前11時2分（長崎市原爆投下日）
8月15日f正午（終戦記念日）
総務課15742－6625

コミュニティビジネス起業講座
品川ではじめようコミュニティビジネス
8月20日d午後6時30分～8時30分
中小企業センター（西品川1－28－3）
講演「コミュニティビジネスの成功ポ

イント」、事例紹介など
30人（先着）
8月15日fまでに、電話かEメールで講

座名、住所、氏名、電話番号を産業振興課
経営相談係（15498－6334 E-mail:sangyo
@city.shinagawa.tokyo.jp）へ

品川介護福祉専門学校
オープンキャンパス
みて！きいて！やってみよう介護の授業
8月7日e午前9時30分～正午
模擬授業、個別相談、学校見学など
介護福祉士をめざしている方
当日、同校（西品川1－28－31

5498－6364）へ

都営住宅入居者の募集
募集住宅／単身者向け、シルバーピア、ポ
イント方式、事業再建者向け定期使用
※詳しくは、お問い合わせください。
申込用紙配布期間・配布場所／8月4日b～
13日dに住宅課（本庁舎6階）、地域センタ
ー、文化センター、サービスコーナーで配布
※配布部数に限りがあります。
郵送で8月18日bまでに、渋谷郵便局

（ポイント方式と事業再建者向けは東京都
住宅供給公社募集センター）に届いたもの
に限り受け付け
●募集申込休日相談

住宅課住宅運営係15742－6776

第6回再就職をめざすパソコン講座（中級編）
9月17日d・18日e

午前9時15分～午後4時（全2回）
中小企業センター（西品川1－28－3）
ワード・エクセルの中級講座
区内在住で就労をめざし、パソコン基

礎講座を習得している方、それと同等の操
作ができる方20人（抽選）
2,000円（教材費）

託児／2歳～就学前のお子さん
8月29日fまでに、往復はがきで講座名、

住所、氏名
ふりがな

、年齢、電話番号、動機、託児
希望の方はお子さんの年齢・性別を男女共
同参画センター（0140－0011東大井5－
18－115479－4104）へ
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日　　程 会　　　場
8月 9日G 荏原文化センター（中延1－9－15）
8月10日A きゅりあん3階交流室（大井町駅前）
※時間は午前10時～午後4時。

品種／青島、大津
区内在住か在勤の方

募集数／60本（抽選）
収穫期間／11月24日（休）～12月14日（日）
オーナー祭り／12月7日（日）
※サツマイモ・ジャガイモ・大根・サトイモなどの収穫体験（1,000円）あり。
9月1日（月）（必着）までに、はがきかFAXに「みかんの木」とし、住所、氏

名、電話番号、希望の収穫量の木・本数、収穫体験の希望の有無を山北町役場
産業観光課（0258－0195足柄上郡山北町山北1301－410465－
75－3646 Fax0465－75－3661）へ

申

人

40kgの木 6,000円
50kgの木 7,500円
60kgの木 9,000円
80kgの木 12,000円
100kgの木 15,000円

収穫量 費　用

募集

品川＆山北ふれあい交流

盆踊りや模擬店などで皆さんと交流します。
○荏原ホーム　荏原まつり・爽
8月16日G午後1時30分～3時30分
荏原特別養護老人ホーム（荏原2－9－615750－2941）

○戸越台ホーム　みんなの夏まつり
8月23日G午後1時30分～3時30分
戸越台中学校（戸越1－15－23）
戸越台特別養護老人ホーム15750－1054

○成幸ホーム　成幸まつり
8月30日G午後1時30分～3時
特別養護老人ホーム成幸ホーム（中延1－8－713787－3616）問会

日

問
会
日

問会
日

三
徳
会

納
涼
祭

8月25日B午後4時～7時30分
荏原町商店街弁天通り
子どもたちが作る150ｍジャン

ボのり巻き、親子チャンピオン大
会、模擬店など
荏原町商店街

振興組合
13783－8221

問

内
会
日

ちびっこ集まれ
子ども縁日
ちびっこ集まれ
子ども縁日

9月6日G午前11時～午後3時
模擬店、ゲーム、おはやし、歌・

踊りなどのアトラクション、盆踊り
など

中延特別養護老人ホーム
（中延6－8－813787－2951）
※当日のボランティアも募集してい
ます。

問会

内
日

くつろぎ祭り
第
35
回

高齢事業課15742－6733問

8月7日・14日・21日・28日　 65歳以上の方
プログラムに参加した方は無料
「しながわ出会いの湯」カードを持って区内公衆浴場へ参会

￥

人日

公衆浴場の脱衣場で健康体操やカラオケなどの楽しいプログラムを行
っています。プログラム参加後は入浴をお楽しみください。

●
毎週木曜日は

●

8月31日の区役所の日曜開庁は
システム保守のため休業します
戸籍住民課日曜開庁担当15742－6657問



妊娠あんしん相談
不妊の原因や治療などの悩みについて専
門医師が相談に応じます。
8月8日f午後1時30分～4時
電話で保健センター13474－2903へ

二人で子育て（両親学級）
8月19日c午後1時30分～3時30分
沐浴実習、先輩ママとの交流
初めての出産を控えた夫婦12組（先着）
電話で大井保健相談所13772－2666

へ

母乳相談
8月28日e午後2時30分～4時
母乳の話・相談、グループワーク
1・2カ月児の母親10人（先着）

※そのほか希望の方は、ご相談ください。
電話で保健所13788－7016へ

子育て学級
健やかな自我の育ちを考える講座です。
8月21日e午前10時30分～正午
講話、グループワーク
1歳6カ月～2歳11カ月児と保護者12組

（先着）
電話で大井保健相談所13772－2666

へ

思春期家族教室
不登校、ひきこもりなど思春期の悩みを
持つ家族同士で話し合います。
8月14日e午後2時～4時
電話で保健センター13474－2904へ

むし歯撃退教室
8月22日f午前10時～11時30分
知って得するむし歯予防、効果的な歯

磨き（実技）、嫌がる場合の克服法
歯が8本くらい生えたお子さんと保護者

20組（先着）
8月5日cから、電話で保健所1

3788－7015へ

難病患者・家族のための音楽療法
8月25日b午後1時30分～3時30分
声楽家による音楽療法
難病患者と家族30人（先着）

※後縦靭帯骨化症と脊髄小脳変性症の方
は、午後3時30分～4時に交流会をします。

電話で保健センター13474－2904へ

難病の方のための交流会
8月19日c午後1時30分～3時30分
情報交換ほか
パーキンソン病・脊髄小脳変性症など

の難病の方と家族
電話で保健所13788－7016へ

食に関する相談

当日、会場へ
主催／品川栄養士会
健康課健康づくり係15742－6746

大崎在宅サービスセンター
介護者教室
8月23日g午後2時～4時
高齢者のための調理方法
15人程度（先着）
8月22日fまでに、電話で同センタ

ー（大崎2－11－913779－3547）へ

在宅介護者日帰り研修
介護に関する情報や意見の交換と、介護
者同士の交流をします。
9月27日g午前8時30分～午後5時30分

（区役所集合・解散、往復バス）
横浜・鎌倉方面
在宅で要支援1以上の高齢者を介護して

いる家族45人（初参加を優先、1家族1人）
1,000円
9月6日gまでに、電話で大崎在宅サー

ビスセンター13779－3547へ

大気汚染医療費助成制度の
対象が拡大されます
次のすべてにあてはまる方は申請してく
ださい。
①気管支ぜん息

②東京都に引き続き1年以上在住
③健康保険に加入
④20歳以上で非喫煙を誓約
申請先／健康課（本庁舎7階）、保健所、
保健センター、大井保健相談所
健康課公害補償係15742－6747問
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日
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日
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●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

保 健 所 荏　原2－9 －6 13788－7016
保健センター 北品川3－11－2213474－2225
大井保健相談所 大　井2－27－20 13772－2666

問い合わせ

あ な た と 区 と の
平成20年（2008）8.1

健 康
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8月3日（日）
10日（日）
17日（日）

品川区医師会休日診療所 …北品川 3 － 7 －2513450－7650
荏原医師会休日診療所 …中　延 2 － 6 － 5 13783－2355
品川薬剤師会薬局 ……北品川 3 －11－1613471－2383
荏原休日応急薬局 ………中　延 2 － 4 － 2 16909－7111

内 小
内 小

8月3日（日）

浅野医院 ………………大　井 6 －21－ 5 13771－2692
おくの歯科医院 ………戸　越 4 － 7 －1413788－8241
白田歯科クリニック …平　塚 2 －18－1213785－6471
清水接骨院 ……………大　崎 2 － 6 －1913779－6183
武石接骨院 ……………豊　町 2 －17－ 8 13781－4450

内 小

休日昼間・夜間 診療時間　午前９時～午後10時（受付は9時30分まで）

休日昼間 診療時間　午前９時～午後５時（受付は4時30分まで）

8月10日（日）

茂手木医院 ……………大　井 5 －19－1813774－6727
JUN歯科クリニック …南品川 2 － 4 － 1 15783－5580
新井歯科医院 …………平　塚 2 －15－1413784－7084
田中接骨院 ……………南品川 2 －15－ 3 13450－2900
かとう整骨院 …………旗の台 3 －10－ 1 15750－3525

8月17日（日）

ふじいクリニック ……西大井 4 －15－ 4 15718－1417
おの歯科クリニック …南品川 3 － 4 －1215783－6556
とよつぐ歯科クリニック…平　塚 1 － 6 －2013788－0907
根岸接骨院 ……………東五反田 5 －26－ 6 13441－8787
しおざわ接骨院 ………西中延 2 －18－2015702－8158

歯

薬
薬

歯
骨
骨

内 小
歯
歯
骨
骨

内 小
歯
歯
骨
骨

小
月～金曜日

品川区こども夜間救急室 …旗の台 1 － 5 － 8 13784－8181
昭和大学病院中央棟4階

小児平日夜間 診療時間　午後８時～午後11時（受付は10時30分まで）

東京都保健医療情報センター（ひまわり）…… 15272－0303
東京消防庁テレホンサービス …………………… 13212－2323
品川消防署 … 13474－0119 大井消防署 … 13765－0119
荏原消防署 … 13786－0119 救急相談センター …………＃7119

医療機関
の24時間
案　　内

土曜日夜間 診療時間　午後５時～午後10時（受付は9時30分まで）

●品川区テレホンサービス13777―1135 ※重病の方は119番をご利用ください。

内科 小児科 歯科 接骨 薬局内 小 歯 骨 薬

診療所応急 ※行く前に必ず電話連絡を。
健康保険証を忘れずに！

8月2日（土）
品川区医師会休日診療所 …北品川 3 － 7 －2513450－7650
品川薬剤師会薬局 ……北品川 3 －11－1613471－2383

8月9日（土）
品川区こども夜間救急室 …旗の台1－5－8 13784－8181

昭和大学病院中央棟4階

8月16日（土）
品川区医師会休日診療所 …北品川 3 － 7 －2513450－7650
品川薬剤師会薬局 ……北品川 3 －11－1613471－2383

内 小

内 小

小

日　　時 会　　　場
8月13日D 武蔵小山商店街パルム会館
13:00～16:00 （小山3－23－5）
8月18日B 消費者センター1階啓発展示室
13:00～16:00 （大井1－14－1）

東品川シルバーセンター
ゆたかシルバーセンター
平塚シルバーセンター
平塚橋シルバーセンター
西大井シルバーセンター
旗の台シルバーセンター
関ヶ原シルバーセンター
後地シルバーセンター
荏原第二区民集会所（地域センター）
東大井区民集会所
ゆたかシルバーセンター
五反田シルバーセンター
大井第三区民集会所（地域センター）
八潮区民集会所（地域センター）
荏原第三区民集会所（地域センター）
荏原第五区民集会所（地域センター）
西五反田シルバーセンター
北品川シルバーセンター
小山シルバーセンター
南大井シルバーセンター

東品川3－32－10
豊　町3－ 2－15
平　塚2－10－20
西中延1－ 2－ 8
西大井1－ 8－ 7
旗の台4ー13ー 1
東大井6ー11ー11
小　山2ー 9ー19
荏　原6－17－12
東大井2－16－12
豊　町3－ 2－15
東五反田 2－15－ 6
西大井4－ 1－ 8
八　潮5－10－27
平　塚1－13－18
二　葉1－ 3－37
西五反田 3－ 9－10
北品川1－29－12
小　山5－17－18
南大井3－ 7－13

曜日会　場 住　所

月

火

水

木

金

10月～21年3月（祝日を除く）
A教室＝午前9時30分～10時30分
B教室＝午前10時45分～11時45分
健康体操
60歳以上の方各20人程度（抽選）

※医師に運動を禁じられている方は
ご遠慮ください。
3,600円（保険料込）
8月14日eまでに、本人が希望の

会場へ
申
￥

人
内

日

歯

がん

栄養

睡眠

講座

10年後も若く美しく…
お口のケアから美顔
がんを予防する生活のこ
つとヨガストレッチ体験
おいしく、楽しく、そし
て健康になる

眠りから健康を考える

テーマ

9月6日（土）
午後3時～4時30分

9月27日（土）
午前10時～正午

10月4日（土）
午後1時～3時30分

9月20日（土）
午前10時～11時30分

保健センター
13474－2225

10月18日（土） 午後3時～4時30分

11月15日（土） 午後2時～4時
※会場は荏原文化センター（中延1－9－15）

12月6日（土） 午後1時～3時30分

11月29日（土） 午後2時～4時

保健所
13788－7013

健康課健康づくり係
15742－6746

「健康塾」で
はつらつ笑顔

しながわ
健康づくり講 座

生活習慣病予防のための基礎知識を学ぶ講座です。
40・50歳代の方各70人（先着）
電話で会場へ　※保健所会場は10月1日（水）から。申

人

区内の医療機関での穿刺
せ ん し

器具（血糖値測定
などで、指先に当てて使用）の使用状況に
ついてお知らせします。
区内の医療機関では、針を交換しない
で複数人に使用した例はありません。
器具のキャップ（皮膚にふれる部分）
を交換せず複数人に使用した医療機関
が区内で14カ所ありました。

国内では、これまでこの器具を複数人使用することによる感染症の発生は報告さ
れていませんが、該当する医療機関で穿刺器具で採血をした方は、受診した医療
機関か保健所、保健センターにご相談ください。
※複数人使用が認められた医療機関は保健所、保健センター、区ホームページで
確認できます。

2

1

福島邦子＝ビデオ36巻・図鑑1冊、倫理研究所＝20,000円、北一ボランティア会＝車い
す2台 （敬称略・順不同）

穿刺器具使用例 

キャップ ボタンを押すと 
針が出ます 

針で指先などに小さな穴を開け、にじんだ 
血液を専用のシートなどで採取します。 

微量採血のための
穿刺器具の複数人
使用状況をお知らせします

保健所13788－7033
保健センター13474－2229
問

薬

薬

住まいの近くや、日ごろの健康管
理の相談、往診のできる診療所、
専門医など「かかりつけ医」の紹
介をしています。お盆の時期など
に開院している診療所の案内もし
ていますのでご利用ください。
時間／午前9時～午後5時
（土・日曜、祝日を除く）

「かかりつけ医」（診療所）をご利用ください
地区名

大崎・五反田
品川・大井
広町・勝島・八潮
戸越・豊町・二葉
平塚・中延
小山台・小山
荏原・旗の台

かかりつけ医
品川区医師会かかりつけ医
紹介窓口
13450－6676

荏原医師会かかりつけ医
紹介窓口
15749－3088



■陸上競技初心者審判講習会
9月25日e午後7時10分～8時30分
総合体育館
陸上競技の初歩的な規則の説明など
大会などの役員として協力できる18

歳以上の方
1,500円（登録者1,000円）

主催／品川区陸上競技協会
9月16日cまでに、はがきかFAXで講

習会名、住所、氏名、年齢、電話番号、
簡単なスポーツ歴をスポーツ協会へ

■ジュニアゴルフ体験教室
9月3日～24日の水曜日

午後4時45分～6時（全4回）
環七春日橋ゴルフ練習場

（大田区大森西1－10－23）
9～15歳の方10人（抽選）
10,500円（貸しクラブ・ボール代込）
8月18日bまでに、往復はがきで教

室名、住所、氏名、年齢、電話番号を
スポーツ協会へ

■なぎなた初心者教室
9月1日～29日の月曜日

午後7時～8時30分（全4回）
※小・中学生は8時まで。
総合体育館
15人、小・中学生10人（抽選）
2,000円、小・中学生1,000円

（保険料込）
※なぎなたは無料でお貸しします。
8月15日fまでに、往復はがきか

FAXで教室名、住所、氏名、電話番号
をスポーツ協会へ

■レディース硬式テニス大会
9月12日f午前9時から
しながわ区民公園（勝島3－2）
ダブルストーナメント戦
区内在住か在勤の方、連盟登録者

38組（先着）
1組3,000円、連盟登録者2,500円
9月5日fまでに、費用を持ってスポ

ーツ協会へ

■夏休みニュースポーツ体験教室
ニュースポーツを体験しよう
8月4日b・11日b・25日b

午後7時～9時
パドルテニス、グラウンド・ゴルフ、

ノルディック・ウオーキング、キッ
ク・ターゲット、少林寺拳法ほか

当日、日野学園（東五反田2－11－
1）へ
生涯学習課スポーツ係

■区民ハゼ釣り大会
8月17日a午前7時集合
京浜運河

競技方法／個人ハゼ総重量
区内在住か在勤で18歳以上の方20人

（先着）
3,600円（えさ代・昼食代込）

※釣り用具は各自持参。
8月8日fまでに、費用を持ってスポ

ーツ協会へ

■空手道教室
9月2日～12月16日の火曜日

午後7時30分～8時30分（全14回）
総合体育館
16歳以上の方10人（抽選）人

会

日
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人
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日
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日
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￥

人
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￥
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日
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￥
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日

申

￥
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7,100円（保険料込）
8月15日fまでに、往復はがきか

FAXで教室名、住所、氏名、年齢、電
話番号をスポーツ協会へ

■第48回品川区卓球団体選手権大会
9月7日a午前9時から
総合体育館

種目／①男子の部　②女子の部
品川区卓球連盟登録チーム、区内在

住・在勤・在学の愛好者と学生チーム
※1チーム3・4人。
3,500円（登録チーム3,000円）

主催／品川区卓球連盟
8月26日cまでに、費用を持ってス

ポーツ協会へ

■ジュニアバドミントン教室
国体出場をめざして開催します。
9月6日～12月13日の土曜日（全10回）

小学生＝午後3時10分～4時30分
中学・高校生＝午後4時20分～6時
日野学園（東五反田2－11－1）

総合体育館
小学生～高校生60人（抽選）
1,000円（保険料込）
8月20日dまでに、往復はがきか

FAXで教室名、住所、氏名、年齢、電話
番号、学校名、学年をスポーツ協会へ

■押し花を使った小物入れ作成講座
8月24日a午前9時30分～11時30分
かごなどに和紙を張り、押し花をは

り付けた一閑
いっかん

張
ばり

による小物入れの作成
区内在住か在勤の方20人（先着）
午前9時～午後5時に、電話でしな

がわ中央公園管理事務所（区役所前1
5740－5037）へ
持ち物／絵筆、エプロン
道路公園課公園維持係15742－6789

■ホームビデオ撮影講座
ワンランクアップの映像を撮ろう
8月30日g午前10時～午後4時
ケーブルテレビ品川（戸越1－7－20）
ビデオカメラの取り扱い、撮影方法

など
20人（抽選）
8月15日fまでに、電話かFAXで講

座名、住所、氏名、電話番号を広報広
聴課（15742－6613 Fax5742－6870）へ

■アサーティブネス・トレーニング
品川ウィメンズカレッジ
あなたらしさを表現しながら、身近な
人と良好な関係を築きませんか。
9月12日f・19日f午前10時～正午

（全2回）
きゅりあん（大井町駅前）
30人（抽選）

託児／1歳～就学前のお子さん
8月26日cまでに、往復はがきで講

座名、住所、氏名、年齢、電話番号、
託児希望の方はお子さんの名前・年齢
を男女共同参画センター（0140－0011
東大井5－18－115479－4104）へ

申

人
会

日

申
人

内
会
日

問

申会
人

内
日

申
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会

日

申

￥

人

会
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申
￥ ■環境学習講座

ゲームで学ぶ「海外から来た生き物
が国内生物に及ぼす影響」
8月31日a午後2時～4時
30人（先着）
8月25日b（必着）までに、往復

はがきかFAXで講座名、住所、氏名、
年齢、電話・FAX番号を環境情報活動
センター（0140－8715品川区役所第
二庁舎3階1・Fax5742－6533）へ

■裁判員制度を学ぶⅢ
選ばれるのはあなたかもしれません
8月30日g午後2時～4時
「評議」についてのビデオ上映と講演
50人程度（先着）
電話かEメールに「裁判員」とし、

氏名、電話番号を品川図書館（北品川
2－32－313471－4667 E-mail:tshina@
city.shinagawa.tokyo.jp）へ

■読み聞かせボランティア養成講座
はじめての読み聞かせ
9月19日f・26日f午前10時～正午

（全2回）
幼児・小学生向け読み聞かせのため

の絵本の選び方
30人（抽選）
8月20日d（必着）までに、往復

はがきかEメールで講座名、住所、氏名、
電話番号、活動している方は施設名を
品川図書館（0140－0001北品川2－
32－313471－4667 E-mail:tshina@city.
shinagawa.tokyo.jp）へ

■障害者カルチャー教室「陶芸教室」
初心者でもできる陶器づくり
9月6日g・13日g、10月25日g

午後1時30分～3時30分（全3回）
区内在住の身体・知的障害者10人

（初めての方優先）
500円（材料費）
8月22日fまでに、電話かFAXで

教室名、住所、氏名、電話番号を心身
障害者福祉会館（旗の台5－2－21
5750－4996 Fax3782－3830）へ

■社会教育委託学級「ライフスリー」
生涯生活を豊かにするライフプランづ
くり～壮年のころの自立支援講座
9月6日～11月1日の土曜日

午後1時30分～3時30分（全9回）
荏原第五区民集会所（二葉1－3－37）
ライフプランニング、成年後見制度、

年金制度と受給、相続税・遺言書など
30人（抽選）
8月26日cまでに、往復はがきで学

級名、住所、氏名、年齢、性別、電話
番号を生涯学習課社会教育係へ

申
人

内
会

日

申会
￥

人

日

申会
人

内

日

申会
人
内
日

申会
人
日

■生涯学習課 Fax5742－6585・6893
0140－8715  広町2－1－36 第二庁舎7階
●スポーツ係 15742－6838
●学習推進係 15742－6837
●社会教育係 15742－6835・6

■品川区スポーツ協会・総合体育館
受付時間: 午前9時～午後7時 ※土・日・祝は5時まで
0141－0022 東五反田2－11－2
13449－4400 Fax3449－4401

■戸越体育館
0142－0042 豊町2－1－17
13781－6600 Fax3781－6699

=日時・期間　 =会場・場所　 =内容　
=対象・定員　 =費用・料金　 =参加方法
=申込方法　　 =問い合わせ問申

参¥人
内会日

問い合わせ

・住民登録者数――344,816
・男―――――――169,590
・女―――――――175,226
・世　帯―――――187,578
・外国人登録者数 ――11,833

人口と世帯　20年7月1日現在

✐まちづくり事業展
✐元気高齢者特集

次号 予告

8月21日号しながわ
広報

毎月1・11・21日発行

代表番号 13777-1111
広報広聴課 15742-6644 Fax5742-6870
http://www.city.shinagawa.tokyo.jp/
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平成20年（2008）

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

◆スポーツ◆

◆講座ほか◆

■障害者のためのパソコン教室
初心者向けインターネット・メール
9月13日g・18日e・20日g・28日

a（全4回）
①午前10時～正午
②午後1時30分～3時30分
インターネット検索やメールの使い方
区内在住の18歳以上で身体障害者手

帳か愛の手帳をお持ちの方各3人（先着）
電話かFAXで教室名、希望時間、

住所、氏名、電話番号を心身障害者福
祉会館（旗の台5－2－215750－4996
Fax3782－3830）へ

■社会教育委託学級
「品川音楽文化協会」
歌いませんか！あなたが主役！！
歌って毎日元気にすごしましょう！
9月25日、10月9日、11月13日、12月4

日・11日の木曜日午後2時～4時（全5回）
荏原文化センター（中延1－9－15）
100人（抽選）
3,500円（教材費込）

託児／1歳～就学前のお子さん15人（抽選）
※おやつ代500円。
9月1日b（必着）までに、往復はが

きで学級名、住所、氏名、年齢、電話
番号、託児希望の有無を生涯学習課社
会教育係へ

■秋季吟剣詩舞道大会　出演者募集
10月19日a午前9時45分開演
荏原文化センター（中延1－9－15）
吟詠・剣詩舞（絶句程度）の発表
吟詠1,500円、剣詩舞2,000円

（昼食代込）
8月22日fまでに、吟題・作者・出

演者名・電話番号を記入した紙、費用
（定額小為替）、返信用はがきを生涯学
習課社会教育係か品川区吟剣詩舞道連
盟事務局（0140－0015西大井3－1－
20金剛ライト工業内、長谷川龍篁）へ
郵送
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日
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人
会

日

申会

人
内

日

古紙配合率70％再生紙を使用しています

小・中学生各10人（抽選）
8月15日Fまでに、往復はがきで教室名、会場、住所、

氏名
ふりがな

、年齢、電話番号、学校名、学年を希望の会場へ
申
人

教室名

空手道

剣　道

柔　道

日　時
9月2日～12月16日の火曜日
午後6時30分～7時30分（全14回）
9月3日～12月17日の水曜日
午後4時～6時（全16回）
9月4日～12月11日の木曜日
午後5時～6時（全15回）
9月4日～12月18日の木曜日
午後6時30分～7時30分（全16回）

費用（保険料込）

3,300円

3,700円

3,500円

3,700円

会場

総合体育館

戸越体育館

総合体育館

8月11日号は
休刊します


