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平日1室を大人2人で利用した場合の1人の料金です（1泊2食付き、消費税・サービ
ス料込）。人数、曜日、部屋のタイプ、料理、季節などにより料金が変わる場合が
あります。詳しくは各施設にお問い合わせください。
※品川区国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入していない区民の方、加入者と
一緒に利用する区民以外の方も同じ料金で利用できます（宿泊助成はありません）。

品川区国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している方は、1人1泊につき原則
として2,000円を年度内3泊まで助成します。
※年度途中に国保から後期高齢者医療へ移行した方の宿泊数は、国保からの通算と
なります。　※保険料を滞納していない方に限ります。

神奈川県山北町・山梨県早川町にある契約施設も「こくほの宿」として利用できます。
詳しくは地域活動課市町村交流担当☎5742－6856へお問い合わせください。

  福島県
スパリゾートハワイアンズ
　   ☎03－5623－1651（東京予約センター） 12,547円

※ハワイアンズ（プール・温泉）施設入場料含む。

  栃木県
鬼怒川プラザホテル  ☎0288－76－1031 11,025円
ガストホフエール ☎0287－63－1613 8,800円

  埼玉県
ナチュラルファームシティ農園ホテル
 ☎0494－22－2000 9,450円

  茨城県
オーシャンビュー大洗  ☎029－267－0488 10,500円

  千葉県
富津岬荘 ☎0439－87－2611  6,400円
ホテルエミオン東京ベイ （朝食のみ）
　　　　　　  ☎047－304－2727　6,800～17,300円  
国民宿舎サンライズ九十九里 
 ☎0475－76－4151  9,975円
　　  リゾートイン白浜  
 ☎0470－38－2511 8,500円

  東京都
山鳩山荘  ☎0428－85－2158  7,875円
観光荘  ☎0428－83－2122  7,350円
民話の宿荒澤屋旅館  ☎0428－83－2365  11,700円
旅館玉翠荘  ☎0428－83－2363 9,850円
三河屋旅館  ☎0428－83－2027 11,550円

  神奈川県
KKR鎌倉わかみや  ☎0467－25－4321  14,600円
マホロバマインズ三浦（本館）
 0120－046－891 10,000円
ホテル南風荘  ☎0460－85－5505  11,000円
姥子温泉芦ノ湖一の湯 ☎0460－85－5331  6,300円

  群馬県
和心の宿オーモリ
 ☎0279－72－2611 10,500円
八塩館  ☎0274－52－2651 8,500円
草津グリーンパークパレス
 ☎0279－88－3960 7,920円
龍宮旅館（旧館）  
 ☎0278－58－7301 6,825円
龍宮小屋 ☎0278－58－7301 8,200円
ホテル辰巳館  ☎0278－72－3055 10,500円

  長野県
国民宿舎もちづき荘（本館）  
 ☎0267－52－2515 6,500円
　　  国民宿舎松代荘
 ☎026－278－2596 10,350円
   
  山梨県
くつろぎの邸くにたち
 ☎055－263－2311 12,600円
セイコウ荘
 ☎0555－84－4222（忍野村観光協会） 6,615円

  静岡県
うたゆの宿熱海四季ホテル
 0120－549－026 8,800円
熱川ハイツ  0120－56－1830 8,021円
菊水館  ☎0558－32－1018 12,600円
伊豆まつざき荘  ☎0558－42－0450 9,850円
　　  熱海シーサイド・スパ＆リゾート
   ☎03－3376－1121（富士急セールス） 9,800円

パンフレット『こくほの宿』配布場所／国保医療年金課、地域センター
※パンフレット『こくほの宿』に「国民宿舎サンライズ九十九里」を温泉施設と表示して
いますが、当施設は温泉施設ではありません。お詫びして訂正いたします。

夏の旅行に「こくほの宿」はいかがですか。区民の方なら
どなたでも利用できます。品川区国民健康保険か後期高齢
者医療制度に加入している方が「こくほの宿」を利用する
場合には、宿泊料金の一部を助成します。
　　　　　　国保医療年金課保険事業係
　　　　　   （本庁舎4階☎5742－6675）
問い合わせ

温泉施設

25年度から
新たに加わった

施設

利用方法 料　金

宿泊助成

市町村交流施設

①申し込み／／利用したい施設へ直接予約
　 「品川区国民健康保険加入者」「後期高齢者医療制度加入者」または「品川区民」
であることを伝え、必ず宿泊料金を確認してください。
　※旅行業者を通した予約は助成の対象になりません。

②手続き／／予約後、保険証を持って国保医療年金課保険事業係へ
　 利用者全員の氏名・年齢、品川区国民健康保険か後期高齢者医療制度に加入
している方の保険証の記号番号が必要です。「利用承認書」をお渡しします。
手続きは利用日の1週間前までに済ませてください。

③利用当日／「利用承認書」を持って施設へ
　加入者の方の助成金額を差し引いてお支払いください。

新規

新規

新規

新規
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8～11月分の申し込みは
6月25日㈫までです。詳し
くは本紙6月1日号をご覧
いただくか、お問い合わ
せください。

広報紙に広告を
掲載しませんか

  問い合わせ 
広報広聴課☎5742－6644

有料広告の
掲載申し込みについて

「広報しながわ」の
21日号では、店舗・
会社などの広告を掲載
しています。 

●お気軽にお問い合わせください

五反田法律事務所五反田法律事務所
品川区東五反田1－13－12 COI五反田ビル5階

☎3447－1361 ★五反田駅東口　徒歩１分

相続・
遺言  

交通
事故

債務
整理 不動産離婚

歳入 予算現額 収入済額 収入率
特 別 区 税 396億7,690万 円 388億2,484万1千円 97.9%
特別区交付金 368億 円 378億2,541万1千円 102.8%
分担金・負担金 24億1,196万4千円 22億5,024万4千円 93.3%
使用料・手数料 43億7,638万4千円 39億4,089万2千円 90.0%
国・ 都 支 出 金 267億8,757万5千円 219億4,246万5千円 81.9%
繰 入 金 105億2,342万4千円 198万8千円 0.0%
そ の 他 161億5,848万8千円 146億2,194万3千円 90.5%

計 1,367億3,473万5千円 1,194億 778万4千円 87.3%

歳出 予算現額 支出済額 支出率
民 生 費 581億3,955万5千円 535億5,618万9千円 92.1%
衛 生 費 112億 116万1千円 100億3,309万6千円 89.6%
土 木 費 169億8,586万3千円 93億5,526万9千円 55.1%
教 育 費 198億2,514万8千円 156億2,339万 円 78.8%
公 債 費 36億4,423万3千円 32億5,610万4千円 89.3%
そ の 他 269億3,877万5千円 161億2,942万 円 59.9%

計 1,367億3,473万5千円 1,079億5,346万8千円 79.0%

会計 予算現額 収入済額 支出済額
国民健康保険
事業会計 382億8,020万1千円 353億6,536万4千円 345億4,767万8千円

後期高齢者
医療特別会計 69億1,620万1千円 66億8,589万8千円 67億7,263万3千円

介護保険
特別会計 203億5,717万8千円 193億3,588万7千円 182億9,419万5千円

特定の事業を行うにあたって、一
般の歳入歳出と切り離して経理を
明確にする必要がある場合に設け
ています。

総額 8,508億2,150万5千円

内　

訳

土地　 1,233,201.77㎡ 6,179億3,929万1千円

建物    773,970.02㎡ 1,306億2,883万4千円

地上権 6,654.65㎡ 13億3,399万 円

工作物・立木 82億2,520万2千円

有価証券など 98億3,547万6千円

物品 111億1,473万 円

基金 717億4,398万2千円

区では、「品川区財政状況の公表に関する条例」に
基づき、年2回、区の財政状況をお知らせしてい
ます。
　　　　　　 企画財政課☎5742－6610 この会計は、皆さんから納めていた

だいた特別区税や特別区交付金を
主な財源として、公園や道路の整
備をはじめ、学校や社会福祉施設
の運営、生活保護、保健衛生など
区行政の大部分を経理しています。

○区民の方の税負担
納めていただく特別区税は、歳入
予算の29.3%を占めています。こ
の税額を25年3月31日現在の区
民の人数で割ると10万8,155円
（昨年比で3.1％減）、世帯数で割
ると19万6,886円（昨年比で3.2％
減）となります（ただし、前年度
からの繰越事業分を除く）。

25年3月31日現在、約6万5千世帯、約9万7千人が加入している国民健康保険関係の経
理を行っています。

75歳以上の方（65歳以上で一定の障害のある方を含む）の医療費を経理するもので、
25年3月31日現在、被保険者の方は、約3万5千人です。

介護保険を経理する会計で、65歳以上の被保険者の方は、25年3月31日現在、約7万
6千人です。

国民健康保険事業会計

後期高齢者医療特別会計

介護保険特別会計

●特別区債(地方債)の残高 243億8,156万3千円
　

特別区債は、公園や道路、学校施設の整備などで特に多
額の資金を必要とする場合に、政府や銀行などから長期
にわたり返済する資金を借り入れ、事業資金を調達するも
のです。

●一時借入金の残高 0 円

一時借入金は、支払資金が不足した場合に、その不足
を補うために一時的に銀行などから借り入れる資金で
す。25年3月31日現在、借入残高はありません。

区の財政状況をお知らせします

財政の運営方針など
24年度は、防災対策をはじめとする緊急課題（緊急
経済対策、待機児童対策、高齢期の住まいと安全安
心対策）への対応とともに、長期基本計画に基づく
総合実施計画事業の着実な推進を図るなど、「輝く
笑顔　住み続けたいまち　しながわ」の実現をめざ
しました。

積極的に取り組んだ主な施策
●防災対策
　 品川区地域防災計画改訂、防災ハンドブック全戸
配布、学校避難所機能向上、区民への情報発信充
実、建物の耐震化・不燃化推進など
●緊急経済対策
　 中小企業事業資金融資あっせん充実、就業支援事
業拡充、プレミアム付き共通商品券発行助成など
●総合的な待機児童対策
　 私立保育園・認証保育所開設支援、保育ママ事業
拡充、子育て支援ルーム開設、幼保一体施設整備
など
●高齢期の住まいと安全安心対策
　 特別養護老人ホームなどの整備（杜松小学校跡、
平塚橋会館跡）、地域見守り活動助成など

各分野別の取り組み
●だれもが輝くにぎわい都市
　 地域センター・区民集会所整備、都市型観光推進、
スクエア荏原（荏原平塚総合区民会館）開設など
●未来を創る子育て・教育都市
　 幼児教育充実、「家庭の日」啓発事業実施、土曜
日授業実施など
●みんなで築く健康・福祉都市
　 胃がんリスク検診実施、高次脳機能障害者支援拡
充など
●次代につなぐ環境都市
　 第二次品川区環境計画策定、公園・多目的広場整
備など

●暮らしを守る安全・安心都市
　 品川区まちづくりマスタープラン策定、自主的防
犯活動団体支援、自転車安全教育充実など

　特別区民税とともに、区民の皆さんに身近な
施策を行うための重要な財源の一つです。固定
資産税などをもとに都と23区が調整して仕事の
分担に応じ、分配するものです。
　現在23区では、都と区の役割分担と財源配
分のあり方を中心に、都と協議を続けています。
身近な事務は23区が担い、都は広域行政に徹
することを基本に、これからも区民サービスの
向上に不可欠な財政自主権の確立を積極的に推
進していきます。

特別区交付金

問い合わせ

●区有財産の保有状況

24年度上半期（24年9月30日現在）に比べ、総額で
71億5,295万円増となっています。スクエア荏原の
開設などにより、保有建物の価格が増えたことが主
な理由となっています。区民1人あたりの保有額は、
231万9,250円です。

一般会計

特別会計

（減税補てん債を除いた場合  170億1,375万2千円）

財産・地方債・
一時借入金の現在高

24年度下半期
24年10月1日～25年3月31日
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  ご協力ください
■拠点回収（古着、廃食用油、不用園芸土）
7月13日㈯・27日㈯午前10時～正午＝小学校など
29カ所　小学校（台場・三木・第一日野・第三日野・
後地・小山・第二延山・大原・鈴ケ森・浅間台・京陽・
城南第二・立会・旗台・大井第一・延山・宮前・芳
水・伊藤）、小中一貫校（日野・伊藤・豊葉の杜学園）、
地域センター（品川第一・大崎第一・大井第二・大井
第三・八潮）、区役所、品川区清掃事務所  ※雨天決行。

■インクカートリッジの回収
区役所・地域センターなど26カ所で、家庭で使用済
みになったインクカートリッジを回収しています。

  リサイクル情報紙「くるくる」
「ゆずりたい物」「ゆずってほしい物」を紹介しています。
「くるくる」は、毎月1日発行で地域センター・図書館
などの区施設などに置いてあります。8月号の掲載は、
7月25日㈭までに電話かFAXでお申し込みください。

   リサイクルショップ「リボン」
18歳以上の方はどなたでも出品できます。希望の方
は電話か店頭で予約してください。
※出品時、住所・年齢の確認できるものが必要です。
定休日／両店とも水曜日　手数料／出品1点につき100円
※販売実費として、売り上げの40％をいただきます。
※不用品交換情報ボードは無料です。ご希望の方は
来店してください。
※来店時には、買い物袋をお持ちください。
　大井町店　 
広町2－1－36  第三庁舎2階　☎5742－6933
営業時間／午前11時～午後5時30分
取扱商品／家具、インテリア用品、贈答品など
※家具など、自分で持ち込みできない方に運送業者を
紹介します（運送料は有料）。
●「衣装ケースフェア」出品募集
募集期間／6月25日㈫～7月11日㈭
販売期間／7月2日㈫～14日㈰
※出品は1人1回5点まで。
※予約が必要です。身分証明書をお持ちください。
※詳しくはお問い合わせください。

　旗の台店　 
旗の台5－13－9  旗の台駅南口下車  ☎5498－7803
営業時間／午前11時～午後7時　※祝日は午後5時まで。
取扱商品／衣服など日用品
●「和洋陶器ガラス器」出品募集
日6月22日㈯～27日㈭午後1時～4時
※出品は1人1回10点まで、身分証明書を持って予約
なしでお越しください。
※詳しくはお問い合わせください。

  フリーマーケット
■出店者募集
●7月13日㈯午前9時～午後4時
※雨天の場合は7月14日㈰。
場荏原南公園（荏原6－16）
募集数／15店　出店料／500円
申電話で、宇佐美☎090－2325－2680へ

家庭用電気式生ごみ処理機購入費の一部を
助成します

助成額・対象など詳しくはお問い合わせください。
○区ホームページから電子申請もできます。

回収時間外に、回収品目を施設に置いていく行為は
おやめください。

　　  域の自主的活動団体への支援
●地域貢献団体への
　感謝状贈呈式
　 地域の活性化に寄与す
る活動を行っている自
主的活動団体を奨励し
ています。

●「地域活動のひろば」　（地域情報発信ボード）
　 区民活動団体と地域との交流を目的に設置している掲示板で、各団体の募集
案内や紹介を掲示することができます。

　　  問ボランティア事業（お元気ですかサービス）
　日常生活において何らか 
のサポートが必要な高齢者
や障害者の方などの自宅に、
月2回程度、ボランティアが
訪問し、地域の支えあいと
して、声かけや見守り活動
を行っています。

　　  害時要援護者避難誘導ワークショップ
　高齢者など、災害時に自力で避
難することが難しい方を地域の皆
さんで支援することを目的とした
活動です。
　町会・自治会ごとに、実際に車
いすなどを使い避難路を歩いて検
証し、安全に避難誘導できるよう
に訓練しています。

　　  年者懇談会
　70歳以上のひとり暮らし高齢者の方
の介護予防と健康、生きがいの充実を図
るために、民生委員の方を中心に実施し
ています。月1回集まり、会食や日常生
活のお話、楽器の演奏などを楽しみます。

　　  れあい健康塾
　65歳以上の閉じこもりがちで足腰が弱ってきた方を対象とした、転倒骨折予
防のための体操と、遊びや生活指導などを盛り込んだ健康教室です。地域の健
康づくり推進委員の方を中心に運営しています。
詳しくは、健康課健康づくり係☎5742－6746までお問い合わせください。

　　  え愛・ほっとステーション事業
　ひとり暮らしの高齢者など、生活に不便を感じている方たちが住み慣れた地
域で少しでも暮らしやすくなるよう、地域のなかで支えあうしくみです。
　地域の身近な相談・調整窓口として、品川第二・荏原第二地域センターに社
会福祉協議会のコーディネーターを配置し、モデル実施をしています。

地 高

ふ

支
訪

災

ふ サあ ー 活れ ポい ト 動
支えあいのまちづくりにご参加ください！
　「ふれあいサポート活動」は、「地域で支えあうまちづくり」をめざし、様々な活動をしています。
　日常生活の中でちょっとした手助けを必要とする方へのボランティアとして、区民の皆さんに
参加していただいています。高齢者の方などがいつまでも安心して地域に住み続けられるよう、
皆さんにもっとも身近な地域センターが窓口となってお手伝いしています。
　皆さんも地域の支えあいに参加しませんか。
　　　　　  地域活動課協働・ふれあいサポート係☎5742－6693

● ボランティアと訪問サービスの利用者を募集
しています。お近くの地域センターまでご連絡く
ださい。
ボランティアの内容：利用者と相談のうえ、都合
の良い日時を決めて訪問し（2週間に1回程度）、
声かけや見守りを行う活動
サービス利用対象者：日常生活を送るうえで何ら
かのサポートが必要な高齢者や障害者の方など

ふれあいサポート活動相談窓口

ボランティア活動ができる
方や地域でちょっとした手
助けが必要な方は、お近く
の地域センターへお問い合
わせください。

地域センター 電話番号 所在地
品川第一 ☎3450－2000 北品川 3 －11－16
品川第二 ☎3472－2000 南品川 5 － 3 －20
大崎第一 ☎3491－2000 西五反田 3 － 6 － 3
大崎第二 ☎3492－2000 大　崎 2 － 9 － 4
大井第一 ☎3761－2000 南大井 1 －12－ 6
大井第二 ☎3772－2000 大　井 2 －27－20
大井第三 ☎3773－2000 西大井 4 － 1 － 8
荏原第一 ☎3786－2000 小　山 3 －22－ 3
荏原第二 ☎3782－2000 荏　原 6 －17－12
荏原第三 ☎3783－2000 平　塚 1 －13－18
荏原第四 ☎3784－2000 中　延 5 － 3 －12
荏原第五 ☎3785－2000 二　葉 1 － 1 － 2
八　　潮 ☎3799－2000 八　潮 5 －10－27

問い合わせ
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6月27日㈭・28日㈮に開催する本会議での一般質問の様子が、ケーブルテレビ品
川で放送されます。区議会本会議の放送では、手話通訳を取り入れています。

ケーブルテレビ放送
区議会の

内　　容 放送日時 内　　容 放送日時

向　めぐ美（民・改）
7/1㈪ 20:00～20:45

渡部　　茂（自民）
7/3㈬ 21:00～21:45

（再）7/6㈯ 9:00～ 9:45 （再）7/7㈰ 9:00～ 9:45

石田ちひろ（共産）
7/1㈪ 21:00～21:45

あべ祐美子（民・改）
7/4㈭ 20:00～20:45

（再）7/6㈯ 11:00～11:45 （再）7/7㈰ 11:00～11:45

沢田　洋和（自民）
7/2㈫ 20:00～20:45

あくつ広王（公明）
7/4㈭ 21:00～21:45

（再）7/6㈯ 14:00～14:45 （再）7/7㈰ 14:00～14:45

山元けい子（公明）
7/2㈫ 21:00～21:45

伊藤　昌宏（自民）
7/5㈮ 20:00～20:45

（再）7/6㈯ 16:00～16:45 （再）7/7㈰ 16:00～16:45

原　　浩三（み・無）
7/3㈬ 20:00～20:45

西本　貴子（無所属）
7/5㈮ 21:00～21:45

（再）7/6㈯ 17:00～17:45 （再）7/7㈰ 17:00～17:45

ケーブルテレビで放送された会議の様子は、放送終了後に品川区議会ホームページで
配信します。また、DVDを貸し出していますので、希望の方は電話で区議会事務局
☎5742－6810へ。

日＝日時・期間　場＝会場・場所　内＝内容　　　人＝対象・定員
¥ ＝費用・料金　参＝参加方法　　申＝申込方法　問＝問い合わせ・主催
＝E-mail　　　HP＝ホームページ (http://）

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として
　区内在住・在勤・在学の方

平成25年
（2013）
6/21

情報館は4～7ページです情報館
ジュニア弓道教室～楽しく武道を始めてみませんか！

夏休み子ども環境学習講座

日7月30日㈫～8月2日㈮、8月6日㈫～8日㈭
午前9時～正午（全7回）
場東品川公園弓道場（東品川3－14－9）
人中学生・高校生各15人（抽選）
￥3,500円（保険料込）
申7月5日㈮までに、往復はがきで教室名、住所、氏名（ふりがな）、
年齢、電話番号、学校名、学年、弓道歴をスポーツ協会へ

●生きもの博士になろう　
日内①7月21日㈰＝みる、きく、さわる…！五感で自然遊び（ハー
ブを使った石けん）
②7月28日㈰＝遊んで発見！植物の魅力（葉っぱのスタンプで
オリジナルエコバッグ）
③7月29日㈪＝生きものに挑戦！（昆虫ポストカード）
※時間は午後1時30分～3時30分。
場環境情報活動センター（第三庁舎3階）、しながわ中央公園（区
役所前）
講師／佐藤真人（生態教育センター指導員）　
●キッチンからはじめるエコロジー！
地球にやさしい旬の料理をつくろう
日④8月7日㈬　⑤8日㈭　⑥9日㈮　※時間は午後2時～4時。
※3日とも同一内容。
場きゅりあん（大井町駅前）
─────────────共　　通─────────────
人①～③＝小学生各25人（抽選）※小学3年生以下は保護者同伴。
④～⑥＝小学生と保護者各15組（抽選）
申6月28日㈮（必着）までに、往復はがきで講座名、番号（第
2希望まで可）、参加者全員の住所・氏名・学年・電話番号を環
境情報活動センター（〠140－8715品川区役所☎5742－
6533）へ

保育園・幼稚園をチャイルドステーションとしてご利用ください

区立保育園・幼稚園では、保育体験や育児相談などを行っています。園児と一緒に遊んだり、お話
会など楽しいプログラムを用意しています。
人生後57日～就学前のお子さんと保護者、妊産婦の方（先着）
※定員は実施園、実施内容により異なります。
申利用日の3日前までの午後2時～5時に､ 希望の園へ
問実施園、保育課運営係☎5742－6724

●園庭開放
　月～金＝ 西品川保、大井保
　　　　　東五反田保・冨士見台保・伊藤保
　　　　　（午前10時～正午）
　火・水＝荏原保
　　　火＝西中延保
　　　水＝第一日野幼（午後0時30分～2時）
　第2・4水＝ 平塚幼（午前10時～11時30分）
　 4日㈭・11日㈭＝台場保
　10日㈬＝城南幼
　 3日㈬・17日㈬＝八潮わかば幼（0～2歳児）
●身体測定
　 2日㈫＝ 東品川保、品川保、西五反田保、

荏原西保、南大井保（乳児）
　 3日㈬＝南大井保（幼児）
　 4日㈭＝東大井保
　18日㈭＝西中延保
●水遊び（1・2歳児親子）
　24日㈬＝ゆたか保、八潮西保
●リズム遊び
　木＝南大井保
●未就園児交流会
　10日㈬＝伊藤幼

●給食を知ろう会
　18日㈭＝ 清水台保（午前10時45分～11時30

分）（離乳食）
●お祭り
　 5日㈮＝ 八ツ山保、東品川保、西五反田保、

中原保、三ツ木保、西品川保、小山
台保、旗の台保、冨士見台保、南ゆ
たか保、滝王子保、大井保、水神保、
八潮西保

　11日㈭＝西五反田保、八潮西保
　11日㈭・12日㈮＝ 三ツ木保、旗の台保、一本

橋保、水神保
　12日㈮＝ 小山台保、荏原西保、冨士見台保、

南ゆたか保
　16日㈫・17日㈬＝五反田保
　17日㈬＝大井保
　18日㈭＝滝王子保
　18日㈭・19日㈮＝大崎保
　19日㈮＝二葉保
●キッズタイム（0～2歳児）
　月＝伊藤保（午前10時～11時）
●保育体験
　41園で実施（二葉つぼみ保育園を除く）

　7月に参加できる主な事業 ※保＝保育園、幼＝幼稚園

 ※日程など詳しくは各園へお問い合わせください。各園のお問い合わせ先は区ホームページをご覧ください。

シルバーパスのお知らせ

70歳以上で希望する方に、都内バス、
都営地下鉄、都電などを利用できる
シルバーパス（有効期限9月30日）
を発行しています。　

￥25年度の区民税が課税の方………………… 10,255円
25年度の区民税が非課税の方…………………… 1,000円
※25年度課税でも、合計所得金額が125万円以下の方は1,000
円。
問東京バス協会☎5308－6950　

●6月27日㈭の一般質問 ●6月28日㈮の一般質問

投票時間　　午前7時～午後8時
　投票の際には、入場整理券に記載されている投票所へご自分の名
前が記載されている入場整理券をお持ちください。
　万一、入場整理券を紛失しても投票することができますので、投
票所の相談係にお申し出ください。

問選挙管理委員会事務局☎5742－6845

世界が認めたサイレントコメディー・デュオ「がーまるちょば」。
パントマイムで繰り広げる抱腹絶倒のショーです。

日9月22日㈰午後2時開演（午後1時30分開場）
場きゅりあん（大井町駅前）
￥4,500円（全席指定）
発売開始／6月22日㈯
　窓口販売　 午前9時から／きゅりあん・スクエア荏原・メイプル

センター
　　　　　　午前10時から／Ｏ美術館・しながわ観光協会
　電話予約　午前10時から／チケットセンターキュリア
　インターネット予約　午前9時から／HP www.shinagawa-culture.or.jp/
※電話予約では座席の選択はできません。
※4歳未満のお子さんの入場はご遠慮ください。託児はありません。
問チケットセンターCURIA（キュリア）☎5479－4140

 6月23日㈰   は東京都議会議員選挙の投票日です 
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7月1日㈪は特別区民税・都民税
（普通徴収）第1期分の納期限です
　納期内に必ず納付してください。
　便利・確実・安全な口座振替・自動払
込をご利用ください。住民税を金融機関
の預貯金口座から自動的に振り替えて納
めることができます。口座振替・自動払
込による納税は、一度申し込むと翌年以
降も自動的に継続されます。納税通知書
に口座振替・自動払込の申込はがきを同
封しています。この機会にぜひご利用く
ださい。
※納期限を過ぎてから納付した場合は、
督促状が送付されることがあります。
問税務課収納管理係☎5742－6669

就学相談をご利用ください
　お子さんが就学するにあたり、心身や
情緒、言葉の遅れなどに、不安や心配の
ある方の相談を受け付けます。
　お子さんの発育状況に応じた、よりよ
い教育の方法を、就学相談員や医師など
が保護者とともに考えていきます。ぜひ
ご相談ください。

日7～11月
人26年4月に、①小・中学校に入学する
お子さん②都立の盲学校・ろう学校・特
別支援学校の小・中学部に入学を希望す
るお子さん
申電話で、指導課特別支援教育係☎5742
－6865へ

国民健康保険退職者医療制度を
ご存じですか
　退職者医療制度は、自己負担分以外の
医療費を国民健康保険料と会社などの健
康保険からの拠出金で賄い、医療保険制
度間の格差を是正するための制度です。
保険料や窓口での自己負担割合（3割）
に変更はありません。
　退職者医療制度に該当する方（本人）
と、被扶養者（年収130万円未満）に、
空色の退職者被保険者証を送付していま
す。
人次の全てにあてはまる方
①厚生（共済）年金などの被用者年金か
ら、老齢（退職）年金を受給している
②被用者年金の加入期間が20年以上か
40歳以降の期間で10年以上ある
③65歳未満
問国保医療年金課資格係
☎5742－6676

25年度特別区職員Ⅲ類・経験者
採用試験
●Ⅲ類＝事務
人日本国籍を有し、平成4年4月2日～8
年4月1日に生まれた方
●経験者＝事務・技術（土木造園・建
築など）
＜2級職＞
人日本国籍を有し、昭和57年4月2日～
61年4月1日生まれで、民間企業など1カ
所での業務従事歴が4年以上ある方
＜3級職＞
人①主任主事Ⅰ＝日本国籍を有し、昭和
52年4月2日～57年4月1日生まれで、民
間企業などでの業務従事歴が8年以上あ
る方
②主任主事Ⅱ＝日本国籍を有し、昭和
43年4月2日～52年4月1日生まれで、民
間企業などでの業務従事歴が13年以上
ある方
※業務従事歴のうち1年以上の期間は複
数のものを通算可。ただし、1カ所で連
続4年以上の経験を有すること。
───────共　　通───────
募集する試験区分、採用予定数、受験資
格など詳しくは採用試験案内をご覧くだ
さい。
第一次試験日／9月8日㈰

採用試験案内・申込書配布場所／品川
区人事課、地域センター、特別区人事委
員会事務局
申込
方法 申込先・期間

郵
送

〠102－0072　
千代田区飯田橋3－5－1　
特別区人事委員会事務局任用課
8月7日㈬（消印有効）まで

持
参

品川区人事課（本庁舎5階）
特別区人事委員会事務局任用課
8月8日㈭・9日㈮
午前8時30分～午後5時

※HP www.tokyo23city.or.jp/saiyou-
siken.htmからも申し込めます（8月7日
㈬まで）。
問特別区人事委員会事務局任用課採用係
☎5210－9787

第2回東京二十三区清掃一部事務
組合議会定例会を傍聴できます
日6月25日㈫午後2時30分から
人30人（先着）
場・傍聴方法／当日、午後1時30分から
東京区政会館（千代田区飯田橋3－5－1）
20階へ
問同組合議会事務局☎5210－9729

お知らせ

問い
合わせ

●文化スポーツ振興課　Fax5742－6585・6893
〠140－8715  広町2－1－36 第二庁舎6階
　●スポーツ係　☎5742－6838
　●生涯学習係　☎5742－6837
　●文化振興係　☎5742－6835・6

●品川区スポーツ協会・総合体育館
受付時間 : 午前9時～午後7時
※土・日曜日、祝日は午後5時まで。
〠141－0022　東五反田2－11－2
☎3449－4400　Fax3449－4401

●戸越体育館
〠142－0042
豊町2－1－17
☎3781－6600
Fax3781－6699

●品川保健センター
〠140－0001 北品川3－11－22 ☎3474－2225
●大井保健センター
〠140－0014 大井2－27－20 ☎3772－2666
●荏原保健センター
〠142－0063 荏原2－9－6 ☎3788－7016

不登校・ひきこもりなど、お子さんの悩みを話し合う教室です。
日7月1日㈪午後2時～4時
場申電話で品川保健センター☎3474－2904へ

思春期家族教室

がん検診・健康診査など
　職場などで検診機会のない方が対象です。予約先は各検診会場です。
　検診の種類によって日時などが異なります。詳しくは、区ホームページをご覧になるか、
健康課へお問い合わせください。

乳がん検診（予約制・受診券有り）…34歳以上（偶数年齢時） 各医師会、契約医療機関、検診車
子宮がん検診（受診券有り）…20歳以上（偶数年齢時）

契約医療機関

大腸がん検診…40歳以上
喉頭がん検診（予約制）…40歳以上（喫煙者など）
前立腺がん検診…55歳以上の男性
胃がんリスク検診（50・55・60・65・70・75歳）
35歳からの健康診査（35～39歳）
女性の健康診査（16～34歳の女性）
胃がん検診（予約制）…40歳以上

各医師会
肺がん検診（予約制）…40歳以上
成人歯科検診（40・45・50・55・60・65・70歳） 契約医療機関
障害者歯科健診…20～35歳 各歯科医師会へ電話で事前連絡
結核検診（予約制）…65歳以上 契約医療機関

肝炎ウイルス検診（予約制）…受けたことがない方 品川・荏原保健センター
契約医療機関

健
康
診
査

詳しくはお問い合わせください。
問40～74歳の方
　　・国民健康保険の方＝国保医療年金課保健指導係☎5742－6902
　　・国民健康保険以外の方＝自分が加入する医療保険者にお問い合わせください。
　75歳以上の方＝国保医療年金課高齢者医療係☎5742－6937

○ 乳がん検診は、現在希望者が多く翌々月以降の予約となることがあります。
健康課☎5742－6743　品川区医師会☎3474－5609　荏原医師会☎3783－5167
品川歯科医師会☎3492－2535　荏原歯科医師会☎3783－1878

一部有料

品　川 大　井 荏　原
精神保健相談（こころの病気など） 2日㈫ 17日㈬ 12日㈮
うつ病あんしん相談 26日㈮ 17日㈬ 3日㈬
高齢期のこころの相談 8日㈪ 18日㈭ 24日㈬
児童思春期のこころの相談 3日㈬ 25日㈭ 25日㈭

保健センターのこころの健康専門医相談 7月

問各センターへ

小内＝内科 ＝小児科 歯＝歯科 骨＝接骨 薬＝薬局

応急診療所 行く前に必ず電話連絡を。
健康保険証を忘れずに！

  小児平日夜間／午後8時～午後11時（受付は午後10時30分まで）

月～金曜日 　　　品川区こども夜間救急室 旗の台 1 － 5 － 8 ☎3784－8181
  昭和大学病院中央棟4階

  休日昼間・夜間／午前9時～午後10時（受付は午後9時30分まで）

6月23日㈰
30日㈰

　　　品川区医師会休日診療所 北品川 3 － 7 －25 ☎3450－7650
　　　荏原医師会休日診療所 中　延 2 － 6 － 5 ☎3783－2355
　　　品川薬剤師会薬局 北品川 3 －11－16 ☎3471－2383
　　　荏原休日応急薬局 中　延 2 － 4 － 2 ☎6909－7111 

  休日昼間／午前9時～午後5時（受付は午後4時30分まで）

6月23日㈰

 京浜中央クリニック 南大井 1 － 1 －17 ☎3763－6706
 ナリタ歯科医院 西五反田 2 －13－ 5 ☎3493－0484
 寺岡歯科医院 中　延 5 － 6 －14 ☎3787－0230
 滝澤さめず接骨院 東大井 1 － 1 － 6 ☎3450－8496
 武石接骨院 豊　町 2 －17－ 8 ☎3781－4450

6月30日㈰

 赤沼医院 大　井 2 －21－10 ☎6809－9236
 阿南歯科医院 大　崎 4 － 1 － 2 ☎3492－2233
 松本歯科医院 中　延 5 － 5 － 3 ☎3781－1148
 清水接骨院 大　崎 2 － 6 －19 ☎3779－6183
 かとう整骨院 旗の台 3 －10－ 1 ☎5750－3525

  土曜日夜間／午後5時～午後10時（受付は午後9時30分まで）

6月22日㈯ 　　　品川区こども夜間救急室 旗の台 1 － 5 － 8 ☎3784－8181
  昭和大学病院中央棟4階

6月29日㈯ 　　　品川区医師会休日診療所 北品川 3 － 7 －25 ☎3450－7650
　　　品川薬剤師会薬局 北品川 3 －11－16 ☎3471－2383

※重病の方は119番をご利用ください。
医療機関の24時間案内

●東京都保健医療情報センター （ひまわり）　 ●救急相談センター（救急車を呼ぶのを迷ったら）
　☎5272－0303 　　　☎＃7119　IP電話などは☎3212－2323 
●品川消防署　　　　 ●大井消防署　　　　●荏原消防署
　☎3474－0119　　　 ☎3765－0119　　　☎3786－0119　

お子さんの急な病気に困ったら
●小児救急電話相談　☎＃8000　IP電話などは☎5285－8898
　月～金曜日／午後5時～午後10時　土・日曜日、祝日／午前9時～午後5時

小

内

内

内

内

小

小

小

小

小

歯

歯

歯

歯

骨

骨

骨

骨

内 小

薬
薬

薬

キリトリ線

キ
リ
ト
リ
線

ろば康ひ健

日日・月・水・土・祝日
診療機関／東邦大学医療センター大森病院（大田区大森西6－11－1） ☎3762－4151
日日・火・金・土・祝日
診療機関／昭和大学病院附属東病院（西中延2－14－19）☎3784－8383
日木
診療機関／荏原病院（大田区東雪谷4－5－10）☎5734－8000
※緊急手術や重症患者対応時は、診療をお待ちいただくか他院を紹介する場合があります。

日曜日、祝日＝午前9時～翌日午前8時
月～金曜日＝午後5時～翌日午前8時
土曜日＝正午～翌日午前8時

診療
時間

眼科応急診療
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日＝日時・期間　場＝会場・場所　内＝内容　　　人＝対象・定員
¥ ＝費用・料金　参＝参加方法　　申＝申込方法　問＝問い合わせ・主催
＝E-mail　　　HP＝ホームページ (http://）

●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として
　区内在住・在勤・在学の方

平成25年
（2013）
6/21情報館 キッズクラブ、シニアクラブは4ページ、健康ひろばは5ページです

荏原第二区民集会所は臨時休館
します
給排水管工事のため臨時休館します。
日9月1日㈰～10月31日㈭
問荏原第二地域センター
☎3782－2000

24年度食品衛生監視指導実施
結果を公表します
24年度品川区食品衛生監視指導計画に
基づいて実施した監視指導結果をとりま
とめましたので、食品衛生法第24条の
規定により公表します。
閲覧場所・問生活衛生課食品衛生担当
（本庁舎7階☎5742－9139）　
※区ホームページからもご覧になれま
す。

　

少林寺拳法初心者教室
日7月6日～9月28日の土曜日
午後6時～7時45分（全9回）
場戸越体育館
人小学生以上の方20人（先着）
￥6,000円
主催／品川区少林寺拳法連盟
申7月6日㈯までに、費用を持ってスポー
ツ協会へ

第65回品川区前期団体リーグ戦
卓球大会
日男子＝7月14日㈰、女子＝7月15日㈷
※時間は午前9時から。
場総合体育館
種目／男子・女子団体戦（1～6部）
試合方法／4シングルス1ダブルス
人4人以上で構成するチーム 
￥1チーム4,800円、連盟登録者4,000円、
中学・高校生2,000円
主催／品川区卓球連盟
申7月2日㈫までに、
費用を持ってスポー
ツ協会へ

夏の体験ボランティア2013
ボランティアに興味があるけれどなかな
か機会がない方、夏休みを利用してボラ
ンティア体験をしてみませんか。
日7～9月
場区内の高齢者・障害者施設、ボランティ
ア団体など
人説明会に参加できる区内在住か在学の
中学生～大学生100人（先着）
￥300円から（ボランティア保険代）
申参加する説明会までに、電話で品川ボ
ランティアセンター☎5718ー7172へ
説明会／7月19日㈮・26日㈮・27日㈯、
8月3日㈯のうち1日

発達障害・思春期サポート事業
第4回啓発講演会
日7月27日㈯午前10時～正午
内ペアレントトーク「今、親にできるこ
と」就労に向けての取り組み
講師／坪井久美子（パルレ理事長）他
人40人（先着）
￥500円（資料代）
場申7月25日㈭（必着）までに、往復
はがきかEメールで講演会名、住所、氏
名、電話番号をパルレ（〠140－0001
北品川3－7－21北品川つばさの家4階
moushikomi@gol.com）へ

問障害者福祉課療育支援担当
☎5742－6389

ひとり親家庭パソコン講習会
（後期）
日7月6日㈯・20日㈯・27日㈯、8月24
日㈯、10月5日㈯・6日㈰・26日㈯、12
月7日㈯・8日㈰
午前9時30分～午後4時30分（全9回）
場中小企業センター（西品川1－28－3）
内表作成、ビジネス文書、プレゼンテー
ション
人ひとり親家庭の親20人（抽選）
申6月27日㈭までに、電話かFAX、E
メールで講習会名、住所、氏名、年齢、
電話番号、託児希望の方はお子さんの
氏名・年齢を品川区母子寡婦福祉連合
会（☎6417－1295 Fax 6417－1296
shinagawaku.with@krf.biglobe.

ne.jp）へ

八潮高校公開講座ブルースハープ
（10穴ハーモニカ）を吹いてみよう
日8月3日㈯・10日㈯・24日㈯
午前10時～午後3時（全3回）
持ち物／ C調の10穴ハーモニカ
人20歳以上の方15人（抽選）
￥1,500円
場申7月8日㈪（消印有効）までに、往
復はがきで講座名、住所、氏名（ふりが
な）、年齢、性別、電話番号を同校（〠
140－0002東品川3－27－22）へ
問文化スポーツ振興課生涯学習係

区民プロデュース型講座・講演会
を開催する団体を追加募集します
区民を対象にした講座や講演会を、企画
し開催していただきます。
テーマ／地域社会、文化芸術・スポーツ
の振興、青少年育成・支援、家庭教育の
振興や若者支援、高齢社会、人権啓発・
男女共同参画、平和・環境問題など
※昼間開催する場合や家庭教育の支援
関連の講座は幼児の保育を行っていただ
きます。
内10月15日～26年3月20日に
①講座は1回2時間で5～10回開催
（委託料10万～20万円）
②講演会は2時間で1・2回開催
（委託料1万～6万円）
人社会教育関係団体に登録して、4月1
日現在で1年以上経過し、10人以上の会
員で構成する団体①講座3団体②講演会
3団体（選考）
※受講者が、①講座は30人以上②講演
会は70～100人を見込めること。
申請書配布場所／文化スポーツ振興課、
文化センター、こみゅにてぃぷらざ八潮
（八潮5－9－11）
※区ホームページからダウンロードもで
きます。
申7月19日㈮までに、申請書を文化ス
ポーツ振興課へ持参
※自主グループ講師派遣と重複不可。

放射能に関する講演会
知ろう！学ぼう！食品と放射線
日7月16日㈫午後2時～4時
場講堂（第三庁舎6階）
内放射性物質の基礎知識、健康や食品
への影響
講師／関澤純（食品保健科学情報交流
協議会理事長）

人180人（先着）
申7月11日㈭までに、電話で生活衛生課
食品衛生担当☎5742－9139へ

シルバー人材センター
草取り講習会
草取りの仕方を初めての方にも丁寧に教
えます。
日7月3日㈬午前9時30分～正午
場こみゅにてぃぷらざ八潮
（八潮5－9－11）
人区内在住で、60歳以上の健康な方5人
（抽選）
￥600円（保険料）
申6月26日㈬までに、電話で同センター
東大井支所☎3450－0713へ

メイプルカルチャー講座
現在募集中の講座です。定員になり次第
締め切ります。
①ボールペンでかんたん！
プチかわいいイラストを描こう
日7月13日㈯・20日㈯
午前10時～正午（全2回）
人14人（先着）　￥3,200円（教材費別）
②懐かしのオールディーズを歌おう
日7月15日～9月30日の月曜日
午後1時～2時30分（全6回）
人16人（先着）　￥9,000円
③やさしいリリアンジュエリー
日7月12日～9月27日の金曜日
午後3時30分～5時30分（全6回）
人16人（先着）
￥9,600円（教材費別）
④コツをつかんで似せる極意を学ぼう！
楽しい似顔絵教室
日8月4日㈰・11日㈰
午後1時～3時（全2回）
人小学3年生以上の方12人（先着）　
￥3,700円（教材費別）
⑤不思議で美しい万華鏡を作ろう！
日8月1日㈭午後1時15分～3時15分
人小学生以上の方16人（先着）
￥2,000円（教材費別）
⑥本場韓国の家庭料理を手軽に作る
日7月13日㈯午後1時～4時
人24人（先着）
￥2,000円（材料費別）
───────共　　通───────
場①～⑤＝メイプルセンター（西大井駅
前）、⑥＝きゅりあん（大井町駅前）
申電話で同センター☎3774－5050へ

講座・講演

スポーツ

お知らせ

大井町駅東口・西口第2区営自転車等駐車場を再移設します
大井陸橋（池上通り）の耐震補強工事終了に伴い、大井町駅東口Ｄ・Ｅエリアと
西口第2Ａ～Ｃエリアの自転車等駐車場は、大井陸橋高架下に再移設します。

　閉鎖する自転車等駐車場
閉鎖日／8月31日㈯
場大井町駅東口＝Ｄエリア（定期・当日利用）、Ｅエリア（当日利用）
　大井町駅西口第2＝Ａエリア（当日利用）、Ｂエリア（定期利用）、Ｃエリア（定期利用）
●現在、定期利用をしている方が引き続き利用を希望する場合も、申請書の提出が必要です。

　定期利用手続き
利用開始日／9月1日㈰利用分から
募集期間／7月31日㈬まで
申込方法／定期利用承認申請書を大井町駅東口区営自転車等駐車場管理室へ持参
※応募者が定員を超えた場合は抽選。
利用料（1カ月）／バイク＝3,500円（屋根有り）、3,300円（屋根無し）
　　　　　　　   自転車＝2,300円（屋根有り）

自転車当日利用
250 台分

池上
通り

至
大
森

至
大
森大井

陸橋

自転車定期利用
350 台分
自転車当日利用
40 台分

バイク定期利用
60 台分

自転車定期利用
550 台分

閉鎖する自転車等駐車場

大
井
町
駅

バイク定期利用
20 台分

自転車当日利用
130 台分

問土木管理課自転車対策係☎5742－6786
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問い
合わせ

●文化スポーツ振興課　Fax5742－6585・6893
〠140－8715  広町2－1－36 第二庁舎6階
　●スポーツ係　☎5742－6838
　●生涯学習係　☎5742－6837
　●文化振興係　☎5742－6835・6

●品川区スポーツ協会・総合体育館
受付時間 : 午前9時～午後7時
※土・日曜日、祝日は午後5時まで。
〠141－0022　東五反田2－11－2
☎3449－4400　Fax3449－4401

●戸越体育館
〠142－0042
豊町2－1－17
☎3781－6600
Fax3781－6699

●品川保健センター
〠140－0001 北品川3－11－22 ☎3474－2225
●大井保健センター
〠140－0014 大井2－27－20 ☎3772－2666
●荏原保健センター
〠142－0063 荏原2－9－6 ☎3788－7016

　

ごみ・資源追っかけ隊員募集
プラスチック製容器包装のリサイクル過
程を追いかけ取材します。
日7月25日㈭午前8時～午後6時
（区役所集合・解散、往復バス）
場ＪＲ東日本環境アクセス（八潮3）、エム・
エム・プラスティック（千葉県富津市）他
人リサイクルに関心のある区内在住の小
学生以上の親子40人（抽選）
申7月4日㈭（必着）までに、電話かは
がき、FAXに「追っかけ隊」とし、参
加者全員の住所・氏名（ふりがな）・年齢・
電話番号を品川区清掃事務所（〠141－
0032大崎1－14－1☎3490－7098 Fax 
3490－7041）へ　
※昼食は各自。

品川＆早川ふるさと交流
夏休みファミリーキャンプ
日①7月20日㈯～21日㈰
②8月17日㈯～18日㈰
宿泊／町営ヘルシー美里（山梨県・温泉）
内清流で川遊び、まき割りと火おこしか
ら始める野外料理、夜の森の探検

人各7組
￥1組13,600円
（大人1人・5歳～中学生の子ども1人）
※1泊3食付き。プログラム参加費込み。
※参加人数の追加は申し込み時にヘル
シー美里へ。
※区内在住の方は、年度内3泊まで1人
2,000円の助成が受けられます。
申①は7月12日㈮、②は8月9日㈮までに、
電話でヘルシー美里☎0556－48－2621へ
問地域活動課市町村交流担当
☎5742－6856

さくら会夏祭り
日7月6日㈯午後1時～5時
内阿波踊りの演舞（高円寺・華純連）、屋
台（かき氷・ポップコーン・綿菓子）など
場問さくら会西五反田
（西五反田3－6－6☎5434－7831）

心身障害者福祉会館まつり
広げよう福祉の輪と地域のきずな
模擬店やゲームコーナーなど楽しめる企
画を用意しています。ぜひお越しください。
日7月7日㈰午前11時～午後3時　
内ゲームコーナー、模擬店など
場問心身障害者福祉会館
（旗の台5－2－2☎3785－3322）

品川パワースポットめぐり
池田山公園・目黒雅叙園館内見学
目黒雅叙園では専任ガイドが館内を案内
し、お茶も楽しめます。
日7月10日㈬午後1時30分～4時
※小雨決行。
コース／五反田駅～池田山公園～誕生
八幡神社～目黒雅叙園
※全行程ガイド付き。
人高校生以上の方40人（抽選）
￥1,500円（保険料・資料代込）
申6月28日㈮（必着）までに、往復はが
きに「パワースポット」とし、参加人数（4
人まで）、参加者全員の氏名・年齢、代
表者の住所・電話番号をしながわ観光協
会（〠140－0014大井1－14－1）へ
問同協会☎5743－7642
商業・観光課☎5498－6350

催　し ★

★

問地域活動課☎5742－6687

　予約受付 
必要事項（代表者の住所・氏名・電話番号、利用施設、利用月日、人数など）を電話かFAX、ホー
ムページ予約フォームで各施設へ直接お申し込みください。

施設名・住所・連絡先 区民（区内在住・在勤）の方 区民以外の方

伊東市広野1－3－17
☎0557－35－0321
Fax0557－35－0345
HP www.shinagawasou.com/

利用月の
6カ月前の1日より

1月分の受付／
7月1日㈪より

※年末年始（12/28～1/4）は
1月分と一緒に受け付け、7月
31日㈬締め切りで抽選。

利用月の
4カ月前の1日より

日光市細尾町676－1
☎0288－54－0988　
Fax0288－54－0954
HP www.korinsou.com/

※予約受付は先着順。ただし繁忙期は抽選、締め切りはそれぞれの受付開始月の月末。
※区民の方は区の補助による料金の割り引きがあるので、宿泊時に住所などが確認できる
もの（運転免許証、健康保険証、社員証など、障害者の方は障害者手帳など）を宿泊者
全員分お持ちください（確認できない場合は補助は受けられません）。
○品川荘・光林荘を経営する民間事業者が運営する他の施設も利用できます。詳しくはホー
ムページをご覧いただくか上記施設へお問い合わせください。

品川荘

光林荘

受付時間　午前9時～午後6時

保養所をご利用ください！ 各施設へお問い合わせください

迫力ある360度の
全天デジタルシステム

五反田文化センタープラネタリウム
場問同センター （〠141－0031西五反田6－5－1☎3492－2451）

　★7月のプラネタリウム

日内土・日曜日、祝日　
※投影時間は約50分。
①午前11時＝親子向け投影 ｢なつのおほしさま｣
②午後1時30分③午後3時30分＝特集のお話「星
空からの落とし物～恐竜絶滅の謎」
※各回とも、前半は当日の星空解説。　
※7月20日㈯の③は休止。
人①小学3年生以下のお子さんと保護者86人　
②③各86人（先着）
※小学生未満は保護者同伴。
￥各200円、4歳～中学生50円
観覧方法／当日、会場へ

   1 特別投影 ｢林完次の星空散歩｣

天体写真家、林完次さんによる星空の生解説です。
日7月20日㈯午後3時30分～5時
人小学生以上の方86人（抽選）
￥300円、小・中学生100円

   2 7月の天体観望会「七夕の星」

日7月19日㈮午後7時～8時30分　
講師／松谷研、宮坂憲央
人80人（抽選）　※中学生未満は保護者同伴。

   3 星空と音楽の夕べ

クラシック音楽の生演奏をバックに宇宙へ旅してみませんか。
日7月6日㈯午後6時30分～8時
出演／吉田綾菜（バイオリニスト）、兼田絵美（ピアニスト）
人小学生以上の方80人（抽選）　※中学生未満は保護者同伴。
￥500円、小・中学生100円

   4  夏休み特別投影「未来はボクらがつくるんだ！」事前試写会

日7月12日㈮午後6時30分～7時
人小学生以上の方70人（抽選）　※中学生未満は保護者同伴。

共
通

1 2は7月3日㈬、3 4は6月26日㈬（必着）までに、往復はがき（4人まで）で講座名、住所、電話番号、参
加者全員の氏名（ふりがな）・年齢を同センターへ
※定員に満たない場合は、1 2は7月5日㈮、3 4は6月28日㈮の午前10時から電話受付（先着）。

○夏休み工作教室（8月7日・8日）は、7月21日号でお知らせします。

親子シート
もあるよ

教育改革「プラン21」のこれまでの取り組みと成果、課題に関し、町
会長・自治会長を中心に教育委員会との意見交換を行います。

人上記各地域センター管内在住で参加を希望する区民の方（抽選）
申6月28日㈮までに、はがきか電話、FAXに「教育に関する意見交換会」
とし、番号、住所、氏名、年齢、電話番号を庶務課庶務係（〠140－
8715品川区役所☎5742－6823 Fax5742－6890）へ

教育に関する意見交換会

番号 日時 会場 対象地域センター

①
7月3日㈬
午後6時30分
　～8時30分

荏原第四地域センター
（中延5－3－12） 荏原第四地域センター

②
7月24日㈬
午後6時30分
　～8時30分

荏原第三地域センター
（平塚1－13－18） 荏原第三地域センター

③
8月23日㈮
午後6時30分
　～8時30分

品川第一地域センター
（北品川3－11－16）

品川第一・
品川第二地域センター

広報しながわの読者モニター募集

広報しながわ（広報紙）を読んで、内容や構成、
レイアウトなどに関するアンケートに回答してください。

人区内在住の方20人程度（選考）
申6月28日㈮（消印有効）までに、はがきかFAXに「読者モニター」
とし、住所、氏名、年齢、性別、電話・FAX番号を広報広聴課（〠
140－8715品川区役所☎5742－6644 Fax5742－6870）へ　
※初めての方優先。 ※謝礼あり。

日7月26日㈮午後7時開演（午後6時30分開場）
場きゅりあん（大井町駅前）
￥3,600円（全席指定）
問チケットセンターCURIA（キュリア）☎5479－4140

夏のきゅりあん寄席「落語教育委員会」
柳家喜多八・三遊亭歌武蔵・柳家喬太郎 三人会

チケット
発売中

花とみどりのフォト講座
参加者募集中

初心者向けの講座です。お気軽に
ご参加ください。
日6月23日㈰午後2時～4時30分
内撮影方法・テクニックの指導、
質疑応答、公園内で撮影会
人区内在住か在勤の方15人（先着）
場申午前9時～午後5時に、電話で
しながわ中央公園（区役所前☎
5740－5037）へ



一般公開するプールを紹介します。　
問文化スポーツ振興課スポーツ係☎5742－6838

荏原文化センター
（中延1－9－15☎3785－1241）
●当日参加できるワンポイント指導
　①水曜日13:30 ～15:00　
　②7/24～8/28の水曜日18:30 ～20:00

は、半面のみ利用可（7/1～4・8
～11・16・17の13:30 ～15:00は
全面利用可）

7月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

09:30 ～13:00 ×
13:30 ～17:00 ×
17:30 ～21:00 × × × × × ×

8月
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

09:30 ～13:00 ×
13:30 ～17:00 ×
17:30 ～21:00 × × × × ×

戸越台中学校温水プール
（戸越1－15－23☎5750－1549）

7月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

09:30 ～12:00 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×
12:30 ～15:00 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×
15:30 ～18:00 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×
18:30 ～21:00 × × × × × × × ×

8月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

09:30 ～12:00 × × × × × × × × × ×
12:30 ～15:00 × × × × × × × × × ×
15:30 ～18:00 × × × × × × × × × ×
18:30 ～21:00

日野学園温水プール
（東五反田2－11－2
  ☎3449－4400〈スポーツ協会〉）

   ■の利用時間：11:30～16:50
   ★の利用時間：15:30～20:50

7月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

09:30 ～12:50 × × × × × × × × × × × ■ × × × × × × × × × ×
13:30 ～16:50 ★ × × ★ × × ★ × ★ × ★ × × ★ ★ ★ ★ ★ ★17:30 ～20:50 ×

8月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

09:30 ～12:50 ■ × × × × × ×
13:30 ～16:50 × × ★ ★ ★ ★17:30 ～20:50 ×

八潮学園温水プール
（八潮5－11－2☎5492－7582）

7月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

09:30 ～12:50 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×
13:30 ～16:50 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×
17:30 ～20:50 × × × × × × ×

8月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

09:30 ～12:50 × × × × × × × × × × × × × × × × ×
13:30 ～16:50 × × × × × × × × × × × × ×
17:30 ～20:50 ×

品川学園温水プール
（北品川3－9－30☎5460－0480）

   ◎の利用時間： 9:30～15:00
   ★の利用時間：15:30～20:50
   ▲の利用時間：16:00～20:50
   ◆の利用時間：18:45～20:50

7月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

09:30 ～12:50 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×
13:30 ～16:50 × × × × × × × × × × × × × × × × ★ ▲ × × × ★17:30 ～20:50 ◆ ◆ × ◆ × ◆ × ◆ ◆ × ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

8月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

09:30 ～12:50 ◎ ◎ ◎ ◎ × ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ × × × × ×
13:30 ～16:50 × × × ★ ×
17:30 ～20:50 ◆ ◆ ◆ ◆ × ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆ ◆

豊葉の杜学園温水プール
（二葉1－3－40☎5749－3350）

   ■の利用時間：11:30～16:50
   ★の利用時間：15:30～20:50
は、半面のみ利用可

7月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

09:30 ～12:50 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×
13:30 ～16:50 × × × × × × × × × × × × × ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★17:30 ～20:50 × × × × × ×

8月 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

09:30 ～12:50 × × × × × × × × × × ■ × × × × × × ×
13:30 ～16:50 ★ ★ × × × × × × × × ★ ★ ★ ★ ★ ★ ★17:30 ～20:50 × × × × × × × ×

室内温水プール

しながわ区民公園
場問しながわ区民公園プール（勝島3－2☎3768－6274）　
※電話は7月1日㈪から。 対象 内容

子ども水泳教室
10:00～12:00

3歳～小学生 顔つけ、潜り、浮き身などで水に慣れ親しむ
小・中学生
（身長110cm以上）各種泳法をレベルに応じてアドバイス

親子水泳教室
13:30～15:30

3歳～小学生と
保護者

顔つけから簡単な水中エクササイズ（ウオーキング）など
各種泳法をレベルに応じてアドバイス

77月77日㈰　　ワンポイント指導教室

幼児プール屋外プール

人各20人（先着）
申7月1日㈪～6日㈯の午前9時30分～午後4時30分に、電話で同プールへ
※入場料・ロッカー代がかかります。　
※付き添い、保護者の方も水着の着用が必要です。

×印の時間帯は利用できません。

品川区

品川区は、サービス精神、
チャレンジ精神、新感覚
でイメージアップ運動を
進めています。

● 区民まつり2013
● 熱中症予防
● 外国人住民の住基ネット

次号予告　7月1日号
平成25年（2013）

広　報

古紙配合率70％再生紙を使用しています

6/21
1877号

￥2時間350円、４歳～中学生170円（4歳未満は入れません）、ロッカー代10円
※超過料金（30分）は80円、4歳～中学生40円。　※水泳帽着用。　※小学3年生（夜間は6年生）以下は保護者同伴（水着着用）。 

日程／7月10日㈬～9月8日㈰　※8月5日㈪と9月の団体使用の日は除く。
時間／午前の部＝午前9時30分～午後0時30分　
　　　午後の部＝午後1時15分～4時15分
　　　夜間の部＝午後5時～8時（7月10日㈬～8月31日㈯の水・土・日曜日のみ）
　　　※時間ごとの入れ替え制。
￥400円、中学生200円、小学生100円、小学生未満無料（おむつの取れていな
いお子さんは入れません）、ロッカー代10円　
※水着を着用していない方は入場できません。

夏だプールに行こう！


