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第24回色
鮮
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か
な
浮
世
絵
、
江
戸
切
子
、
日
本

刺
繍…
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品
川
区
の
伝
統
工
芸
保
存
会
の

職
人
の
実
演
ブ
ー
ス
が
並
び
、
品
川
で
育

ま
れ
た
伝
統
と
歴
史
に
、
間
近
に
触
れ
、
話
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聞
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こ
と
も
で
き
ま
す
。
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芸
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く
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和
菓
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せ
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い
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だ
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ん
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ひ
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来
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だ
さ
い
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伝
統
の技

伝
統
の味

※26日は午後4時30分まで。

きゅりあん
（大井町駅前）
7階イベント
ホール

共催

品川区
伝統工芸
保存会

問い合わせ　　　　　
商業・観光課観光担当
　　　  ☎5498－6350
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1月25日㈯
26日㈰

午前10時～
午後5時

し
し
ゅ
う

25日㈯は
先着100人に
プレゼント
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※
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１
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０
０
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０
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０
０
円

10
人

④
午
後
1
時
30
分
〜

3
時
30
分
竹
製
ス
ト
ラ
ッ
プ
作
り
（
和
竿　

大
石
稔
）

１
０
０
０
円

10
人

申
し
込
み
／
1
月
17
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復
は
が
き
で
番
号
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
商
業
・
観
光
課
観
光
担
当
（
〠

１
４
１
―
０
０
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３
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／
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※
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／
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※
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品
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と
お
菓
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つ
か
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が
で
き
ま
す
。
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す
。
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地域の  民生委員  ・  児童委員  を紹介します
　12月1日付けで民生委員・児童委員の一斉改選がありました。区内では、新しく就任された方を含めて、291人の委員が身近な福祉の相談相手
として活躍しています。民生委員・児童委員は、高齢者や障害者の生活を見守り、生活に困っている方、子育てに悩んでいる方などの様々な相談
に応じています。また、児童委員の中から指名された主任児童委員は、児童相談員として児童福祉に関することを専任で担当し、児童委員をはじめ、
区の担当部署、東京都の児童相談所、学校などと連携して子どもたちの健やかな生活を支援しています。
　各委員の受け持ち区域・連絡先についてはお問い合わせください。

問い合わせ／高齢者福祉課民生委員担当☎5742－6708

○相談・支援活動　支援を必要とする人の相談にのり、適切な関係機関への紹介や橋
渡しをします。高齢者相談員として、ひとり暮らし高齢者や高齢者世帯を定期的に訪
問し、身近な話し相手になります。
○高年者懇談会　ひとり暮らしの高齢者を対象に食事会を開き、楽しい交流を図ります。

○地域でサポート　認知症の人を温かく見守る取り組みをしています。また、社会福
祉施設のボランティアや子育て支援の施策に参加協力します。
○社会福祉協議会の事業に協力　敬老つえやおむつの支給に関する手続きや生活福祉
資金貸し付けの相談にのります。
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川
第
一
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区

岡　部　佳　子
小　松　髙　子
藏　満　勝　子
大　塚　ふみえ
蓮　見　静　子
玉　井　香　織
澤　田　幸　子
𠮷　田　さとみ
神　谷　千惠子
小　池　繁　代
齋　藤　雅　弘
園　田　順　子
山　下　義　和
大　塚　圭　子
𠮷　田　晴　子
戸　川　貞　子
岡　村　佐智子
須賀原　博　子
岩　崎　千鶴子

品
川
第
二
地
区

諸　橋　浩　一
鈴　木　君　代
白　尾　寿美子
平　澤　和　夫
渡　邉　早　苗
石　川　政　則
佐久間　昭　榮
濱　谷　佳　子
秋　山　敏　夫
松　本　利　子
橋　本　明　男
　辻　　登美子
野　口　幹　男
服　部　花　子
朝　倉　由美子
茂手木　信　子
中　川　喜代子
　野　幸　子
白　石　道　子
矢　野　京　子

大
崎
第
一
地
区

岡　田　礼　子
小　林　延　子
齊　藤　直　子
小　田　由躬子

大
崎
第
一
地
区

渡　邊　眞佐子
青　木　昭　子
堀　井　陽　子
栗　原　　薰　
服　部　美代子
山　崎　輝　枝
長　塚　　章　
江　藤　和　美
吉　田　隆　江
能　味　香陽子
平　澤　智惠子
髙　松　澄　子
飯　野　隆　子
大　平　悦　子
池　田　一　三
村　上　千　佳
五　味　和　代
西　川　祥　子
秋　谷　みさ子
和　田　誠　弘
須　山　英　夫
坂　本　洋　子
臼　井　武　子
加　藤　　孝　
増　田　康　江
中　村　桂　子

大
崎
第
二
地
区

三　橋　佳　子
北　川　ヨシ江
時　田　雪　枝
田　口　日　出
佐々木　富美子
𠮷　野　英　子
髙　塚　純　江
平　澤　トシ子
宇佐見　美智子
渡　邉　千代子
安　達　富士子
後　藤　順　子
河　西　富美枝
今　岡　富　子
松　浦　泰　子
仁　木　三枝子

大
井
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一
地
区

永　留　ミサコ
　岡　　裕　子
鈴　木　まり子
　川　辰　彦
肥田野　紀　江
野　口　清　彦
大　湯　君　江
山　下　千代子
清　水　　勲　
川　村　　治　
本　村　幸　江
千代田　義　法
田　尻　成　樹
川　村　優美子
土　屋　定　子
長　野　　弘　
菅　原　まり子
根　本　ミユキ
重　野　清　悦
須　山　多喜子
橋　本　麻　子
本　間　　隆　
三　浦　麻　里
神　原　正　子
横　山　修　一
中　井　保　夫
小　野　悦　子
中　島　一　吉
森　谷　寿美子
本　山　玲　子
濱　野　敬　子
鈴　木　しおり
松　尾　光　惠
大　島　澄　子
宮　入　節　子
伊　東　隆　之

大
井
第
二
地
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長谷川　一　也
力　丸　久　子
田　中　嘉津子
新　井　秀　子
松　崎　美千子
上　村　政　江
樋　口　　光　

大
井
第
二
地
区

田部井　　綠　
巻　山　靱　彦
岸　本　昌　良
佐　藤　綾　子
酒　井　賀　子
内　山　郁　子
杉　浦　久　子
荒　井　勝　枝

大
井
第
三
地
区

石　黒　令　子
齊　藤　シヅ子
宮　永　正　義
浦　部　啓　子
　山　享　子
小　栁　千津子
今　井　純　子
田久保　京　子
森　田　　守　
吉　田　惠　子
立　石　光　子
遠　賀　庸　達
棚　橋　靖　紀
清　水　ミサ子
山　田　孝　予
菅　原　孝　子
関　根　悦　子

荏
原
第
一
地
区

竹　下　性　惠
河　野　久仁子
佐　藤　年　子
石　津　玉　惠
石　川　義　子
平　林　　武　
松　永　裕紀子
塚　原　ひとみ
𠮷　仲　由　美
平　井　安　子
白　瀨　美代子
　東　　牧　夫
渡　邊　麻　子
石　井　晴　子
遊　佐　初　枝
黒　田　智　子
吉　田　久美子
飯　泉　惠美子
清　水　牧　子

荏
原
第
一
地
区

大　庭　淑　彦
加　藤　敬　子
三　上　博　志
三　瓶　恭　生
平　野　マキ子

荏
原
第
二
地
区

宇治橋　紀代美
油　田　澄　夫
成　田　安　世
森　田　みゆき
水　上　久　忠
相　内　敏　弘
宮　川　博　志
宮　西　義　昭
福　原　妙　子
安　田　真由美
川　﨑　輝　夫
山　本　幸　子
白　柳　孝　夫
飯　田　春　世
長谷川　　薫　
相　澤　賀代子
伊　藤　延　子

荏
原
第
三
地
区

橋　本　惠　司
関　根　幸　枝
唐　澤　カホル
⻆　田　ま　り
阿世知　　堯　
江　森　佳　子
高　橋　勇　光
田　中　玉　枝
加　増　惠美子
奥　澤　初　江
市　川　和　子
伊　藤　光　江
飯　野　礼　子
岡　田　加　代
作　田　智　子
小　師　朋　子
　浦　　　綠　
小　澤　紘　治
冨　沢　敦　子
渡　邊　　豪　
齋　藤　康　行
矢　島　規容子
渡　辺　幸　子

荏
原
第
四
地
区

加　納　竜　也
小田橋　照　子
堀　切　貴　代
市　川　多佳子
宮　本　　勉　
平　田　陽　子
高　橋　厚　子
井　熊　公　子
一　瀬　俊　吉
野　澤　康　子
見　須　一　幸
佐々木　　隆　
河　島　路　子
大　嵜　秋　子
苅　部　節　子
木　所　正　明
山　内　壽　子
矢　部　正　美
髙　橋　和　子
森　谷　恵　子
矢　羽　さき子
川　井　千代子
太　田　妙　子
小　泉　由美子

荏
原
第
五
地
区

渡　邊　芳　枝
大　金　貞　子
藤　田　和　子
谷　岸　麻美子
飴　本　公　子
　本　政　德
高　野　陽　一
大　塚　悦　子
唐　澤　ヒロ子
稲　垣　千紗子
成　田　淑　江
矢　﨑　則　子
赤羽根　　操　
星　野　安　男
柳　原　理恵子
中　島　美　惠
川　名　義　男
金　子　みゆき
上　村　きみ子

八
潮
地
区

川　辺　初　枝
石　野　　豊　
鍵　谷　佳世子
日　野　義　博
芳　賀　正　弘
松　本　美代子
舩　木　行　子
大　社　瑛　生

主任児童委員
品川第一地区
志　倉　正　子
髙　栁　陽　子
品川第二地区
中　村　敬　子
大崎第一地区
坂　上　好　枝
宮　川　富士雄
大崎第二地区
前　田　純　一
畠　山　三枝子
大井第一地区
北　 　規　子
伊　藤　香代美
大井第二地区
五　味　　惠　
永　井　富士子
大井第三地区

荏原第一地区
松　尾　和　英
大久保　加　代
荏原第二地区
髙　岡　千賀子
安　藤　正　道
荏原第三地区
五十嵐　久美子
津　場　幸　子
荏原第四地区
浅　沼　浩　美
鏑　木　恵　美
荏原第五地区
井　上　耕　一
川　⻆　百合子
八潮地区

金　子　　賢　
本　多　良　子

主な活動内容

（順不同、敬称略）

東日本大震災被災地全域への義援金受付（3月31日㈪まで）
日本赤十字社 0120－60－0122
中央共同募金会☎3581－3846
※振込先は、各ホームページまたは電話でご案内しています。

ご支援・ご協力ありがとうございました
義援金総額（12月24日現在）255,951,372円
12月24日現在、255,163,520円を岩手県宮古市（118,500,000円）・福島県
富岡町（118,500,000円）・宮城県（10,500,000円）・日本赤十字社（7,663,520
円）へ届けました。今後も順次被災地に届けていきます。
問総務課☎5742－6625

宮古市・富岡町を指定して集められた義援金は、引き続き受け付けますので総務課・
高齢者福祉課（☎5742－6728）までお問い合わせください。

お天気キャスター・気象予報士の森田正光さんが環境問題に
ついて楽しく、分りやすくお話しします。
日2月15日㈯午後1時開演（午後0時30分開場）　
※しながわ環境大賞授賞式・大賞受賞者による環境活動報告
会・みどりの顕彰式と同時開催。
場スクエア荏原（荏原4－5－28）　
人300人（抽選）
申1月27日㈪（必着）までに、往復はがきに「環境講演会」とし、参加者全員の
住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を環境課（〠140－8715品川区役所☎
5742－6755）へ　※車いすの方はその旨もご記入ください。
○区ホームページから電子申請もできます。

異常気象と環境問題～どうなる地球温暖化～
環境講演会＆しながわ環境大賞授賞式＆みどりの顕彰式
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●郵便などによる不在者投票
○表1にあてはまる方は、自宅で投票用紙に候補者氏名を記入（自書）し、郵便や信書便な
どで投票することができます。投票にはあらかじめ選挙管理委員会に申請・登録が必要です。

○表1・表2ともにあてはまる方は、あらかじめ選挙管理委員会に届け出た「代理記載人」
（選挙権を有する方）1人に代筆させることができます。

2月9日㈰は東京都知事選挙の投票日です 問選挙管理委員会事務局
☎5742－6845

障害名 等級
身体障害者手帳をお持ちの方 上肢または視覚の障害 1級
戦傷病者手帳をお持ちの方 上肢または視覚の障害 特別項症～第2項症

●期日前投票
選挙人名簿に登録があり、投票日当日に仕事や旅行、レジャー、冠婚葬祭な
どの理由で、投票所へ行くことができないと見込まれる方は、期日前投票所
で投票ができます。投票の際には、ご自分の入場整理券をお持ちください。

●不在者投票
○出張や出産などで、品川区外に滞在し、投票所に行くことができないと見
込まれる方は、滞在先の選挙管理委員会で不在者投票ができます。
　 ・あらかじめ、「不在者投票宣誓書（兼請求書）」で品川区選挙管理委員会
に投票用紙を請求してください。
　 ・投票用紙の郵送に時間がかかりますので、請求は早めにお願いします。
○都道府県の選挙管理委員会が指定した病院や老人ホームなどに入院（所）
中の方は、施設内で不在者投票ができます。
※詳しくは病院、老人ホームなどにお問い合わせください。

表2

選挙名 受付場所 受付期間 時間
都知事
選挙

261会議室（第二庁舎６階）1/24㈮～2/8㈯ 午前8時30分～午後8時
※土・日曜日も受け付けます。地域センター＊ 2/2㈰～8㈯

＊地域センターの窓口では、平日午後5時以降と土・日曜日は期日前投票の受け付けの
みを行います。住民票の写しの発行などの通常業務は行いませんのでご注意ください。

障害名など 等級など

身体障害者手帳を
お持ちの方

両下肢・体幹・移動機能の障害 1・2級
心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・小腸の障害 1・3級
免疫・肝臓の障害 1～3級

戦傷病者手帳を
お持ちの方

両下肢・体幹の障害 特別項症～第2項症
心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・小腸・肝臓
の障害 特別項症～第3項症

介護保険被保険者
証をお持ちの方 被保険者証の「要介護状態区分等」の欄 要介護5

※郵便等による不在者投票は、本人が投票用紙に記入することが必要です。

表1

●モニター集会（年5回程度）
区が実施する施策や事業についての講義、質
疑応答、グループ討議などを通して、区政へ
の理解を深め意見交換します。
※平日午後2時～4時を中心に開催（26年度の1回は土・
日曜日、27年度の1回は平日夜間を予定）。　※2歳～就
学前のお子さんの託児有り（年齢は26年4月1日現在）。

◎26・27年度は、長期基本計画の五つの都市像から
テーマを設定する予定です。
＜五つの都市像＞
໐だれもが輝くにぎわい都市　໐未来を創る子育て・教育都市
໐みんなで築く健康・福祉都市　໐次代につなぐ環境都市　
໐暮らしを守る安全・安心都市

高齢者の積極的な社会参加を図るため、区内
在住のおおむね60歳以上の方に、区の指定す
るボランティア活動（詳しくはお問い合わせ
ください）1回につき、1ポイント（年間50ポ
イント上限）を付与します。ためたポイントは
区内共通商品券への交換か福祉施設などに寄
付もできます。事前にボランティアセンターな
どで申し込みが必要です。

○25年のはつらつカード（ピンク色）をお持
ちの方は12月末までの活動でためたポイント
を交換してください
50ポイント未満の方の交換方法／／1月14日㈫
～2月28日㈮までの午前9時～午後5時に「は
つらつカード（ピンク色）」と印鑑を持って品
川ボランティアセンター（大井1－14－1）へ
※50ポイントたまっている方の交換は随時受け付けています。

ボランティア募集
品川ボランティアセンター☎5718－7172

HP  shinashakyo.jp/volunteer/

品川区地域貢献ポイント事業
品川ボランティアセンター☎5718－7172
高齢者いきがい課いきいき事業係☎5742－6733

●居室内の清掃
高齢者施設で行います。
日日時は応相談
場晴楓ホーム（東品川3）
●話し相手、コップ洗い
高齢者施設で話し相手とコップ洗いを
します。
日日時は応相談
場大崎在宅サービスセンター
（北品川1）
●リハビリ室への送迎
高齢者施設で居室からリハビリ室への
移動（車いす介助）と活動中の見守り
をします。
日週1回～（月・木曜日）9:50～11:20
場成幸ホーム（中延1）

●演芸披露・楽器演奏など
高齢者施設で手品・楽器・漫才・演芸
などを披露します。
日週1回（月～土曜日）14:00～15:00
場通所介護すずなり立会川（東大井2）
●傾聴ボランティア
高齢者施設で利用者と一緒に話をして
過ごします。
日14:00～15:00　※日程は応相談。
場グループホーム　ロイヤル西大井
（西大井2）
●陶芸作品形成の手伝い
障害者施設で利用者の陶芸作品形成の
補助をします。
日週1回（木曜日）10:30～11:30
場サンかもめ（八潮5）

ポ
ポ

※　 は地域貢献ポイント事業の対象です。ポ

ポ

ポ

ポ

対象／25年4月1日以前から区内にお住まいで20歳以上の方
50人（選考）
任期／2年（4月1日～28年3月31日）
申し込み／1月31日㈮（消印有効）までに、申込用紙を広報
広聴課（〠140－8715品川区役所本庁舎5階）へ郵送か持参

○区ホームページから電子申請もできます。
申込用紙配布場所／広報広聴課、区政資料コーナー（第三
庁舎3階）、地域センター、文化センター、図書館など
※区ホームページからダウンロードもできます。

区民の皆さんに、区政や区の取り組み、事業などをお知らせし、区政についての意見などを寄せていただくことで、
「輝く笑顔　住み続けたいまち　しながわ」の実現に向けて、区とともに考えることを目的とした制度です。

区政モニター
の応募方法

区政モニター
の活動内容

区政モニター
制度とは

26・27年度区政モニター区政モニターを募集します
　「私の住んでいる品川区はどんなまちなのだろう？」「品川区政って、
どんなことをしているのだろう？」　区政モニターとして、品川区のまちづくりについて学び、一緒に考えませんか。
　問い合わせ　　広報広聴課広報広聴担当☎3771－2000

地域貢献ポイントに登録している方で、26年「はつらつカード（紺色）」が届いていない
場合は、ボランティアセンターまでご連絡ください。

●施設見学会（年1回）
区内の公共施設などを見学し、施策への理解を深めます。24年度は「大
井林町高齢者住宅」、25年度は「なぎさ会館横立坑、勝島ポンプ所」を見
学しました。

●モニターレポート（随時）
区の行事・イベントなどに参加し、体験した感想や改善への提案などを
レポートとして提出します。24年度は「スポーツ祭東京ハンドボール観
戦」、25年度は「しながわ水族館」などのご意見・ご感想をいただきました。

●モニターアンケ－ト（年1回程度）
区の施策や課題などについてのアンケートに協力をお願いしています。

●モニター通信（随時）
モニター専用の用紙と封筒で、区政についての意見・要望・質問などを
提出します。
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●費用の記載のないものは無料
●対象は原則として
　区内在住・在勤・在学の方

平成26年
（2014）
1/11

日＝日時・期間　場＝会場・場所　内＝内容　　　人＝対象・定員

¥ ＝費用・料金　参＝参加方法　　申＝申込方法　問＝問い合わせ・主催
＝E-mail　　　HP＝ホームページ（http://）情報館 情報館は4～7ページです

環境学習講座　エコ素材で香り豊かな入浴剤を作ろう

シュワシュワと泡が出るボール状の入浴剤作りです。
日2月9日㈰午後2時～4時　
講師／深澤秀治（環境教育振興協会理事）　
持ち物／制作物を持ち帰る袋
人小学生と保護者18組（抽選）
場申1月27日㈪（必着）までに、往復はがきかFAX
で講座名、参加者全員の住所・氏名・年齢・電話番号
かFAX番号を環境情報活動センター（〠140－8715
品川区役所第三庁舎3階☎・Fax5742－6533）へ　
※HP shinagawa-eco.jp/からも申し込めます。

2020東京オリンピック・パラリンピック開催イベント
～日本体育大学でアスリートのトレーニングを見学

未来のひのき舞台で活躍する子どもたちに夢と希望
を～日本トップアスリートの体験ツアーです。
日2月8日㈯
（区役所午前9時出発・午後1時頃解散、バス見学）
人区内在住か在学の小学4～6年生40人（抽選）
申1月20日㈪（消印有効）までに、往復はがきでイ
ベント名、住所、氏名、年齢（学年）、電話番号、
学校名を文化スポーツ振興課スポーツ係へ

ひとり親家庭「親子ひなまつりクッキング」

日2月11日㈷午後1時30分～4時
場きゅりあん（大井町駅前）
持ち物／エプロン、三角巾、ふきん2枚
人ひとり親家庭の親子26人（先着）
※お子さんは小・中学生。
￥1人500円　
主催／品川区母子寡婦福祉連合会
申1月20日㈪までに、電話で子育て支援課児童家庭
相談係☎5742－6589へ

二人で子育て（両親学級）

会場 日時

品川保健センター 3/16
㈰

9:30～12:30

13:30～16:30

荏原保健センター 3/1
㈯ 9:30～12:30

内もく浴実習、講義「赤ちゃんとの生活」、
マタニティリラクセーション他
人区内在住で、体調の安定している22
週以降の初産カップル各24組（選考）
申2月10日㈪（必着）までに、往復はが
きに「二人で子育て」とし、希望日時（第
3希望まで）、2人の住所・氏名・電話番号・
Ｅメールアドレス、出産予定日をポピン
ズ品川区係（〠150－0012渋谷区広尾5
－6－6広尾プラザ5階）へ
●区ホームページの「妊娠・出産」→「妊
娠中のサービス」→「二人で子育て（両
親学級）土日開催」からも申し込めます。
問品川保健センター☎3474－2225
荏原保健センター☎3788－7016

パーキンソン病患者家族のつどい
日1月27日㈪午後1時30分～3時30分
内情報交換、体操、レクリエーション
人パーキンソン病患者と家族30人（先着）
場申電話で品川保健センター☎3474－
2904へ

むし歯撃退教室
日1月29日㈬午前10時～11時30分
内知って得するむし歯予防（話）、効果
的な歯磨き・フッ化物使用法（実技）
人歯が8本生えたお子さん25人（先着）
場申電話で品川保健センター☎3474－
2902へ

ひきこもりシリーズ学習会（第5回）
日1月23日㈭午後2時～4時
内ひきこもる子とのコミュニケーション
の取り方などについて
講師／高橋良臣（登校拒否文化医学研
究所所長）
人不登校やひきこもりの悩みを持つ家
族、関心のある方30人（先着）
場申電話で大井保健センター☎3772－
2666へ

ろば康ひ健

※重病の方は119番をご利用ください。

応急診療所 行く前に必ず電話連絡を。
健康保険証を忘れずに！

＝内科 ＝小児科 ＝歯科 ＝接骨 ＝薬局内 小 薬歯 骨

  小児平日夜間／／午後8時～午後11時（受付は午後10時30分まで）

月～金曜日 　　　品川区こども夜間救急室 旗の台 1 － 5 － 8 ☎3784－8181
　　　　　　　　　　　　　　　昭和大学病院中央棟4階

  休日昼間・夜間／／午前9時～午後10時（受付は午後9時30分まで）

1月12日㈰
13日㈷
19日㈰

　　　品川区医師会休日診療所 北品川 3 － 7 －25 ☎3450－7650
　　　荏原医師会休日診療所 中　延 2 － 6 － 5 ☎3783－2355
　　　品川薬剤師会薬局 北品川 3 －11－16 ☎3471－2383
　　　荏原休日応急薬局 中　延 2 － 4 － 2 ☎6909－7111 

  休日昼間／／午前9時～午後5時（受付は午後4時30分まで）

1月12日㈰

　　　林医院 東大井 3 －21－12 ☎3761－7780
　　　長嶋歯科診療所 西品川 2 － 9 － 4 ☎3491－7450
　　　中山歯科医院 旗の台 4 － 2 － 7 ☎3785－6480
　　　品川接骨院 南品川 4 －17－ 8 ☎3458－1993
　　　小山接骨院 戸　越 5 －10－ 7 ☎3782－7568

1月13日㈷

　　　ふじいクリニック 西大井 4 －15－ 4 ☎5718－1417
　　　三ツ木診療所歯科 西品川 2 －13－20 ☎3491－2456
　　　荏原グランアート歯科医院 荏　原 7 － 5 － 3 ☎3787－8888
　　　篠原接骨院 西大井 2 － 4 －19 ☎3775－2407
　　　綱井接骨院 小　山 6 － 2 － 9 ☎3781－9330

1月19日㈰

　　　おりしきみつるクリニック 東大井 2 －19－11 ☎5762－2789
　　　藤田歯科クリニック 西品川 3 － 5 － 8 ☎3491－3333
　　　トミヤマ歯科クリニック 旗の台 5 －14－ 3 ☎5498－1184
　　　大井接骨療院 大　井 3 －26－ 8 ☎3772－5847
　　　須藤柔道整復院 中　延 5 － 9 － 5 ☎3783－0526

  土曜日夜間／／午後5時～午後10時（受付は午後9時30分まで）

1月11日㈯ 　　　品川区こども夜間救急室 旗の台 1 － 5 － 8 ☎3784－8181　　　　　　　　　　　　　　　昭和大学病院中央棟4階

1月18日㈯
　　　品川区医師会休日診療所 北品川 3 － 7 －25 ☎3450－7650
　　　品川薬剤師会薬局 北品川 3 －11－16 ☎3471－2383

小

内 小

薬
薬

小内

歯

骨

歯

小

骨

内
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キリトリ線

医療機関の24時間案内
●東京都保健医療情報センター（ひまわり）　☎5272－0303 ●品川消防署　☎3474－0119
●救急相談センター　　　　　　☎＃7119 ●大井消防署　☎3765－0119

　　　 IP電話などは　☎3212－2323 ●荏原消防署　☎3786－0119

薬
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眼科の救急診療
曜日 診療機関 電話番号

日・月・水
土・祝日

東邦大学医療センター大森病院
（大田区大森西6－11－1） 3762－4151

日・火・金
土・祝日

昭和大学病院附属東病院
（西中延2－14－19） 3784－8383

木
（祝日も含む）

荏原病院
（大田区東雪谷4－5－10） 5734－8000

※緊急手術や重症患者対応時は、診療をお待ちいただくか、
他院を紹介する場合があります。

始めるなら今でしょ！  介護予防説明会
日2月9日㈰午後3時～4時30分
内介護予防の話、予防事業（水中トレーニング・マシンでトレーニングとミ
ニデイサービス）の説明と見学
人区内在住で、介護認定を受けていない心身に不安のある65歳以上の方50人
程度（先着）
場申2月7日㈮までに、電話でさくら会（南大井5－19－1☎5753－3900）へ

働き世代のこころの健康に対する正しい理解や、企業・地域・医療機関・行
政の連携を通じ、SOSを受け取った時の「生きる支援」について考えます。
日2月3日㈪午後6時30分～8時30分（午後6時開場）
場荏原第五区民集会所（二葉1－1－2）
講師／山口律子（日立キャピタル損害保険シニアメディカルアドバイザー）
人中小企業などの事業主や産業保健にかかわる方80人（先着）
申電話で、荏原保健センター☎3788－2000へ

働き世代  心のSOS サインに気づいて・聴いて・つなげる

お子さんの急な病気に困ったら
小児救急電話相談　☎＃8000　 IP電話などは　☎5285－8898
月～金曜日　午後5時～午後10時　 土・日曜日、祝日　午前9時～午後5時 

日曜日、祝日＝
　午前9時～翌日午前8時
月～金曜日＝
　午後5時～翌日午前8時
土曜日＝
　正午～翌日午前8時

診療時間

（救急車を呼ぶのを迷ったら）

国保基本健診は3月末まで受診できます。40～74歳で国民健康
保険に加入中の方はお忘れなく。あなたのための大切な健診です。
○国保基本健診のポイント
・生活習慣病を予防できます　・自己負担額0円
問国保医療年金課保健指導係☎5742－6902

ゴールは健康、スタートは健診！



問い
合わせ

●文化スポーツ振興課　Fax5742－6585・6893
〠140－8715  広町2－1－36 第二庁舎6階
　●スポーツ係　☎5742－6838
　●生涯学習係　☎5742－6837
　●文化振興係　☎5742－6835・6

●品川区スポーツ協会・総合体育館
受付時間 : 午前9時～午後7時
※土・日曜日、祝日は午後5時まで。
〠141－0022　東五反田2－11－2
☎3449－4400　Fax3449－4401

●戸越体育館
〠142－0042
豊町2－1－17
☎3781－6600
Fax3781－6699

●品川保健センター
〠140－0001 北品川3－11－22 ☎3474－2225
●大井保健センター
〠140－0014 大　井2－27－20 ☎3772－2666
●荏原保健センター
〠142－0063 荏　原2－9－6 ☎3788－7016

（5）

製造業事業所の方へ
工業統計調査にご協力ください
国内の製造業の実態を明らかにし、工業
に関する施策の基礎資料を得ることを
目的として、工業統計調査を実施します。
ご協力をお願いします。
調査期日／25年12月31日
調査内容／従業者数、給与総額、製造品
出荷額、加工賃収入額など
対象／従業者4人以上の製造業事業所
調査方法／1月中旬から統計調査員が調
査票を配布し、後日回収
※調査内容は、統計を作成するためのみ
使用し、そのほかの目的に使用すること
はありません。
問地域活動課統計係☎5742－6869

障害者控除申請
納税者本人や扶養親族が65歳以上で、
12月31日現在、6カ月以上継続して介
護保険で要介護3以上の認定を受けてい
る場合、所得税・住民税の障害者控除・
特別障害者控除の対象となります。
問高齢者福祉課
高齢者支援第一係☎5742－6729
高齢者支援第二係☎5742－6730
高齢者支援第三係☎5742－6737

第204回東京都都市計画審議会
日2月7日㈮午後1時30分から
場特別会議室Ａ（都庁第一本庁舎42階）
人15人（抽選）
申1月22日㈬（消印有効）までに、往復
はがき（1人1通）で住所、氏名、電話
番号を東京都都市計画課（〠163－
8001東京都都市整備局）へ 
※付議予定案件は、 HP www.toshiseibi.
metro.tokyo.jp/keikaku/shingikai/yotei.
htmをご覧いただくか東京都都市計画課
☎5388－3225へお問い合わせください。
※区関連案件はありません。
問都市計画課☎5742－6760

就業相談をご利用ください
就職活動や仕事に関する悩みに専門カ
ウンセラーが個別にアドバイスします。
日3月までの金曜日　午後1時～5時
※1人1回50分。予約制。
人区内在住で、39歳以下の方
場申電話で、ものづくり・経営支援課
就業支援担当（西品川1－28－3☎5498
－6352）へ

親元近居支援事業（三世代すま
いるポイント）最終募集！
区内で親と近居・同居することになった
子世帯に対し、転入・転居にかかった費
用の一部を「三世代すまいるポイント」
として交付します（上限10万ポイント
で、ポイントは区内共通商品券などと交
換）。
申し込みの主な要件／
①子世帯に中学生以下のお子さんがい
る
②子世帯が区外から転入した、または親・
子両世帯の住居間が1,200ｍ以内（およ
そ徒歩15分圏内）になるようにどちら
かの世帯が区内転居した
③近居・同居しはじめた時点で親または
子の世帯が区内に1年以上居住していた
※その他の申込要件などは都市計画課
で配布する募集案内をご覧ください。区
ホームページから募集案内・申込書のダ
ウンロードもできます。
●第3期募集（1月末締め切り）が間もな
く終了します。申し込みができる方は10
月1日～1月31日に転入・転居した世帯
です。※予定件数を上回った場合は抽選。
問都市計画課住宅運営担当
（本庁舎6階☎5742－6777）

品川介護福祉専門学校　
一般入学選考（第2期）
修業年限／2年（昼間）
取得資格／介護福祉士（国家試験受験資
格）
応募資格／①高校を卒業か26年3月に卒
業見込みの方②高校卒業者と同等の学
力があると認められた方
入学検定料／13,000円
選考日／1月19日㈰、2月16日㈰
出願期間／1月14日㈫～2月12日㈬
※出願は選考日の3日前まで。
試験内容／書類選考（出席状況も含む）、
面接、小論文（60分、600字程度）
募集要項配布場所／同校（西品川1－28
－3）、図書館、地域センター他
問同校☎5498－6364
※学校見学は随時受付中（要予約）。

シルバー人材センター
入会出張相談
自分にあった仕事が見つかります。
日1月24日㈮午前10時～午後3時
場荏原第二区民集会所（荏原6－17－
12）
人区内在住で、健康で働く意欲のある
60歳以上の方
問シルバー人材センター東大井支所
☎3450－0713

品川＆山北ふれあい交流
●ひだまりの里「貸し農園」の募集
神奈川県山北町「ひだまりの里」で家族
や友だちと野菜や花を育ててみませんか。
日3月～27年2月　※継続利用できます。
場ひだまりの里（神奈川県山北町）
人区内在住か在勤の方若干名（抽選）
￥約15㎡区画＝年5,000円
約30㎡区画＝年8,000円
※年度途中からの利用は、月割りで計算。
申1月24日㈮（必着）までに、はがきか
FAXに「貸し農園」とし、住所、氏名（ふ
りがな）、電話番号を地域活動課市町村
交流担当（〠140－8715品川区役所☎
5742－6856Fax5742－6877）へ
●ふれあい協働農園の募集
協働農業作業を毎月1回行い、農業体験
を通して交流を深め、収穫した野菜を持
ち帰ります。
日3～12月の第3日曜日（全10回）
※5・8月は第4日曜日、12月は第1日曜日。
※現地集合・解散。
人区内在住か在勤で、農園の自主的な管
理に熱意がある方30人程度（抽選）
￥中学生以上8,000円（種・肥料代込）
申1月24日㈮（必着）までに、はがきか
FAXに「協働農園」とし、参加者全員の
住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を
地域活動課市町村交流担当（〠140－
8715品川区役所☎5742－6856Fax5742
－6877）へ　※小学生以下のお子さんは
定員の人数に含みませんが、参加する場合
は氏名（ふりがな）・年齢を記入してください。

介護者教室
●成幸在宅介護支援センター
日1月18日㈯午後1時30分～3時
内あなたのお口は大丈夫？～お口と健
康は繋

つな

がっている
講師／和栗範幸（和栗歯科医院院長）
人20人（先着）
場申1月17日㈮までに、電話で同セン
ター（中延1－8－7☎3787－7493）へ
●西大井在宅サービスセンター
日1月24日㈮午後1時30分～3時
場ロイヤルサニー（西大井2－4－4）
内入浴介助～家で安全に入浴するために
人25人（先着）
申1月20日㈪までに、電話で同センター
☎5743－6125へ
●戸越台在宅サービスセンター
日2月8日㈯午後2時～4時
内歩く姿勢について～歩行のためのバ
ランストレーニング
人20人（先着）
場申2月7日㈮までに、電話で同センター
（戸越1－15－23☎5750－1052）へ

「都民の意見を聴く会」の公述
人募集
「中央新幹線（東京都・名古屋市間）」環
境影響評価準備書に係る都民の意見を
聴く会の公述人を募集します。
日2月25日㈫午前10時から
場二庁ホール（都庁第二本庁舎1階）
内1人15分以内で意見を述べる
人25人程度（抽選）
申1月15日㈬～29日㈬（消印有効）に、
事業名、住所、氏名、電話番号、公述要
旨を東京都環境都市づくり課（〠163－
8001東京都環境局都庁第二本庁舎8階）
へ郵送か持参
○「都民の意見を聴く会」の傍聴券は午
前9時30分から会場で配付します。
※公述の申し出がない場合、聴く会は開
催しません。
問東京都環境都市づくり課☎5388－
3440、環境課☎5742－6751

はかりの定期検査のお知らせ
商店での取り引きや学校・医院などでの
証明に使用するはかりは、2年に1度の検
査が必要です。東京都計量検定所の検査
員がお店などに行き検査を実施します。
日1月14日㈫～3月20日㈭
対象／商店・医院・学校などで取り引き
や証明に使用しているはかり
※対象者へ東京都計量検定所から通知
を送付します。また検査員は東京都職員
証を携帯しています。
※通知が届かない・新たに使用するよう
になった・使用しなくなった方はお問い
合わせください。
問東京都計量検定所☎5470－6638
消費者センター☎5718－7181

ピアカウンセリング～一人で悩
まず一緒に考えましょう
障害のある方同士で、話し合いや情報交
換を行いませんか。

日程 会場
1月15日㈬、
3月6日㈭・19日㈬

心身障害者福祉会館
（旗の台5－2－2）

2月6日㈭・19日㈬ 品川総合福祉センター（八潮5－1－1）
※時間は午後1時30分～4時。

人区内在住で、障害のある方と家族
申2日前までに、電話かFAXに「ピアカ
ウンセリング」とし、希望日、住所、氏
名、年齢、連絡先、障害の程度を障害
者生活支援センター（☎5750－4995
Fax3782－3830）へ
※手話通訳、要約筆記が必要な方はご連
絡ください。

お知らせ

さくらハイツ南 大 井
さくらハイツ西五反田
の入居登録者募集
空室が生じた時に、入居する方をあらかじめ
登録しておくための募集です。

さくらハイツ南大井 さくらハイツ西五反田
1人用

（1DK40.5㎡）
2人用

（1LDK53.2㎡）
1人用

（1DK42㎡）
2人用

（2DK56㎡）
募集人数 10人 10組 10人 10組

入居一時金 住まいの費用 450万円程度 900万円程度 300万円程度 600万円程度
介護の安心基金 500万円 1,000万円 650万円 1,300万円

利用料（月額） 9～14万円程度 15～26万円程度 11～14万円程度 17～25万円程度
※利用料は、所得により異なります。光熱水費などは別途自己負担となります。詳しくは募集案内をご覧ください。

登録期間／4月1日～28年3月31日の2年間
サービス内容／①食事、生活相談などの日常生活支援　②緊急時の対応などの安全管理　③介護が必要に
なった時は、「介護の安心基金」の利用などで、居室で生活が続けられる支援
人次の全てにあてはまる方　①4月1日現在、年齢が60歳以上（夫婦の場合、1人が60歳以上、もう1人は
55歳以上で可）　②日常生活は自分でできるが、高齢などのため生活するのに不安がある（要介護度の区
分は自立の方）　③入居一時金と利用料を負担できる　④4月1日現在、区内に引き続き2年以上住んでいる
⑤連帯保証人を立てられる　⑥さくら会の運営方針に賛同し、施設で円満に共同生活できる　など

募集案内配布場所／高齢者福祉課（本庁舎3階）、
さくらハイツ南大井・西五反田、地域センター
施設見学会／
1月19日㈰＝①午前10時～11時　②午後2時～3時
1月25日㈯＝③午前10時～11時　④午後2時～3時
※指定日以外の見学はご遠慮ください。現在満室のため
食堂などの共用部以外は、ビデオによる見学となります。

申1月31日㈮（必着）までに、申込書を入居希望の施設へ郵送か持参　※両施設に重複しての申し込みはできません。
公開抽選会／さくらハイツ南大井・西五反田で2月23日㈰午前10時から

問さくらハイツ南大井（〠140－0013南大井5－19－1☎5753－3900）、さくらハイツ西五反田（〠141－0031西五反田3－6－6☎5434－7831）
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第41回レディース卓球大会
日2月9日㈰午前9時から
場戸越体育館
種目／シングルス＝①49歳以下②50歳
以上③60歳以上④70歳以上⑤初級
ダブルス＝合計年齢⑥119歳以下⑦120
歳以上⑧初級
※シングルスとダブルスの重複に限り、
1人2種目出場可。
※年齢は26年4月1日現在。
￥シングルス＝1,200円（連盟登録者
900円）、ダブルス＝1人1,000円（連盟
登録者800円）
主催／品川区卓球連盟
申1月21日㈫までに、費用を持ってス
ポーツ協会へ（1月20日㈪を除く）

スポーツ講習会
時間 内容 対象（抽選）

①9:45
～11:45

ウオーキング講座
（正しく歩こう！）

16歳以上の方
20人

②13:45
～14:30 親子体操教室

4～5歳のお子
さんと父親5組

③14:45
～15:30

5～6歳のお子
さんと父親5組

日2月11日㈷　場総合体育館
持ち物／運動できる服、上履き、タオル、
飲み物
￥各430円（保険料込）
申1月25日㈯までに、往復はがきか
FAXで講習会名、番号（複数可）、住所、
氏名、年齢、電話番号をスポーツ協会へ

9人制クラス別バレーボール大会
日2月16日㈰午前9時から
場総合体育館　他
種目／家庭婦人
試合方法／クラス別トーナメント戦
※敗者戦あり。
￥1チーム12,000円、連盟登録チーム
6,000円
主催／品川区バレーボール連盟
申2月5日㈬までに、費用を持ってスポー
ツ協会へ（1月20日㈪を除く）
※主将会議は、2月12日㈬午後7時から
総合体育館。

志賀熊の湯スキー教室
日2月6日㈭午後10時～9日㈰午後9時
（大井町駅前集合・解散、往復バス、車
中1泊、ホテル2泊）
※到着後入室・仮眠できます。
場志賀高原熊の湯スキー場
宿泊／熊の湯ホテル（3朝食2夕食付き）
人高校生以上で初級者以上の方40人（先
着）
￥34,000円
※2人1部屋希望の場合、1人4,000円増し。
※バッチテストが受けられます。
主催／品川区スキー連盟
申1月27日㈪までに、費用を持ってス
ポーツ協会へ（1月20日㈪を除く）

チャレンジダートＩＮ大井競馬
場～ランニング大会
なかなか入ることができない大井競馬場
のダート（砂）コースを走ってみませんか。
日3月2日㈰午前9時受付　※雨天決行。
場大井競馬場（勝島2－1－2）
種目／
・小学生ファミリー（1・2年生）＝1km
・小学生ファミリー（3・4年生）＝1km
・小学生4～6年生＝1.6km
・中学生＝1.6km
・一般（高校生以上）＝3km
・壮年（50歳以上）＝3km
※年齢は大会当日現在。
※1人1種目まで。ファミリー父母は、2
種目可。　※ファミリーは、子と親か祖
父母とのペア。
￥500円、高校生以下300円、ファミリー
800円（保険料込）
申2月11日㈷までに、費用を持ってス
ポーツ協会へ（1月20日㈪を除く）
●25年度区民スポーツ大会の区民マラ
ソン大会は、会場（大井ふ頭中央海浜公
園陸上競技場）改修工事のため、中止と
なります。

第4回バドミントン大会
日2月2日㈰午前9時から
場総合体育館
内クラス別ダブルス戦
￥2,200円、協会登録者1,500円
主催／品川区バドミントン協会
申1月15日㈬までに、費用を持ってス
ポーツ協会へ

初心者ソフトバレーボール教室
日1月19日～2月23日の日曜日
午後1時30分～4時（全5回）
※2月9日を除く。
人小学生以上の方　￥1回50円
運営／戸越地区スポ・レク推進委員会
場参運動のできる服装で、上履きを持っ
て大原小学校（戸越6－17－3）へ
問文化スポーツ振興課スポーツ係

品川区経営カレッジ
「会計ソフトセミナー」
会計ソフト導入を考えている方のため
のセミナーです（クラウド型会計ソフト
使用）。
日2月5日㈬～7日㈮
午後6時～9時（全3回）
場中小企業センター（西品川1－28－3）
人区内中小企業在勤者・事業主20人（抽
選）
申電話で、ものづくり・経営支援課経営
支援係☎5498－6334へ

認知症サポーター養成講座
認知症を正しく理解し、サポートする方
を養成する講座です。
日3月8日㈯午後2時～3時30分
場大井第二区民集会所（大井2－27－20）
人50人（先着）
申2月28日㈮までに、電話で大井第二在
宅介護支援センター☎5743－2943へ

環境学習講座　江戸時代の仏像
～エコに徹した仏像づくり
日2月8日㈯午後2時～4時　
場品川歴史館（大井6－11－1）
講師／湯本幸子（品川歴史館学芸員）　
人50人（先着）
持ち物／筆記用具
申1月27日㈪までに、往復はがきか
FAXで講座名、参加者全員の住所・氏名・
年齢・電話番号かFAX番号を環境情報活
動センター（〠140－8715品川区役所
☎・Fax5742－6533）へ
※HP shinagawa-eco.jp/からも申し込
めます。

中小企業パソコン教室受講者募集

コース 日時 費用
（テキスト代）

エクセル
応用

2/8㈯9:30～16:30
2/9㈰9:30～12:30
（全2回）

￥2,100

イラスト
レーター
初級

2/11㈷～2/14㈮
18:00～21:00
（全4回）

￥1,890

場中小企業センター（西品川1－28－3）
人区内中小企業在勤者・事業主各20人
（先着）　※最少催行人数各10人。
申月～金曜日の午前9時～午後5時に、
電話で富士通エフ・オー・エム☎5401
－8462へ
問ものづくり・経営支援課経営支援係
☎5498－6334

ＣＳＲ講演会と活動事例発表会
講演会と企業のＣＳＲ（社会貢献活動）
活動事例の発表会を開催します。
日2月4日㈫午後2時30分～4時30分
（午後2時開場）
場きゅりあん（大井町駅前）
テーマ／社会貢献で経営の成功をつかむ
～CSRで新たな飛躍を～
講師／影山摩子弥（横浜市立大学国際総
合科学学術院教授）
人企業のＣＳＲ担当者、ＣＳＲに関心の
ある方200人（先着）
申1月31日㈮（必着）までに、はがきか
FAXに「CSR講演会」とし、企業（事
業所）の名称・所在地・電話番号・FAX
番号、参加者の氏名・役職・Eメールア
ドレスを総務課総務係（〠140－8715
品川区役所☎5742－6625 Fax3774 ー
6356）へ
○区ホームページから電子申請もできます。
※FAX送信票は区ホームページからダウン
ロードもできます。

講演会「猫の健康について」
猫の食餌、病気などの健康管理や適正な
飼育方法についてお話しします。
日2月8日㈯午後1時～3時
（受付は午後0時30分から）
場荏原第五区民集会所（二葉1－1－2）
人50人（先着）
申電話で生活衛生課庶務係☎5742－
9132へ
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講座・講演

スポーツ

考古学が語る品川の歴史考古学が語る品川の歴史
人16歳以上の方100人（抽選）
￥1,000円（観覧料別）
申1月31日㈮（必着）までに、往復
はがき（1人1枚）に「歴史講座希望」
とし住所、氏名、年齢、電話番号を
同館へ

企画展「品川地中探検記」
区内の遺跡から出土した遺物を
中心に展示します。
日2月8日㈯～3月23日㈰
午前9時～午後5時
（入館は午後4時30分まで）
休館日／月曜日
￥100円、小・中学生50円　
※20人以上の団体は2割引。区
立学校の小中学生、70歳以上の
方、障害のある方は無料。

考古学の成果から品川の歴史を明らかにします。

池田山北遺跡出土弥生式土器

場問品川歴史館（〠140－0014  大井6－11－1☎3777－4060）

品川歴史館品川歴史館
歴史講座歴史講座
品川歴史館
歴史講座 インフルエンザに注意しましょう

今年もインフルエンザが流行する時期になりまし
た。自分の体を守り周囲の人にうつさないよう注
意しましょう。
●感染予防のポイントは、「手洗い」と「咳エチケッ
ト」です
・外出後や咳、くしゃみを手でおおった時には、
石けんと流水を使った手洗いを心がけましょう。
また、手洗い後はタオルの共用は避けましょう。
・咳やくしゃみをする時には、周囲へうつさないた
めマスクやハンカチなどで口と鼻を押さえましょう。
・空気の乾燥を防ぎ、室内の湿度を50～60％に保
ちましょう。
●医療機関を受診する場合には次のことに注意し
ましょう
・体調が悪いときには、早めに受診をしましょう。
・周囲への感染を防ぐため、本人・同行者はマス
クをして受診しましょう。
・なるべく平日昼間に受診しましょう。
区では、週ごとに地区別の流行状況を区ホー
ムページでお知らせしています。
・25年第51週（12月16日～22日）の患者報
告数は7人です。

問保健予防課☎5742－9153

日程
（全5回） テーマ 講師

2月22日
㈯ 遺跡の立地からみる原始・古代の品川 中野光将（品川歴

史館学芸員）　
3月1日
㈯

江見水蔭の貝塚発掘と明治期の考古学
界

領塚正浩（市川考
古博物館学芸員）　

3月8日
㈯ 古代のカマド信仰―その伝来と展開― 柳沼千枝（横浜市

歴史博物館学芸員）
3月15日
㈯

江戸湾防備と『品川台場遺跡』の最前
線―御台場はいかにして造られたか―

冨川武史（品川歴
史館学芸員）　

3月22日
㈯

東叡山寛永寺徳川将軍家御裏方霊廟調
査で明らかになった大奥の生活

今野春樹（元寛永寺
谷中徳川家近世墓所
調査団統括調査員）

※時間は午後2時～4時。



ボランティア講座「認知症を正し
く知ろう」～認知症の歴史を学ぶ
日2月18日㈫～20日㈭
午後1時～4時（全3回）
内講義「認知症でも安心して暮らせるた
めに」、認知症サポーター養成講座
講師／市本洋（八潮南特別養護老人ホー
ム施設長）　他
人全回出席できる方30人（先着）
場申1月31日㈮までに、電話で品川総合
福祉センター（八潮5－1－1☎3790－
4839）へ

品川区医師会区民公開（医学）講座
日2月1日㈯午後2時～3時
内講演「腎臓病に詳しくなろう－腎臓を
守るために」
講師／菅野義彦（東京医科大学腎臓内科
学講座主任教授）
人100人（先着）
場申電話かFAXで、住所、氏名、電話
番号を同会（北品川3－7－25☎3471－
5154Fax3471－5145）へ

サポしながわ　再就職支援講習会
日1月24日㈮午後1時30分～3時30分
内履歴書や職務経歴書の書き方、面接の
受け方など
人おおむね55歳以上で、就職を希望す
る方
場申1月14日㈫午前9時から、電話でサ
ポしながわ（西品川1－28－3☎5498－
6357）へ

発達障害・思春期サポート事業
第7回啓発講演会
日2月16日㈰午後1時30分～4時
場講堂（第三庁舎6階）
内発達障害ライフステージに合わせた
支援～成長の鍵は思春期にあり
講師／本田秀夫（こころの発達総合支援
センター所長）
人150人（先着）　
￥500円（資料代）
託児／6人（先着）
※託児代1人1,000円。
申2月14日㈮（託児希望の方は2月3日
㈪）（必着）までに、往復はがきかEメー
ルで講演会名、住所、氏名、電話番号、
託児希望の方はお子さんの氏名・年齢を
パルレ（〠140－0001北品川3－7－21
北品川つばさの家4階 moushikomi@
gol.com）へ
問障害者福祉課療育支援担当
☎5742－6389

ファミリー・サポート・センター
提供会員養成講座
地域の中で子育てのサポートをしてく
れる方の養成講座です。
日2月17日㈪午前9時30分～午後3時
18日㈫午前9時30分～正午
19日㈬午前9時～午後3時（全3回）
内事業概要、救急法実習、保育実習（保
育園）など
人区内在住で、子育てに関心のある20
歳以上の方20人（抽選）
￥1,400円（教材費）
場申2月3日㈪までに、往復はがきで住
所、氏名、年齢、性別、電話番号、受講
の理由を品川区社会福祉協議会ファミ
リーサポート養成講座担当（〠140－
0014大井1－14－1☎5718－7185）へ

「しながわE
エ コ

COフェスティバル
2014」に参加しませんか？
展示ブースの出展やアトラクションへ
の出演、イベントの運営ボランティアを
募集します。ここから、新しい活動の輪
を広げましょう。
日5月25日㈰
場しながわ中央公園（区役所前）他
申2月12日㈬まで
※詳しくは区ホームページをご覧いただ
くか、環境課までお問い合わせください。
問環境課環境推進係☎5742－6755

みんなで守ろう文化財
文化財防火デー消防訓練を実施します。
ぜひご見学ください。

日時 会場
1/23㈭
10:00～11:00

旗岡八幡神社
（旗の台3－6－12）

1/24㈮
10:00～10:30

養玉院
（西大井5－22－25）

1/29㈬
10:00～11:30

品川神社
（北品川3－7－15）

問庶務課文化財係☎5742－6839

薬物乱用防止ポスター・標語展
区内の中学校生徒による応募作品を展
示します。
日1月24日㈮、26日㈰～30日㈭
午前8時30分～午後5時
※24日㈮は午後1時から、28日㈫は午
後7時まで、30日㈭は午後4時まで。
場第二庁舎3階ロビー
問健康課☎5742－6744

第15回風流屋形船ライブ～船上
で堪能（たんのう）する江戸の粋
日2月22日㈯正午～午後2時
船の種類／①お座敷芸能船
②幇間（ほうかん）船
③津軽三味線船
④落語船
人11歳以上の方①70人②～④各40人
（先着）
￥各5,250円（弁当・お茶付き）
申午前10時から、電話でしながわ観光
協会☎5743－7642へ（月曜日・祝日休館）

第5回五館フェスティバル
文化センター5館（五反田・荏原・東品川・
旗の台・南大井）で活動している団体が
合同で発表会を開き、日頃の活動の成果
を披露します。
日1月26日㈰午前11時～午後4時
（午前10時30分開場）
内ダンス、楽器演奏、コーラスなど
場・観覧方法／当日、荏原文化センター
（中延1－9－15☎3785－1241）へ
※車での来場はご遠慮ください。

品川＆早川ふるさと交流
炭焼き体験ツアー
炭焼き体験の他、地元の方の案内で山里
の集落を歩きます。
日1月25日㈯～26日㈰
宿泊／町営ヘルシー美里（山梨県・温泉）
人中学生以上の方13人（先着）
￥13,300円（1泊3食付き宿泊費、プロ
グラム参加費7,000円含む）
※区内在住の方は、年度内3泊まで2,000
円の助成が受けられます。
申電話でヘルシー美里☎0556－48－
2621へ
問地域活動課市町村交流担当
☎5742－6856

高齢者作品展
高齢者の皆さんが精魂こめて創作した
絵画、書道、民芸・工芸、写真、俳句・
短歌を展示します。ぜひご観賞ください。
日1月18日㈯～21日㈫
午前10時～午後6時
※18日は午後2時から。
場Ｏ美術館（大崎駅前大崎ニューシティ
2号館2階）
問高齢者いきがい課いきいき事業係
☎5742－6733

品川清掃工場見学会
日1月25日㈯午前10時～11時30分
※現地集合・解散。
内ビデオなどによる説明と施設見学
人50人（先着）
場申1月23日㈭までに、電話で同工場（八
潮1－4－1☎3799－5361）へ

外国人のための伝統文化体験
英語・中国語による案内で、屋形船・旧
東海道散策・豆まきなどを体験します。
日2月3日㈪午前11時30分～午後4時30
分（北品川駅改札口前集合）
人区内在住の外国人と家族40人
￥1,050円（昼食代）
申1月24日㈮までに、電話かFAXに「国
際交流節分」とし、住所、氏名、年齢、
国籍、電話番号を地域活動課国際担当（☎
5742－6691Fax5742－6878）へ

第211回日曜コンサート
日1月19日㈰午後1時30分～3時
曲目／ドップラー作曲「ハンガリー田園
幻想曲」他
出演／品川クラシック音楽協会
場・観覧方法／当日、中小企業センター
3階レクホール（西品川1－28－3☎
3787－3041）へ
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問い
合わせ

●文化スポーツ振興課　Fax5742－6585・6893
〠140－8715  広町2－1－36 第二庁舎6階
　●スポーツ係　☎5742－6838
　●生涯学習係　☎5742－6837
　●文化振興係　☎5742－6835・6

●品川区スポーツ協会・総合体育館
受付時間 : 午前9時～午後7時
※土・日曜日、祝日は午後5時まで。
〠141－0022　東五反田2－11－2
☎3449－4400　Fax3449－4401

●戸越体育館
〠142－0042
豊町2－1－17
☎3781－6600
Fax3781－6699

●品川保健センター
〠140－0001 北品川3－11－22 ☎3474－2225
●大井保健センター
〠140－0014 大　井2－27－20 ☎3772－2666
●荏原保健センター
〠142－0063 荏　原2－9－6 ☎3788－7016

催　し ★

★

ニューイヤーコンサート2014
名曲で名曲で愉愉

た のた の

しむタイムトラベルしむタイムトラベル
日1月19日㈰午後2時30分開演（午後2時開場）
場五反田文化センター（西五反田6－5－1）
曲目／ヨハン・シュトラウス2世／春の声、バッハ／G線上のアリア　他
出演／ CURIUS ～キュリアス～
￥1,000円（全席指定）
○「プレコンサート　子どもと楽しむ名曲コンサート」も午後0時30分から開催
します（250人先着・入場無料）。
問チケットセンターCURIA（キュリア）☎5479－4140

好評発売中です！

税税のたより
問品川税務署☎3443－4171
　荏原税務署☎3783－5371

●確定申告の相談と提出
○25年分所得税および復興特別所得税
の申告は2月17日㈪～3月17日㈪です。
○還付申告書は、確定申告期間前でも
提出することができます。
※申告書作成会場は2月3日㈪から開設
します。

●確定申告書の作成は　国税庁ホー
ムページ HPwww.nta.go.jp/の「確定
申告書等作成コーナー」をご利用く
ださい

●税理士による無料申告相談
小規模納税者・年金受給者・給与所得者の方の所得税および復興特別所得税などの無料申告相談を行います。不動産・株式など
の譲渡所得がある、所得金額が高額、相談内容が複雑な場合はご遠慮ください。

問①品川税務署☎3443－4171、②～④荏原税務署☎3783－5371、⑤東京税理士会荏原支部☎3781－8070

●所得税および復興特別所得税・個人消費税（決算・申告）ポイント説明会
正しい決算・申告を進めていただくために、誤りやすい注意点などを分かりやすく説明します。

管轄 日程 会場 ※各会場とも受付は午前10
時～11時30分、午後1時～3
時30分（①は4時まで）。
※混雑した場合、早めに受
付を締め切ることがありま
す。

品川税務署 ①2月3日㈪～14日㈮　※土・日曜日、祝日を除く きゅりあん（大井町駅前）

荏原税務署

②1月30日㈭・31日㈮、2月3日㈪ 荏原文化センター（中延1－9－15）
③2月4日㈫～6日㈭ 荏原第五区民集会所（二葉1－1－2）
④2月7日㈮・10日㈪ 荏原第四区民集会所（中延5－3－12）
⑤2月12日㈬～14日㈮ スクエア荏原（荏原4－5－28）

荏原
税務署
管轄

対象者 日時 会場
事業所得
などの方

1月16日㈭午後2時～4時30分
荏原文化
センター

（中延1－9－15）

1月17日㈮午後6時～8時30分
不動産所得
のみの方

1月16日㈭午後6時～8時
1月17日㈮午後2時～4時

問荏原青色申告会☎3783－3494

品川
税務署
管轄

対象者 日時 会場
事業所得
などの方

1月16日㈭午後2時～4時30分
きゅりあん
（大井町駅前）

1月17日㈮午後6時～8時30分
不動産所得
のみの方

1月16日㈭午後6時～8時 
1月17日㈮午後2時～4時

問品川青色申告会☎3474－7564



● いま、品川区では。
● 品川区新型インフルエンザ等対策行動計画

次号予告　1月21日号
平成26年（2014）

1/11
1899号

広　報

古紙配合率70％再生紙を使用しています

品川区

品川区は、サービス精神、
チャレンジ精神、新感覚
でイメージアップ運動を
進めています。

11月23日㈷、小中一貫校八潮学園で、八潮パークタウンの
30周年記念式典を開催。現在約5,700世帯、12,800人あまり
が暮らす八潮地区は、昭和58年の入居開始以来30年を迎え
ました。式典には多くの地域の方をはじめ、近隣企業や学校・
区関係者など約350人が集まり、盛大に執り行われました。

11月23日㈷、中小企業センターで開催された「大商業まつ
り」において、「生鮮三品店を励ます会」が行われました。
これは、生活に必要不可欠な食料品を取り扱う、地域のパー
トナーである生鮮三品店（八百屋さん、肉屋さん、魚屋さん）
を応援する事業の一環として実施したものです。

八潮パークタウン八潮パークタウン
30周年記念式典30周年記念式典

11月16日㈯、きゅりあんで男女共同参画推進フォーラム
2013が開催されました。東レ経営研究所特別顧問の佐々木
常夫氏を講師に招き「自分らしい生き方してますか？～しな
やかに生き抜く人間力・仕事力とは～」をテーマに講演を行
い、来場者は講師の実体験に基づく話に耳を傾けていました。

男女共同参画推進男女共同参画推進
フォーラム2013フォーラム2013

11月20日㈬～27日㈬、第二庁舎3階ロビーで品川区障害者
作品展が行われました。障害者の文化芸術活動の成果を発
表する場を設け、障害者の自立と社会参加への意欲を高め
るとともに、区民の皆さんに障害者福祉への関心と理解を
深めていただくことを目的に開催しています。

障害者作品展開催障害者作品展開催

11月15日㈮、東品川海上公園のミッフィー花壇で東品川保
育園の5歳児22人が、今年で6回目となるチューリップの球
根の植え付けを行いました。オランダ生まれの絵本の主人
公、うさぎの「ミッフィー」をかたどった花壇では年2回、
季節の花に植え替えて、訪れる方を楽しませています。

花壇へ球根の植え込み花壇へ球根の植え込み

11月13日㈬～17日㈰、スクエア荏原イベントホ－ルで品川
区民作品展を開催。本作品展は、日常行っている趣味や文
化芸術活動の発表の場として年1回開かれています。書道・
写真・絵画・手工芸・華道・その他の6つの部門に分かれて
おり、今年度は262点の出展がありました。

区民作品展開催区民作品展開催

11月8日㈮、大井競馬場（勝島2－1）で品川区長賞レース
が開催。レースの愛称「スマイルシティ・品川特別」は区
民公募による194件の候補の中から選ばれたもの。当日は
区内商店街のキャラクターも参加し、競馬場を盛り上げま
した。

品川区長賞レース「スマ品川区長賞レース「スマ
イルシティ・品川特別」イルシティ・品川特別」

11月9日㈯、「東急沿線いいもの巡り お宝発見！つまみ食い
ウオーク」を開催。戸越銀座や中延など、区内の商店街を
徒歩で巡り、“商店街自慢の味”をつまみ食いしたり、買い
物をしながら、まち歩きを楽しむイベントで、毎年、先着
3,000人の定員に対して応募が殺到する人気イベントです。

お宝発見！お宝発見！
つまみ食いウオークつまみ食いウオーク

生鮮三品店を励ます会生鮮三品店を励ます会

防災ポスターコンクール

11月10日㈰～18日㈪、第二庁舎3階ロビー
で「防災ポスターコンクール」の作品を展
示しました。「家庭でできる防災対策」を
テーマに、区内の小学校23校・中学校7校
から、合計402作品が応募されました。

高齢者輪投げ大会

11月11日㈪総合体育館で今回が3回目とな
る高齢者輪投げ大会を開催。多くの人が
楽しめる軽スポーツである輪投げに、43
チーム260人が参加。11コートに分かれて、
楽しく熱戦を繰り広げました。

交通安全指導＆騎乗

11月15日㈮、台場幼稚園で品川警察署に
よる交通安全指導講話と園児の騎乗体験
が行われました。騎馬隊により、カドリー
ルと呼ばれる4頭の馬が曲に合わせ図形を
描き歩行する演技も披露されました。

犯罪被害者週間パネル展

11月25日㈪～12月10日㈫、区役所で「犯
罪被害者週間パネル展」を開催。犯罪被
害にあわれた方やその家族が置かれてい
る状況、生活の平穏への配慮の重要性な
ど、理解を深めるために実施しています。

しながわ
写真
ニュース

ⓒ Mercic bvⓒ Mercic bv


