
 

 

 

 

 

 

 

 

3月 8日・9日、荏原第五地区委員会の

研修会が行われ、福島県・茨城県の被災

地で体験談を伺い、現状を視察しました。 

 

東日本大震災後、初めて福島の地を踏ん

だという方も多く、テレビで見聞きする

以上の光景と体験談に、大変衝撃を受け

ていました。津波の恐ろしさと、復興を

目指す前向きな姿勢とを教えていただい

た、非常に貴重で有意義な研修会でした。 

 

 

 

3月 11日、豊町 4丁目中央防災広場で防災訓練が行われました。これは、豊町 4丁

目町会の皆さんが、東日本大震災を忘れないようにと 3 年前から毎年行っている訓練

です。 

この日は、要援護者の避難誘導訓練やビニール袋でもできる初期消火訓練、ミニポン

プ・スタンドパイプを使った放水訓練、給食給水訓練など、様々な内容を実施。参加

者の皆さんは初めてスタンドパイプを使ったという方も多く、とても良い経験になっ

たと話していました。この訓練の様子は、同日夕方MXTVにて放映されました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月 13 日、荏原文化センターで品川区民健康づくり

推進協議会の活動報告会がありました。 

荏原第五地区健康づくり推進委員会は理事の小林さん

(豊町 2 丁目親和会)が、荏五の特色であるガラッキー

大会や初めて取り組んだファイブコグ検査の活動報告

をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発 行：荏原第五地域センター 

電 話：３７８５－２０００ 

地区委員会 研修会で東北の地へ 

 

健康づくり推進委員会 活動報告 
 

 荏原第五地区の最新情報は、品川区のホーム   

 ページでも詳しく紹介しています。 

 是非チェックしてみてください！ 

2013 年度の高年者懇談会♪  

 

11 月 21日 

小澤さんによる手品の披露 

10月 17日 在宅介護支援センター 

 

12 月 26日 

あやの会さんによる朗読 

豊町 4 丁目町会で 3.11 に防災訓練 

 

2014年も元気に楽しみましょう！ 


