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第

号

ご自由にお取りいただけるよう、

多数部回覧お願いいたします。

仮
定
し
た
時
の
被

害
状
況
は
、
品
川

区
よ
り
す
で
に
各

戸
配
付
さ
れ
て
い

る
平
成
25
年
３
月
発
行
の
「
わ
が
家
の
防
災
ハ
ン
ド
ブ
ッ

ク
」
（
以
下
、
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
と
記
載
す
る
）
の
中
で
、

品
川
区
全
体
の
被
害
想
定
（
５
ペ
ー
ジ
）
、

区
内
地
域
別
の
危
険
度
（
45
ペ
ー
ジ
）
が
わ

か
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
想
定

に
よ
る
と
、
区
民
の
３
人
に
１
人
が
避
難

所
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
る
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

東
京
湾
内
は
、
地
形
上
津
波
は
発
生
し
に
く
い
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
東
京
都
よ
り
公
表
さ
れ
た
津
波
想
定
（
平

成
24
年
４
月
）
で
は
、
品
川
区
へ
到
達
す
る
津
波
の
最
大

値
は
２
ｍ
61
と
想
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
品
川
区
の
海
沿
い

に
は
防
潮
堤
３
ｍ
50
以
上
が
整
備
さ
れ
て
い
る
と
の
こ
と

で
す
が
、
想
定
外
の
津
波
が
発
生
す
る
こ
と
も
あ
る
と
考

え
、
準
備
を
し
て
お
く
こ
と
も
必
要
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
（
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
15
〜
19
ー
ジ
参
照
）

地
震
に
よ
る
建
物
の
損
害
や
人
的
被
害
の
大
半
は
、
火

災
が
原
因
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
日
頃
か
ら
絶
対
に
火
を
出

さ
な
い
こ
と
を
心
掛
け
、
火
元
の
点
検
や
万
一
の
場
合
の

対
応
を
身
に
つ
け
、
今
住
ん
で
い
る
所
の
環
境
を
充
分
把

握
し
、
避
難
方
法
等
も
考
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。
（
ハ
ン

ド
ブ
ッ
ク
20
〜
23
ペ
ー
ジ
参
照
）

こ
の
地
域
に
は
目
黒
川
が
流
れ
て
い
ま
す
。
流
域
の
方
々

は
川
の
水
位
上
昇
に
よ
る
万
一
の
こ
と
を
想
定
し
、
気
象

情
報
や
避
難
方
法
の
確
認
を
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

そ
の
他
の
風
水
害
に
つ
い
て
は
、
事
前
の
注
意
報
等
に

留
意
し
、
危
険
と
思
わ
れ
る
場
所
に
は
近
寄
ら
な
い
、
危

険
が
及
ぶ
と
考
え
ら
れ
る
場
所
か
ら
早
く
遠
ざ
か
る
こ
と

が
必
要
で
す
。
（
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
28
〜
30
ペ
ー
ジ
参
照
）

災
害
に
備
え
る

毎
年
９
月
１
日
は
「
防
災
の
日
」
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

１
９
２
３
（
大
正
12
）
年
９
月
１
日
に
発
生
し
た
関
東
大

震
災
に
因
ん
で
１
９
６
０
年
に
制
定
さ
れ
、
こ
の
日
を
含

む
一
週
間
が
「
防
災
週
間
」
と
さ
れ
て
い
て
、
全
国
的
に

防
災
に
関
す
る
い
ろ
い
ろ
な
行
事
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

地
震
、
津
波
、
高
潮
、
火
災
、
台
風
、
豪
雨
等
の
災
害

は
何
時
、
何
処
で
起
こ
る
か
の
予
想
は
難
し
い
も
の
で
す

が
、
予
め
主
な
災
害
を
予
想
し
備
え
る
こ
と
が
必
要
と
思

わ
れ
ま
す
。
（
災
害
へ
の
備
え
の
具
体
的
な
内
容
は
次
号

「
わ
が
家
の
防
災
②
」
で
特
集
予
定
）

災
害
を
予
測
し
よ
う
！

明
治
時
代
以
降
の
約
１
２
０
年
間
に
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド

（
M
）
７
程
度
の

地
震
が
南
関
東
で

５
回
発
生
し
、
そ

の
都
度
大
き
な
被

害
が
発
生
し
て
い

ま
す
。
地
震
の
原

因
は
、
地
球
の
表

面
を
形
成
し
て
い

る
プ
レ
ー
ト
が
、

日
本
の
近
辺
で
複

雑
に
沈
み
込
む
こ

と
に
起
因
す
る
と

考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。平

成
24
年
４
月

の
東
京
都
の
発
表

に
よ
る
と
、
夕
方

18
時
・
風
速
８
ｍ

の
と
き
、
M
７
・

３
の
地
震
が
東
京

湾
北
部
を
震
源
と

し
て
発
生
し
た
と

わ
が
家
の
防
災

①

私たちのグループは、平成２４年度の第四回健康大学しながわの

卒業生７名により平成２４年９月に結成しました。「口の健康は全

身の健康の源」であることを伝えるために、しながわ出会いの湯な

どに出向き、「出張健康学習」として、高齢者の方々を対象に無料

講座を開いています。品川区内で１０名以上集まれば出張講座を行

います。ぜひお声をかけてください。

＜連絡先＞

健康大学しながわ事務局

〒１４０－０００１

住所：品川区北品川３-１１-２２

Tel：０３-３４７４-２２２５

Mail：paulo.kimura@docomo.ne.jp

「Let'ｓ enjoy 運動会」が、5月10日（土）に西霧ヶ谷公園で行

われました。中学生は朝からテント設営などの会場準備。高校生も

授業が終わるとすぐ駆けつけてくれました。日頃児童センターで活

動している中高生スタッフと乳幼児親子、民生委員などの来賓のみ

なさんの協力により、素敵な交流が実現しました。「中高生いいね

え。見ていて本当に気持ちがいいよ！」と来賓の方より感想をいた

だきました。気付かないとは思いますが、子どもたちのパワーが少

しずつ地域を変えています！

＜連絡先＞

中原児童センター

住所：品川区小山１-４-１

Tel：０３-３４９２-６１１９

Mail：jnakahar@city.shinagawa.tokyo.jp

首
都
直
下
地
震

津
波
・
高
潮

火

災

風
水
害



３４９２－６１１９

・親子のひろばのお知らせ

★2学期からの親子のひろば開始日のお知らせ

つくしんぼクラブ 9月12日（金）

チューリップクラブ 9月12日（金）

（赤・黄クラスとも）

ひまわりクラブ 9月 8日（月）

さくらクラブ 9月11日（木）

お間違えないように来館して下さいね。

なお、9月3日（水）は4クラス合同キッズパ

ークスペシャルで遊びます。

・キッズチャレンジ

遊ぼうＤＡＹ

日時：9月17日（水）16：00～17：00

対象：小学生

内容：「ウォーターバトル」

費用：無料

申し込み：9月1日～（先着15名）

・キッズチャレンジ

クッキングＤＡＹ

日時：9月24日（水）16：00～17：00

対象：小学生

内容：「お月見団子を作ろう！」

費用：実費（￥200程度）

申し込み：9月1日～（先着12名）

３４４３－１６２９

①②は８月２５日（月）より

③は９月８日（月）より

申込み受付開始します

①「ベビーマッサージ」

９月５日（金）10：30～11：30

対象：H26.9.5現在0歳の親子【先着20組】

講師：田胡由美先生（品川区助産師会助産師）

内容：毎回好評のベビーマッサージ。

ママの手で優しくなでながら親子のスキンシッ

プを図ります♪

持ち物：お子さんを寝かせるためのバスタオル、

親子各々の飲み物

②「忍者修行道場」

９月13日（土）14：30～15：30

対象：4歳～小学生の親子【先着20組】

内容：法政大学からやってきた忍者の師範代と

ともに、大人も子どももみんな一緒になって、

遊びの「修行」に挑戦します。

③チャイルドステーション事業

「にこにこたいむ」

9月25日（木）13：30～14：30

対象：乳幼児親子【先着15組】

講師：石川睦子先生（認定子育てアドバイザー）

内容：親子のふれあいあそびやうたあそびです

♪絵本や玩具の紹介など子育てのヒントが盛り

だくさんです

３７８６－２２２８

・パパとママとトランポリン

日時：9月20日（土）

第1部：10：15～11：00

第2部：11：15～12：00

定員：なし（当日参加あり）

内容：講師の先生にトランポリンの跳び方を

教えてもらい、親子でトランポリンを跳んで

楽しく過ごしましょう。

・乳幼児親子運動会

日程：9月27日（土）10：30～12：00

受付開始：9月1日（月）

対象：0歳から未就学児と保護者（お父さん

もぜひ参加してください）

場所：平塚中央公園

（雨天時、平塚児童センター4階遊戯室）

・幼児クラブ2学期開始

日時：めだかクラブ 9月9日（火）

11：15～12：00

ひよこクラブ 9月11日（木）

11：00～11：45

うさぎクラブ 9月12日（金）

11：00～11：45

内容：各クラブでそれぞれ楽しい季節の行事

を用意しています。初めての方も是非参加し

てください。

・プチめだかクラブ開始

日時：9月9日（火）10：30～11：00

対象年齢：2014年4月2日以降に生まれた第

一子の赤ちゃんと保護者

内容：トークタイムを中心に体操や手遊び・

紙芝居、季節の歌などで楽しみましょう。

地域の方が協力し意見を出し合って「はなぐるま」を作成しております。ご意見・ご感想や投稿などお気軽にお寄せください。

編集委員も随時募集中です！一緒に紙面作りをしませんか？ 古紙を配合した紙を使用しています。

知らない街角を曲がればそれはもう旅の始まり・・と言った人が

いました。１年半にわたりました編集委員の「私のオススメ散歩道」

も前回の１１３号で終了しました。今まで知らなかったわが街の小

さな旅の始まりにつながれば幸いです。日差しはまだまだ強いです

が、秋はもうすぐそこまで来ています。元気を出して街を歩いてみ

ませんか。 (編集長・久保田)

この夏のささやかな楽しみ。自

宅の屋上で育てているミニトマト

を毎朝二つ三つ採って口に入れることでした。甘酸っぱい味、ぷー

んと香るトマトの匂い。小さいけれど確かなトマトの命をいただ

いて、背筋がすっくと伸びます。トマトが大すきです。そしてト

マトと言えば必ず思い出す短歌があります。皆さま、どのように

読まれるでしょう？

親は子を育ててきたというけれど勝手に赤い畑のトマト（俵万智）

（第四日野小学校校長 青木 幸代）

中原児童センター キッズ館東五反田 平塚児童センター

梅
雨
晴
れ
の
空
高
く
舞
う
鳩
の
群
れ

西
五
反
田
三
丁
目

斎
藤

み
ゆ
き

信
号
無
視
そ
れ
を
咎
む
る
勇
気
な
し

せ
め
て
こ
の
身
は
ル
ー
ル
守
ら
ん

西
五
反
田
六
丁
目

北
野

能
滋

薬
局
に
毎
度
と
云
わ
れ
に
が
笑
い

西
大
井
三
丁
目

藤
田

敬

足
腰
よ
動
い
て
お
く
れ
口
ほ
ど
に

荏
原
二
丁
目

鈴
木

清
生

三
歩
あ
と
そ
れ
が
今
で
は
三
歩
さ
き

東
五
反
田
一
丁
目

渡
辺

雅
子

去
り
状
を
ス
マ
ホ
で
送
る
若
夫
婦

西
五
反
田
四
丁
目

飯
田

芳
郎

今
更
と
妻
に
は
言
え
ぬ
美
人
の
湯

西
五
反
田
六
丁
目

久
保
田

公
二

５月２５日（日）立会小学校でわんぱく相撲品川区大

会が行われ、第一日野小学校３年生の伊藤隆志郎（いと

うりゅうしろう）君が３年生の部で準優勝しました。小

学校１年生の時から同大会に参加し、３回目の挑戦となっ

た今年は見事準優勝することができました。大会に向け

ては、お父さんと立合いの練習を重ね大会に挑んだとの

こと。今年は決勝で負けてとても悔しかったので、来年

は優勝して東京都大会に出場したいと話していました。

わんぱく相撲準優勝！


