
 
                                               

 

 

 
 

 

             

             

 

 ※この情報は            

4 月 17日現在のものです 

 

 

編集・発行           

荏 原第二地域センター                                 

電話 3782-2０００  

  

 

 
         
 

 

 

 

 
         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

清水台小学校  電話 3781-4841 

 

■土曜学校公開・体力テスト 5/２（土） 8：05～11：00 

体育館・校庭   

 土曜授業の日を中心に学校公開を行っています。17 日は、

1・2 校時に体力テストの様子を公開します。 

■運動会 ５/１６（土） 予備日 ５月１７日（日） 9：00～

14：00 

 清水台小学校の運動会のよさは、表現でも、団体競技でも児

童一人一人が力一杯運動している姿がよく分かるところです。

未就学児が参加できる種目もあります。ぜひ、ご参観ください。 

■あいさつ週間 ５/１９（火）～２９（金） 8：05～8：15 

正門 

清水台小学校では、礼儀正しいあいさつができるように指導

しています。今年度も、あいさつ当番を縦割り班で行います。

全校児童が気持ちのよいあいさつができるようにしていきま

す。 

■交通安全教室 ５/２１（木） 8：45～10：20  校庭及

び学校周辺の歩道 

 荏原警察署の方に来ていただいて、交通安全教室を行い ま

す。1、2 年生は、学校周辺の歩道を使って、横断歩道の渡り

方を指導していただきます。３年生以上は、自転車の安全な乗

り方を学びます。 

■たてわり交流給食 ５/２８（木） 12：15～13：25 

 たてわり班で、互いの交流を深めることをねらいとしてたて

わり交流給食を行います。たてわり班で給食を食べた後、昼休

みには、班ごとに決めた遊びをし、交流を深めます。 

■マナーキッズプログラム講習会 ５/２９（金） 10：30～

15：10 体育館 

 マナーキッズプログラムは、テニスを通じ、日本の伝統的な

礼法を体験し、＜体・徳・知＞バランスのよい子供を育てるた

めのプログラムです。１年～６年まで全学年が取り組みます。 

荏原第二地域センター  

電話 3782-2000     特にありません。 

 

旗の台保育園  電話3784-1903 

■離乳食を知ろう会  ５/９(土) 10：00～11：00 

離乳食の作り方を学ぶ。 

※先着５組 参加希望の方は事前にご連絡をお願いします。 

 

支え愛・ほっとステーション  電話 6426-4110 

 

 

 

 

 

 

「支え愛・ほっとステーション」は荏原第二地域センターの中で、

身近な「ふくしの相談窓口」として皆様をお待ちしています。 

気軽に相談に来ていただける場所を目指し、「支え愛・ほっとス

テーション」を１人でも多くの方に知っていただきたいと思ってい

ます。そこでチラシ配りのお手伝いができる方を募集しています。 

 また、ご高齢の方等の「ちょっとした困りごと」、お買い物代行

や粗大ゴミ出しなどのボランティア活動をしてくださる方も募集

中です。 

 

上記連絡先までお気軽にお問合せください。 

 
第二延山小学校  電話 3781-1348 

■水道キャラバン  ５/２（土）  午前中  二延ルーム 
  東京都水道局の方をお招きして、水道に関わるお話をもとに環境学習を行います。本校の４年生は、年間を通して環境学

習に取り組みます。 

■避難訓練  ５/７（木）  午前中 
火事を想定した避難訓練です。机の下に避難した後、校庭へ全員が避難します。避難訓練後に６年生は起震車体験を行い

ます。 

■地域訪問・家庭訪問  ５/１１（月）～１９（火）  14：00～ 各ご家庭 
家庭訪問を実施します。保護者の方と担任とで、児童の学校での様子や家庭での様子について情報交換をします。また、

教職員がご家庭のある地域を確認します。 

■移動教室  ５/２７（水）～２９（金）  日光方面 
６年生が日光に行き、２泊３日で歴史や自然について学びます。東照宮の見学やハイキング、遺跡の見学などを行います。 

■春の体力アップ週間  ５/１８（月）～２２（金）  校庭 

この期間に体力テストを実施します。また、運動委員会を中心に、休み時間を活用して、体力アップ取り組みを行います。 

■歯科講話（４年）  ５/２１（木）  午前中  学年ブース 

歯科校医の佐々木先生から、４年生の児童を対象に歯にかかわる講話をしていただきます。 

■消防写生会（１、２年）  ５/１２（火）、１３（水）  午前中  校庭 

 荏原消防署より消防車と救急車が来て、１、２年生の児童が写生会を行います。１２日が１年生、１３日は２年生が実施

します。 

■給食試食会  ５/２７（水）  11：00～13：00  ふれあい二延ルーム 

 ＰＴＡ主催で給食試食会を行います。試食会の前に本校栄養士より栄養講習会も行います。 

旗の台児童センター  電話 3785-1280 
■母親リフレッシュ講座「ママストレッチ」 ５/１８（月） 13：30～14：30 

０～１歳児の母親が対象です。ストレッチや、簡単なステップを踏んで、リフ

レッシュしましょう。  

※定員：２０組（先着順） 5/1～申し込み開始 

■おもちゃで遊ぼう  毎週水曜日  10：30～11：45 

ボールプールやミニジャングルジムなどのおもちゃを使って楽しく遊びまし

ょう！        ※対象：乳幼児親子 申し込み丌要 

■オー！あそびタイム 毎週水曜日 14：00～16：00 

（※時間が変更になりました） 旗の台文化センター スポーツ室 

広いスポーツ室で、バスケットボール、バトミントン、バレーボール、鬼ごっ

こなど思い切り体を動かして遊べます。  

※対象：小中高校生 申し込み丌要 

       

 

～「ちょっとした」ボランティア活動！！ 

 ご近所にチラシ配りをしてもらえる方募集中～ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

旗の台文化センター  

 電話 3786-5191  

特にありません。 

 

清水台保育園    

電話 3784-0519 

■子育て体験   ５/１３(水)、２０（水） 10：00～11：00 

自分のお子さんの年齢のクラスに、親子で参加していただきます。 

■離乳食を知ろう会  ５/１６(土) 10：45～11：30  ０歳児室 

離乳食の段階とポイントを知る 

■給食を知ろう会  ５/３０(土) 10：00～11：00  ホール 

乳幼児食の食生活について学びます（園の給食の試食やレシピの紹介） 

 

荏原消防署旗の台出張所   

電話 03-3783-0119   FAX 03-3788-1478 

■困った時の「♯7119」 
「♯7119」はご存じですか、電話機から「＃７１１９」にダイヤルすると救急相談センターにつながります。 

東京消防庁では、急な病気やケガをした場合に、 

・・・「救急車を呼んだほうがいいのかな？」・・・ 

・・・「今すぐ病院に行ったほうがいいのかな？」・・・ 

など迷った際の相談窓口として、「東京消防庁救急相談センター」を開設しています。東京消防庁救急相談センターでは、救急

隊経験のある職員や看護師、そして医師といった相談医療チームが２４時間対応しています。 

「東京版救急受診ガイド（Web 版）」が開始されてから３年が経過しましたが、この他にも相談用電話や対応する看護師を増

やすなどして、より多くの相談に対応できるようになっています。 

お困りの時は、これらのサービスをぜひご利用下さい。 

 

東京版救急受診ガイド（Web 版）ＵＲＬ 

http://www.tfd.metro.tokyo.jp/hp-kyuuimuka/guide/main/index.html 

 

 ■部屋の模様替えに併せて「家具転」をしよう 
 

 「家具転（かぐてん）」とは、地震が起きた時に、家具や家電などを固定したり、落下防止したりする、「家具類の転倒・落下・

移動防止対策」の略称です。 

 

 家具転をしていないと起こる３つの危険 

①ケガ 

 近年発生した地震の負傷原因のうち、「家具類の転倒・落下・移動」によるものは全体の３～５割を占めています。 

②火災の発生 

 平成２３年３月１１日に発生した東日本大震災において、都内でも３２件の火災が発生しましたが、その多くが家具類の転倒・

落下・移動によるものでした。 

③避難障害 

 出入口付近に家具転を施していない家具を設置していると、大規模地震発生の際、転倒した家具が出口を塞ぎ、逃げられなく

なることがあります。その場合、救出に長時間を要する危険性が発生します。 

 

＜どうやって家具転をすれば良いのか？＞ 

 ・Ｌ字型の金具でタンス等を固定する。 

 ・壁を傷つけず固定したい場合は突っ張り棒とストッパー式器具を組み合わせる。 

 ・家具の向きや配置を安全なものに変更することも一つの家具転といえます。 

 

新生活を始めて家具を買い替えたときや、部屋の模様替えの際に併せて家具転をすることでご自分や家族の安全を守りましょう。 

リサイクルショップ「リボン」 旗の台店  電話 5498-7803 
 
■婦人「クツ・バッグ」特集   婦人紳士「スポーツウェア」特集 

５/２２（金）～２６（火） 13：00～16：00 １Ｆカウンター 

特別企画として委託品の大募集と販売会を開催します。 

※期間中１人１回、１０点まで  予約丌要です 

■リサイクル自転車販売会  ５/２８（木） 11：00～19：00 １Ｆ店頭 

月１回の恒例の販売会です。 

 ・6,975 円（ギア無 税込価格防犯登録料含む） 

 ・8,975 円（ギヤ付 税込価格防犯登録料含む） 

 当日中に完売する程の人気。お早目にお出かけ下さい。 

■１００円均一処分セール 毎週金曜日 11：00～19：00 １Ｆ店頭 

 衣料品・雑貨などすべて１００円で大処分します。 荏原区民センター  電話 3788-7939 

 

■おはなし会 プーさん  ５/２３(土)  11：00～11：30  和室 
・パネルシアター ・絵本読み聞かせ ・紙芝居 ほか 

※幼児・低学年向け、無料 

 

■グラウンドゴルフ大会  ５/１６(土)  ひろば 
センターひろばでのグラウンドゴルフ大会 

※「ひろば利用登録者」のみ参加できます。 参加費：５００円 

心身障害者福祉会館 障害者地域活動支援センター逢「あえる」  

 電話 5750-4996  

■パソコン個別指導  

ＰＣを使用中の分からない事や、やりたい事を個別に指導します。 

ＰＣを使いたいけど何から始めたらいいの？という相談も大歓迎！ 

日時：毎月第２・４月曜 

午前 10：00～12：00 

午後 13：00～15：00 

費用：原則無料 

※１度の申し込みで連続３回まで 

 

■パソコンテーマ別教室  

毎月単発でパソコンの様々な使用方法や作品作りなど異なるテーマで学びます。初めての方でも安心！ 

 日時：毎月第１・3 月曜 

    午前 10：00～12：00 

    午後 13：00～15：00 

 費用：100 円 

 

～共通事項～ 

  対象：６５才未満で身体障害者手帳か愛の手帳をお持ちの区民の方 

定員：午前・午後各４名（初めての方優先） 

  場所：心身障害者福祉会館 

  申込方法：一週間前までに電話または FAX にて 

  ※利用には登録が必要になります。 

  ※手話通訳・要約筆記が必要な方はお申し出下さい。 

連絡先 

品川区障害者地域活動支援センター 電話 5750-4996 ＦＡＸ3782-3830 

小山在宅介護支援センター   
電話 5749-7288    

特にありません。 

http://www.tfd.metro.tokyo.jp/hp-kyuuimuka/guide/main/index.html

