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　この家庭教育ブック『しながわ子育て応援歌』は、子どもたちが自立した社会人と
して成長することを願い、小・中学生のお子さんを持つ保護者である親への子育ての
ヒントとなるよう作成いたしました。作成にあたっては、品川区の小中一貫教育の
４（１～４年生）・３（５～７年生）・２（８～９年生）のまとまりごとに、心身の
発達や市民科の学習内容を考慮して編集いたしました。

　子どもが健全に育ってほしいという願いは、どの親も共通です。また、子どもの
健やかな成長は、親にとってこの上のない喜びです。しかし、子育ては生易しいこと
ではありません。その過程には様々な問題や悩みが生じるものです。

　社会の変化にともない、子育てに対する考え方も多様化してきています。同様に、
子育てに関する問題や悩みも多様化・複雑化してきています。そればかりではなく、
子育てに関して相談したくても、仕事をしているために時間の余裕がなかったり、
時間があってもどこに相談してよいのかが分からなかったりする実態もあります。

　この『しながわ子育て応援歌』をご覧になることで、親としての在り様や子育ての
在り方についての気付きになることがあるかと思います。また、相談できる窓口を
知る手がかりとすることもできます。

　品川区は、子育ての問題や悩みを教育と福祉の両輪で支援しています。
ご一緒に子育てについて考えてみませんか。
… 平成 27年 4月……
… 家庭教育力向上支援検討委員会
… 　　……委員長　明　石　要…　一

よりよい生活への態度育成
１.…学校や学級生活を通して生活適応や集団適応などについて学び、
… 基本的生活習慣や行動規範の基礎を確実に身に付ける。

２.…セルフ・コントロールや対人関係の方法の基礎を習得し、自己と集団、…
… 自己と地域社会などとのかかわりについての理解を深めるとともに、
… よりよい生活を築こうとする態度を身に付ける。

基本的生活習慣と規範意識
１.…学校や学級生活を通して生活適応や集団適応などについて学び、
　…基本的生活習慣や行動規範の基礎を確実に身に付ける。

２.…セルフ・コントロールや対人関係の方法の基礎を習得し、身に付ける。

市民科の目標【1〜2年生】

市民科の目標【３〜４年生】
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