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子育て支援 … きっと役立つ連絡先

子育ての悩みや不安について相談するには

子どもの発育・発達や健康について相談するには

相談先 相談内容 受付時間 休館日

子ども育成課 児童相談係
　☎ 5742-6959

18 歳未満のお子さんに関する相談に
応じます。

【月〜金】
8:30 〜 17:00

土・日・祝日
年末年始

子ども家庭支援課 家庭支援係
　☎ 5742-6385

家庭相談、ひとり親相談、母子・父子
自立支援などの相談に応じます。

【月〜金】
8:30 〜 17:00

土・日・祝日
年末年始

子育て支援センター
（家庭あんしんセンター内）
　☎ 5749-1032

子育てに関する様々な相談に応じます。
お子さんを連れて相談できる部屋も
あります。

【月〜金】
8:30 〜 17:00

土・日・祝日
年末年始

地域子育て支援センター
( ぷりすくーる西五反田内 )
　☎ 5759-8061

地域拠点として、様々な子育て相談に 
加え、区内の子育て支援情報も提供します。
相談員がおり、個別相談に対応できる
部屋もあります。

【月〜金】
9:00 〜 18:00

土・日・祝日
年末年始

東京都教育相談センター
　☎ 3360-8008

子どもの性格や行動、しつけ、発達、いじめ、
不登校、体罰、進級・進路などに関する
相談を受け付けています。

【月〜金】
9:00 〜 21:00

【土日祝日】
9:00 〜 17:00

東京都品川児童相談所
　☎ 3474-5442

18 歳未満のお子さんに関する相談
養護、保健、障害、非行、不登校、しつけ
等の相談に応じます。
※虐待等、緊急性のある相談には、右記開館
　時間以外（年末年始を含む）の時間帯で
　も児童相談センター（☎ 5937-2330）で
　相談を受け付けます。

【月〜金】
9:00 〜 17:00 土・日・祝日

年末年始
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品

品

品

東

東

相談先 相談内容 開館時間／休館日
品川保健センター　☎ 3474-2225

保健師などの専門家が、心と体の健康に
関する相談に応じます。

【開館時間】8:30 〜 17:00
【休館日】
土・日・祝日、年末年始

大井保健センター　☎ 3772-2666

荏原保健センター　☎ 3788-7013

品川児童学園こども発達相談室
　☎ 5796-6347・8

子どもの発達に関する様々な問題に
ついて、心理相談員、言語療法士、
理学療法士、医師等が専門的立場から
相談に応じています。

【開館時間】8:30 〜 17:00
【休館日】
日・祝日、年末年始

児童発達支援事業・放課後等デイサービス
「Compass」（発達障害児対象） 
　☎ 5781-5683

こだわりが強い、コミュニケーションや
社会性に困難を抱えているなど、発達に
支援の必要な 3 〜 10 歳のお子さんの
療育を行います。

【開館時間】8:30 〜 17:00
【休館日】
日・祝日、年末年始

障害者福祉課 療育支援担当
　☎ 5742-6389

子どもの発達や療育に関する全般的な
相談に、療育支援担当者が応じます。

【開館時間】8:30 〜 17:00
【閉庁日】
土・日・祝日、年末年始

品

品

品

品

品

東

は 品川区 　　は 東京都品 東
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教育やいじめなどについて相談するには

　　子どもの教育について相談の 総合窓口 は

品川区立教育総合支援センター
　　 ☎ 3490-2000

どのような相談もこちらで受け付けます　　 　【月～土】9：00～17：00 (祝日・年末年始を除く)  　

品川区在住または在学のお子さん（幼児・小学生・
中学生・高校生）の学習や生活、その他教育に
関する悩みや不安、心配などの電話や来所の相談
に応じます。

子育てで困ったら … 

相談先 相談内容 受付時間 休館日

教育相談室
　☎ 3490-2006

＜全般＞
学校生活、問題行動、しつけ、就学・
進学相談等、子どもについての悩みや
不安についてカウンセラーや教育相談員に
相談できます。

【月〜土】
9:00 〜 17:00

日・祝日
年末年始

東京都教育相談センター
　☎ 3360-8008

＜全般＞
子どもの性格や行動、しつけ、発達、
いじめ、不登校、体罰、進級・進路などに
関する相談を受け付けています。

【月〜金】
9:00 〜 21:00

【土日祝日】
9:00 〜 17:00

年末年始

東京都品川児童相談所
　☎ 3474-5442

＜全般＞
18 歳未満のお子さんに関する相談
養護、保健、障害、非行、不登校、しつけ
等の相談に応じます。
※虐待等、緊急性のある相談には、右記開館
時間以外（年末年始を含む）の時間帯でも
児童相談センター（☎ 5937-2330）で相談
を受け付けます。

【月〜金】
9:00 〜 17:00

土・日・祝日
年末年始

東京都児童相談センター
　☎ 5937-2330

＜虐待等 緊急性の高いもの＞
緊急性・専門性の高い相談を中心に受け
付け、区と連携し、支援にあたります。

夜間
休日

（年末年始含む）

子どもの悩み事相談
（第二東京弁護士会）
　☎ 3581-1885

＜全般＞
いじめ、虐待、少年事件、家族の問題
などに関する相談に応じます。

【火、木、金】
15:00 〜 17:00

月・水・
土・日・祝日
年末年始

特別支援教育係
　☎ 5740-8202

＜就学＞
特別な教育ニーズのある子どもの就学・
巡回相談を行っています。

【月〜金】
9:00 〜 17:00

土・日・祝日
年末年始

H
ハ ー ツ

EARTS（学校支援チーム） 
　☎ 5740-8225

＜いじめ・不登校・虐待＞
いじめをはじめとする、不登校や虐待等、
学校だけでは解決が困難なケースに対して
早期解決を図ります。

【月〜金】
9:00 〜 17:00

土・日・祝日
年末年始

こころのフリーダイヤル
　☎ 0120-552-777

＜いじめ・不登校＞
いじめや不登校などの「心の悩み」を
相談できます。

【月〜土】
9:00 〜 17:00

日・祝日
年末年始

東京都いじめ相談
ホットライン（24 時間対応）
　☎ 5231-8288

< いじめ >
幼児から高校生相当年齢を対象にいじめに
関する相談に 24 時間受け付けます。

24 時間 365 日 なし

品

品

品

東

東

東

東

品
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お子さんの急な病気に困ったら

救急車を呼ぶのを迷ったら

病気で困ったら …

診療所に行く前に、必ず電話連絡してください夜間・休日などに病気になったら

診療科 病院名 受付時間 所在地

小児科 品川区こども夜間救急室
　☎ 3784-8181

【平日夜間】
20:00 〜 23:00（受付 : 22:30 まで）

【土曜日】第 2・4
17:00 〜 22:00（受付：21:30 まで）

旗 の 台 1-5-8
昭和大学病院
中央棟 4 階

小児科
内科

品川区医師会休日診療所
　☎ 3450-7650

【土曜日】第 1・3・5
17:00 〜 22:00（受付：21:30 まで）

【休日・年末年始】
 9:00 〜 22:00　（受付：21:30 まで）

北品川
3-7-25

小児科
内科

荏原医師会休日診療所
　☎ 3783-2355

【休日・年末年始】
 9:00 〜 22:00  （受付：21:30 まで） 中延 2-6-5

眼科救急
応急診療

東邦大学医療センター大森病院
　☎ 3762-4151

日・月・水・土・祝日 大田区大森西
6-11-1

眼科救急
応急診療

昭和大学病院附属東病院
　☎ 3784-8383

日・火・金・土・祝日
西中延
2-14-19

眼科救急
応急診療

荏原病院
　☎ 5734-8000

木 （祝日も含む） 大田区東雪谷
4-5-10

小児救急電話相談 
　☎ ♯ 8000  /  IP 電話などは ☎ 5285-8898

【平日】17:00 〜 22:00
【土・日・祝日】9:00 〜 17:00

救急相談センター
　☎ ♯ 7119  /  IP 電話などは ☎ 3212-2323  24 時間年中無休
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児童センター

品川区の青少年健全育成事業等への参加

文化センター

図書館

子ども育成課の事業に参加をお勧めします。（子ども育成課庶務係　☎ 5742-6692）
ジュニア・リーダー教室 ：体験を通しての知識や技術の習得（4 年生〜中・高生）
体験型育成事業 ：科学実験や表現活動を通した感動体験（1 年生〜中学生）
13 の青少年対策地区委員会でも親子及び子ども向け事業を行っています。

様々な体験活動をさせるには … 

東品川児童センター … 東品川 1-34-9 ☎ 3472-5806
北品川児童センター … 北品川 2-7-21  ☎ 3471-2360
南品川児童センター … 南品川 4-5-28 ☎ 3450-5043
小関児童センター …… 北品川 5-8-15  ☎ 3449-1676 
三ツ木児童センター … 西品川 2-6-13 ☎ 3491-1005
東五反田児童センター 東五反田 5-24-1 ☎ 3443-1629
中原児童センター …… 小山 1-4-1 ☎ 3492-6119
平塚児童センター …… 平塚 2-2-3 ☎ 3786-2228
後地児童センター …… 小山 2-9-19 ☎ 3785-5033
中延児童センター …… 西中延 1-6-16 ☎ 3781-9300
旗の台児童センター … 旗の台 5-19-5 ☎ 3785-1280
西中延児童センター … 西中延 3-8-5 ☎ 3783-1875 
東中延児童センター … 東中延 2-5-10 ☎ 3785-0419
ゆたか児童センター … 豊町 1-18-15 ☎ 3786-0633
南ゆたか児童センター 豊町 4-17-21 ☎ 3781-3577
大原児童センター …… 戸越 6-16-1 ☎ 3785-5128
冨士見台児童センター 西大井 6-1-8 ☎ 3785-7834
伊藤児童センター …… 西大井 6-13-1 ☎ 3771-1311
一本橋児童センター … 大井 2-25-1 ☎ 3775-4352
大井倉田児童センター 大井 4-11-34 ☎ 3776-4881
滝王子児童センター … 大井 5-19-14 ☎ 3771-3885
水神児童センター …… 南大井 5-13-19 ☎ 3768-2027
南大井児童センター … 南大井 3-7-13 ☎ 3761-4148
東大井児童センター … 東大井 1-22-16 ☎ 3471-1070
八潮児童センター …… 八潮 5-10-27 ☎ 3799-3000

【開館時間】
月曜〜土曜 9:00 〜 18:00

詳細はそれぞれの児童館に
お問い合わせください。

五反田 ………………… 西五反田 6-5-1 ☎ 3492-2451
荏　原 ………………… 中延 1-9-15　 ☎ 3785-1241
東品川 ………………… 東品川 3-32-10 ☎ 3472-2941
旗の台 ………………… 旗の台 5-19-5　 ☎ 3786-5191
南大井 ………………… 南大井 1-12-6　 ☎ 3764-6511

【開館時間】月曜〜土曜 8:30 〜 21:30
　　　　　日曜・祝日 8:30 〜 17:00

【受付時間】月曜〜土曜 9:00 〜 20:00
　　　　　日曜・祝日 9:00 〜 17:00

品　川 ……………… 北品川 2-32-3 ☎ 3471-4667
ゆたか ……………… 豊町 1-17-7 ☎ 3785-6677
二　葉 ……………… 二葉 1-4-25 ☎ 3782-2036
大　井 ……………… 大井 5-19-14 ☎ 3777-7151
荏　原 ……………… 中延 1-9-15 ☎ 3784-2557
五反田 ……………… 西五反田 6-5-1 ☎ 3492-2131
南大井 ……………… 南大井 3-7-13 ☎ 3761-6780
大　崎 ……………… 大崎 2-4-8 ☎ 3495-0660
源氏前 ……………… 中延 4-14-17 ☎ 3781-6273
八　潮 ……………… 八潮 5-10-27 ☎ 3799-1414

【開館時間】月曜〜土曜 9:00 〜 20:00
　　　　　日曜・祝日 9:00 〜 19:00

【休館日】    第 2 木曜日
　　　　  第 4 月曜日（荏原・五反田のみ）
　　　　  年末年始 ･ 特別整理期間
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家庭教育力向上支援検討委員会 審議経過

家庭教育力向上支援検討委員会 名簿
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（平成 26 年 5 月より平成 27 年 2 月まで　敬称略）

1．学識経験者    （3 名）
 委 員 長 明石　要一 千葉敬愛短期大学 学長
 副委員長 伊藤　亜矢子 お茶の水女子大学大学院 准教授
 委　　員 森田　久美子 立正大学 准教授

2．ＰＴＡ関係者 （2 名）
 委　　員 原　　健治 小学校ＰＴＡ連合会 会長
 委　　員 志賀　英樹 中学校ＰＴＡ連合会 会長

3．学校関係者    （4 名）
 委　　員 森嶋　尚子 校長会 会長　/ 延山小学校 校長
 委　　員 米塚　裕貴 校長会 副会長 / 浜川中学校 校長
 委　　員 荒川　右文 校長会 生活指導部長 / 鈴ヶ森中学校 校長
 委　　員 甲斐　正教 校長会 生活指導部副部長 / 第三日野小学校 校長

4．品川区教育委員会事務局（7 名）
 委　　員 田村　信二 教育次長
 委　　員 間部　雅之 庶務課長（〜 H26 年 8 月）
 委　　員 品川　義輝 庶務課長（H26 年 9 月〜）
 委　　員 渋谷　正宏 指導課長
 委　　員 村尾　勝利 学校支援担当課長
 委　　員 萩原　忠幸 指導主事（小学校）
 委　　員 丸谷　大輔 指導主事（中学校）

 事 務 局 土田　秀明 庶務課庶務係長
   加村　隆治 庶務課庶務係学校経営指導員
   川村　万実 庶務課庶務係主任

回 日　程 主　な　審　議　内　容

第 1 回 平成 26 年（2014 年）
5 月 2 日（金）

学識委員会議
制作物の内容、活用方法について検討

第 2 回 平成 26 年（2014 年）
5 月 26 日（月）

学識委員会議
品川区の家庭教育支援について確認

（青少年育成課長・子育て支援課長・文化スポーツ振興課長 参加）

第 3 回 平成 26 年（2014 年）
7 月 4 日（金）

学識委員会議
「家庭教育力チェックシート」「家庭教育ブック」　項目、内容等について検討
（青少年育成課長・子育て支援課長・文化スポーツ振興課長 参加）

第 4 回 平成 26 年（2014 年）
9 月 2 日（火）

学識委員会議
「家庭教育力チェックシート」「家庭教育ブック」原案に基づき検討、
委員会審議について論点整理

（青少年育成課長・子育て支援課長・文化スポーツ振興課長 参加）

第 5 回 平成 26 年（2014 年）
10 月 29 日（水）

検討委員会
1 〜 4 年生用「原案」内容・構成について審議

第 6 回 平成 26 年（2014 年）
11 月 27 日（木）

検討委員会
1 〜 4 年生用・5 〜 7 年生用「原案」に基づき審議

第 7 回 平成 26 年（2014 年）
12 月 25 日（木）

検討委員会
1 〜 4 年生用・5 〜 7 年生用・8 〜 9 年生用「原案」に基づき審議

第 8 回 平成 27 年（2015 年）
2 月 9 日（月）

検討委員会
8 〜 9 年生用「原案」に基づき審議、活用方法について審議



しながわ子育て応援歌
～低・中学年は、自立への土台づくり～

１年生～４年生
　　

平成 27 年４月

発行　品川区教育委員会事務局庶務課
電話　03 － 5742 － 6824（直通）　



家庭教育ブック

品川区教育委員会
品川区立学校長会
品川区立小・中学校PTA連合会

保存版

〜低・中学年は、自立への土台づくり〜

1年生〜4年生




