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た
く
さ
ん
の
皆
さ
ん
に
温
か
く
見
守
ら

れ
た
場
所
が
も
っ
と
も
っ
と
増
え
て
い
く

と
い
い
で
す
ね
。 

*
 

*
 

* 

取
材
日
の
メ
ニ
ュ
ー 

・
鮭
の
ち
ら
し
寿
司 

・
わ
か
め
と
玉
ね
ぎ 

の
お
味
噌
汁 

・
厚
揚
げ
大
根
煮 

・
梅
み
そ
巻
き
卵 

 

大
井
町
駅
か
ら
徒
歩
5
分
程
、
大
井
三

ツ
又
中
通
り
か
ら
路
地
を
入
っ
た
と
こ
ろ

に
カ
ウ
ン
タ
ー
7
席
ほ
ど
の
こ
ぢ
ん
ま

り
と
し
た
お
店
、
子
ど
も
食
堂 

「
子
供
と
、

Ｂ
Ａ
Ｒ
」
が
あ
り
ま
す
。 

「
子
供
と
、
Ｂ
Ａ
Ｒ
？
い
っ
た
い
ど
ん

な
場
所
な
の
だ
ろ
う
…
」
そ
の
不
思
議
な

名
前
の
お
店
に
行
っ
て
み
ま
し
た
。 

夕
方
5
時
、
か
わ
い
く
飾
り
つ
け
さ
れ

た
入
り
口
で
店
主
の
鳥
居
さ
ん
を
は
じ
め

元
気
な
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
が
保
育
園
帰
り

の
子
ど
も
と
お
母
さ
ん
た
ち
を
明
る
く
出

迎
え
て
く
れ
ま
す
。 

店
内
は
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
雰
囲
気

で
、
初
め
て
出
会
っ
た
親
子
同
士
で
の
会

話
が
弾
み
ま
す
。 

調
理
場
に
立 

つ
ス
タ
ッ
フ
は 

皆
さ
ん
ボ
ラ
ン 

テ
ィ
ア
。
食
材 

は
社
会
福
祉
協 

議
会
か
ら
の
寄 

付
や
、
鳥
居
さ
ん 

自
ら
の
負
担
で
ま 

か
な
わ
れ
て
お
り 

メ
ニ
ュ
ー
は
子
ど 

も
が
苦
手
な
も
の 

で
も
美
味
し
く
食 

べ
ら
れ
る
よ
う
に 

工
夫
さ
れ
て
い
ま 

す
。 

大
田
区
に
あ
る
こ
ど
も
食
堂
を
訪
れ
た

の
が
き
っ
か
け
で
「
子
供
と
、
Ｂ
Ａ
Ｒ
」
を

始
め
ら
れ
た
鳥
居
さ
ん
。「
子
ど
も
た
ち
が

無
邪
気
に
楽
し
ん
で
い
る
姿
に
、
こ
ち
ら

も
笑
顔
に
な
り
ま
す
」
と
語
っ
て
お
ら
れ

ま
し
た
。
誰
で
も
き
て
い
い 

場(

Ｂ
Ａ
Ｒ)

･

悩
み
を
話
せ 

る
場(

Ｂ
Ａ
Ｒ)

･
温
か
い
場 

(

Ｂ
Ａ
Ｒ)

を
目
指
し
、「
中 

学
生
食
堂
」、
「
子
ど
も
ハ
ッ 

ピ
ー
ア
ワ
ー
」
等
の
新
し
い 

企
画
も
募
集
し
て
い
る
そ
う 

で
す
。 

 

「子供と、ＢＡＲ」 

住所 :大井 1-41-1 

電話 :0120-325-154 

Mail :info@kodomo-to.jp 

実施日:毎月第２金曜日 

  (予約･入れ替え制) 

費用 :こども 100円   

おとな 300円 

 

ボランティアスタッフの皆さん 

鳥居さん 

大
井
三
丁
目
に
あ
る
在
日
大
韓
基
督
教

会 

品
川
教
会
の
「
ぬ
く
も
り
こ
ど
も
食

堂
」
は
、
毎
月
最
終
火
曜
日
の
17
時
～
19

時
に
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。
昨
年
6
月
に

第
1
回
目
が
開
催
さ
れ
、
も
う
す
ぐ
1
年

が
た
ち
ま
す
。
最
近
で
は
少
し
ず
つ
周
知

さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
子
ど
も
食
堂
っ
て

ど
ん
な
と
こ
ろ
？
と
思
っ
て
い
る
方
も
多

い
と
思
い
ま
す
。
そ
こ
で
お
話
を
伺
っ
て

き
ま
し
た
。 

 

「
ぬ
く
も
り
こ
ど
も
食
堂
」
で
は
、
子
ど

も
だ
け
で
は
な
く
地
域
の
高
齢
者
や
高
校

生
ま
で
「
ど
な
た
で
も
」
気
軽
に
来
て
ほ
し

い
と
の
こ
と
で
す
。
親
が
仕
事
で
帰
り
が

遅
く
夕
食
を
1
人
で
食
べ
る
子
ど
も
、
一

人
暮
ら
し
の
た
め
3
食
す
べ
て
が
1
人

で
の
食
事
に
な
っ
て
し
ま
う
高
齢
者
な
ど 

柿
、
と
全
体
的
に
バ
ラ
ン
ス
よ
く
、
と 

て
も
美
味
し
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

ス
タ
ッ
フ
の
方
や
お
年
寄
り
の
優
し 

い
笑
顔
の
雰
囲
気
の
中
、
子
ど
も
た
ち 

も
安
心
し
て
食
事
が
で
き
、
一
緒
に
い 

た
私
た
ち
の
お
腹
も
心
も
満
た
さ
れ
ま 

し
た
。 

美
味
し
い
料
理
も
さ
る
こ
と
な
が
ら 

子
ど
も
向
け
の
映
画
も
流
れ
て
い
た
り 

卓
球
台
な
ど
の
プ
レ
イ
ル
ー
ム
も
あ
る 

の
で
、
食
事
を
済
ま
せ
た
子
ど
も
た
ち 

も
楽
し
く
遊
ん
で
い
る
姿
が
見
ら
れ
ま 

し
た
。 

み
な
さ
ん
も
ぜ
ひ
、
お
気
軽
に 

「
ぬ
く
も
り
こ
ど
も
食
堂
」
へ
足
を 

運
ん
で
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

い
ろ
い
ろ
な
人
が 

こ
こ
に
集
ま
り
、 

楽
し
く
食
事
を
し 

て
ほ
し
い
と
い
う 

気
持
ち
で
始
め
ら 

れ
た
そ
う
で
す
。 

 

メ
ニ
ュ
ー
は
教 

会
の
ス
タ
ッ
フ
と 

地
域
の
ボ
ラ
ン
テ 

ィ
ア
の
方
々
10
人
ほ
ど
で
毎
回
50
食
ほ

ど
作
り
ま
す
。
一
度
の
開
催
で
約
30
～
40

人
位
の
方
が
訪
れ
、
余
っ
た
分
が
あ
れ
ば

最
後
に
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
で
い
た
だ
き

ま
す
。
こ
こ
は
教
会
な
の
で
大
き
な
厨
房

も
あ
り
、
一
度
に
大
人
数
分
の
食
事
を
作

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 

取
材
に
行
っ
た
日
の
メ
ニ
ュ
ー
は
『
チ

ャ
プ
チ
ェ
（
春
雨
の
炒
め
物
）』
で
し
た
。

韓
国
料
理
と
い
う
と
辛
い
イ
メ
ー
ジ
が
あ

り
ま
す
が
、
子
ど
も
か
ら
お
年
寄
り
ま
で

食
べ
や
す
い
味
付
け
に
仕
上
げ
て
お
り
、

そ
の
他
に
も
ピ
ク
ル
ス
、
フ
ル
ー
ツ
、
干
し 

「ぬくもりこども食堂」 

住所 :大井 3-3-4 

      在日大韓基督教会 
   品川教会 

電話 :03-5746-1651 

実施日:毎月最終火曜日 

   (17:00～19:00) 

費用 :こども 50円(～高校生)   

おとな 100円 

 

3
月･

7
月･

12
月
の
実
施
日
は 

3
週
目
の
火
曜
日
で
す
。 

   

ボランティアスタッフの皆さん 

卓球もでき

ますよ～ 

 
 
* 

* 
*
 

取
材
日
の
メ
ニ
ュ
ー 

・
チ
ャ
プ
チ
ェ 

・
白
飯 

・
わ
か
め
ス
ー
プ 

・
ピ
ク
ル
ス 

・
オ
レ
ン
ジ 

・
干
し
柿 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 最近、よく耳にする『子ども食堂』の名前。聞いたことはあるけれど、

いったいどなたが、どんな思いで、どの様に運営されているのか、気に

なっている方も多いはず…。 

今回は、私たちの住む大井第二地域にある２つの子ども食堂をご紹介

いたします。 

子ども食堂は、「子どもが 1人でも安心して来られる居場所」そして親子で

も子ども 1 人でも利用でき、みんなでわいわいと食卓を囲む温かさが魅力の

場所です。品川区では、子ども食堂に関わる人、関わりたい人の「情報共有」

を目的に、「品川子ども食堂ネットワーク」が立ち上がり、子ども食堂フォー

ラムも開催されています。 

「子ども食堂を始めたい」「何かお手伝いしたい」「支援したい」など、子ど

も食堂に関わりたい方は、下記にお問い合せください。 

◆区の子ども食堂支援全般について   

  子ども家庭支援課 5742ー6385 

◆子ども食堂ネットワークについて 

品川ボランティアセンター 5718ー7172 

『ぬくもりこども食堂』 

『子供と、ＢＡＲ』 

 今回の取材を通して、それぞれの子ども食堂に特色があり、地域の皆さ

んに気軽に訪れていただくため、楽しんで食事をしていただくための工夫を

凝らしている事がわかりました。 

 そして、どちらの子ども食堂も、お腹いっぱいにしてもらうだけではなく

ホッとできる安らぎの場を提供したい…、地域の皆さんの助けになりたい…

という強く温かい気持ちで、試行錯誤しながらも頑張っていらっしゃる姿に

感動しました！     【飯田・大貫・高木・千秋・土屋・三木・檜山】 

キ
リ
ス
ト 

ち
ゅ
う
ぼ
う 

http://www.city.shinagawa.tokyo.jp/hp/menu000007700/hpg000007613.html

