
 ３０年余り続いた平成が終り、令和の時代

が始まりました。思えば平成は、経済的には

“失われた３０年”とも言われたように、バ

ブルの後遺症に長く低迷しましたし、社会的には少子高齢化が進

み、ついに人口減少が始まりました。また各地で自然災害が多発し

ましたし、初めて無残な原子力災害にも見舞われました。 

 そんな平成時代の中で特筆する程良かったことは一度も戦争を経

験しなかったことです。あの無残な戦争を垣間見た一人して、新し

い令和の時代も引き続き平和が続くことを祈りたいと思います。 

                        （編集長 久保田）                                                                                     
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地域の方が協力し意見を出し合って「はなぐるま」を作成しております。ご意見・ご感想や投稿などお気軽にお寄せください。 

編集委員も随時募集中です！ 一緒に紙面作りをしましょう。 大崎第一地域センター 電話3491-2000までご連絡ください。 

五反田駅前 ひまわりの種まき 

潮干狩りと海苔の手作り体験 

 

  

 ４月２５日、五反田駅前ロータリーの花壇で、恒例となったひまわ

りの種植えがおこなわれました。当日は小雨がパラつきましたが、第

三日野小学校４年生３クラスの児童も参加しました。ＪＲ五反田駅、

地域センターの職員にもお手伝い

いただきました。 

 いまはまだハトの被害から守る

ためネットが掛けられていますが、

日に日に成長しています。夏の日

差しを受けひまわりが咲きそろう

日が楽しみです。                                                                        

（編集委員 服部） 

 

 

 ５月１９日（日）、大崎第一地区委員会主催のバスハイク事業「親子

で楽しむ富津の自然 潮干狩りと海苔手作り体験」が行われました。 

 これは、親子間の絆を深めていく体験型の事業となり、バス３台で富

津海岸に向かい参加者は時間の許す限り潮干狩りを楽しんでいました。 

当日は天候にも恵まれ、網いっぱいの

貝を運んでいる子どもからは「たくさ

んの貝が採れた」と大喜びでした。                                                   

 潮干狩りの後は、海苔の手作り体験

を行いました。現在の海苔は機械で作

られるとのことでしたが、昔ながらの

手法を体験してもらい子どもから大人

まで楽しんでいました。また、青少年

地域貢献ボランティア「しながわ役立

ち隊」によるレクリエーションも楽し

みました。 

（事務局）   

 中原児童センターでは、様々な異世代交流を行なっています。 

例えば『赤ちゃんとのふれあい事業』です。こちらは第四日野小学

校と連携し、授業の一環として5年生と地域の乳幼児親子が年に3回

ふれあう場を設けているものです。そのふれあいを通して命の素晴ら

しさと重さを小学生が直に感じられる時間になっています。  

小学生は事前学習として助産師さんから赤ちゃんの成長過程などの

話を聞いた後、実際に親子とふれあう

時間をもちます。初めて赤ちゃんを

抱っこしたり、泣いている様子に懸命

にあやしてみたり、と最初は恐る恐る

手を出していた小学生たちも、回を重

ねる毎に慣れていく様子がみられま

す。参加された協力親子も我が子の成

長と共に、小学生の成長も感じられる

時間となっているようです。 

また、年に2回『親育ちワークショップ』も行なっています。こち

らでは〈子育てはひとりじゃない！話して聞いて子育て仲間をつくろ

う！〉とのコンセプトで子育て中のママたちの悩みを少人数で気軽に

話し合う場を設けています。  

ワークショップではお子さんは抱っこボランティアがお預かりし、

ゆっくりママたちにおしゃべりしても

らっています。こちらの抱っこボラン

ティアは大学生や地域の方が中心とな

り、保育のお手伝いをしています。赤

ちゃんの可愛らしい様子に大学生はプ

レママ、プレパパ体験を、地域のママ

たちは子育てしていた頃を思い出した

り、と笑顔のたえない時間になってい

ます。 

 

『赤ちゃんふれあい事業』ではご協力いただける0歳児親子を、ま

た『親育ちワークショップ』では参加希望の1歳児親子、抱っこボラ

ンティア(抱っこボランティア育成講座もあります)を募集しておりま

す。ご興味のある方はぜひ一度中原児童センターにお問合せまたは、

いらしてみてください。 

〈問合せ先〉 

 中原児童センター   品川区小山1-4-1 

 月〜土   9時〜18時 TEL：03-3492-6119 

     （編集委員 小林）  

赤ちゃんとのふれあい事業 

 

 

  

支え愛・ほっとステーションの職員紹介 

 大崎第一地域センター内にある『支え愛・ほっとステーション』

では、一人暮らしの高齢者の方などが住み慣れた場所で安心して暮

らし続けられるよう、専門の相談員がどこに相談したらいいかわか

らない時や日常の様々な困りごとの相談などをお受けします。買い

物のお手伝いをしてほしい、話し相手がほしいなどお気軽に相談して

ください。 

【問合せ先】 

 ＴＥＬ：03-6421-7810 

【左：可知(かち)、右：横田(よこた)】            

（事務局） 

親育ちワークショップ 

 

 

  

区民まつりのお知らせ 

 今年も区民まつりが開催されます。盆踊り、模擬店等があり、自

由に参加いただけます。会場は、一日野小学校、三日野小学校、

四日野小学校、日野学園となります。まつりの開催日や開催時間

等は、各町会に掲示しておりますチラシをご覧ください。 

（事務局） 


