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問い合わせ／保健予防課

― 感染症対策へのご 協 力をお 願 いします ―

手洗い・咳エチケットを
しっかり行いましょう

日常生活で
気を付けること

新型コロナウイルス感染症（COVID-19）を含む感染症対策の基本は、季節性インフルエンザ対策と
同様に、一人ひとりの咳

せき

エチケットや手洗いなどです。正しい方法で、日々実施しましょう。

　3月11日に施政方針・品川区長期
基本計画特集号も発行しています
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●品川区電話相談窓口 ☎5742－9108	 受付時間／月〜金曜日午前9時〜午後5時（祝日を除く）
●東京都電話相談窓口（コールセンター）	 0570－550571	Fax5388－1396	 受付時間／午前9時〜午後9時（土・日曜日、祝日も実施）
●厚生労働省の電話相談窓口	 0120－565653 受付時間／午前9時〜午後9時（土・日曜日、祝日も実施）

●新型コロナ受診相談窓口	 ☎5742－9105　受付時間／月〜金曜日=午前9時〜午後5時（祝日を除く）
☎5320－4592　受付時間／月〜金曜日=午後5時〜翌日午前9時。土・日曜日、祝日=終日

新型コロナウイルスに関する感染の予防、心配な症状や対応などについての相談

次の症状がある方は「新型コロナ受診相談窓口」にご相談ください

新型コロナウイルス感染症について

⃝風邪の症状や37.5℃以上の発熱が4日以上続いている（解熱剤を飲み続けなければならないときを含みます）
※高齢者や基礎疾患等のある方は、上の状態が2日程度続く場合。
⃝強いだるさ（倦

けん

怠
たい

感
かん

）や息苦しさ（呼吸困難）がある

なお、現時点では新型コロナウイルス感染症以外の病気の方が圧倒的に多い状況であり、インフルエンザなどの心配がある時には、
通常と同様に、かかりつけ医などに相談してください。

　まずは手洗いが大切です。外出先からの帰宅時や調理の前後、食事前などにこまめに石けんやアル
コール消毒液などで手を洗いましょう。
　咳などの症状がある方は、咳やくしゃみを手で押さえると、その手で触ったものにウイルスが付着し、
ドアノブなどを介してほかの方に病気をうつす可能性がありますので、咳エチケットを行ってください。
　持病がある方、高齢の方は、できるだけ人混みの多い場所を避けるなど、より一層注意してください。
　発熱などの風邪の症状が見られるときは、なるべく会社などを休みましょう。

※新しい情報は区ホームページで随時更新しています。

石けんで洗い終わったら、十分に水で流し、清潔なタオルやペーパータオルでよ
く拭き取って乾かします。
※流水で手洗いができない場合は、アルコールを含んだ手指消毒薬を使用しましょう。

1 鼻と口の両方を確実に覆う
2 ゴムひもを耳にかける
3 隙間がないよう鼻まで覆う

（ 正しい手の洗い方 ） （ 3つの咳エチケット ）

正しいマスクの着用方法

流水でよく手をぬらした
後、石けんをつけ、手の
ひらをよくこすります。

◦マスクを着用する
（口・鼻を覆う）

指の間を洗います。

手の甲をのばすようにこ
すります。

◦マスクがない時は、
ティッシュ・ハンカチ
で口・鼻を覆う

親指と手のひらをねじり
洗いします。

指先・爪の間を念入りに
こすります。

◦とっさの時は、 
袖で口・鼻を覆う

手首も忘れずに洗いま
す。
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日＝日時・期間　場＝会場・場所　内＝内容　人＝対象・定員　￥＝費用・料金　参＝参加方法　申＝申込方法　問＝問い合わせ　 ＝ E-mail　 ＝ホームページ（http://　https://）

2020年3月11日号2 ●新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、すでにお知らせしているイベントなどを中止する場合があります。

ファイル情報 
〠140−8715広町2−1−36（第二庁舎6階）
●文化観光課  Fax5742−6893
　●文化振興係　☎5742−6836　
　●生涯学習係　☎5742−6837
●スポーツ推進課  Fax5742−6585
　●地域スポーツ推進係　☎5742−6838

●品川区スポーツ協会・総合体育館
〠141−0022東五反田2−11−2　
☎3449−4400　
Fax3449−4401
受付時間 : 午前9時〜午後7時  
※土・日曜日、祝日は午後5時まで。

●戸越体育館
〠142−0042
豊町2−1−17
☎3781−6600　
Fax3781−6699

有効期限が2年3月31日までの
医療証をお持ちの方へ

◦4月から小学生になるお子さんには、
4月1日から有効の「子ども医療証」を3
月下旬に郵送します。
◦中学3年生（15歳）の資格は3月31日
で終了します。
●医療証をお持ちでない方へ
区内に住民登録がある15歳まで（中学3
年生以下）のお子さんが病気やけがなど
で受診した場合、健康保険診療の医療費
自己負担分を区が助成します。申請によ
り医療証を交付します。
※医療費助成の資格は申請した日から
になります。申請の際は、「お子さんの健
康保険証」と「印鑑」をお持ちください。
問子ども家庭支援課手当・医療助成係

（本庁舎7階☎5742－9174 Fax5742－
6387）

2回食からの離乳食レッスン
（第1クール）　　　　　　  電子
日4月7日㈫・21日㈫・28日㈫
午前10時～11時30分（全3回）
場平塚橋ゆうゆうプラザ

（西中延1－2－8）
人区内在住か在勤で、離乳食2回食以
降の乳児（初回日に5～8カ月程度）と
保護者25組（抽選）
※保護者1人での参加も可。
※原則、お子さんをおぶっての参加。
運営／品川栄養士会
申問3月25日㈬（必着）までに、往復は
がきかFAXに「離乳食レッスン第1クー
ル」とし、住所、氏名（ふりがな）、年齢、
電話・FAX 番号、Eメールアドレス、お
子さんの氏名・月齢を子ども育成課庶
務 係（ 〠140－8715品 川区 役 所☎
5742－6692 Fax5742－6351）へ

1歳からのとりわけ食　デモンストレー
ション講座（単発講座第1回）　　  電子

日4月11日㈯午前10時～11時30分
場平塚橋ゆうゆうプラザ（西中延1－2－8）
人区内在住か在勤で、1歳児の保護者25組

（抽選）　※保護者1人での参加も可。
運営／品川栄養士会
申問3月25日㈬（必着）までに、往復はがき
かFAXに「1歳からのとりわけ食」とし、住
所、氏名（ふりがな）、年齢、電話・FAX 番
号、Eメールアドレスを子ども育成課庶務
係（〠140－8715品川区役所☎5742－
6692 Fax5742－6351）へ

ひとり親家庭「新入学お祝い会」
日4月19日㈰
午後2時～4時（午後1時30分から受け付け）
場荏原第五区民集会所（二葉1－1－2）
人ひとり親家庭で小学・中学・高校の新1
年生と親・兄弟姉妹　※軽食・記念品あり。
主催／品川区ひとり親家庭福祉協議会
申問3月31日㈫までに、電話で子ども家庭
支援課ひとり親相談係（☎5742－6589 
Fax5742－6387）へ

児童手当のお知らせ
現在児童手当を受給している方で、次に
あてはまる場合は手続きが必要です。
●3月末日で公務員を退職する方、独立
行政法人や団体などに出向して公務員
でなくなる方
引き続き児童手当の受給を希望する場
合は、新たに品川区に申請が必要です。
〇退職・出向した方は同月内の申請が必
要です。　
〇月末に退職した方は退職日の翌日か
ら15日以内に申請すると、退職月の翌
月分から支給されます。
●4月1日から公務員になる方
勤務先に申請してください。独立行政法
人や団体などに出向していた方が公務
員になる場合も4月末日までに申請が必
要です。　
※「児童手当消滅届」を区へ提出してく
ださい。詳しくはお問い合わせください。
問子ども家庭支援課手当・医療助成係

（本庁舎7階☎5742－6721 Fax5742－
6387）

子育てピックアップ

シニアクラブ 65歳以上を対象としたお知らせや講座などの情報です。

高校生までを対象とした講座・スポーツや、子育てに関する情報です。

　うんどう機能トレーニング参加者とトレーニング協力員募集
自宅で継続して行える運動を学び、日常生活に必要な筋力や体力を
向上させましょう。

会場 日時（全20回）

①いきいきラボ関ヶ原（東大井6－11－11） 5月11日からの月曜日
10:00～11:30

②荏原いきいき倶
く ら ぶ

楽部（荏原6－2－8） 5月12日からの火曜日
10:00～11:30

③こみゅにてぃぷらざ八潮（八潮5－9－11） 5月13日からの水曜日
14:00～15:30

④グランアークみづほ（南品川4－2－32） 5月7日からの木曜日
14:00～15:30

⑤品川保健センター（北品川3－11－22） 5月8日からの金曜日
14:00～15:30⑥りんし21（小山台1－4－1）

人区内に住民登録があり、自分で会場への往復ができる、運動をする
のに支障がない65歳以上の方各16人（抽選）
￥各4,000円

　認知症を予防します！
　「脳力アップ元気教室」～1期参加者募集～
読み書き・計算を中心とした学習と脳活性化エ
クササイズなどの軽い体操を組み合わせて行い、
認知機能の低下を予防する教室です。
日4～9月の午前9時30分～11時40分

（全20回）　※1回90分程度。
人区内に住民登録があり、自分で会場への往復
ができる65歳以上の方各24人（抽選）
￥各月2,400円（教材費）
申問3月25日㈬（必着）までに、はがきかFAXに

「脳力アップ元気教室」とし、希望会場、住所、氏
名（ふりがな）、年齢、電話番号を高齢者地域支援
課介護予防推進係（〠140－8715品川区役所☎
5742－6733 Fax5742－6882）へ

会場 曜日
荏原いきいき倶楽部（荏原6－2－8） 火
いきいきラボ関ヶ原（東大井6－11－11） 火
品川第一区民集会所（北品川3－11－16） 水
山中いきいき広場（大井3－7－19） 金

トレーニング協力員募集
会場 日時

⑪いきいきラボ関ヶ原 月曜日　  9:30～12:00
⑫荏原いきいき倶楽部 火曜日　  9:30～12:00
⑬こみゅにてぃぷらざ八潮 水曜日　13:30～16:00
⑭グランアークみづほ 木曜日　13:30～16:00
⑮品川保健センター 金曜日　13:30～16:00⑯りんし21

内会場の準備、トレーニングの補助など　
人区内在住で、現在運動するのに支障がない20歳以上の方各6人程度（選考）
謝礼／1回2,000円
―――――――――――――――― 共通 ――――――――――――――――
申問3月25日㈬（必着）までに、はがきか FAX（1人1会場のみ）に「うんど
う」か「協力員」とし、希望番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、⑪
～⑯は応募理由を高齢者地域支援課介護予防推進係（〠140－8715品川区
役所☎5742－6733 Fax5742－6882）へ

　わくわくクッキング～たのしくおいしい栄養満点の食事作りが学べます！～
健康維持をめざして、食事作りや食生活、口

こ う く う

腔ケアについて学びます。
日時（全10回） 会場 申込先

①5／12～7／14
の火曜日
午前10時～正午

八潮区民集会所
（八潮5－10－27）

品川栄養士会　☎070－6657－6875
（祝日を除く月～金曜日の午前10時～午後5時）

②5／14～7／16
の木曜日
午前10時～正午

平塚橋ゆうゆうプラザ
（西中延1－2－8）

みんなの食育　☎6674－1803
（火曜日を除く午前10時～午後5時）

③4／18～9／26
の隔週土曜日
午前10時～午後1時

北品川わくわく
クッキング教室

（北品川1－23－10）

ライフケアサービスセンター　☎3471－3883
（祝日を除く月～土曜日の午前9時～午後5時）

④5／15～7／17
の金曜日
午前10時～正午

荏原文化センター
（中延1－9－15）

長寿社会文化協会　☎5405－1501
（祝日を除く月～金曜日の午前10時～午後5時）

人区内に住民登録があり、自分で会場への往復ができる65歳以上の方①④各16人、②12人、
③24人（抽選）
￥各2,000円（材料費別）
申3月25日㈬までに、本人が電話で各申込先へ
問高齢者地域支援課介護予防推進係（☎5742－6733 Fax5742－6882）
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電子＝区ホームページから電子申請可　●費用の記載のないものは無料　●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

2020年3月11日号 3●新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、すでにお知らせしているイベントなどを中止する場合があります。

〇聴覚障害などがある方は、専用のFAX
送信票により受け付けます。送信票は
www.union.tokyo23-seisou.lg.jp/
kengaku/index.htmlからダウンロード
できます。

ママのリフレッシュタイム（単発講座
第1回）～Y

ヨ ガ ロ マ
ogaroma骨盤調整編 電子

日4月11日㈯午前10時～11時30分
場平塚橋ゆうゆうプラザ

（西中延1－2－8）
内腰回りなど骨盤を整えるポーズとそれ
を促進するアロマ
人区内在住か在勤で、小学生以下のお子
さんがいる母親30人（抽選）
託児／1歳～就学前のお子さん9人（先着）
申問3月25日㈬（必着）までに、往復はが
きかFAXで講座名、住所、氏名（ふりが
な）、年齢、電話番号、Eメールアドレス、
託児希望の方はお子さんの氏名（ふりが
な）・年齢を子ども育成課庶務係（〠140
－8715品川区役所☎5742－6692 
Fax5742－6351）へ

メイプルカルチャー講座
現在募集中の講座です。定員になり次第
締め切ります。
●楽しくゆっくり英会話＜初級＞
日4月7日～6月16日の火曜日 
午後1時30分～3時（全10回）
人10人（先着）
￥24,750円（教材費込）
●韓国語＜入門＞
日4月7日～6月16日の火曜日 
午後2時～3時30分（全10回）
人10人（先着）
￥24,750円（教材費込）
●フランス語＜入門＞
日4月6日～6月15日の月曜日 
午後5時～6時30分（全10回）
人10人（先着）
￥26,400円（教材費込）
●話すためのボイストレーニング
日4月13日～6月22日の月曜日 
午後6時～7時30分（全6回）
人14人（先着）
￥10,120円（教材費込）

●こども基礎絵画教室
日4月5日～6月21日の日曜日 
午前10時～正午（全6回）
人小学3年生～高校生14人（先着）
￥9,900円
●やさしい九星気学・推命講座＜入門＞
日4月7日～6月30日の火曜日 
午前10時30分～正午（全6回）
人12人（先着）
￥9,900円（教材費別）
─────────共通─────────
場申問電話で、メイプルセンター（西大井
駅前☎3774－5050 Fax3776－5342）へ

国勢調査員を募集します
10月1日を調査期日として、日本国内に
住んでいる全ての人と世帯が対象となる
国勢調査を実施します。本調査へ従事す
る国勢調査員を募集します。調査前に説
明会を実施しますので、初めての方も応
募できます。
従事時期／8～10月
職務内容／調査対象への訪問、調査票や
リーフレットの配布・記入依頼・回収・整
理等
募集人数／100人程度
報酬／1調査区あたり約37,000円から

（交通費相当額込み）　※受け持ち調査区
数・世帯数により異なります。
応募要件／原則20歳以上で選挙・警察に
直接関係しない方　ほか
※詳しくはお問い合わせください。
申問3月31日㈫までに、地域活動課統計
係で配布する申込書を同課統計係（第二
庁舎6階☎5742－6869 Fax5742－
6750）へ事前連絡のうえ持参
※簡単な面談を行います。
※申込書は区ホームページからダウン
ロードもできます。

総合区民会館（きゅりあん）休館の
お知らせ

改修工事のため、令和4年2月1日から全
館休館します。
●休館期間

大ホール 4年2月1日～
5年9月中旬（予定）

小ホール、
イベントホール、
会議室等、受付窓口

4年2月1日～
5年1月中旬（予定）

問文化観光課文化振興係（☎5742－
6836 Fax5742－6893）、きゅりあん総
合窓口〈祝日を除く月～金曜日午前9時～
午後5時〉（☎5479－4100 Fax5479－
4110）

品川介護福祉専門学校（昼間2年制）
3月のオープンキャンパス
日3月27日㈮午後2時～4時 
内体験授業、車いす体験、学校案内（学費・授
業内容・就職状況・入学選考）、個別相談など
人介護福祉士をめざしている方
場参問当日、直接同校（西品川1－28－3
☎5498－6364 Fax5498－6367）へ

国民健康保険料のお支払いは
口座振替が原則です

保険料が年金から差し引かれている方以
外は、口座振替が原則です。
口座振替日／毎月末（月末が金融機関休
業日の場合は翌営業日）

（１）ペイジー口座振替での申し込み
国保医療年金課収納係窓口で申込用紙に
記入し、専用端末にキャッシュカードを
読み込ませて暗証番号を入力すると、口
座振替の登録ができます。
登録できる金融機関／みずほ銀行、三菱
UFJ銀行、三井住友銀行、りそな銀行、ゆ
うちょ銀行
持参するもの／対象金融機関のキャッ
シュカード、本人確認ができるもの（保険
証・運転免許証など）
※登録は個人名義の口座に限られ、口座名
義人本人が手続きする必要があります。

※カードの種類により取り扱いできない
場合があります。
口座振替開始日／毎月10日頃までの申し
込みで、当月末から

（２）口座振替依頼書での申し込み
口座振替申込書に記入し通帳届出印を押
印のうえ国保医療年金課へ郵送か、国保
医療年金課窓口・地域センター・金融機
関（ゆうちょ銀行含む）へ持参
口座振替開始日／毎月15日頃までの提出
で、翌月末日から
問国保医療年金課収納係（本庁舎4階☎
5742－6678 Fax5742－6876）

2020品川区民「春のコンサート」
日5月23日㈯午後6時30分開演

（午後6時開場）
場きゅりあん（大井町駅前）　
曲目／ブラームス作曲：悲劇的序曲、ワー
グナー作曲：歌劇「タンホイザー」序曲、
ベートーヴェン作曲：交響曲第5番「運命」
指揮／横島勝人
演奏／品川区民管弦楽団
￥前売券500円、当日券700円（全席自由）
チケット販売／文化観光課、チケットセ
ンターキュリア☎5479－4140ほか　
※当日券は、午後5時30分より会場前入
り口で販売。
託児／1歳～就学前（公演日時点）のひと
り遊びのできるお子さん10人（先着）
※おやつ代100円。
○託児希望の方は、5月13日㈬（必着）ま
でに、はがきに「コンサートの託児」とし、
住所、氏名、電話番号、お子さんの氏名（ふ
りがな）・性別・月年齢を文化観光課文
化振興係（〠140－8715品川区役所）へ
問文化観光課文化振興係

（☎5742－6836 Fax5742－6893）

品川清掃工場　個人見学会
日3月28日㈯午前10時～11時30分
※現地集合・解散。
内ビデオなどによる説明と施設見学
人50人（先着）
場申問3月26日㈭午後3時までに、電話
で品川清掃工場（八潮1－4－1☎3799－
5353 Fax3799－5005）へ

催　し

お知らせ！

健康ガイド 〠140−0001  北品川3−11−22  
☎3474−2225　Fax3474−2034

品川保健
センター

〠140−0014  大井2−27−20  
☎3772−2666　Fax3772−2570

大井保健
センター

〠142−0063  荏原2−9−6  
☎3788−7016　Fax3788−7900

荏原保健
センター

医療機関の 24 時間案内
●東京都保健医療情報センター （ひまわり）　 ●救急相談センター（救急車を呼ぶのを迷ったら）
　☎5272−0303 Fax5285−8080 　　　☎＃7119　IP電話などは☎3212−2323 

お子さんの急な病気に困ったら
●小児救急電話相談　☎＃8000　IP電話などは☎5285−8898
　月〜金曜日／午後6時〜翌日午前8時　土・日曜日、祝日、年末年始／午前8時〜翌日午前8時

  小児平日夜間／午後8時〜午後11時（受付は午後10時30分で終了）

月〜金曜日 　　　品川区こども夜間救急室 旗の台 1 − 5 − 8 ☎3784−8181
 ※外傷は対応できません 昭和大学病院中央棟4階

  休日昼間・夜間／午前9時〜午後10時（受付は午後9時30分で終了）

3月15日㈰
20日㈷

　　　品川区医師会休日診療所 北品川 3 − 7 −25 ☎3450−7650
　　　荏原医師会休日診療所 中　延 2 − 6 − 5 ☎3783−2355
　　　品川薬剤師会薬局 北品川 3 −11−16 ☎3471−2383
　　　荏原休日応急薬局 中　延 2 − 4 − 2 ☎6909−7111 

  休日昼間／午前9時〜午後5時（受付は午後4時30分で終了）

3月15日㈰

 浅野医院 大　井 6 −21− 5 ☎3771−2692
 やなぎさわ歯科クリニック 北品川 5 − 8 −15 ☎3440−4666
 白田歯科クリニック 平　塚 2 −18−12 ☎3785−6471
 飯塚接骨院 南大井 4 −11− 6 ☎3763−3270
 昭和通り接骨院 西中延 2 − 9 −13 ☎3788−7470

3月20日㈷

 おりしきみつるクリニック 東大井 2 −19−11 ☎5762−2789
 坂本歯科医院 東品川 1 −25− 3 ☎3450−6488
 新井歯科医院 平　塚 2 −15−14 ☎3784−7084
 目黒整骨院 上大崎 2 −15− 5 ☎3444−7796
 しおざわ接骨院 西中延 2 −18−20 ☎5702−8158

  土曜日夜間／午後5時〜午後10時（受付は午後9時30分で終了）

3月14日㈯ 　　　品川区こども夜間救急室 旗の台 1 − 5 − 8 ☎3784−8181
 ※外傷は対応できません 昭和大学病院中央棟4階

小内 ＝内科 ＝小児科 歯 ＝歯科 骨 ＝接骨 薬 ＝薬局

小

小

内 小
内 小

内 小

内 小

薬
薬

歯

歯

歯

歯

骨

骨

骨

骨

行く前に必ず電話連絡を。
健康保険証を忘れずに！応 急 診 療 所

※重病の方は119番をご利用ください。 ※受付時間にご注意ください。

　二人で子育て（両親学級）

内もく浴実習、講義「赤ちゃんとの生
活」、マタニティリラクセーションほか
人区内在住で初めての出産を控えた妊
娠22週以降のカップル各24組（選考）
申4月10日㈮（必着）までに、往復はが
きに「二人で子育て」とし、希望日時（第
3希望まで）、2人の住所・氏名・電話番
号・E メールアドレス、出産予定日をポ
ピンズ品川区係（〠150－0012渋谷区
広尾5－6－6広尾プラザ5階）へ

●区ホームページの「子ども・教育」⇒
「妊娠・出産」⇒「妊娠中のサービス」⇒
「二人で子育て（両親学級）土日開催」か
らも申し込めます。
問各保健センター

　第10回ひきこもりほっとたいむ
　「りぼーんの会」家族懇談会
新馬場駅までウオーキング（約1時間30
分）をしながら交流を深めます。
日3月21日㈯ 午後1時30分～4時
人不登校・ひきこもりなどの生きづらさ
を抱えた本人、家族、関係者、テーマに
関心のある方20人
場申問当日、直接品川区社会福祉協議
会（大井1－14－1☎5718－1273 
Fax5718－0015）へ

国保・年金

会場 日時
品川保健
センター 5/17㈰

9:30～12:30
13:30～16:30

荏原保健
センター 5/9㈯

9:30～12:30
13:30～16:30

眼科応急診療
日・月・水・
土曜日、祝日

東邦大学医療センター大森病院
大田区大森西6−11−1  ☎3762−4151

日・火・金・
土曜日、祝日

昭和大学病院附属東病院
西中延2−14−19  ☎3784−8383

木曜日
（祝日を含む）

荏原病院
大田区東雪谷4−5−10  ☎5734−8000

日曜日、祝日＝午前9時〜翌日午前8時
月〜金曜日＝午後5時〜翌日午前8時
土曜日＝正午〜翌日午前8時
※緊急手術や重症患者対応時は、お待
ちいただくか他院を紹介する場合があり
ます。

募　集

講座・講演
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「三之助の笑顔いっぱい
とっておきの品川」の

教えちゃいます!

十
人
十
色
の「
し
な
が
わ
暮
ら
し
」が

つ
ま
っ
た
人
気
番
組

番 組 ロ ケ 現 場 に 密 着 ！

　「しながわホットほっと」は、様々な視点から品
川区を紹介するテレビ番組です。区からのお知
らせや区内で開催されるイベント情報、品川区に
根づく伝統・文化の紹介、現代史や地域の人に注
目した番組などを制作し、ケーブルテレビ品川の

「品川区民チャンネル」で毎日放送しています。

　「しながわホットほっと」の番組の中で、12年という長寿を誇る「三之助の笑顔いっぱい 
とっておきの品川」。毎回区内で活躍している人や団体を取り上げ、その魅力と笑顔を視聴
者の方にお届けしています。番組のナビゲーター役である噺

はなしか

家・柳家三之助師匠に、番組に
対する思いをうかがいました。

　まずは「人」を取り上げる番組であるってことだよ
ね。落語も人を描くものですが、そもそも人って、おも
しろいものなんですよ。そのおもしろさに注目して、そ

れを強く引き出す番組ってところが魅
力じゃないでしょうかね。同じ人っ
て、いないしね。品川区には職人
気
か た ぎ

質の人、「まちのためにひと
肌脱ぐか」って人も多くて、
私自身そういう方にシンパ
シーを感じていますよ。

つなごう品川 シナガワンダーロード

しながわのチ・カ・ラ こんなときわ！
区役所へ

多彩な番組がそろっています!!

おススメするのはこの2番組

品川区の人・地
域・世代をつな
いでいく「つな
ごう品川」。リ
レー形式で区
民の方が主役
を務めます。

商店街応援
番組。「地元
愛」を次世代
につないで
いきたい人
たちの思い
を伝えます。

品川の文化や伝統など、まだ
気づかれていない魅力を紹
介します。

安田大サーカス・団長安田
夫妻のいろいろな疑問に、区
役所の職員がお答えします。
品川家の人々にも注目！

『人情が集う！
旗の台つりぼり店』

『可能性は無限大！義足の
プロダンサー　大前光市』

『大井海岸の想
おも

いをつなぐ！
女形芸者 栄太朗』

　過去に制作した区広報番組は、YouTube
で配信しています。パソコンやスマートフォ
ン、タブレット端末でお楽しみください。

　区からのお知らせや、区
内の子どもたちが将来の夢
などを朗読する「ミライ作
文」コーナーがあります。区
民の皆さんと作る、地域に
密着した番組です。

日替わり企画コーナー

番組パーソナリティ

オススメの番組は！？

月曜日〜金曜日　
午前11時〜11時30分
（再放送：午後10時〜10時30分）

月・水・金曜日	：環 友加里
火・木曜日	 ：原 つとむ

チャンネル登録が便利です！

しながわホットほっとを
ぜひご覧ください。

あれ これ

地上デジタル放送11チャンネル 品川区民チャンネル 品川区広報番組

人気番組に
クローズアップ

Pick UP! 

品川にこだわった話題を動画とラジオでもチェック！

区広報番組
「ほっとラジオしながわ」
FMしながわ（88.9MHz）

区公式YouTubeチャンネル
「しながわネットTV」

月 岩本公水の教えて！しながわ自慢
火 こんにちは！区役所です
水 つながるわ！ともまちインフォメーション
木 黒澤明子　朗読の時間
金 どこいく？週末インフォメーション

毎日7時・10時・13時・19時・22時から5回放送（＊土曜切り替え）

※新以外は過去の番組の再放送です。

00分〜 10分〜 20分〜 30分〜

土

わ！しながわニュース
取材では区民の皆さんが
活躍しています

三之助の笑顔いっぱい
とっておきの品川
新後冨底 三線教室

区
か
ら
の
お
知
ら
せ
＊

日 泉麻人 しながわ土地の記憶
新戸越

月 こんなときわ！区役所へ
住民票／引っ越し

火 シナガワンダーロード
新人と人をつなぐまち・不動前

水 復活！しながわ探検隊 しながわのチ・カ・ラ
品川海苔物語

木
トビーが行く
しながわ
坂物語

三 之 助 の 笑 顔
いっぱいとって
おきの品川
桜満開！カメラを
持って目黒川へ

泉麻人 しながわ土地の記憶
大井伊藤町

26日新 令和2年度予算案プレス発表

金
品川区へCome on！
区が応援する3競技

（27日新 令和2年度予算案プレス発表）
品川に眠る偉人達

（幕末、明治編）

 収録前にすることは？

番組を長く続けてきたなかで
うれしかったことは？

番組制作で特に気を
つけている点は？

最後に区民の方たちへメッセージを。

番組の魅力は？
　台本をしっかり読んでセリフを覚える…ウ
ソですよ（笑）。台本は進行を把握する程度。制
作スタッフはロケの前に出演者と打ち合わせ
をしたり、現場を見に行ったりというのがあり
ますが、私は同行しません。フレッシュな気持
ちで臨みたいし、お会いした時の第一印象を大
切にして感じたままを伝えたい。収録の日に
初めて会って、話して、そこから出てくる
もので勝負しています。

　区内に知り合いが増えたってことかな。それと番組を
きっかけに私を呼んで落語会をやってくれて、それが続い
ているの。これはうれしいよね。そういうご縁を大切にす
る人と人とのつながりは、品川らしいって気がするね。長年
やっているとなくなってしまったお店だとかいろいろな変
化があるんだけど、「〇〇さん再訪」とか「〇〇さんの今」と
か、もう一度番組で訪ねてみたい人がたくさんいますよ。

　気づいています？番組の冒頭は必ず、
「噺家の柳家三之助でございます」って自己
紹介しているんですよ。12年、140本以上の
番組を収録してきたけど、初めてご覧になる方もいる
わけですから名前を名乗って始める。ちょっと古臭い
やり方かもしれないけれど、そういうところは省略し
たくないんだよね。あとは言葉。きちんとした言葉を
使うよう、言葉は大切にしています。

　2月6日㈭に三之助さんの番組ロケに
同行しました。現場での様子や裏話を
少しだけご紹介します。

　テレビ番組がたくさんある中で、「三之助の笑顔いっぱい〜」は皆さんの身
の回りのことを取り上げている番組なんですよ。それを見て、自分も品川区に
住んでいるってことを実感してほしいですよね。そしてこのまちで、豊かな気
持ちで暮らすことの何かヒントになればと思っています。

　番組制作の情報源は実にさまざ
ま。口コミはもちろん、イベント掲
示板を見ておもしろい人を探した
ことも。ちなみに今回取材した「後

あと

冨
ふ
底
そこ
三
さんしん
線教室」は、区内の認知症カ

フェで三線を弾いている方にお会
いしたのがきっかけでした。

番組　　ネタ!裏制作スタッフからの

 16:00〜	 現場集合、打ち合わせ
 16:30〜	 オープニング撮影
 17:00〜	 後冨底先生とツーショット

トーク

 19:00〜	 教室の生徒さんが到着、	
打ち合わせ

 19:30〜	 全員で撮影
 21:00〜	 ロケ終了、撤収！

●プロフィール
1973年5月1日生まれ。千葉県銚子
市出身、品川区在住。平成7年、十代
目柳家小三治に入門。平成8年、前
座名「柳家小ざる」。平成11年、二つ
目昇進「三之助」と改名。平成22年、
真打昇進。都内寄席を中心に、全国
各地で寄席公演を行っている。

問い合わせ／広報広聴課 （☎5742－6612 Fax5742－6870） ケーブルテレビ品川に関するお問い合わせは 0120−559−470へ

皆さまと一緒に品川を知り、
皆さまと一緒に楽しんで、皆さ
まに役立つ情報を、明るく楽し
く伝えていきます。環 友加里

地域の人たちの憩いの場でした！ 芸人として共感！！

品川に住んでウン十年。“しな
がわ”は奥が深く、まだまだ知
らないことがいっぱい。番組
を通して新たな発見をしてい
きます。　　　　　原 つとむ

3月の番組表

ピ ッ ク　ア ッ プ

番組は初回放送日以降、品川区公式YouTubeチャンネルでもご覧になれます。

テレビ放送は3月の毎週土曜日！
お見逃しなく！
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2020年3月11日号6 ●新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、すでにお知らせしているイベントなどを中止する場合があります。

区民プロデュース型講座・講演会を
開催する団体を募集します

広く区民を対象とした講座や講演会を企
画し開催していただきます。
テーマ／文化芸術、地域社会、青少年健全
育成、家庭教育、子育て支援、高齢社会、
人権、環境問題など　※託児や手話通訳
を付けて開催することもできます。
日内7月18日～3年2月28日に、①講座は
1回2時間以上で5～8回開催（委託料10万
～20万円程度）、②講演会は1回2時間以
上で1・2回開催（委託料1万～6万円程度）
※受講者が、①は30人以上、②は70～
100人を見込めること。
人現在社会教育関係団体として1年以上
継続的に活動し、10人以上の会員で構成
する団体①5団体、②4団体（選考）
※3年連続でこの事業、自主グループ講師
派遣制度を利用した団体は対象外。
申請書配布場所／文化観光課、文化セン
ター、こみゅにてぃぷらざ八潮（八潮5－
9－11）　※区ホームページからダウン
ロードもできます。

申問4月10日㈮までに、申請書を文化観
光課文化振興係（第二庁舎6階☎5742－
6836 Fax5742－6893）へ持参

事業承継設備投資助成申請募集
事業承継を契機に更なる競争力強化や世
代交代を見据えた事業承継に伴う設備更
新・導入に対する費用の一部を助成します。
助成金額／対象経費の2分の1（製造業は
最大500万円、その他の業種は最大250
万円）
申請期間／3月23日㈪～3年2月26日㈮
人区内に事業所をもつ中小事業者のう
ち、事業承継を3年以内に行う見込みを有
する方か事業承継してから3年を経過し
ていない方
問商業・ものづくり課中小企業支援係

（☎5498－6340 Fax5498－6338）

ファイル情報 
〠140−8715広町2−1−36（第二庁舎6階）
●文化観光課  Fax5742−6893
　●文化振興係　☎5742−6836　
　●生涯学習係　☎5742−6837
●スポーツ推進課  Fax5742−6585
　●地域スポーツ推進係　☎5742−6838

●品川区スポーツ協会・総合体育館
〠141−0022東五反田2−11−2　
☎3449−4400　
Fax3449−4401
受付時間 : 午前9時〜午後7時  
※土・日曜日、祝日は午後5時まで。

●戸越体育館
〠142−0042
豊町2−1−17
☎3781−6600　
Fax3781−6699

助　成

　●募集

品川区地域貢献ポイント事業

さわやかサービス協力会員募集

品 川 ボ ラ ン テ ィ ア セ ン タ ー （☎5718−7172 Fax5718−0015）
高齢者地域支援課介護予防推進係（☎5742−6733 Fax5742−6882）

さわやかサービス（☎5718−7173 Fax5718−1274
shinashakyo.jp/sawayaka/）

ポ

高齢者の積極的な社会参加を図るため、区が指定
するボランティア活動1回につき、1ポイントを差
し上げています（年間50ポイント上限）。ためた
ポイントは区内共通商品券への交換か、福祉施設
などに寄付ができます。事前にボランティアセン
ターや対象施設などで申し込みが必要です。

※登録者には「はつらつカード」を発行します。
人区内在住で、おおむね60歳以上の方
対象施設／区が指定する高齢者施設、障害者施
設など（さわやかサービス、ほっと・サロン、支え
愛・ほっとステーションでの活動も含まれます）
※詳しくはお問い合わせください。

さわやかサービスは高齢者や障害者、産前産後の
方を対象として、家事援助を中心に、区民相互の助
け合いを支援する有償のボランティア活動です。
内掃除、食事作り、外出の付き添い、福祉車両（車
いすごと乗れる車両）の運転など
人18歳以上の方（福祉車両の運転は登録時69歳以下）

謝礼／1時間800円（交通費支給）
【協力会員募集説明会】
日3月17日㈫午後1時〜2時　※登録後、希望者は
引き続き研修に参加可（午後2時〜4時）。
場参当日、社会福祉協議会（大井1−14−1）へ
※さわやかサービス窓口でも随時受付中。

※　 は地域貢献ポイント事業の対象です。ポ

区では、特殊詐欺などの被害防止のために、区内在住の65歳以上の方を対
象に「自動通話録音機」の無料貸し出しを行っています。自宅の電話機に自動
通話録音機を取り付けることで警告メッセージが流れ、通話内容を自動録音
するため、犯人側に通話を断念させ、被害を未然に防止する効果があります。

貸与対象者  区内在住で65歳以上の方
※本人確認のため官公署が発行した証明書（免許証、保険証など）を提示
してください。　※代理の場合は委任状が必要となります。
問い合わせ 　

地域活動課生活安全担当（☎5742－6592 Fax5742－6878）
消費者センター（☎6421－6136 Fax6421－6132）
品川警察署生活安全課☎3450－0110
大井警察署生活安全課☎3778－0110
大崎警察署生活安全課☎3494－0110
荏原警察署生活安全課☎3781－0110

自動通話録音機を設置してから
は迷惑な電話も減って安心だわ

～警告メッセージ～
・・振り込め詐欺被害
防止のため通話内容
が自動録音されます・・

電話をかけても録音さ
れてしまうのでは、悪
いことができないよ！

特殊詐欺・アポ電強盗撃退のための
自動通話録音機を　 　で貸し出します！無料

自動通話録音機

取り付けは簡単です！

⇦詐欺の電話

犯人

日時／4月～3年3月
　　　午後4時15分～5時30分
　　　小学4・6年生＝木曜日
　　　小学3・5年生＝金曜日
会場／荏原いきいき倶

く ら ぶ

楽部（荏原6－2－8）
内容／算数、国語
定員／各10人（先着）
費用／月各3,565円
申込方法・問い合わせ／電話で、シルバー人材セン
ター荏原支部（☎5751－3334 Fax5751－4821）へ

教員経験豊かな会員が、学校の
教科書を使用し基礎的な補助
教室を行います。

シルバー人材センターの

おさらい塾

品川区民活動情報サイト しながわすまいるネットに登録しませんか

shinagawa-smile.net/
※区ホームページからもご覧いただけます。

問い合わせ／地域活動課協働推進係
（☎5742−6693 Fax5742−6878）

しながわ

税税のたより
問品川税務署☎3443－4171　荏原税務署☎3783－5371
　国税庁ホームページ www.nta.go.jp/

◎税務署の確定申告書作成会場はこの時期大変混雑しますので、国税庁
ホームページの「確定申告書等作成コーナー」をぜひご利用ください。
画面の案内に従って金額などを入力すれば税額などが自動計算され、所
得税及び復興特別所得税、消費税及び地方消費税の申告書や青色申告決
算書などが作成でき、e-Taxによりインターネットで送信か印刷して郵
送などで提出もできます。

・元年分所得税及び復興特別所得税・贈与税＝3月16日㈪
・元年分個人事業者の消費税及び地方消費税＝3月31日㈫

申告と納付の期限

事業者・起業者向け相談案内
相談内容 曜日 時間 場所・予約先

企 業 法 務 相 談 第1・3㈫ 10:00〜12:00

商業・ものづくり課
☎5498−6340へ予約特 許 相 談 第2・4㈮ 10:00〜12:00

海 外 ビ ジ ネ ス 相 談 第1〜4㈬ 9:00〜17:00

経 営 相 談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00
商業・ものづくり課
☎5498−6334へ予約

創 業 相 談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00

社 会 保 険 労 務 士 相 談 第3㈬ 18:00〜21:00 武蔵小山創業支援センター
（小山3−27−5）
☎5749−4540へ予約行政書士による法務相談 最終㈭ 14:00〜17:00



電子＝区ホームページから電子申請可　●費用の記載のないものは無料　●対象は原則として区内在住・在勤・在学の方

2020年3月11日号 7●新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、すでにお知らせしているイベントなどを中止する場合があります。

こんなときには 届け出に必要なもの

は
い
る
と
き

品川区に転入したとき 前住所地で国保加入の方は本人確認
ができるもの

職場の健康保険をやめたとき 職場の健康保険をやめた証明書
子どもが生まれたとき 親の国民健康保険証
生活保護を受けなくなったとき 保護廃止（停止）決定通知書

や
め
る
と
き

品川区を転出するとき 保険証、（転出証明書）
職場の健康保険に加入したとき 保険証、職場の健康保険証
亡くなったとき
（葬祭費の申請は、国保医療年金課
のみで受け付けします）

保険証、喪主の金融機関の預金通帳、
印鑑、喪主の氏名を確認できるもの
（会葬御礼のはがきか葬儀社の領収証）

生活保護を受けるようになったとき 保険証、保護開始決定通知書

そ
の
他

区内で転居、氏名が変わったとき
世帯全員の保険証
（差し替え交付）世帯主が変更、世帯が合併・分離

したとき
保険証をなくしたとき・保険証が
破れたとき 本人確認ができるもの

こんなときには国民健康保険の
届け出をお忘れなく

国民健康保険に加入するときや、やめるときは14日以内に届け出が必要です。国保
医療年金課（本庁舎４階）、品川第一・大崎第一・大井第一・荏原第一・荏原第四・八
潮の各地域センターで手続きをしてください。保険料は資格取得日からかかりま
す。加入の届け出が遅れると、遡って保険料が請求されます。ただし、届け出前の医
療費は全額自己負担となります。
●手続きにはマイナンバーの記入が必要となります
◉保険証の交付をお急ぎの方は、「本人確認ができるもの」をお持ちください〔①運転免
許証・パスポート・マイナンバーカード・顔写真付きの公的証明書のうち１点、または②郵
便物・診察券・預金通帳（キャッシュカード）･年金手帳･公共料金の領収証のうち３点〕。    
◉外国人の方が加入する場合には、在留資格･在留期間に一定の要件があります。詳しくは
お問い合わせください。   ◉職場の健康保険に加入したときは、必ず脱退の届け出をしてく
ださい。   ◉退職を予定している方は、健康保険任意継続の制度もあります。詳しくは勤務
先の担当者におたずねください。   ◉70～74歳の方は高齢受給者証も持参してください。

問い合わせ／国保医療年金課資格係（本庁舎4階☎5742－6676 Fax5742－6876）

品川区民芸術祭2020
しながわアマチュアステージ
出演団体の代表者で構成する運営委員会が企画・運営する区民
の手作りイベントです。日頃の練習成果を披露しませんか。

部門 日時 募集数

①芸能 花舞台（日本舞踊・新舞踊など芸能一般） 9月6日㈰
午後1時30分から

個人＝5人
団体＝16団体

②ライブサーカス（バンド・ハワイアン・ゴスペル・
ハーモニカなどでマイクを使用する演奏）

9月26日㈯
午後1時30分から 15団体

③ダンスフェスティバル
（高校生以上の大人のグループによるダンス）

10月4日㈰
午後1時30分から 17団体

④邦楽の調べ
（箏

そう

、尺八、三味線など伝統楽器の演奏と小唄や謡曲）
10月31日㈯
午後1時30分から

個人＝4人
団体＝15団体

⑤心あったかコンサート
（クラシック・声楽・ピアノなどのアコースティック
コンサート）　※電子楽器・マイクの使用は不可

11月1日㈰
午後1時30分から

個人＝4人
団体＝15団体

⑥子どもフェスティバル
（中学生以下の子どもたちのグループによるダンス）

11月29日㈰
午後1時30分から 15団体

※運営委員会は4・5回（1回2時間程度、平日夜間）。
会場／①③⑥きゅりあん（大井町駅前）、②④⑤スクエア荏原（荏原4－5－28）
対象／文化芸術活動を行っている区民で構成するアマチュアグループ（抽選）
※個人は団体より出演時間が短くなります。
申込方法・問い合わせ／4月3日㈮（必着）までに、往復はがきに「しながわアマチュアステー
ジ」とし、部門、団体名、出演人数、演目・内容、活動場所、代表者・指導者氏名、連絡先の住
所・氏名・電話番号を文化観光課文化振興係（〠140－8715品川区役所☎5742－6836 
Fax5742－6893）へ
※個人名・団体名・代表者名を変えての重複申し込みは無効です。
※部門ごとに1指導者1団体までです。
※1人が複数の部門・団体に出演することはできません。
※1人が個人と団体の両方に出演することはできません。　
○4月15日㈬午後7時から中小企業センター（西品川1－28－3）で行う出演者全体説明会・
第1回運営委員会に必ず出席してください。

出演者
募集

「広報しながわ」は、新聞折り込みのほか、区施設、区内全駅、郵便
局などで配布しています。区ホームページでも公開しています。
区内在住で希望する方に、個別配送をしています。
申込方法／電話かFAXで、住所、氏名、年代、電話番号を広報広
聴課へ
○区ホームページから電子申請もできます。
問い合わせ／広報広聴課（☎5742－6644 Fax5742－6870）

問健康課受動喫煙対策担当（☎5742－7136 Fax5742－6883）

受動喫煙のないまちを実現しましょう
4月1日から屋内は原則禁煙となります

「広報しながわ」個別配送しています

4月1日から改正健康増進法、東京都受動喫煙防止条例が全面
施行され、屋内が原則禁煙となります。

病院・学校

敷地内禁煙

飲食店

原則屋内禁煙

オフィス・事業所

原則屋内禁煙

たばこを吸う人も吸わない人も快適に過ごせるよう一人ひとりの配慮が大切です。喫煙する
人は、受動喫煙をさせないよう周りの状況に配慮しましょう。受動喫煙防止対策に関する新
たな制度については区ホームページをご覧ください。

ミュージック・モア　
o オ　ト　ナ　ノtonanoライブ

会場／きゅりあん大ホール（大井町駅前）
出演／渡辺真知子、久保田早紀、サーカス
料金／7,500円（全席指定）
発売開始日・時間／3月16日㈪
インターネット 午前9時から＝http://www.shinagawa-culture.or.jp/
※窓口・電話販売はありません。  ※未就学児入場不可。  
※発売初日は1人2枚まで。

問い合わせ／
チケットセンターC

キ ュ リ ア
URIA（☎5479－4140 Fax5479－4160）

6月7日㈰ 午後4時開演（午後3時30分開場）

クリス松村がホスト役となって、すばらしいアーティストを生で
ご紹介する TOKYO MX の音楽番組の公開収録コンサート。 
音楽談義や生ライブで、音楽漬けのひと時をお過ごしください。

人気番組の
初ライブ！

マイナンバー（個人番号）カードを
利用して、住民票の写しなどの証明
書が全国のコンビニエンスストア
（マルチコピー機設置店舗）で取得
できます。マイナンバーカードの交
付を受けた翌日から利用できます。

手数料／200円（区の窓口よりも100円お得）
利用時間／午前6時30分〜午後11時
※年末年始（12月29日〜1月3日）・システム保守点検日は除く。
取得可能な証明書／住民票の写し、印鑑登録証明書、特別区民税・
都民税課税（非課税）・納税証明書
必要な物／利用者証明用電子証明書を登録したマイナンバーカー
ド（利用時に4ケタの暗証番号の入力が必要です）
問い合わせ／戸籍住民課住民異動係

（☎5742−6660 Fax5709−7625）

コンビニ交付
便利でお得

品川区
広報番組

FMしながわ　　　　　　　　 で放送中！
区民の皆さんと作る、地域密着の情報番組です！

88.9MHz

月～金曜日 
午前11時～11時30分
（再放送：午後10時～10時30分）
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● シルバー大学募集
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輝け！しながわジェンヌ
2020
区民と宝塚歌劇団OGが共演する「輝
け！しながわジェンヌ2020」がきゅ
りあんで開催。元花組トップスター・
高汐巴さんをはじめとするOGの指導
でレッスンを重ね、見ごとなダンスや
歌を披露しました。

●3月11日㈬・16日㈪：「食に関する相談」
●3月14日㈯：「品川区防災フェア」「親子でジュニアス

ポーツフェスタ」「ウェルカムセンター原・交流施設の
教室～野球で遊ぼう 体験！ティーボール」「介護者
教室～介護者のための体操（腰痛）」「星薬科大学市
民向け講座～人生100年時代を生きる」

●3月14日㈯・15日㈰：「南大井文化センターまつり」
「2020心のふれあいセンターまつり（荏原文化セ
ンター）」

●3月15日㈰：「品川区民スポーツ大会（冬季）マラソ
ン大会」　　※返金方法については中止のご案内
はがきをご確認ください。

●3月15日㈰：「品川歴史館企画展品川の縄文時代～
学芸員による展示解説」

●3月16日㈪〜21日㈯：「Santen IBSA ブラインド
サッカーワールドグランプリ 2020 in 品川」

●3月18日㈬：「親族後見人（保佐人、補助人）交流会」
●3月21日㈯：「日本スポーツ界トップレベル競技観戦

ツアー第9弾　ブラインドサッカー観戦ツアー」
●3月22日㈰：「江戸里神楽を観る会」「ソフトボール

審判講習会」
●3月26日㈭：「金メダリストが教えるホッケー教室」
●3月28日㈯：「品川図書館～バリアフリーおはなし会」
●3月29日㈰：「組曲『しながわ物語』演奏会」＊ 

※無観客開催。

　

＊中止に伴う返金については、決まり次第、区
ホームページ等でお知らせします。払い戻しに
は必ずチケットが必要です。

問文化観光課（☎5742－6836 Fax5742－6893）

●3月31日㈫まで：「図書館　春の読書フェア」

●シルバーセンター、西大井いきいきセン
ター、ゆうゆうプラザ、いきいきラボ関ヶ原、
荏原いきいき倶楽部、山中いきいき広場
問高齢者地域支援課

（☎5742－6946 Fax5742－6882）
●児童センター、子育て交流サロン
問子ども育成課

（☎5742－6720 Fax5742－6351）
●ポップンルーム
問保育支援課

（☎5742－6039 Fax5742－9178）

臨時休館する施設など 休止する施設・事業
●学校施設開放
●学校温水プール開放〈日野学園（総合体育館併設）、品川学
園、八潮学園、豊葉の杜学園、戸越台中学校（工事で休止中）〉
●地域クラブebaraAフリー教室

〈体操、キンボール、バドミントン、麻雀〉
●スポクラ・しながわ

〈フリースポーツ、グラウンド・ゴルフ教室〉
●荏原B地域スポーツクラブ フリースポーツ

〈健康体操、卓球〉
●八潮地区スポ・レク推進委員会〈バドミントン教室〉
問スポーツ推進課（☎5742－6838 Fax5742－6585）

●総合体育館・戸越体育館フリー利用
問スポーツ協会（☎3449－4400 Fax3449－4401）
●荏原文化センター温水プール
問荏原文化センター（☎3785－1241 Fax5702－2843）
●品川・荏原健康センター（ホール・会議室の貸し出しは実施）
問健康課（☎5742－6746 Fax5742－6883）
●図書館・大崎駅西口図書取次施設（予約資料の受け取り・返却
のみ利用可能）　※詳しくは図書館ホームページをご覧ください。
問品川図書館（☎3471－4667 Fax3740－4014）
●しながわ水族館（3月15日㈰まで）
問同館（☎3762－3433 Fax3762－3436）

●3月17日㈫〜31日㈫：「総合体育館トレーニング室3月
特別プログラム週間」

●4月12日㈰：「品川区民スポーツ大会（春季）空手道」

◎本紙3月1日号「区民の伝言板」でお知らせしたイベント 
　で中止になったもの
●3月7日㈯：「民謡少年少女講習会・歌え・もん『体験会』」
●3月17日㈫：「攻玉社学園吹奏楽部第37回定期演奏会」
●3月21日㈯：「わくわくファミリースポーツイベント～

親子でわくわくエアロビック・楽しく親子体操～」
●3月28日㈯：「あそビバ！まなビバ！FunFunスクール」

区ホームページでは、随時情報を
更新しています。詳しくはホーム
ページをご確認ください。

区役所の講堂で行われた
表彰式では、受賞した児
童・生徒に表彰状が手渡さ
れました。「明るい選挙推
進運動」の一環として毎年
実施され、今年は区内の小
中学校から全587点の作
品が集まりました。　

令和2年品川区成人式 
記念式典開催
きゅりあんで開催された式には、
1,457人が参加。小・中・義務教
育学校ごとに先生を招待した特
別ブースでは恩師や同級生との
再会を喜びあいました。

明るい選挙啓発ポスターコンクール表彰式開催

本紙でお知らせした催しや締切日前の講座などで中止になった事業

施設の利用などを3月末まで休止します（2月28日現在の情報）

1/26㈰

1/21㈫

1/8㈬

1/13㈷

区内の出来事を、区ホームページでは日々お知らせしています。“しながわレポート！”ではその中からピックアップして掲載しています。

伝統の技と味しながわ展
きゅりあんで、区内で育まれた伝統と
歴史をもつ職人の技と味を多くの人に
知ってもらうための「伝統の技と味し
ながわ展」が開催。江戸切子など区伝
統工芸保存会職人の実演ブースや作品
が並びました。

プログラミング体験授業
豊葉の杜学園で、機材となる基盤など
の配線から、やってほしいことを打ち
込むプログラミングなどを実施。児童
たちは試行錯誤しながらも楽しんでい
ました。

高齢者作品展
O美術館で区内在住・在勤の60歳以上
の方の作品が対象となる「高齢者作品
展」を開催。「絵画」「書道」「民芸・工芸」
「写真」「俳句・短歌」の5部門から賞が
選出されました。

1/25㈯・26㈰

1/18㈯〜21㈫

新型コロナウイルスの感染拡大防止への対応




