
姉妹都市 Sister City

友好都市 Friendship City

友好都市 Friendship City

1984年10月13日（昭和59年）

アメリカ合衆国　メイン州　ポートランド市
Portland, Maine in the United States

大森貝塚（品川区大井6-21-6）を発見したエドワー
ド・シルベスター・モース博士の生誕地がポートラン
ド市であるという歴史的な繋がりから提携

青少年ホームステイ派遣・受入、青少年スポーツ交流
事業

メイン州最大の都市で、経済・文化の中心地
歴史的な街並み、美しい海岸線、高い評価をうける飲
食店などにより知られ、特に夏は観光客でにぎわう避
暑地として有名

55.80Km²（品川区の約2倍）

約69,000人（品川区の約1/6）

-14時間
＊サマータイム期間（4月初旬～10月末）は-13時間

自治体名

締結年月日

結びつき

交流内容

まちの特徴

面積

人口

日本との
時差

1991年9月9日（平成3年）

スイス連邦　ジュネーヴ州　ジュネーヴ市
Geneva, Swiss Confederation

南品川にある品川寺の梵鐘が海外での展示会出品途
中に行方不明となり、ジュネーヴ市アリアナ美術館で発
見された繋がりから提携。
＊詳細は裏面「品川寺の梵鐘」参照

青少年ホームステイ派遣・受入事業

レマン湖の西端に位置し、国際連合欧州本部をはじめ
数 の々政府機関を有するスイスを代表する国際都市
ジュネーヴ市は、アルプス山脈とジェラ山脈に囲まれたジュ
ネーヴ州最大の都市。スイスの最大の湖「レマン湖」の西
端にある

15.89km²（品川区の約7割）

約205,000人（品川区の約1/2）

-8時間
＊サマータイム期間（3月末～10月末）は-7時間

自治体名

締結年月日

結びつき

交流内容

まちの特徴

面積

人口

日本との
時差

1993年5月17日（平成5年）

ニュージーランド　オークランド市
Auckland, New Zealand

島国であり、区と同様に「非核宣言」を制定している
ニュージーランドを候補地として選定後、現在オークラ
ンド市に合併されたマウントロスキル区との交流が発展
し提携。オークランド市と合併したのちも、変わらぬ交
流を続けている。
＊品川区は1985年（昭和60年）年3月26日　非核平和都
市品川宣言を行っています

青少年語学研修派遣、青少年ホームステイ受入事業

国民の約3割が暮らすニュージーランド最大の都市。
ヨーロッパ、アジア、南太平洋、マオリなどの文化的多
様性で知られる。
別名「シティ・オブ・セイルズ（帆の街）」とも呼ばれ、
港に帆船の並ぶ様は壮観。

自治体名

締結年月日

結びつき

交流内容

まちの特徴

4,942km²（品川区の約214倍）

約1,572,000人（品川区の約4倍）

+3時間
＊サマータイム期間（10月初旬～3月末）は+4時間

品川区面積：22.84km²
 人口：404,196人（※2023年1月現在）

面積

人口

日本との
時差

ジュネーヴ市ジュネーヴ市

オークランド市オークランド市

品川区品川区

ポートランド市ポートランド市

青少年ホームステイの派遣・受け入れや語学研修生
の派遣、青少年スポーツ交流などを通じて姉妹・友
好都市との交流を行っています。
募集時期や内容については、広報しながわ、品川区
ホームページ、品川区国際友好協会ホームページを
ご覧ください。

青少年ホームステイの派遣・受け入れや語学研修生
の派遣、青少年スポーツ交流などを通じて姉妹・友
好都市との交流を行っています。
募集時期や内容については、広報しながわ、品川区
ホームページ、品川区国際友好協会ホームページを
ご覧ください。
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