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１．品川区の高齢者の状況（資料 P1） 

 P1 表記載のとおり高齢者人口の状況について、65 歳以上の高齢者人口が増加しているが、それを上回

る割合で総人口が増加しているため高齢化率は低下しております。高齢者人口増加の内訳として 75 歳以

上の後期高齢者が特に増加している傾向があり、今後も高齢者人口の増加が見込まれると推測されます。 

 

２．要介護認定状況（資料 P1～P2） 

 P1 表記載のとおり要介護認定者の状況としては昨年度と比較して増加しており、これは後期高齢者の方

は認定率が高いため、後期高齢者人口の増加に伴うものと推測できます。 

 認定者数の内訳としては要支援者が全体の約 4割を占めており、昨年度と比較して約 500 人増加してお

ります。また全国平均の構成比と比較すると要支援者の割合が高い傾向があります。要介護者については

全体の約 6割を占めており、昨年度と比較して約 200 人減少しております。品川区は全国平均と比較する

と要介護者の割合が低い傾向にあります。 

 

３．サービスの利用状況(資料 P2～P7) 

 P3 のグラフはサービス給付実績金額と利用件数を示しており、グラフ内上段が給付費額（単位：百万円）、

下段が月平均の利用件数を記載しております。グラフの大きさは給付費額に準ずるため、施設系サービス

等の給付額が高い種別が大きく記載されますが、下段の利用件数を見ていただくと在宅サービスも適切に

利用されていることが本グラフから把握できます。 

P4～P7 は各サービスの年度ごとの月平均利用件数を示しております。令和元年度において特徴的なもの

は、予防の通所リハビリテーション（P4）、予防の訪問看護・訪問リハビリテーション（P5）の利用実績

が昨年度と比較して増加しております。要因としては要支援者の増加、リハビリテーションに関する意識

の高さであると推測されます。 

 

４．施設サービス等の利用状況（資料 P8） 

 P8 は施設サービスの年度ごとの月平均利用件数を示しており、表内記載の計画値は第七期介護保険事業

計画に想定した利用件数となっております。これに関係して介護医療院は平成 30 年度に新規に創設され

たサービスであるため、計画値がありません。令和元年度においては、平成 30 年度並みの利用実績とな

っておりますが、特定施設については利用実績が特に伸びております。要因としては都内に特定施設が複

数開設されたことにより区外特定施設の利用が増加したことだと考えられます。 

 

５．被保険者および保険料の状況（資料 P9～P10） 

 P9 には保険料月額各段階の人数構成比等が記載されております。令和元年度は平成 30 年度から保険料

月額について変更はありませんが、令和元年 10月からの消費税増税に伴い保険料段階の第 1～第 4段階の

方の軽減強化を行いました。構成比などについては昨年度と比較して大きな変化はありませんでした。 

 P10 記載の(2)、(3)には保険料徴収方法等を記載しており、令和元年度は昨年度と比較して 0.1％徴収率

が上がりました。(4)は品川独自の低所得者対策を記載しており、令和元年度も引き続き実施しました。 

 

６．介護保険特別会計 財政状況 ＝決算見込み＝（資料 P11） 

 P11 は介護保険特別会計の財政状況を記載しており、(1)は事業費の内訳、(2)は保険給付費総額の推移

となっております。 

(1)歳入については第 1号被保険者・2号被保険者の保険料額、保険給付費に対する国・東京都・区の負

担額が内訳として記載しております。歳出に関しては約 9 割が保険給付費となっており、(2)に記載され

ているとおり保険給付費は昨年度と比較して約 2.5％の伸びとなっております。要介護者認定者増に伴い

保険給付費は年々増加しており、今後も増加の傾向になると推測されます。 

 

７．総合事業等の実施状況（資料 P12～P13） 

 P12～P13 には介護予防を目的とした総合事業の実施実績を記載しております。(1)の介護予防・生活支

援サービス事業は平成 27年 4 月以前までは予防給付として実施されていたサービスであり、要支援 1・2、

総合事業対象者の方が訪問型サービス、通所型サービスを利用した実績となっており、令和元年度は予防

通所事業が平成 30 年度と比較して増加しました。(2)の一般介護予防事業は区として介護予防に資する

様々な事業の実績となっております。 

 

８．介護保険制度等に関する広報活動（資料 P14） 

 P14 は介護保険制度に関する広報活動を記載しており、様々な方法で周知を行っております。今後も介

護保険制度周知のため、広報活動実施に努めてまいります。 

  

９．品川区介護保険制度推進委員会の開催状況（資料 P15） 

 P15 は本委員会の実施内容を記載しております。令和元年度はコロナウイルス感染拡大防止のため第 4

回を延期とさせていただきましたので、令和元年 7月 31 日の 1回のみの開催となっております。 

 モニタリング等調査部会は品川区に寄せられた介護サービスに関する苦情等を検証する会であり、令和

2年 3月 1日に開催し、報告をしました。 

 

 

 

 

 

 

 


