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なぎさの森管理舎

なぎさの森「彫刻広場」

スポーツの森

夕やけなぎさ

なぎさの森「自然観察路」
京浜運河緑道公園

大井ふ頭
緑道公園
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しながわ観光協会ホームページでは、区内の魅力的な観光・史跡スポットをおすすめコースとして
紹介しています。今号では、その中から八潮の散策スポットをお届けします。

都会のオアシス
八潮の自然を満喫しよう
～しながわ観光協会おすすめコース～

夕やけなぎさ

京浜運河緑道公園

大井ふ頭緑道公園

大井ふ頭中央海浜公園・
なぎさの森管理舎

大井ふ頭中央海浜公園・
スポーツの森

大井ふ頭中央海浜公園・
なぎさの森「彫刻広場」

大井ふ頭中央海浜公園・
なぎさの森「自然観察路」

2. 品川区就業支援事業紹介
3. 粗大ごみの申し込みはお早めに!!　7. 飼い主のいない猫対策

京浜運河沿いのなぎさは、モノレー
ルや干潟保全地区が一望でき、夕や
けの美しさで知られています。

全長約2.5kmの緑道公園。松林が続き、ジョ
ギングコースとしても人気です。京浜運河沿い
の親水護岸には釣りを楽しむ人も。

八潮団地の東側に隣接する全長
約1km、幅約30mの緑道公園。
池が点在し、野鳥が現れること
も。樹木の種類も豊富で四季折々
の森林ウオークが楽しめます。

管理舎には森や干潟の生き物にま
つわる写真や資料、巨大なまつぼっ
くりやキツツキの巣穴などが展示
されています。

品川区と大田区に
またがる都立公園。
公園内の桜並木が
美しく、春はたくさ
んのお花見客でに
ぎわいます。

3本の大きな楠
くすのき

と彫刻作品「三人三様 
Three Styles」（掛井五郎）が印象的な
緑豊かな広場。広々とした気持ちの良い
空間で、秋には紅葉が楽しめます。

野鳥や干潟の生き物が生息する自然豊かな“なぎさの森”。
「自然観察路」では様々な樹木や野鳥を見ることができます。
〈自然観察路利用時間〉 4〜9月／午前9時〜午後5時
10〜3月／午前9時30分〜午後4時30分（月曜日閉園）

　地域の人々や各種団体、品川区と協力しながら、区内の歴史や文化、自
然、産業・技術など新たな観光資源の発掘と「しながわ」の様々な魅力・
情報発信を行っています。
　区内4カ所にある観光案内所では、品川区内の名所を紹介するまち歩
きガイドマップやリーフレット、様々なイベントのちらしを頒布しています。

※散策の際には、感染症対策を心掛けてください。

●しながわ観光協会

所在地／大井1－14－1
開設時間／午前9時30分〜午後5時 
定休日／日曜日、祝・休日、年末年始
電話／5743－7642　FAX／5743－7643
ホームページ／https://shinagawa-kanko.or.jp

しながわ観光協会ホームページでは、様々なコンテンツを紹介しています
● イベントカレンダー  ● 観光最新ニュース
● 「観

み
る・遊ぶ・食べる・買う・泊まる・知る」目的・エリア別スポット

● まちめぐりおすすめコース  ● 区内の名品・逸品「しながわみやげ」
※英語・韓国語・中国語でもご覧いただけます。
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11月11日に人権週間特集号も発行しています

こちらからご覧になれます



●各施設や事業などで行っている新型コロナウイルス感染予防対策にご協力ください。2 2020年11月11日号

問い合わせ 商業・ものづくり課産業活性化担当
（西品川1－28－3中小企業センター2階☎5498－6352 Fax5498－6338）

ミニ就職面接会 （事前予約制）

今から実践！就活成功レシピ 
（オンラインセミナー）

品川区就業支援事業紹介

中小企業センター1階 
☎5498－6353 Fax5498－6354

ハローワークの専門相談員が常駐し、区とハ
ローワークが一体となって運営を行い、地域に
根差した就業支援に取り組んでいます。お気軽
にご利用ください。
開設時間／月〜金曜日午前9時〜午後5時

（祝日・年末年始を除く）

中小企業センター4階

専門のカウンセラーが就業に関する相談に幅広
く柔軟に応じます（対面相談・電話相談のどちら
かを選択）。
開設時間／月・金曜日午前10時〜午後5時、火
〜木曜日午後1時〜5時（祝日・年末年始を除く）
※相談時間は1回50分。
対象／39歳以下の方（学生含む）
女性の方（年齢問わず）
申込方法／電話で、商業・ものづくり課☎5498
－6334へ
※わかもの・女性就業相談ホームページhttps://
www.shinagawa-shigoto.jp/からも申し込
めます。

•就職・転職活動や仕事上の悩み
•子育て中の再就職活動
•育児・介護・家庭と仕事の両立
•応募書類の添削や模擬面接　など

〈
相
談
例
〉

中小企業センター1階 
☎5498－6357 Fax5498－6358

おおむね55歳以上の方を対象とした無料職業紹
介所です。専門相談員による就業相談、紹介が受
けられます。また、「就職面接会」を年数回開催
しています。
開設時間／月〜金曜日午前9時〜午後5時

（祝日・年末年始を除く）

北品川3－11－16 
☎3450－0711 Fax3471－6187

区内在住で、健康で働く意欲のあるおおむね60
歳以上の方であれば、どなたでも会員になるこ
とができます。70歳代・80歳代でも様々な就業
現場で活躍中です。『シルバー派遣事業』も開始
しましたので、まずはご相談ください。
開設時間／月〜金曜日午前8時30分〜午後5時

（祝日・年末年始を除く）
年会費／2,500円
※ホームページhttps://www.shinagawa-
sjc.com/で就業情報を掲載しています。

○入会出張説明会（予約制）
日時／11月18日㈬①午前10時②午後1時30分
会場／品川第二区民集会所（南品川5－3－20）
定員／各10人
申込方法／電話で、シルバー人材センターへ

就職活動の基礎から在職者向けにビジネススキ
ルアップセミナー、女性向けに就活マナー・印象
アップ向上セミナーなどを随時開催しています。

これからのライフプランを見据え、女性特有の
働く際の悩みや課題を整理し、現在の自分に
マッチした働き方を発見することをめざしま
す。また、コロナ禍における求人倍率への影響
や働く心構えについても学びます。
日時／12月11日㈮午前10時〜11時
対象・定員／就職活動中か就職活動を始めよ
うとしている女性の方20人（先着）
※申込者限定のライブ配信セミナーです。
講師／内海典子（就業支援セミナー講師）
※申込方法や詳細は、わかもの・女性就業相談
ホームページhttps://www.shinagawa-
shigoto.jp/をご覧ください。

ハローワーク品川の専門相談員が相談をお受け
します。また、応募状況の確認や求人企業への連
絡を行い、求職活動がスムーズに行えるようサ
ポートします。
※相談内容によっては時間がかかる場合があり
ます。早めに受け付けをお済ませください。

区内在住の方に、内職の相談・紹介を行います。
自宅でできる簡単なアクセサリーの組み立てや、
データ入力などの内職があります。また、区内外
の事業所の方から内職の募集も行っています。
※初めて利用する方は、午後4時30分までにお
越しください。

全国のハローワークの求人情報をパソコンで検
索できます。また、就業センター内の掲示板に
は、おすすめの求人がピックアップ求人として
掲示されています。

○事業所の求人申し込みや雇用保険（失業保険）
関係の手続き、職業訓練関係の相談はハローワー
ク品川（港区芝5－35－3☎5419－8609）で
行っています。

品川区就業センター わかもの・女性就業支援

わかもの・女性就業相談コーナー サポしながわ

品川区シルバー人材センター

就業支援セミナー

女性向け就業支援セミナー

職業相談・職業紹介

内職案内

求人検索

高齢者の仕事の相談

あなたの働きたいを応援します！

問い合わせ／商業・ものづくり課
（☎5498－6352 Fax5498－6338）

日時／12月8日㈫午後1時から
会場／ハローワーク品川5階会議室

（港区芝5－35－3）
持ち物／ハローワーク紹介状、履
歴書（写真貼付）、職歴があれば職
務経歴書　※若年者を対象とし
た求人です（参加企業1社程度）。
申込方法／電話で、ハローワーク品川事業所第
二部門（☎5418－7304 Fax3453－1630）へ
問い合わせ／商業・ものづくり課

（☎5498－6352 Fax5498－6338）

区では皆さんの「働きたい！」
思いを応援するため、ハロー
ワークなどと連携して就業支
援に取り組んでいます。
ぜひ、ご利用ください。
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※再利用できる家具などを、リサイクルショップ「リボン」で販売することがあります。

●テレビ、冷蔵庫、冷凍庫、洗濯機、 
　衣類乾燥機、エアコン
買い替えする店か購入した店、家電リサイクル
受付センター☎5296－7200（月〜土曜日
午前8時〜午後5時）へお問い合わせください。

●パソコン本体とディスプレイ
メーカーなどに回収を依頼してください。リサイ
クル料金や受付窓口は、各メーカーのサービスセ
ンターか、パソコン3Ｒ推進協会☎5282－
7685（土・日曜日、祝日、夏季冬季休暇を除く 
午前9時〜正午、午後1時〜5時）へお問い合わせく
ださい。

品川区資源化センター（八潮1−4−1）
持ち込み場所
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入り口

入り口を通り過ぎると、
国道357号に入ってしま
いUターンできません。
ご注意ください。

予約した収集日の午前8時までに、予約した収集日と受
付番号を記入した「品川区有料粗大ごみ処理券」を粗大
ごみに貼って、指定の場所へ
※年末は12月30日㈬まで、年始は1月4日㈪から。

日曜日に持ち込む場合も事前の申し込みが必要です。

月～土曜日の午前8時～午後9時に
☎5715－1122へ
※祝日も受け付けます。
※年末は12月28日㈪午後9時まで、年始は3年1月4日㈪午前8時から。

月～土曜日
日曜日

https://www2.sodai-web.jp/shinagawa/
にアクセスし、画面に必要な情報を登録
※区ホームページからもアクセスできます。
※住所に誤りがあると収集できません。

指定された日曜日の午前9時〜午後4時に、「品川区有
料粗大ごみ処理券」を粗大ごみに貼って、品川区資源
化センター（八潮1－4－1）へ持ち込み
※年末は12月27日㈰まで、年始は1月10日㈰から。
※たんす、シュレッダー、米びつ、炊飯器などは中身を空にして
出してください。
※火災の原因になりますので、石油ストーブの灯油は空にして
出してください。

見本
見本

品川区清掃事務所品川庁舎（☎3490－7051 Fax3490－7041）
　　　　　　　　荏原庁舎（☎3786－6552 Fax3783－5780）問い合わせ

3

1

粗大ごみを出す

粗大ごみの出し方

「粗大ごみ受付センター」へ申し込む（事前）

粗大ごみの申し込みは
お早めに！！

“粗大ごみ”での収集はできません

①戸別収集で出す場合

戸別収集

①電話予約

②インターネット予約

②日曜日に直接持ち込む場合

直接持ち込む

予約時に案内された手数料分の「品川区有料粗大ごみ処理
券」を区内の「有料粗大ごみ処理券取扱所」の掲示がある商
店・コンビニエンスストアなどで購入してください。
※購入する際、品川区の券であることを確認してください。
※原則として手数料は還付できませんので、ご注意ください。

年末の粗大ごみ収集は大変混み合います。
早めに粗大ごみ受付センターへ申し込ん
でください。

粗大ごみとは、家庭から出される布団や
家具、自転車などのおおむね1辺が30cm
以上の大きさのごみのことです。

粗大ごみとして捨てる前に、まだ使用でき
るかを考えましょう。リサイクルショップ
「リボン」やリサイクル情報紙「くるくる」
をご活用ください。

2 粗大ごみ処理券を購入する

こちらからアクセスできます
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日＝日時・期間  場＝会場・場所  内＝内容  講＝講師  人＝対象・定員  ￥＝費用・料金  参＝参加方法  申＝申込方法  問＝問い合わせ  ＝E-mail  HP＝ホームページ（http://  https://）
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65歳以上の方を対象としたお知らせや講座などの情報です。

●	大井保健センター　
 〠140－0014 大井2－27－20
 ☎3772－2666  Fax3772－2570

●	品川保健センター　
 〠140－0001 北品川3－11－22
 ☎3474－2225  Fax3474－2034

●	荏原保健センター　
 〠142－0063 荏原2－9－6
 ☎3788－7016  Fax3788－7900

小児平日夜間／午後8時～午後11時（受付は午後10時30分で終了）

月～金曜日 小
品川区こども夜間救急室	 旗の台1－5－8	 ☎3784－8181
※外傷は対応できません	 昭和大学病院中央棟4階

休日昼間・夜間／午前9時～午後10時（受付は午後9時で終了）

11月15日㈰

内 小
内 小
薬
薬

品川区医師会休日診療所 予約制	北品川3－7－25	 ☎3450－7650
荏原医師会休日診療所 予約制	 中延2－6－5	 ☎3783－2355
会営薬局しながわ	 北品川3－11－16	 ☎3471－2383
荏原休日応急薬局	 中延2－4－2	 ☎6909－7111

休日昼間／午前9時～午後5時（受付は午後4時30分で終了）

11月15日㈰

内 小
歯
歯
骨
骨

おりしきみつるクリニック	 東大井2－19－11	 ☎5762－2789
はぎさわ歯科	 西大井6－13－12	 ☎3778－0418
鈴木歯科クリニック	 豊町6－5－5	 ☎3785－7764
篠原接骨院	 西大井2－4－19	 ☎3775－2407
かとう整骨院	 旗の台3－10－1	 ☎5750－3525

土曜日夜間／午後5時～午後10時（受付は午後9時で終了）

11月14日㈯ 小
品川区こども夜間救急室	 旗の台1－5－8	 ☎3784－8181
※外傷は対応できません	 昭和大学病院中央棟4階

行く前に必ず電話連絡を。健康保険証を忘れずに！
内 内科 小 小児科 歯 歯科 骨 接骨 薬 薬局

※重病の方は119番をご利用ください。 ※受付時間にご注意ください。

応急診療所

お子さんの急な病気に困ったら
●小児救急電話相談　☎＃8000　IP電話などは☎5285－8898
　月〜金曜日／午後6時〜翌日午前8時　土・日曜日、祝日、年末年始／午前8時〜翌日午前8時

医療機関の24時間案内
●東京都保健医療情報センター（ひまわり）
　☎5272－0303 Fax5285－8080

●救急相談センター（救急車を呼ぶのを迷ったら）
　☎＃7119　IP電話などは☎3212－2323

眼科応急診療
日曜日、祝日＝午前9時〜翌日午前8時
月〜金曜日＝午後5時〜翌日午前8時
土曜日＝正午〜翌日午前8時
※緊急手術や重症患者対応時は、お待ち
いただくか他院を紹介する場合があり
ます。

日・月・水・
土曜日、祝日

東邦大学医療センター大森病院
大田区大森西6－11－1		☎3762－4151

日・火・金・
土曜日、祝日

昭和大学病院附属東病院
西中延2－14－19		☎3784－8383

木曜日
（祝日を含む）

荏原病院
大田区東雪谷4－5－10		☎5734－8000

国保・年金

国民健康保険料は納期限までに
お支払いください
●国民健康保険料のお支払いは口座振
替が原則です
保険料が年金から差し引かれている方以
外は、口座振替が原則です。毎月支払い
に行く手間が省け、払い忘れの心配もあ
りません。
口座振替日／毎月末（月末が金融機関休
業日の場合は翌営業日）
⃝ご登録はWeb口座振替受付サービス
が便利です
パソコン・スマートフォンなどからイン
ターネットを通じて、国民健康保険料の
支払いにかかる口座振替の申し込み手続
きが行えるサービスがスタートしました。
※口座振替依頼書への記入・届出印など
の押印が不要。
※区役所、金融機関へ行く必要がなく、
依頼書の郵送が不要。

●納付書でのお支払い
納付書は、6月に前期納付書（5枚）と全期
前納分納付書（年度一括）、11月に後期納
付書（5枚）を送付します。国保医療年金
課、地域センター、金融機関（ゆうちょ銀
行含む）、コンビニエンスストアでお支
払いください。
※スマートフォンによるお支払い（モ
バイルレジ）やクレジットカード、ペイ
ジー、LINE Payによるお支払いも可能で
す。詳しくは区ホームページをご覧いた
だくかお問い合わせください。
問 国保医療年金課収納係

（☎5742－6678 Fax5742－6876）

催　し

住まいの相談会を荏原第一区民集会
所で開催します
日 11月29日㈰午前10時〜午後3時
内 リフォームや建て替え・耐震改修など
の無料相談、助成制度の紹介

主催／品川区住宅耐震化促進協議会
場 申 当日、直接荏原第一区民集会所（小
山3－22－3）へ
問 住宅課住宅運営担当

（☎5742－6776 Fax5742－6963）

大井競馬場“スマイルシティ・
しながわデー”を開催します
メインレースとして区長賞レース「スマ
イルシティ・品川賞」を実施します。また、
場内大型ビジョンなどに区PR動画を放
映し、品川の魅力を広く発信します。
日 12月11日㈮午後2時開場
場 大井競馬場（勝島2－1－2）
￥ 100円（入場料）
※15歳未満は入場無料。
※未成年の方のみでの入場は不可。
※未成年の方の勝馬投票券の購入は不可。
※メインレースの発走は、午後8時10分を予
定しています。
※新型コロナウイルス感染症の影響によ
り、イベントの内容を変更する場合があ
ります。
問 総務課

（☎5742－6625 Fax3774－6356）

講　座 　
みんなで学ぶ生涯健康講座

「運動が苦手」「スポーツはしない」とい
う方でも大丈夫です。健康寿命を延ば
し、楽しく生活しましょう。

日時 内容

① 12/13㈰
13:30～15:00

基本動作「座る・
立つ」を学ぶ

② 12/27㈰
10:00～11:00

おうちでできる
簡単ストレッチ

③ 3年1/10㈰
13:30～15:00

お口とお尻を締
めなおす

④ 1/24㈰
13:30～15:00 歩き方を育てる

⑤ 2/7㈰
13:30～15:00

旬の食材応用と
健康

※講座ごとに申し込みが必要です。
※参加の際は、検温・マスクの着用が必
要です。
人 20歳以上の方各20人（先着）
場 申 問電話で、品川健康センター（北品
川3－11－22☎5782－8507 Fax5782
－8506）へ

◇管理栄養士派遣による栄養改善事業のご案内
介護や支援が必要となるおそれのある方に、管理栄養士が自宅を
訪問し、低栄養や生活習慣病などを予防するための食事・栄養指導
を行います。
期間／3カ月（月2回程度、1回1時間程度）

人 在宅介護支援センターに相談し、総合
事業対象者となるか要支援1・2と判定
された65歳以上の方
￥ 1回300円
申電話か直接、最寄りの在宅介護支援センターへ
問 高齢者地域支援課介護予防推進係（☎5742－6733 Fax5742－6882）

▲︎掲載記事については、新型コロナウイルス感染症の影響により変更となる場合があります。 最新の情報は、区ホームページに掲載しています
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二人で子育て（父親学級）
会場 日時

品川保健
センター 3年1/17㈰	　9:30～12:05　13:30～16:05

荏原保健
センター 1/9㈯			　9:30～12:05　13:30～16:05

内 もく浴実習、妊婦体験、講義「赤ちゃ
んとの生活」ほか
人 区内在住で、パートナー（妊娠22週以
降）が出産を控えた初めて父親になる方
各24人（選考）
申 12月10日㈭（必着）までに、往復はが
きに「二人で子育て」とし、希望日時（第
3希望まで）、2人の住所・氏名・電話番
号・Ｅメールアドレス、出産予定日をポ
ピンズ品川区係（〠150－0012渋谷区
広尾5－6－6広尾プラザ5階）へ

●区ホームページ⇒「子ども・教育」⇒
「妊娠・出産」⇒「妊娠中のサービス」⇒
「二人で子育て（両親学級）土日開催」か
らも申し込めます。
問 各保健センター

難病の方のためのリハビリ教室
グループリハビリをとおして、体を動か
す方法を学びます。
日 12月17日㈭午後1時30分〜3時30分
講 伊藤滋唯（理学療法士）
人 パーキンソン病・脊髄小脳変性症等の
神経難病の方と家族15人（先着）
場 申 問 電話で、大井保健センター☎
3772－2666へ



品川区民活動情報サイト しながわすまいるネットに登録しませんか
HP shinagawa-smile.net/
※区ホームページからもご覧いただけます。
問い合わせ／地域活動課協働推進係

（☎5742－6693 Fax5742－6878）

しながわ

●各施設や事業などで行っている新型コロナウイルス感染予防対策にご協力ください。
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公園の植物を使った
ウインターリース作り講座
公園内の草花を使って季節のリースを作
ります。
日 ①12月5日㈯②6日㈰
午前の部＝午前10時〜11時
午後の部＝午後2時〜3時
場 ①しながわ中央公園（区役所前）
②天王洲公園（東品川2－6）
人 ①各5人②各8人
※小学3年生以下は保護者同伴（1人まで）。
申 問 11月23日㈷（必着）までに、往復は
がきで講座名、希望日時、住所、氏名、年
齢、電話番号をしながわ中央公園管理事
務所（〠141－0033西品川1－27－14
☎5740－5037 Fax5740－5044）へ

環境学習講座
「地球温暖化と気候危機時代を諦めない」
アメリカ元副大統領アル・ゴア氏直伝の
資料をもとに気候危機の全貌を確認し、
コロナによるパンデミックと環境汚染の
共通点を探ります。
日 12月5日㈯午後2時〜3時30分　
場 荏原第五区民集会所（二葉1－1－2）
講 林彰一

（地球温暖化防止コミュニケーター）
人 中学生以上の方30人（先着）
申 問 11月30日㈪までに、電話で環境情
報活動センター☎・Fax5755－2200へ
※HP shinagawa-eco.jp/からも申し込
めます。

消費生活教室
「シニアのためのスマホ講座」
日 11月25日㈬、12月4日㈮
午前9時45分〜11時30分
※両日同じ内容です。
場 荏原第五区民集会所（二葉1－1－2）
内ネットショッピング、定期購入、決済（支
払い）などについて、スマートフォンを上手
に利用するための注意点やポイント
※スマートフォンの操作説明ではありま
せん。講義になります。
講 小笠原むつみ（N

ナ ッ ク ス

ACS消費生活アドバ
イザー）
人 各15人（先着）
申 問電話で、消費者センター（☎6421－
6136 Fax6421－6132）へ

性の多様性尊重講座
「誰もがその人らしく生きられる
地域を考えよう」
日 12月10日㈭午後2時〜4時
内 多様な生き方、多様な性の尊重を学ぶ
講 中島潤（武蔵大学大学院人文科学研究
科社会学専攻修了）
人 15人（先着）
場 申 問 11月11日㈬午前10時から、電話
かFAXで講座名、住所、氏名、年齢、電話
番号を男女共同参画センター（東大井5
－18－1きゅりあん3階☎5479－4104 
Fax5479－4111）へ

助　成

家具転倒防止器具取り付け助成
家具転倒防止器具を取り付けた世帯を対
象に、取り付け費用の助成を行っています。
人 次の全てにあてはまる世帯

・2年4月1日以降に区内施工業者を利用
して器具の取り付け工事を行った
・品川区に住民登録があり、器具を取り
付けた住宅に居住している
・世帯員全員が住民税を滞納していない
助成金額／住民税課税世帯＝取り付け費
用の2分の1（上限4,000円）
非課税世帯＝取り付け費用の全額

（上限8,000円）
※詳しくは、住宅課（本庁舎6階）で配布
する案内をご覧ください。
※助成申請書などは区ホームページから
ダウンロードもできます。
問 住宅課住宅運営担当

（☎5742－6776 Fax5742－6963）
●高齢者・障害者世帯は高齢者地域支援
課（本庁舎3階）で助成を行っています
※申込方法、要件などが異なりますの
で、工事前にご相談ください。
問 高齢者地域支援課高齢者住宅担当

（☎5742－6735 Fax5742－6882）

ボランティア
品川区地域貢献ポイント事業

さわやかサービス協力会員募集 ポ

高齢者の積極的な社会参加を図るため、区が指定
するボランティア活動1回につき、1ポイントを差
し上げています（年間50ポイントが上限）。ためた
ポイントは区内共通商品券への交換か、福祉施設
などに寄付ができます。事前にボランティアセン
ターや対象施設などで申し込みが必要です。

※登録者には、「はつらつカード｣を発行します。
人区内在住でおおむね60歳以上の方
対象施設／区が指定する高齢者施設、障害者施設
など（さわやかサービス、ほっとサロン、支え愛・
ほっとステーションでの活動も含まれます）
※詳しくはお問い合わせください。

☆令和2年のはつらつカード（ピンク色）の活動有効期間は12月31日㈭までです。
※50ポイントたまっている方の交換は随時受け付けています。
交換方法／「はつらつカード」と印鑑をボランティアセンター（大井1－14－1）へ持参

さわやかサービスは高齢者や障害者、産前産後の
方を対象として、家事援助を中心に、区民相互の助
け合いを支援する有償のボランティア活動です。
内 掃除、食事作り、外出の付き添い、福祉車両（車
いすごと乗れる車両）の運転など
人 18歳以上の方（福祉車両の運転は登録時69歳以下）

謝礼／1時間800円（交通費支給）
【協力会員募集説明会】
日 ①11月16日㈪②12月3日㈭午後1時～2時　※登録
後、希望者は引き続き研修に参加可（午後2時～4時）。
場 参当日、社会福祉協議会（大井1－14－1）へ
※さわやかサービス窓口でも随時受付中。

品 川 ボ ラ ン テ ィ ア セ ン タ ー （☎5718−7172 Fax5718−0015）
高齢者地域支援課介護予防推進係（☎5742−6733 Fax5742−6882）

さわやかサービス
（☎5718−7173 Fax5718−1274 shinashakyo.jp/sawayaka/index.html）

※ ポは地域貢献ポイント事業の対象です。

■使用済みの切手・テレホンカード類を集めています（未使用も可）。品川ボランティアセンター（〠140−
0014大井1−14−1）へ送ってください。

問い合わせ／スポーツ推進課地域スポーツ推進係
（☎5742－6838 Fax5742－6585）

12月6日㈰
午前9時～正午（ゴール最終受付）
※雨天中止。
コース／城南第二小学校〜東品川海上公園〜高浜運
河〜荏原神社〜総合体育館　※約6km。
費用／100円
会場・参加方法／当日午前9時〜9時45分に、費用
を持って直接城南第二小学校（東品川3－4－5）へ
※新型コロナウイルス感染症対策と
して、受付でチェックシート（区ホーム
ページから事前出力可）の記入、検
温、マスクの着用をお願いします。

木造住宅耐震診断支援の
助成額の変更について

〈助成限度額〉 戸建て住宅・長屋 共同住宅

11月30日まで 6万円 12万円

12月1日から 7.5万円 13.5万円

戸建て住宅・長屋 共同住宅

11月30日まで 12万円 24万円

12月1日から 15万円 27万円

昭和56年5月31日以前に建築された木造2階建て以下の戸建て住宅、長屋、共
同住宅で個人が所有するもの

※東京都木造住宅耐震診断登録制度に登録した事務所と直接契約した場合も助
成対象となります（診断費用は異なります）。

問い合わせ  建築課耐震化促進担当
（本庁舎6階☎5742－6634 Fax5742－6898）

　区では、木造住宅の耐震診断（一般診断）の支援として、耐震診断専門家の派
遣（耐震診断費用は一定額）や費用の一部助成を行っています。
　12月1日から、木造住宅耐震診断支援の診断費用と助成金額が変わります。

対象建築物

診断費用の2分の1助成額

派遣による診断費用

メンテナンスのため、コンビニエン
スストアでの証明書交付サービスを
休止します。
日 11月18日㈬、12月1日㈫終日
問 情報推進課番号制度担当

（☎5742－6619 Fax5742－7164）

コンビニ交付休止日のお知らせ
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問い合わせ／品川区商店街連合会事務局☎5498－5931
商業・ものづくり課（☎5498－6332 Fax3787－7961）

認知症とともに生きる社会へ ～コロナの時代に考えたこと～

商店街スクラッチキャンペーン
～大商業まつり2020～

発熱などの症状はないが、新型コロナウイルスに関する感染の予防、感染不安
などについて相談したい方
●品川区電話相談窓口　

☎5742－9108　受付時間／月〜金曜日午前9時〜午後5時（祝日を除く）

●東京都電話相談窓口（コールセンター） （日本語・英語・中国語・韓国語対応）　
0570－550571 Fax5388－1396　受付時間／午前9時〜午後10時（土・日曜日、祝日も実施）

●厚生労働省の電話相談窓口　
0120－565653 Fax3595－2756　受付時間／午前9時〜午後9時（土・日曜日、祝日も実施）

新型コロナウイルス感染症
にかかる相談窓口について

外国人の方で、感染拡大に伴う不安や生活への影響について相談したい方
※14言語に対応（やさしい日本語、英語、中国語、韓国語、ベトナム語、ネパール語、インドネ
シア語、タガログ語、タイ語、ポルトガル語、スペイン語、フランス語、カンボジア語、ミャンマー語）
●東京都外国人新型コロナ生活相談センター 

0120－296－004　受付時間／午前10時〜午後5時（土・日曜日、祝日を除く）

かかりつけ医がいる、発熱などの症状がある方
日ごろ受診されている医療機関に電話でご相談ください。

新型コロナウイルス感染症への感染が疑われる方からの問
い合わせにワンストップで対応する相談窓口として、東京
都では新たに「東京都発熱相談センター」を設置しました。

かかりつけ医がいない、発熱などの症状がある方は
「東京都発熱相談センター」にご相談ください。症状に
応じて、地域の身近な医療機関をご案内いたします。
●東京都発熱相談センター
　☎5320－4592（24時間対応）

問い合わせ／保健予防課感染症対策係
（☎5742－9153 Fax5742－9158）

事業者・起業者向け 相談案内
相談内容 曜日 時間 会場・予約先

企 業 法 務 相 談 第1・3㈫ 10:00〜12:00

商業・ものづくり課
☎5498－6340へ予約特 許 相 談 第2・4㈮ 10:00〜12:00

海 外 ビ ジ ネ ス 相 談 第1〜4㈬ 9:00〜17:00

経 営 相 談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00
商業・ものづくり課
☎5498－6334へ予約

創 業 相 談 ㈪〜㈮ 9:00〜17:00

社 会 保 険 労 務 士 相 談 第3㈬ 18:00〜21:00 武蔵小山創業支援センター
（小山3－27－5）
☎5749－4540へ予約行政書士による法務相談 最終㈭ 14:00〜17:00

商川 区品 連

主催／品川区商店街連合会

11月24日㈫〜12月6日㈰
区内商店街

日時

会場

問い合わせ／荏原図書館（☎3784－2557 Fax3784－8951）

日時／12月17日㈭ 午後2時〜3時30分
会場／荏原文化センター（中延1－9－15）
講師／町永俊雄（福祉ジャーナリスト）
定員／200人（抽選）

申込方法／11月30日㈪（消印有効）までに、往復はがき
（1枚2人まで）で住所、氏名、電話番号を荏原図書館（〠
142－0053中延1－9－15）へ
※当選発表は12月2日㈬以降にお知らせします。

新型コロナウイルスのような感染症が今後もまん延するかもしれない時代に、認知症の当事者が安心して暮ら
せる社会とはどのようなものかを参加者と一緒に考えます。

期間中対象店舗で買い物をされた方にスクラッチカードを進呈。当たると素敵
な景品がもらえます。さらにその場で応募できるダブルチャンスも実施します。

※スクラッチキャンペーン終了後、特別番組の放送を予定。詳細は決まり次第
品川区商店街連合会ホームページhttps://shoren.shinagawa.or.jpなど
でお知らせします。

講演会

荏原・八潮・五反田図書館3館合同事業

問い合わせ  河川下水道課水辺の係（☎5742－6794 Fax5742－6887）

雨水利用タンク設置助成
屋根に降った雨水をタンクにため
ると、浸水被害の軽減につながるほか、植物の水
やりなどにも有効活用できます。

　助成対象　
区内に雨水利用タンク
を設置する方
　助成内容
タンク本体購入費と設
置工事費の合計の2分
の1（上限5万円。その
うちタンク設置工事費
の上限は1万5千円）

雨水浸透施設設置助成
宅地内のますや、ますをつなぐ排水
管を浸透式に変更し、下水道に流れ込む雨水を
減らすことで、浸水被害の軽減につながります。

　助成対象　
区内の宅地内に浸
透ますなどの浸透
施設を設置する方

（助成条件あり）
　助成内容
設置工事費（上限40
万円）

浸透管
浸透
ます

防水板設置工事助成
大雨による浸水被害を防ぐため、
住宅・店舗・事務所などの出入り口に防水板を設
置しておくと安心です。

　助成対象　
区内の住宅・店舗等に防水板を設置する方（助成
条件あり）
　助成内容
個人＝設置費用の4分の3
法人＝設置費用の2分の1

（区内に住民登録している個人、登記後1年以上
の法人は上限100万円、その他は上限50万円）

助成制度の利用は事前申請が必要です。
助成条件や申込方法など、詳しくは区ホームページ
をご覧いただくかお問い合わせください。



●各施設や事業などで行っている新型コロナウイルス感染予防対策にご協力ください。

電子＝区ホームページから電子申請可　 DL＝申請書などは区ホ−ムペ−ジからダウンロ−ド可　⃝費用の記載がないものは無料　⃝対象は原則として区内在住・在勤・在学の方
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顔ぶれを
確認しながらの管理

人と猫の共生できる街をめざして
～飼い主のいない猫対策～

地域猫活動をご存じですか

地域猫活動の具体例

飼い主のいない猫の不妊・去勢手術費助成事業

猫を飼っている方へ

　ペットとして飼われていたのに、捨てられてしまった飼い主のいない猫（野良猫）。猫は1年間に2～4回
出産が可能なため、放っておくと増え続けます。飼い主のいない猫によって、ふん尿被害やごみあさりな
どの様々な被害が起こっています。
　飼い主のいない猫は、地域で適切な管理を行えば減らしていくことができます。私たちが快適な暮ら
しをするためにも、野良猫を排除するのではなく、いかに共生するかを考えてみませんか。

　地域猫＊活動は、地域住民と飼い主のいない猫の共生をめざし、ルールに沿って、適切に飼育管理することです。将来的に
飼い主のいない猫をなくしていくことを目的としています。
　区では、地域住民合意のもと、町会・自治会の単位で飼い主のいない猫問題に取り組む地域を「飼い主のいない猫との共生
モデル地区」として指定しています。地域猫活動は地域のコミュニケーションを図るうえでも重要な役割を果たします。
　指定された団体には不妊・去勢手術費および医療費の一部助成を行っています。詳しくはお問い合わせください。

＊地域猫…地域の理解と協力を得
て、地域住民の認知と合意が得られ
ている、特定の飼い主のいない猫

エサがないと、ごみを荒らす原因になります。決まった人が、決まっ
た時間に、許可を得た場所で、猫の顔ぶれを確認しながらエサを与え
ます（定時定点給餌）。エサは必ず容器に入れて、置いたままにはしな
いでください。悪臭や害虫が発生しないように、片付けてください。

近隣へのふん尿被害を防ぐため、
トイレを設置し、清掃を徹底しま
しょう。

猫の繁殖を防ぐためには不可欠です。手術
をすることにより性質がおとなしくなり、
行動範囲も狭くなります。発情期の鳴き声
やマーキングも抑えられます。

飼い主のいない猫を増やさないために、野良猫を捕獲し（Trap）、動物病院で不妊・去勢手術を受けさせ（Neuter）、元の場
所に戻す（Return）ことをTNR活動といいます。これに、その後の管理（Manage）を含めた取り組みが必要となります。

区では、区内に生息する飼い主のいない猫に、区内の動物
病院で不妊・去勢手術を行う場合に助成を行っています。
申請方法など、詳しくはお問い合わせください。

①区内の共生モデル地区指定団体が行う場合（年10頭まで）＝1頭あたりメス18,000円・
　オス10,000円　※医療費助成（1回上限7,000円、年10回まで）も行っています。
②区内在住の方が実施する場合（年10頭まで）＝1頭あたりメス12,000円・オス7,000円

飼っている猫の安全を守るのは飼い主の責任です。

繁殖を望まない場合は実施し
ましょう。生殖器系の病気の
予防にもなります。
※区では手術費の一部助成（年2
回）を行っていますので、詳しく
はお問い合わせください。

耳カット
手術済みと認識
できるよう、耳
に“しるし”を
つけます

脱走しないように戸
締りに注意しましょ
う。首輪や迷子札、
マイクロチップなど
を装着させます。家具の配置などの工夫次第で、猫は心身と

もに健康に過ごせます。

出典：環境省「住宅密集地における犬猫の適正飼養ガイドライン（平成22年2月）」

まずは捕獲

手術をします

耳に“しるし”をつけた後、
元いた場所に戻します

TNR＋M

できるだけ屋内で飼育する 迷子にしない 不妊・去勢手術を行う

問い合わせ／生活衛生課庶務係（☎5742－9132 Fax5742－9104）

e
ニューター
uter ［不妊・去勢手術］Nr

トラップ
ap  ［捕獲］T e

リターン
turn ［戻す］R a

マネージ
nage ［管理］M

ルールに沿ったエサやり トイレの設置と清掃 不妊・去勢手術の実施

キーワードは
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古紙を配合した再生紙を使用しています

●次号予告 11月21日号 ⃝水辺の観光　⃝障害者差別解消法　ほか

区内の出来事を、区ホームページで日々お知らせしています。“しながわレポート！”ではその中からピックアップして掲載しています。

荏原消防署から感謝状が贈呈

平塚保育園と戸越台在宅介護支援センターは、区内で
発生した火災を発見し、被害を最小限に止めたことで
感謝状が贈呈されました。

荏原保育園と品川学童園は、多年にわた
り緊急時の応急手当の普及啓発に参加し、
救急業務の推進に取り組んできたことで
感謝状が贈呈されました。

「第11回スポG
ゴミ

OMI i
イン

n 大井」開催
ごみ拾いにスポーツの要素を加え、社会貢献活動を

「競技」へと変換させた新しいスポーツ「スポGOMI」
が大井町駅周辺で開催。ごみの量と内容で獲得する
ポイントを競い、ごみ拾いを通して自分たちが住む街
を知ってもらう機会となりました。

9/13㈰
9/23㈬

9/26㈯

9/24㈭

9/10㈭
9/23㈬

地域の見守り活動 
「タスキ交付式」
第四日野小学校で、工事の交通整理をしてい
る泉山警備保障へタスキを交付する「地域の
見守り活動 タスキ交付式」を開催。区と区内
4警察署が連携し、工事事業者に日常業務を
通じて防犯活動に協力してもらうよう働き
かけています。

「おうちで楽しもう!  
荏原第五お家で地域くえすと」開催
品川区青少年対策荏原第五地区委員会では、子ど
もたちに家で楽しみながら地域のことを知っても
らう場を提供したいとの思いから、自宅のスマー
トフォンやタブレット端末などを使用して楽しめ
るオンラインゲームを企画・運営しました。

児童・生徒会役員選挙 
WEB立会演説会
豊葉の杜学園で、パソコン上のWEB会議
サービスを使用した児童・生徒会役員選挙立
会演説会を実施。候補者は学校生活をより
よくするための公約を熱弁し、生徒たちは教
室のモニターで演説を視聴しました。

9/18㈮

10/1㈭

10/3㈯

「五反田バレー 
アクセラレーションプログラム」 
キックオフイベント開催
品川産業支援交流施設（北品川5）で区が（一社）五
反田バレー・C クルーreww㈱と共同開催。このプログラ
ムはIT分野で起業を目指す個人やスタートアップ
企業を対象にした支援策で、公募により採択した
21事業者が参加。受講者は事業手法や計画に対す
るアドバイス等が受けられます。

区役所に「ロボコット」を試験導入
AIロボットを窓口案内に設置。マイクを使って質
問すると、該当部署を音声案内するなど目的地を
わかりやすく伝えます。案内カウンターの混雑緩
和や非対面方式の案内により新型コロナウイルス
感染症対策にもなります。区内中小企業の優れた
製品を区などへ導入支援する事業の一環で試験導
入されました。

品川歴史館特別展
品川歴史館（大井6）では、特別展「広がる品川臨海
部－新地開発から八潮地域の誕生まで」の開催に
先立ち、内覧会を実施。江戸時代から現代に至る
埋め立てによる土地の変遷を中心に品川区域臨海
部の歴史を紹介しています（12/6㈰まで開催）。


