
「
支
え
愛
・
ほ
っ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
は
、
地
域
の
高

齢
者
の
方
の
身
近
な
福
祉
の
相
談
窓
口
と
し
て
地
域
セ
ン

タ
ー
に
設
置
し
て
い
ま
す
。
運
営
は
、
品
川
区
社
会
福
祉

協
議
会
に
委
託
し
て
い
ま
す
。

２
人
の
職
員
が
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
し
て
、
電
話
や

窓
口
で
の
相
談
や
、
訪
問
に
よ
る
相
談
対
応
を
し
て
い
ま

す
。
相
談
内
容
に
よ
っ
て
、
地
域
の
サ
ー
ビ
ス
や
関
係
機

関
に
つ
な
ぐ
な
ど
の
調
整
を
し
ま
す
。

ぜ
ひ
お
気
軽
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
！

こんなサービス活動をしています

ほっとサービス定期電話・定期訪問

月１～２回程度、希望する
日時に、希望者の自宅に電話
し、安否確認をします。

月１回程度、安否確認も含
めて、地域支援員が希望者の
自宅を訪問します。

どちらも無料で利用できます。

日常生活のちょっとした困
りごとに、地域支援員が30分
200円でお手伝いします。

・買い物代行 ・掃除
・電球交換 ・ごみ出し
・季節家電の入れ替え
・通院付き添い など

サービス内容など、詳しくはお問合せください。

地域支援員を募集しています

地域支援員は、地域の高齢者で見守りを必要としている人や、
ちょっとした困り事がある人に対してできる範囲で支援します。

支え愛・ほっとステーションでは、利用者および地域支援員の募集
や登録、利用者と地域支援員のコーディネートなど、地域の支え合い
を広める支援をしています。

地域や人を想うその気持ち、
かたちにしてみませんか。

話
せ
る
人
が
い
る
安
心
を
。

こ
ん
な
お
悩
み
、

あ
り
ま
せ
ん
か
？

最近体調を崩しやすい
近くに頼れる人もいな
くて、不安だ

高齢になり一人ででき
ないことが出てきた、
少し手伝ってほしい

相談したいことがある
が、どこに相談してよ
いのか分からない

窓口に直接お越しいただくか、
お電話やFAXでお問合せください。
ご連絡お待ちしています！

受付時間：月～金曜日（祝日除く）午前９時～午後５時

6433-9133
3450-2026

TEL
FAX

品川第一地域センターの を紹介します

しなフェス中止の
お知らせ

新型コロナウイルス感染症拡
大防止のため、令和３年度品
川第一地区まつり（しなフェ
ス）は中止となりました。

東京
2020

START

東品川
海上公園

GOAL

しながわ
中央公園

月 日㈬

年
3
月
に
ギ
リ
シ
ャ
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
委
員
会
よ
り
東

京
２
０
２
０
組
織
委
員
会
に
引

き
継
が
れ
た
聖
火
は
灯
り
続
け
、

こ
の
夏
、
東
京
を
照
ら
し
ま
す
。

・
・
・

リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー

は
3
月
25
日
に
福
島
県
か

ら
ス
タ
ー
ト
し
て
い
て
、
最
終

日
の
7
月
23
日
に
は
東
京
都
庁

で
ゴ
ー
ル
セ
レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン

が
行
わ
れ
ま
す
。

・
・
・

京
都
で
は
7
月
9
日
か
ら

聖
火
リ
レ
ー
が
始
ま
り
、

品
川
区
は
7
月
21
日
の
最
終
ラ

ン
ナ
ー
到
着
地
と
な
る
こ
と
か

ら
、
し
な
が
わ
中
央
公
園
（
西

側
広
場
）
で
聖
火
到
着
を
祝
う

セ
レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
が
予
定
さ

れ
て
い
ま
す
。・

・
・

火
リ
レ
ー
の
全
日
程
は

オ
ン
ラ
イ
ン
で
ラ

イ
ブ
中
継
さ
れ
ま
す
。
品
川
区

ま
で
つ
な
が
れ
て
き
た
聖
火
を

ぜ
ひ
見
届
け
ま
し
ょ
う
！

N
H
K

小迫香織さん 越田華林さん

午後６時～７時頃

４月より、
品川第一地域センター
副所長に着任しました
竹内美和です。

平成１５年度に入区し、初めて
勤務したのが品川図書館でした。
区役所（大井町）から久し振りに
品川第一地区に戻り、懐かしく

思っております。
町会・自治会活動の支援と

適切な行政事務を遂行できるように
日々研磨していきます。
よろしくお願いします。竹内美和

左 右
こさこかおり こしだかりん

職 紹員 介

東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
の
た
め
の

炎
の
誕
生
の
こ
と
を
「
採
火
」

と
呼
び
ま
す
。
都
内
62
全
区
市

町
村
に
お
い
て
採
火
（
式
）
が

行
わ
れ
ま
す
。

品
川
区
で
は
８
月
20
日
に
開

催
さ
れ
る
灯
籠
ア
ー
ト
イ
ベ
ン

ト
「
し
な
が
わ
灯
ろ
う
」
に
て

種
火
を
採
り
ま
す
。
採
火
当
日

は
、
種
火
を
ラ
ン
タ
ン
に
転
火

し
て
品
川
区
の
火
と
し
ま
す
。

お
楽
し
み
に
！


